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요  약: 본 연구는 Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램을 운영함으로써 의사소통능력에 미치는 

영향과 독서에 대한 긍정적인 변화를 관찰하기 위한 목적으로 진행하였다. 이를 위하여 중학교 1학년 남학생을 

대상으로 2023년 8월 25일부터 2023년 12월 29일까지 도서관 협력수업을 통해 독서프로그램을 운영하였다. 

운영 결과, Big6 모형을 적용한 독서프로그램이 의사소통능력 하위영역인 해석능력, 자기제시능력, 목표설정능

력에서 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났으며, 독서에 대한 관심이 증대되어 주관적 반응이 긍정적인 

것으로 분석되었다.

주제어: big6모형, 정보활용교육, 독서프로그램, 의사소통능력, 도서관 협력수업, 독서흥미

ABSTRACT : This study was conducted with the aim of developing and implementing a 

communication-centered reading program based on the Big6 model to observe its effects on 

communication skills and the positive changes in attitudes toward reading. To achieve this, a 

reading program was designed and implemented for male first-year middle school students from 

August 25, 2023, to December 29, 2023, through a library cooperation class. The results indicated 

that the reading program based on the Big6 model led to significant improvements in subdomains 

of communication skills, such as interpretation, self-presentation, and goal-setting abilities. 

Additionally, there was an increase in interest in reading, and subjective responses were analyzed 

as being positive.
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Ⅰ. 서 론

1. 연구의 필요성 및 목적

청소년기는 신체적․인지적 변화와 더불어 다양한 사회적 압력을 경험하는 중요한 시기로, 이 

시기의 경험은 개인의 인격 형성에 결정적인 영향을 미친다. 특히, 한국 사회에서 청소년들은 입시 

중심의 교육 환경 속에서 과도한 스트레스와 불안을 경험하고 있으며, 이는 다양한 문제행동의 

원인으로 작용하고 있다. 또한 스마트폰과 SNS의 과도한 사용은 청소년의 대화 집중력 저하로 

대면 의사소통의 질의 감소로 이어졌다. 이에 은어와 비속어 사용의 증가는 세대 간 소통 단절이 

우려된다(경향신문, 2024; 전주일보, 2012; 조항민, 2011; 헬스조선, 2023; Park & Lee, 2012; 

Pettegrew & Day, 2015).

이러한 문제를 예방하는 것은 사회적으로 중요한 과제이다. 건강한 인격과 긍정적인 사회적 관계 

형성을 돕기 위해선 청소년의 의사소통능력이 필요하기 때문이다. 의사소통능력은 청소년들이 

변화하는 사회적 환경에 효과적으로 적응하고, 건강한 대인 관계를 형성하는 데 핵심적인 역량으로 

자리 잡고 있다. 2022년 개정교육과정에서 협력적 소통 역량은 상호협력적인 관계에서 공동의 목표

를 구현하기 위해 학생들이 다양한 상황에서 자신의 생각과 감정을 명확히 표현하고, 타인의 의견

을 경청하며 존중하는 능력으로 정의되었다(교육부, 2022, 6). 이 과정에서 단순한 언어적 표현을 

넘어, 타인의 관점을 이해하고 정보를 탐색하며, 상황에 맞게 주도적으로 의사표현하는 사회적 

기술을 포함한다. 협력적 의사소통역량은 학생들의 전인적 성장을 위해 필수적임에도 불구하고, 

실제 교육 현장에서 이를 체계적으로 함양하기 위한 구체적인 방안은 여전히 미흡한 실정이다.

본 연구의 목적은 Big6 모형을 적용한 독서프로그램이 의사소통능력에 미치는 영향과 독서에 대한 

주관적 반응을 살펴보고자 한다. Big6 모형은 Michael B. Eisenberg와 Robert E. Berkowitz가 

제시한 정보 활용 능력 개발 모델로, 과제 정의, 탐색 전략 수립, 정보 탐색 및 접근, 정보 해석, 정보 

종합 및 표현, 평가의 6단계로 구성된 정보문제 해결 과정이다(송기호, 2018, 43). 이 모형은 단순한 

정보 수집을 넘어, 학습자가 각 단계에서 정보를 분석하고 종합하여 논리적이고 비판적인 사고를 함양할 

수 있도록 돕는다. 특히, Big6 모형은 순환적 과정으로서 학습자의 과제 진행 상황에 따라 유연하게 

적용될 수 있으며, 학습자가 전체적인 문제해결 과정을 이해하고 구체적인 기술을 익히는 데 유리하다. 

이를 위해 자유학기제에 도서관 협력수업을 이용하여 청소년의 의사소통 능력을 신장하기 위한 

교육적 접근을 시도하였다. 도구교과의 가장 적합한 Big6 모형을 적용한 정보활용교육과 의사소통

능력 향상에 도움을 주는 꼬리물기 하브루타 독서법을 결합한 프로그램을 운영하여 학생들이 자주

적으로 정보를 탐색, 분석, 종합하며, 이를 바탕으로 효과적인 의사소통을 실천할 수 있는 방법을 

제시하고자 한다. 이는 청소년들이 자주적으로 학습에 참여하고, 사회적 상호작용에서 필요한 의사
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소통 기술을 효과적으로 익힐 수 있는 기회를 제공할 것이다. 그리고 독서에 대한 긍정적인 변화는 

청소년들의 건강한 인격 형성과 긍정적인 사회적 관계를 구축하는 데 기여할 것이다.

2. 연구 방법 및 절차 

본 연구는 Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램을 운영함으로써 의사소통능력을 

향상하고, 독서에 관한 긍정적인 반응을 살펴보고자 다음과 같이 진행하였다.

첫째, 2023년 8월 25일부터 12월 29일까지 중학교 1학년을 남학생을 대상으로 17차시의 도서관 

협력수업을 진행하였다.

둘째, Big6 모형의 6단계(과제 정의, 탐색 전략 수립, 정보 탐색 및 접근, 정보 해석, 정보 종합 

및 표현, 평가) 정보활용교육을 적용한 독서프로그램을 운영하였다.

셋째, 의사소통능력의 변화를 분석하기 위해 사전․사후 검사를 실시하고, SPSS를 활용한 대응

표본 t검정을 수행하였다. 또한, 프로그램 소감문, 인터뷰, 2차시 활동지 분석을 통해 프로그램 

만족도와 독서 흥미의 변화를 질적으로 평가하였다.

Ⅱ. 이론적 배경

본 장에서는 연구의 이론적 배경이 되는 의사소통능력, Big6 모형, 꼬리물기 독서하브루타에 대해 

알아보고 선행 연구를 고찰하고자 한다. 

1. 의사소통능력

의사소통(Communication)은 라틴어 ‘communis’에서 유래하며, ‘공유하다’라는 의미를 담고 

있다. 이는 공동체를 의미하는 ‘community’와도 연관된다(홍지영, 2014, 57). 학교에서도 협력적 

소통 역량은 2022 개정 교육과정에서 강조된 핵심 역량 중 하나로, 교과 교육과 창의적 체험활동

을 포함한 학교 교육 전 과정을 통해 중점적으로 기르고자 하는 핵심역량이다. 교육부(2022)는 

상호협력적인 관계에서 공동의 목적을 구현하는 역량으로 자신의 생각과 감정을 효과적으로 표현

하고, 다른 사람의 의견을 경청하며 존중하는 능력으로 정의했다. 이 역량은 학생들이 변화하는 

사회적 환경 속에서 건강한 인간관계를 맺고, 협력적인 소통을 통해 공동의 목표를 구현하는 데 

필수적이다. 이는 협력적 소통 역량이 의사소통능력을 포함하고 있음을 알 수 있다.

의사소통능력은 인간관계를 형성하기 위한 중요한 사회적 기술로, 타인의 관점을 이해하고 정보를 
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탐색하며, 상황에 맞게 주도적으로 의사표현을 할 수 있는 복합적인 능력으로 정의된다. 이 능력은 

단순한 언어적 표현을 넘어서, 사회적 상황에서 효과적이고 적절한 의사소통을 가능하게 한다.

Trenholm과 Jensen에 따르면, 의사소통능력은 사회적으로 적절히 소통하는 방법으로 다시 다섯 

가지 세부 능력으로 구분되며, 해석능력, 목표설정능력, 역할수행능력, 자기제시능력, 메시지전환

능력이 포함된다(신민경, 2018, 10). 본 연구에 적용된 의사소통능력의 구성요소(김용일, 2019)는 

다음 <표 1>과 같다. 

구성요소 내용 하위요소

해석능력 의사소통 관련자를 둘러싸고 있는 환경에 의미를 부여하는 능력
정보수집

경청

역할수행능력 사회적 역할을 적절히 수행하는 능력
고정관념적 사고극복

창의적 의사소통

자기제시능력 자신의 가치 있는 이미지를 들내 보이는 능력 자기드러내기

목표설정능력 의사소통 목표를 전략적으로 수립하는 능력 주도적 의사소통

메시지전환
언어적, 비언어적 의사소통과 바람직한 관계성을 담은 지적인 메시지를 

창출할 수 있는 능력
타인관점 이해

<표 1> 의사소통능력의 구성 요소

이러한 의사소통능력은 학습자의 전인적 성장과 사회적 적응에 필수적인 역량으로, 교육과정을 

통해 체계적으로 함양될 필요가 있다. 이는 학생들이 사회적 맥락에서 효과적으로 소통하고 협력

할 수 있도록 돕는 데 중요한 역할을 할 것이다.

2. Big6 6단계 모형(Big 6 Skills) 

정보활용능력은 학생이 스스로 원하는 정보를 인식하고, 이를 수집하여 종합적으로 분석 및 평가

하며 효과적으로 활용할 수 있는 능력을 말한다. 학교도서관은 이러한 정보활용능력을 함양하기 위해 

다양한 자료를 기반으로 교육과정을 연계한 도서관 활용 수업을 제공하며, 자원기반 학습을 통해 학생

들이 자주적으로 새로운 정보와 지식을 생성할 수 있도록 지원한다. 정보활용능력을 다룬 모형에는 

정보탐색과정(ISP) 모형, 지식의 이르는 길(P to K 모형, 정보추구모형(8Ws), 탐구기반학습 모형 등이 

있다. 여기서는 정보활용능력 신장을 위해 대표적인 정보문제해결 모형인 Big6를 살펴보기로 한다.

정보문제해결 6단계 모형은 정보활용능력 개발을 위한 전략적 접근을 제공한다. 이 모형은 과제 

정의, 탐색 전략 수립, 정보 탐색 및 접근, 정보 해석, 정보 종합 및 표현, 평가의 6단계로 구성되어 

있으며, 각 단계는 질문을 통해 문제를 해결하도록 설계된다(송기호, 2018, 43). 따라서 상황에 따라 

각 단계는 Super 3 또는 Little 12 등으로 융통성 있게 변형하여 세분화할 수 있다. 

Big6 정보활용교육의 각 단계는 특정 순서나 시간에 제약을 받지 않으며, 필요에 따라 여러 
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단계가 동시적, 반복적으로 수행될 수 있다. 이러한 융통성은 학생들이 정보문제 해결 과정에서 

각 단계를 효과적으로 수행할 수 있도록 돕는다.

정보문제해결 6단계 모형(Big 6 Skills)은 다음 <표 2>와 같다. 

3단계(Super3) 6단계(Big6) 12단계(Little12))

시작

(계획세우기)

과제 정의
정보과제 확인하고 정보문제 구체화

필요한 정보를 구체화

탐색 전략 수립하기
이용 가능한 정보원의 범위 정하기

이용할 정보원 평가

중간

(실행하기)

정보탐색 및 접근하기
정보원 찾기

정보원이 담고 있는 정보 찾기 

정보 해석하기
정보 살피기(읽기, 듣기, 시청하기 등)

필요한 정보 가려내기

종료

(검토하기)

정보 종합하고 표현하기
다양한 정보원에서 찾아낸 정보 조직하기

정보 표현하기

평가하기
최종 결과물 평가(효과)

정보문제 해결 과정 평가(효율성)

<표 2> Big6 Skills 모형

위의 Big6 모형은 학교도서관 활용교육에서 교과별 학습 자료에 도구교과로 활용하여 학생들

이 자율적으로 학습 주제를 해결하도록 돕는다. 이 과정에서 학생은 정보활용능력에 기반한 자주

적 학습 능력이 신장되며, 이를 효과적으로 수행하기 위해 교육과정 간 연계와 협동이 필요하다.

3. 꼬리물기 하브루타 

하브루타는 친구라는 뜻의 ‘하베르’에서 유래된 것으로 친구와 짝을 지어서 질문하고 대답하고 

토론하고 논쟁하는 비경쟁 토론에 해당한다. 유대인의 하브루타(Havruta)는 최고의 공부법으로 

밝혀진 바 있다(김정진, 2020, 13). 하브루타는 토론 과정에서 질문과 대답, 반박, 증거, 갈등, 해결로 

진행된다(이혜옥, 2017). 

본 연구에서는 홍석영(2019)의 하브루타를 활용한 면접수업의 설계 및 적용에서 활용한 ‘꼬리

물기 하브루타’를 적용하였는데, 홍석영의 논문에서 꼬리물기 하브루타가 효과적이었음을 확인했기 

때문이다. 연구 결과 논문에 따르면, 하브루타를 활용한 면접 수업은 고등학교 3학년 학생들의 

논리적 분석 능력을 자극하고, 면접 준비에 실질적인 도움을 주는 것으로 나타났다. 아울러 수업 

전후 학생들의 답변을 비교한 결과, 하브루타 수업을 받은 학생들이 논리적 사고와 답변 구성에서 

더 나은 성과를 보였다. 또한, 학생들의 학습 만족도 역시 높았으며, 스스로 면접을 준비할 수 

있는 역량이 향상되었다고 평가되었다(홍석영, 2019). 
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4. 선행연구 

Big6 모형, 의사소통능력에 대한 선행 연구는 다음과 같다. 

김희연(2017)의 연구에서는 Big6 모형을 활용한 진로탐색 프로그램이 고등학생들의 직업 정보 

수집과 계획 수립, 문제해결에서 유의미한 효과를 보여, 진로탐색 과정에서 실질적인 도움을 제공

하는 것으로 도출되었다. 또한 김지혜(2014)의 연구에서는 Big6 Skills 모형을 적용한 수업이 초

등학생들의 정보탐색, 분석, 종합능력을 향상시키고, 비판적 사고력에서도 사실과 의견 구별 및 

정보 비교 분석 능력을 개선하는 등 정보활용 및 사고력 증진에 효과적임을 입증했다. 이러한 

결과들은 Big6 모형이 다양한 교육 상황에서 학생들의 정보 처리 및 문제해결능력을 강화하는 

데 매우 유용한 도구임을 시사한다.

의사소통능력에 관한 연구를 분석한 결과, 여러 교육 방법이 중학생의 의사소통능력 향상에 

효과적임이 밝혀졌다. 송채은(2023)은 해석능력과 자기제시능력에서, 최은희, 고현(2023)은 자기

표현과 타인이해능력에서, 김용일(2019)은 경청과 타인관점이해능력에서, 박다혜(2019)는 공동

체 중심 미술교육이 다양한 의사소통 능력 하위 영역에서, 박진영(2019)은 협력적 문제해결학습

(CPS)이 의사소통능력 전반에서 유의미한 효과가 있는 것으로 나타났다. 연구들은 다양한 접근

법이 학생들의 의사소통능력을 효과적으로 향상할 수 있음을 보여준다. 이는 교육자들이 상황에 

맞는 다양한 방법을 선택해 적용할 수 있음을 시사한다. 각 방법이 의사소통능력의 특정 하위 

영역에 특히 효과적이라는 점은, 교육프로그램을 설계할 때 특정 능력을 강화하는 데 집중할 수 

있는 유용한 정보를 제공한다.

반면, Big6를 적용한 의사소통능력 향상을 위한 연구는 부족한 것으로 확인하였다. 기존 연구에 

따르면, Big6 모형은 고등학생의 진로 선택에 도움을 주고(김희연, 2017), 초등학생의 비판적 사고력 

향상에도 긍정적인 영향을 미친 것으로 나타났다(김지혜, 2014). 이러한 연구 결과를 바탕으로, 

본 연구는 Big6 모형을 적용한 독서프로그램이 중학생의 의사소통능력에 어떤 효과가 있는지 

살펴보고자 한다. 

Ⅲ. Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램 운영

본 연구는 자유학기를 이용하여 Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램을 운영하여 

의사소통능력과 독서에 미치는 영향을 살펴보고자 하였다. 이를 위해 정보문제해결모형 중 Big6 

모형을 선행 연구를 통해 살펴보고 중학생 대상의 적합한 독서프로그램을 운영하였다.
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1. 프로그램 운영

Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램은 의사소통능력 향상뿐만 아니라 정보 활용능력

의 기초학습을 목표로 하였다. 초등학교에서 도서관 구조와 자료 검색을 이용자 교육을 통해 학습했

다면, 중학교에서는 자기주도적학습에 기반한 정보활용교육이 필요하다. 그러므로 사서교사는 4차

산업혁명과 AI 시대에 기본적인 정보활용기술을 습득할 수 있는 기회를 제공해야 한다. 교과수업과 

정보활용교육이 통합된 협동수업이 원활히 진행되기 위해서는 선수학습으로 정보활용교육을 먼저 

지도해야 한다. 다음 <표 3>은 Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램 운영 계획안이다. 

단계 차시 Big6 모형 단계 학습 활동 

오리엔테이션 1

프로그램 소개 

1단계 과제 정의 

2단계 탐색 전략 수립

3단계 검색과 접근

- 프로그램 소개 및 설명 

- Big6 , 정보활용교육(과제 정의, 탐색 전략 수립, 

검색과 접근 방법 구체적 시연)

- 꼬리물기 독서하브루타

- 의사소통능력 사전 설문지

지도단계

2
4단계 정보 해석 

5단계 정보종합 및 표현

키다리아저씨1(자아를 찾아서)

- 스토리텔링

- 이름 별칭 짓기 및 네임텍 만들기 

- 꼬리물기 독서하부르타 적용

3
4단계 정보 해석

5단계 정보종합 및 표현

키다리아저씨2

- 꼬리물기 독서하브루타

- 열등감 극복 활동지

4
5단계 정보종합 및 표현

6단계 평가

키다리아저씨3

- 토피어리 만들기

- <알게 된 점, 느낀 점․깨달은 점, 변화된 점> 활동지 작성

적용단계

적용1 

(5, 6, 7, 8차시)

적용2 

(9, 10, 11, 12차시)

적용3 

(13, 14, 15, 16차시)

5

과제 정의

 탐색전략 수립 

정보탐색 및 접근

자유주제 선정

- 십진분류표(세목)

- 원하는 주제탐색, 도서선정 

6 정보 해석 1 
- 선정도서 정보살피기(독서하기, 독서법)

- 꼬리물기 독서하브르타

7 정보 해석 2
- 선정도서 정보살피기(독서하기, 독서법)

- 꼬리물기 독서하브르타

8
정보종합 및 표현

평가

- 정보조직(독서록, kwl)

- 정보표현(1인 독서 미니 인터뷰)

11
정보종합 및 표현 

평가

- 정보조직(스토리보드 작성하기)

- 정보표현(쇼츠제작)

- 쇼츠영상을 위한 작업: ‘KineMaster’

16
정보종합 및 표현 

평가 

- 정보조직(스토리보드 작성)

- 정보표현(북트레일러 제작) 

마무리 17 정리하기

- 소감문 작성

- 의사소통능력 사후 설문지

- 개인 및 조별 시상 

<표 3> Big6 모형을 적용한 독서프로그램 계획안
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1차시에서는 Big6 모형을 독서프로그램에 적용한 프로그램 절차에 따라서 운영하였다. 교사는 

과제 정의, 탐색 전략 수립, 검색과 접근하는 방법을 먼저 보여주고 학생들은 태블릿pc를 이용해서 

이 과정을 그대로 따라하여 학습목표에 도달했다. 그 결과, 2차시에 사용할 키다리 아저씨 도서를 

선정할 수 있었다. 

Big6 모형을 적용한 의사소통 중심 독서프로그램은 자유학기제의 독서 주제선택활동 시간에 

도서관 협력수업으로 진행되었다. 정보활용교육은 도구교과로서의 성격을 지녔으나, 실제 정보 

활용 기술 지도 현장에서는 정보문제해결모형을 적용하는 것은 익숙하지 않은 환경이다. 이에 

따라 지도 단계에서는 정보활용교육의 전 과정을 실습하였고, 적용단계에서는 정보문제해결 모형

인 Big6 모형의 6단계를 총 2회에 걸쳐 학습하였다. 다음 <표 4>는 지도 단계의 활동 내용이다.

차시 활동 목표 Big6 모형단계 차시별 활동 내용 학습 목표 선정도서 및 학습 활동

2

1. 자신을 이해하고 타

인과 소통함으로써 

긍정적인 자아성장

을 할 수 있다.

2. 꼬리물기 독서 하부

르타를 통해 의사소

통능력을 신장할 수 

있다. 

3. 키다리를 아저씨를 

통해 정보 해석, 정

보종합 및 표현, 평

가를 할 수 있다. 

4단계 정보 해석 

5단계 정보종합 

및 표현

- 주제 탐색 방법과 

도서선정 방법 

- 배경지식 확인하기 

- 정보원 찾기

1. 자신을 이해하고 스스로 가치 

있는 의미 부여를 통해 별칭 

만들 수 있다.

2. 의사소통능력의 경청, 창의적 

의사소통, 자기 드러내기를 

할 수 있다. 

키다리아저씨1

(자아를 찾아서)

- 스토리텔링

- 이름 별칭 짓기 및 네임텍 

만들기 

 - 꼬리물기 독서하부르타 적용

3

 4단계 정보 해석

5단계 정보종합

 및 표현

독서 후 활동

1. 열등감을 이해하고 극복할 

수 있다.

2. 타인의 관점을 이해하고, 주

도적 의사소통을 할 수 있다.

키다리아저씨2

- 꼬리물기 독서하브루타

- 열등감 극복 활동지

4

5단계 정보종합

 및 표현

6단계 평가

독서 후 활동 

1. 자기 이해를 바탕으로 원하는 

성격의 별칭 토피어리 만든다.

2. 정보수집을 통해 해석능력을 

신장할 수 있다.

키다리아저씨3

- 토피어리 만들기

- 자아를 찾아서

<표 4> 지도단계의 활동 내용

다음 적용단계는 2회로 운영이 되어 1회기는 2인 1조로, 2회기는 모둠별(4인 1조) 활동으로 

‘꼬리물기 하부르타’를 진행하였다. 적용단계의 차시별 활동 내용, 학습 활동은 의사소통능력인 

정보수집, 경청, 창의적 의사소통, 자기 드러내기, 주도적 의사소통, 타인의 관점 이해하기가 가능한 

활동으로 구성되어 있어, 꼬리물기 하부르타로 선정하였다. 꼬리물기 하브루타는 의도적으로 한 질문

에 대한 답에 깊이 있는 질문을 던져 상대가 자신의 생각을 바로 표현하는 활동이다. 이는 고난이도

의 두뇌활동으로 끊임없는 논쟁을 통해 자신을 이해하고 논리적인 사고능력을 향상하도록 돕는다

(홍석영, 2019). 이는 타인의 질문을 경청하여 생각을 표현하게 하는 의사소통능력 향상에 적합한 독서

토론 방법으로 활용될 것이다. 따라서 자유학기 주제선택활동 시간인 독서 수업에서는 짝(2인 1조) 

혹은 모둠(4인 1조)으로 진행하며 발표와 쉬우르(전체 토의) 과정을 거쳐 다양한 의견을 수렴하였다. 

다음 <표 5>와 <표 6>은 적용단계의 활동 내용과 5차시 교수학습지도안이다. 
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차시 활동 목표 Big6 모형단계 차시별 활동내용 학습 목표 학습 활동

5
1. Big6 모형의 전
단계를 적용하고, 
자기주도적 학습
능력을 신장할 
수 있다.

2. 의사소통능력인 
목표설정능력 
및 자기제시 능
력을 향상할 수 
있다. 

1단계 과제 정의
2단계 탐색전략 수립 
3단계 정보탐색 및 접근

- 모둠별 원하는 주제선택
- 정보원 범위 정하기
- 정보원을 활용한 도서
선정

1. 관심 주제를 선택하고, 도서를 
스스로 선정할 수 있다.

2. 정보수집을 통해 자신의 생각을 
표현할 수 있다. 

- 자유주제 선정
- 십진분류표(세목)
- 원하는 주제탐색 및 
도서선정 

6
4단계 정보 해석 
5단계 정보종합 및 표현

- 주제도서 정보살피기 
- 필요한 정보 가려내기
- 꼬리물기 독서하브르타

1. 독서하고 비경쟁토론을 할 수 
있다. 

2. 경청하여 타인의 관점을 이해할 
수 있다.

- 말하기 독서법을 활용한 
독서하기

- 기억의 남는 문장 적기 
- 꼬리물기 하브루타

7

8
5단계 정보종합 및 표현
6단계 평가

- kwl을 활용한 정보조직
하기

- 정보표현 및 평가하기 

1. 정보를 조직․표현․평가할 수 있다
2. 정보수집을 통해 주도적 의사

소통을 할 수 있다.

- kwl 독서전략
- 1인 독서 미니 인터뷰

<표 5> 적용단계의 활동 내용

소주제 조별 주제 선택 및 도서 선정하기 대상 중1 차시 5

학습
목표

1. 조별(4인 1조)로 관심 주제를 선택하고 정보원을 이용하여 선정기준에 적합한 도서를 
탐색할 수 있다.

2. 관심주제 관련 도서를 비교하여 선정된 도서를 확보할 수 있다. (소장확인하기)
3. 관심 주제 선택과 탐색 전략 수립을 통해 정보수집, 경청(의사소통능력)을 할 수 있다. 
4. 만장일치 최종 도서 선정에서 타인의 관점을 이해(의사소통능력)할 수 있다. 

학습
유형

모둠학습

학습
내용

￮ 주제에 적합한 도서를 정보탐색 및 접근(온라인 목록)을 이용하여 자원 선택
￮ 꼬리물기 하브루타 활용하여 도서 선정

교과
연계

자유학기
주제선택 
독서

준비물 전자기기( 빔프로젝터, 학생용 태블릿pc) , PPT, 활동지, 필기도구

자료 및 
참고도서 

한국십진분류표 (세목포함)

활동 과정 교수-학습활동 시간 자료 및 유의점 

도입
- 지난 수업 기억 활용하기: 키다리아저씨(3차 시) 활동 내용 자음퀴즈 
- 5차시 수업 안내하기

5분 ▶ 수업자료 PPT

전개

◼ 과제 정의 
1. 관심 주제 선택
 - 모둠별 십진분류표(세목까지)를 활용하여 

3가지 주제 선정 (우선순위) 
탐색전략수립, 정보탐색 및 접근 

2. 책, 웹사이트, 전자책, 비도서자료 등 탐색 가능한 정보원 범위 정하기
3. 온라인 목록을 활용한 정보원 찾기
 1) 서점 도서검색(예스24, 교보문고, 알라딘)
 2) 학교도서관, 공공도서관 정보탐색
 - 국립어린이청소년도서관, KOLIS NET(국가 자료종합목록), 

경기교육전자도서관
 3) 정보원 담고 있는 정보 탐색
 - 중심단어, 동의어, 하위어, 유사어, 상위어, 하위어 등 

표준어와 통제어를 활용하여 검색
 4) 정보원을 포함하고 있는 도서 목록 작성하기
4. 만장일치 최종 도서 선정 
 1) 선정기준 및 서지정보 확인
 ▷ 최신도서 > 독서수준 > 신뢰성 > 흥미와 재미 
 ▷ 목차 > 서평 > 페이지> 행간 및 자간 > 글씨크기 
 2) 선정 도서 입수
 - 현물, 수시도서구입, 도서관에서 대출 여부 확인 

35분

▶ 5차시 활동지

▶ 국립어린이청소년도서관
https://www.nlcy.go.kr/NL
CY/main/index.do
▶ KOLIS NET(국가자료종합
목록)
https://nl.go.kr/kolisnet/inde
x.do
▶ 경기교육전자도서관
https://lib.goe.go.kr/elib/ind
ex.do

▶ 도서 입수 후 2주간 읽을 도서로 
선정한다.

▶ 충분한 논의 과정을 거쳐 선정
한다.

정리 최종 선정이유 모둠별 발표 및 다음 차시 안내 5분
학습에 대한 긍정적 피드백을 
진행한다. 

<표 6> 교수학습지도안
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적용단계의 1회기 5차시는 이후 진행될 수업의 가장 중요한 기본차시이다. 독서 전 활동으로 

Big6 모형의 과제 정의, 탐색 전략 수립, 정보 탐색 및 접근의 3단계를 포함한다. 적합한 도서를 

선정해야 독서 과정이 즐겁게 이루어지므로, 학생들이 스스로 원하는 주제를 선택하고 그 주제에 

맞는 책을 찾는 것이 중요하다. 도구교과로서의 정보활용기술을 습득하는 기본이 되는 차시이기 

때문에, 5차시의 교수학습지도안을 제시하였다. 

Ⅳ. 프로그램 분석 결과 

1. 연구 대상 및 설계

본 연구는 경기도 S시 중학교 1학년을 대상으로 남학생 총22명 편의 표집하여 본 연구를 진행

하였다. 비경쟁 토론인 꼬리물기 하브루타 중심의 의사소통 향상을 위한 Big6 모형을 적용한 독서

프로그램을 진행하였다. 그 효과 검증을 위해 양적으로는 사전․사후 검사를, 질적으로는 독후활

동지, 미니 인터뷰, 소감문을 분석함으로써 의사소통능력 및 독서에 대한 주관적 반응을 확인하였

다. 다음 <표 7>은 연구 대상의 기술통계로 중학교 1학년의 의사소통능력 점수를 알아보기 위하여 

단일표본 t-test를 실시하였다. 

구분 N M SD t

의사소통능력 22 111.45 21.86 23.919***

해석능력 22 29.32 6.92 19.880***

역할수행능력 22 33.00 6.03 25.662***

자기제시능력 22 15.82 4.45 16.684***

목표설정능력 22 17.05 3.95 20.262***

메시지전환능력 22 16.27 4.76 16.026***

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001

<표 7> 의사소통능력 점수 평균(기술통계)

중학교 1학년의 의사소통 점수의 평균, 표준편차 및 t통계값은 위와 같다. 22명의 학생을 대상으로 

의사소통능력 점수를 평가한 결과, 평균은 125.18, 표준편차는 19.72이다. t통계값은 29.769이고, 

이에 따른 유의확률은 .000으로 유의수준 .05이다.
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2. 측정 도구

가. 의사소통능력

의사소통능력은 급변하는 사회적 환경에 적응하여 대인 관계를 형성하기 위한 핵심 역량으로 

2022 교육과정에도 강조된다. 의사소통능력은 이석재(2003)가 개발한 한국교육개발원의 내용으로 

해석능력, 역할수행능력, 자기제시능력, 목표설정능력, 메시지전환능력의 5가지 하위요인으로 구성

되어 있으며 문항은 총 49문항이다. 본 도구의 신뢰도는 신민경(2018)의 연구에서 Cronbach’s α 계수

는 .911이고, 본 연구의 의사소통능력 신뢰도는 Cronbach’s α 계수는 .925이다.

하위요인 하위요소 문항수 문항번호

해석능력 정보수집, 경청 14
1, 2, 3*, 4* 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 

13, 14

역할수행능력
고정관념적 사고극복 

창의적 의사소통
14

15,* 16*, 17*, 18*, 19*, 20*, 21*, 22*, 

23*, 24, 25*, 26*, 27, 28

자기제시능력 자기드러내기 7 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35

목표설정능력 주도적 의사소통 7 36, 37, 38, 39, 40, 41, 42

메시지전환능력 타인의 관점 이해 7 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49

의사소통능력 49

<표 8> 의사소통능력의 문항 구성

나. 의사소통능력 자료처리 

본 연구에서 의사소통능력 점수의 정규성을 평가하기 위해 Shapiro-Wilk 검정을 실시하였으며, 

각 점수의 검정 결과는 아래의 표와 같다.

영역 
Shapiro-Wilk

통계량 자유도 유의확률

해석능력점수 .957 22 .440

역할수행능력점수 .933 22 .144

자기제시능력점수 .913 22 .055

목표설정능력점수 .937 22 .174

메시지전환능력점수 .978 22 .874

의사소통능력점수 .929 22 .119

<표 9> 정규성 평가 검정 결과
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검정 결과, 모든 변수의 p-값이 0.05보다 크므로, 데이터는 정규분포를 따르는 것으로 나타났다. 

이에 따라 의사소통능력 점수에 대해 모수 검정인 대응표본 t검정을 사용할 수 있다.

3. Big6를 적용한 독서프로그램 결과 분석

가. 양적 분석

Big6 정보해결능력이 의사소통능력 효과를 알아보기 위하여 사전, 사후 검사를 실시하였고, 

대응표본 t검정으로 분석한 결과는 <표 10>과 같다.

종속변인 N
사전 사후

t p
M SD M SD

해석능력 22 29.32 6.92 34.55 8.13 -3.924 .001**

역할수행능력 22 33.00 6.03 33.72 6.50 -.553 .586

자기제시능력 22 15.82 4.45 18.95 3.99 -3.295 .003**

목표설정능력 22 17.05 3.95 20.10 3.99 -2.942 .008**

메시지전환능력 22 16.27 4.76 17.86 4.46 -1.867 .076

의사소통능력 22 111.45 21.86 125.18 19.72 -3.972 .001**

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001

<표 10> 두 종속표본 t검정 분석결과

위 검정을 분석한 결과 사전 의사소통능력 평균은 111.45, 표준편차는 21.86이며, 사후 의사소통

능력 평균은 125.18, 표준편차는 19.72이다. 사전 의사소통능력과 사후 의사소통능력의 차이에 대한 

통계적 유의성을 검정한 결과 t통계값은 -3.972, 유의확률은 .001로서 유의수준 .05에서 Big6 정보

해결능력에 의한 학생들의 사전과 사후 의사소통능력에 차이가 있는 것으로 분석되었다.

사전 해석능력 평균은 29.32, 표준편차는 6.92이며, 사후 해석능력 평균은 34.55, 표준편차는 

8.13이다. 사전 해석능력과 사후 해석능력의 차이에 대한 통계적 유의성을 검정한 결과 t통계값은 

-3.924, 유의확률은 .001로서 유의수준 .05에서 Big6 정보해결능력에 의한 학생들의 사전과 사후 

해석능력에 차이가 있는 것으로 분석되었다.

사전 자기제시능력 평균은 15.82, 표준편차는 4.45이며, 사후 자기제시능력 평균은 18.95, 표준

편차는 3.99이다. 사전 자기제시능력과 사후 자기제시능력의 차이에 대한 통계적 유의성을 검정한 

결과 t통계값은 -3.295, 유의확률은 .003로서 유의수준 .05에서 Big6 정보해결능력에 의한 학생들의 

사전과 사후 자기제시능력에 차이가 있는 것으로 분석되었다.

사전 목표설정능력 평균은 17.05, 표준편차는 3.95이며, 사후 목표설정능력 평균은 20.10, 표준
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편차는 3.99이다. 사전 목표설정능력과 사후 목표설정능력의 차이에 대한 통계적 유의성을 검정한 

결과 t통계값은 -2.942, 유의확률은 .008로서 유의수준 .05에서 Big6 정보해결능력에 의한 학생들의 

사전과 사후 목표설정능력에 차이가 있는 것으로 분석되었다.

Big6를 적용한 의사소통능력 독서프로그램은 중학교 1학년 남학생을 대상으로 실시한 결과, 

의사소통 능력에서 학생들의 변화(13.73)가 유의미하게 긍정적으로 나타났다. 의사소통 능력의 

하위 영역 중 해석 능력, 자기제시 능력, 목표 설정 능력에서 학생들의 변화(5.23, 3.13, 3.05)가 

유의미하게 긍정적인 것으로 분석되었다. 이 결과는 Big6를 적용한 의사소통 능력 독서프로그램이 

중학교 1학년 남학생의 의사소통 능력에 유의미한 영향을 미쳤음을 시사한다. Big6를 적용한 의사

소통 능력 독서프로그램을 독서를 기피하는 중학생들을 대상으로 지속적으로 실시할 경우, 학생들의 

독서에 대한 관심과 흥미, 독서 능력을 향상시킬 수 있을 뿐만 아니라, 의사소통 능력에도 크게 

기여할 것으로 기대된다. 

나. 관찰 평가

관찰 평가는 다음과 같은 절차로 진행되었다. 첫째, 지도단계 4차시에 학생이 작성한 활동지를 

활용하여 독서에 대한 전반적인 내용을 독서상담 내용을 기반으로 분석하였다. 둘째, 적용단계 

8차시의 ‘1인 미니 인터뷰’ 내용을 Big6, 의사소통능력 외 독서에 대한 주관적 반응을 분석하였다. 

셋째, 마무리 17차시에서 학생이 작성한 ‘소감문’의 내용을 Big6, 의사소통능력, 독서와 관련하여 

분석했다.

(1) 독후활동 분석 

지도단계에서는 Big6 모형의 6단계를 기반으로 독서 수업을 진행하였고, 도구교과로서 정보 

활용 기술을 습득하는 과정을 포함하여 총 3차시로 구성하였다. 특히 정보 해석하기 단계에서는 

사서 교사가 스토리텔링을 통해 수업을 진행하고, 이후 3차시는 꼬리물기 하브루타를 통해 학생들

의 사고를 확장하는 활동을 주로 하였다. 다음 <표 11>, <표 12>, <표 13>은 Big6 모형의 5단계인 

정보 종합 및 표현하기 단계에서 수행된 독후 활동지의 내용으로, 정보 활용 기술을 적용한 지도

단계에 해당한다.

학생은 교사의 스토리텔링을 통해 이야기의 정보수집과 경청을 하였고, 고정관념적 사고를 극

복할 수 있도록 꼬리물기 하브루타를 학습하였다. 그 결과 꼬리물기 하브루타는 학생들의 경청, 

타인의 관점 이해하기를 통해 주도적 의사소통, 자기드러내기를 경험할 수 있었다. 이 외에도 학생

들의 독후활동지에는 감정, 행동 변화 등이 드러나고 있다. 
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알게 된 점 내용분석 

자존감을 지키는 방법을 알았다. 그리고 신분에 대한 것과 부모의 중요성, 그리고 책을 읽는 방법을 

알게 되었다.(이**) 

전반적 인식

독서법 

자기 통찰 

주인공이 처음에는 힘든 상황에 처해 있어서 불쌍하다고 생각했는데, 나중에는 주인공이 긍정적으로 

생각하며 성장하는 것을 보고 대단하다고 생각했다. (문**)

동일시

카타르시스, 공감, 통찰

고찰과 병치 

이 책을 통해 자신이 힘들어도 삶을 꿋꿋하게 살아가는 주디의 모습이 자랑스러웠다(임**) 고찰과 병치, 동일시

트라우마를 피하지 말고 긍정적으로 마인드를 바꾸면 이겨낼 수 있다는 것이다. (전**) 자기적용 

부모가 소중하고 고아의 현실과 미지에 대한 호기심이 무엇인지 알게 되었다. 그리고 콤플렉스에 

대해 자신을 찾는 것도 알게 되었다. (최**)

애벗이 긍정적으로 생각하는 것이 멋져 보였다. 열심히 노력하며 긍정적으로 생각하면 좋은 성과가 

있을 것이다. (이*비)

책을 통하여 자신의 인생을 직접 꾸려서 인생을 만들 수 있다는 것을 알았다. (김**)

작품의 이해와 분석

고찰과 병치

 통찰

자기적용

나의 특성을 잘 생각해 보았고, 알게 됐다.(체**) 고찰

주디는 자신의 모습을 새롭게 바꾸려고 이름도 바꾸면서 노력했다. 또한 고아원에서 있었던 트라우마

를 이겨내려고 노력했다. (한**)

작품의 이해와 분석

통찰 

나의 사소한 생활, 행동에 내 마음이 숨어 있다는 것과, 자신의 단점을 열심히 고치면 그 단점은 

언젠가 이겨낼 수 있다는 것을 알았다. (박**)

고찰과 병치

자기적용 

이책을 읽으면서 생각이 풍부해지고 많은 공감이 갔다. (송**)
카타르시스

자기 인식과 수용 

<표 11> 알게 된 점 내용 분석

≪알게 된 점≫에서 학생은 작품에 대한 이해와 분석을 토대로, 주인공과 동일시해 보고, 이를 

통해 고찰, 병치, 통찰하여 카타르시스를 느끼고, 자신의 생활 방식을 바꾸고자 하는 자기 적용의 

모습을 보였다. 그리고 한 학생은 독서법을 배울 수 있었다고 소감을 밝혔다.

느낀 점․깨달은 점 독서 분석

노력하면 이룰 수 있다는 것에 자신감을 얻게 되었다. 주디가 인생을 성공했을 때, 내가 주인공이 

된 입장으로 생각하니 책의 중요성을 느끼게 되었다. (이**) 

자아존중감 형성 

독서의 중요성, 

키다리 아저씨 사랑에 감동하여 나도 키다리아저씨처럼 남을 돕고 싶다고 생각했다. 그리고 애벗은 

고아로 태어났는데 좋게 자란 걸 보니 나도 내가 가진 단점을 고치기 위해 노력해야겠다. (박**)

자아성찰 및 자기적용

동일시

나도 주인공처럼 열심히 공부해서 성공해야겠다. 주디도 자신 앞에 있는 벽을 넘고 결국에는 

대학도 가고 결혼도 하고 잘 살게 되었으니까 나도 파이팅해서 성공해야 겠다는 생각이 들었다. 

(권**)

자기 적용

고찰과 병치 

카타르시스 

주디가 고아원 출신에도 불구하고 긍정적이고 열정적이게 사는데, 나는 편한 삶을 사는 것에 불구하고 

부정적이고 게으르게 사는 것에 부끄러움을 느꼈다. (김**)

고찰과 병치 

자기성찰과 반성

스스로 바뀌려고 이름도 고치고 공부하겠다는 결심을 하고 노력하는 모습이 멋졌다. (강**)
작품의 이해와 분석 

카타르시스

평소에 용기가 없어 부정적으로 생각하는 버릇을 고쳐야 겠다는 생각을 가지게 되었다.
자기 적용

고찰과 병치

<표 12> 느낀 점․깨달은 점 내용 분석



 Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램 운영에 관한 연구

- 327 -

학생이 ≪느낀 점․깨달은 점≫에서는 ‘자신감을 얻게 되었다’라는 표현에서 자아존중감이 형

성되었음을 알 수 있었고, ‘단점을 고치기 위해 노력해야겠다.’, ‘성공해야겠다.’, ‘고쳐야겠다’, ‘규

칙을 만들어야겠다.’, ‘이겨낼 것이다.’ 등의 표현에서 자기 적용의 모습을 볼 수 있다.

바뀐 점 독서 분석 

이 책을 읽고 나도 책을 조금 더 읽게 된 거 같다. 나도 책을 봐서 신기했다.(임**)

주인공의 관점에서 보게 되었다. 그러니 책이 더 재밌어졌다. 책을 내가 자진해서 읽게 되었다. (이***)

책에 더 관심이 생겼다. 남을 도우는 일이 많아졌다. (채**)

독서습관 형성 

공부를 더 열심히 해야겠다는 생각을 했다. 공부하는데 억울함이 조금 덜어진 거 같다. 앞으로 

계획도 세워서 공부도 하고 책도 많이 읽을 것이다. (권**) 

일주일에 책을 한 권에서 세 권을 읽게 되었다. 또 단점을 장점으로 생각해 보았다. (전**)

이제부터 긍정적으로 살아야겠다. (이**)

독서습관 형성

자기 적용

부정적이고 게으르게 살고 있지만 그 점을 개선할려고 노력하고 있고 항상 열정적이게 살려고 

노력하고 있다. 그리고 책을 많이 읽어 나도 새로운 것을 알고 내 인생을 만들어나가려고 노력하고 

있다.(김**)

공부, 학업, 학문에 힘들다 하지 말고 놀고 싶을 땐 놀고 할 땐 또 열심히 하고 자신의 실수를 

기반으로 노력하고 더 열심히 살아가는 중이다(문**)

열등감에 빠지면 힘든 점을 알 수 있었고 책에서 나온 극복 방법을 활용해 열등감을 극복할 

것이다. (최**)

나도 내가 되고 싶은 모습이 되려고, 트라우마를 이겨내려 노력해야겠다고 생각했고, 이것을 하기 

위해 계획을 세우고 조금씩 지켜나가고 있다. (한**)

주인공이 긍정적으로 생각하는 면을 알고 싶어 생활하면서 부정적인 생각보다 긍정적인 희망을 

가지고 다녔다. 긍정적으로 생각하다보니까 원래 안좋은 일이 생기면 하루종일 기분이 나빴지만 

긍정적으로 생각하면서 나에 대해 좋게 변한 거 같았다. (이*비)

고찰과 병치

자기 적용

뭔가 조금 더 외향적으로 바뀐 기분이다. 항상 소극적이어서 잘 다가가지 못했는데, 책의 주인공이 

적극적으로 다가가는 것을 보고 그렇게 된 거 같다. (김**)

성격 변화

자기 적용

다른 친구들에게 질투를 많이 느꼈는데, 이제는 그렇지 않은 거 같다. (고**)

열등감이 나쁜 게 아니라는 고정관념이 깨졌다(송**). 

애벗처럼 매일 일기도 쓰고 스스로 성찰해야겠다고 생각했다. (강**)

통찰

자기 적용

<표 13> 바뀐 점 내용 분석

느낀 점․깨달은 점 독서 분석

책을 더 읽어야 한다. 원래 하나도 안읽던 책을 읽는 것은 정말로 어렵지만, 주말에 읽어보려고 

노력중이다. (이*비)

독서의 중요성

자기 적용

트라우마를 이겨내고 자신을 바꾸려고 하는 것이 쉽지 않은데 그걸 긍정적으로 생각하면서 이겨냈다는 

것이 멋지다고 생각했다. (한**)

카타르시스

고찰과 병치 

주인공이 자신의 열등감과 과거를 극복하는 모습이 대단했고 자신의 규칙을 만들어 실행한 점이 

뜻깊었다. 규칙을 만들어야겠다.(최**)

작품의 이해와 분석

자기 인식과 수용

부모님이 소중하다는 것을 깨달았고 키다리아저씨처럼 어려운 친구를 도와준 것이 기억에 남았다.

(임**)

동일시, 통찰

카타르시스

부모가 없었던 주인공이 한 편지로 인해 자신의 진짜 모습을 찾아가는 것처럼 나도 내 것을 부끄러워하

지 말고 주인공처럼 이겨낼 것이다. (전**)

동일시

고찰과 병치

자기적용
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≪바뀐 점≫에서는 ‘내가 책을 자진해서 읽게 되었다’, ‘책을 조금 더 읽게 된 것 같다’, ‘책에 

관심이 생겼다’, ‘일주일에 책을 한 권에서 세 권을 읽게 되었다’ 등의 표현에서 이 프로그램이 독서 

습관 형성에 이바지하였음을 알 수 있었고, ‘남을 도우는 일이 많아졌다’, ‘공부하는데 억울함이 조금 

덜어진 거 같다. 앞으로 계획도 세워서 공부도 하고 책도 많이 읽을 것이다’, ‘외향적으로 바뀐 

기분이다’ 등에서 자기 적용 및 변화가 이루어진 것을 볼 수 있다.

지금까지 독후활동지를 통해 독서에 대한 주관적인 반응의 내용을 살펴보았다. Big6 모형을 

적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램 운영에 참여한 학생의 반응은 긍정적으로 보인다. 우선 

Big6 모형의 학습단계의 6단계 평가 과정의 학습목표인 최종 결과물을 평가할 수 있었고, 정보문제 

해결 과정에 대한 평가를 스스로 할 수 있는 모습을 보였다. 그리고 의사소통능력에서는 교사의 

스토리를 듣는 경청을 기반으로 독후활동을 진행하였고, 그 과정에서 자기제시능력, 목표설정능력, 

메시지전환능력을 향상할 수 있었다. 마지막으로 독서에서는 독서습관을 형성하고자 하는 의지가 

드러난 표현이 발견되고 독서에 대한 주관적 반응이 긍정적으로 나타났다.

(2) 인터뷰 분석

적용단계 1회기를 운영한 후, 책에 대한 인터뷰를 진행하였다. 학생들은 독서 과정을 통해 스스로 

관심 주제를 선정하고, 책의 내용을 정리하여 전달했으며, 도서 추천 및 서평도 주저하지 않고 표현

하였다. 아래 <표 14>는 적용단계 1회기(2인 1조) 프로그램을 운영하면서 8차시 책에 대한 내용을 

인터뷰를 통해 수집한 자료이다.

도서명 인터뷰 내용 
Big6 & 의사소통능력

& 독서 분석

좋아하는 
것을 

발견하는 
법

좋아하는 것을 정하는 것에 대해 알고 싶어서 선정함. 성격이 내향적이어서 나가서 
발표하기가 쉽지 않음. 이 책에서 ‘하고 싶지 않은 것만 하는 것이 아니라 좋아하는 
것을 하면서 하기 싫은 것도 잘해야 한다’는 말이 도움이 됨. 경찰관, 건축공무원, 
군인에 관심 있는 걸 알았음. 다음에는 화성 건축물에 관한 책을 선정하고 싶음(신**)
여러 아이가 자신의 꿈을 찾아가는 이야기임. 분식을 좋아하는 아이가 sns를 통해서 
그 특징을 찾아가면서 좋아하는 일을 발견함. 이 책에는 좋아하는 것에 대하여 발견하는 
방법과 함께 소방관, 포토그래퍼, 작가 등의 40개의 직업이 나와서 좋았음(이**)

Big6: 
과제 정의, 탐색전략 수립
독서: 

카타르시스와 통찰, 자기 
적용, 독서계획 수립
의사: 해석능력
목표설정능력
역할수행능력 

마지막 
레벨업

일주일에 독서량은 3권임. 이 책은 슬픔에 대한 감정이 떠오른 책으로 교통 사고로 
인해 갇혀 사는 여자 주인공의 이야기임. 소름 돋는 이야기임. 다음에는 검은 태양을 
읽고 싶음. (안**)
재밌었음. 이유는 SF미래 과학기술이 아니라 가상현실게임을 접목한 이야기이기 때문
임. 주인공 민지가 만든 회사 대표가 밤길에 차 사고가 나는데 다친 민지의 뇌를 가상현실
과 연결하여 가상현실의 존재를 만듬. 민지는 친구들도 만나고 그리고 변화는 모습도 
보였음. 별점은 4점, 이 책을 소개한다면 “딱 3분의 1만 읽어 보면 알아?“ 라고 말하고 
싶음.(서**)

Big6: 
정보 해석하기, 정보평가 
독서:

카타르시스
자기 적용
의사:

목표설정능력
메시지전환
자기제시능력

<표 14> 적용단계 1회기 프로그램 종료 후 인터뷰 분석
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도서명 인터뷰 내용 
Big6 & 의사소통능력

& 독서 분석

재밌어서 

밤새 읽는 

농구 

이야기

별점은 4점 이유는 책의 내용이 재밌고, 모르는 내용도 있어서 알게 된 것이 많아서임. 

1970 ~80년대 이야기도 있고 책이 무척 전문적임. 다음에는 농구선수 마이클 조던과 

골든스테이트 팀에 있는 스테판 커리에 대해 읽어보고 싶음.(박**)

농구할 때 연습만 중요한 것이 아니라 토킹(대화)가 중요하다는 사실을 알게 됨. (정**)

Big6: 

과제 정의, 탐색전략 수립, 

정보평가

의사:

메시지전환

목표설정능력

독서: 통찰

어쩔 수 

없이 

허락했는데, 어

느새 

게임 중독

이 책은 수업 시간에 다 읽었음. 하지만 책 내용이 마음에 안들었는데, 그 이유는 

게임을 몰래 하다가 걸려서 혼난 내용이 있어서임. 꼬리물기 하브루타를 하며 조금은 

궁금한 것이 해결된 거 같음. 다음에는 공포 소설 읽고 싶음(차**)

쉬는 시간도 이용해서 다 읽었음. 부모님이 게임 중독에 빠진 아이를 구하는 부모님 

처지에서 보면 그래도 4점은 줄 만함. 그래도 학생은 하루에 1, 2시간 정보만 폰 게임하고 

있는데 게임 중독은 아닌 거 같음. 게임을 많이 하는 친구에게 추천함(이**)

Big6: 

과제 정의, 정보 종합하고 

표현하기, 정보평가

의사:

메시지전환

목표설정능력

자기제시능력

독서: 

고찰과 병치 

저는 

정신장애 

아들을 둔 

아버지입니다. 

이 책은 처음 보는 주제이고 가족에 대하여 솔직하게 쓰여진 책임. 이 책에서 기억나는 

것은 정신 장애 아들이 엄마한테 자기도 엄마를 죽일 수 있으니까 잘 때는 문 잠그고 

자라고 말한 것임. 조현병을 앓는 아들 머리에서 누굴 죽이라는 말이 들렸기 때문임. 

재미있어서 4점 주고 싶음. 다음에도 비슷한 주제 읽고 싶음 (이**)

재미있을 거 같긴 했는데, 읽다 보니 몰입감이 생겼음. 동생의 경우 자신도 사춘기이고 

관심도 부모님이 챙겨주셨으면 좋겠는데, 형과 공정하게 대해주지 않은 것이 동생의 

관점에서 공감이 됨. 그리고 정신장애 가족의 어려움과 주인공 입장에서 많은 생각을 

하게 됨.(조**)

Big6: 정보평가

의사:

자기제시능력

메세지전환

독서: 

작품의 이해와 분석

카타르시스

고찰과 병치

까칠한 

재석이가 

열받았다

재석이 친구가 임신하여 숨겨주는 이야기임. 재석이는 친구 은지를 도와주기 위해 

도망간 친구를 찾음. 결국은 임신한 얘 아빠가 사과하고 만나서 살기로 함. 십 대에 

임신이 많다는 것을 알았고, 이는 충격적이었음. 독서 시간은 2시간 걸림. 책이 재미있고 

잘 선택한 거 같음. 다음 화를 읽고 싶음. 별점 4.5(최**)

별점 4.8임. 소재가 참신하고 고등학생이 임신해서 도와준 이야기를 처음 접했기 때문임. 

이 책을 읽으면서 감동하였고, 훈훈한 기분이 들었음. 되돌릴 수 없는 실수, 예를 들어 

임신, 말실수 등을 하지 말아야겠다는 생각임 들었음. 다음에도 소설책을 읽고 싶음. 

(장**)

Big6: 

정보 해석하기, 정보평가

의사:

메시지전환

목표설정능력

독서: 

카타르시스

통찰

독서의 즐거움

디스 

이즈 

파리

파리 먹거리, 예술품 그리고 파리에 모든 것을 소개한 책이었음. 에펠탑의 전망대가 

3개가 있으며 그 가격이 모두 다르다는 것을 알게 되었고 한국식 떡볶이가 프랑스 

현지인에게 인기가 좋다는 것이 기억에 남음. 파리 지역을 세세하게 알려주어 파리에 

대한 기대감이 상승하였으며 힐링하는 기분이었음. 다음에는 생각거리가 많은 것을 

읽고 싶음( 김**)

이 책은 여행 가고 싶어서 선택함. 기억에 남은 부분은 에펠탑, 이벤트 샵, 정원 중앙에 

루이비통재단이 지은 서울 공원이 있다는 것임. 다음에도 여행 관련 도서 읽고 싶음. 

별점 4.5(김**)

Big6: 

과제 정의, 정보 해석하기, 

정보평가

의사:

해석능력

메시지전환

목표설정능력

독서: 

카타르시스

통찰

독서의 즐거움 
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≪적용단계 8차시 인터뷰 분석≫에서 Big6모형의 단계 중 과제 정의는 필요한 정보를 구체화

하는 것으로 이에 해당하는 표현은 ‘좋아하는 것을 정하는 것에 대해 알고 싶어서 선정함’, ‘여러 

아이가 자신의 꿈을 찾아가는 이야기임’, ‘스테판 커리에 대해 읽어보고 싶음’, ‘다음에는 화성 건축

물에 관한 책을 선정하고 싶음’이다. 그리고 정보 평가는 최종결과물을 평가하는 것으로 이에 해당

한 표현은 ‘별점은 4점, 이 책을 소개한다면 “딱 3분의 1만 읽어보면 알아?”’, ‘별 4점인 이유는 

책의 내용이 재밌고, 모르는 내용도 있어서 알게 된 것이 많아서임’ 등이다. 이 외의 단계도 표를 

통해 확인할 수 있다.

의사소통능력 중 역할수행능력은 사회적 역할을 적절히 수행하는 능력으로, 이에 해당하는 표

현은 ‘경찰관, 건축공무원, 군인에 관심 있는 걸 알았음’, ‘좋아하는 것에 대해 발견하는 방법과 

함께 소방관, 포토그래퍼, 작가 등 40개의 직업이 나와서 좋았음’이다. 학생이 표현한 내용이 사회

적 역할 수행에 대한 내용을 습득한 것으로 보여, 역할수행능력으로 평가했다. 이 외의 의사소통능

력을 표에서 확인할 수 있다.

(3) 소감문

Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램을 마친 후 작성한 소감문이다. 소감문에 

대한 내용과 분석 결과는 <표 15>와 같다. 

도서명 인터뷰 내용 
Big6 & 의사소통능력

& 독서 분석

사막을 

건너는 

시간

다 읽고 난 기분은 찜찜함. 고등학생 가족 구성원의 부패에 대해 경험해볼 수 있었음. 

고등학교에 가면 사막 같은 기분으로 살게 될까 걱정이 됨. 마지막 결말이 미지근하게 

끝남. 별점 4.5 (이유) 추상적으로 표현되어 있고, 사막에 묻힌 개를 통해 암시적 내용을 

추리하는 것도 흥미로웠기 때문임. (김**)

수능으로 부모님들의 교육열, 사교육에 대하여 중점적으로 다룬 내용임. 앞과 뒤가 

다른 부모님도 나옴. 자식이 잘되라고 그러는 것은 이해함. 주인공이 잘 되는 줄 알았는데 

오히려 단짝 친구가 좋은 대학을 찾고 자기만의 길을 찾아가는 행복한 모습을 보고 

주의력이 흩어져 포기하고 열린 결말로 끝이 남. 내가 원하는 부모는 하고 싶은 대로 

밀어주고 기다려주는 부모임. 이 책은 별점 4점 주고 싶음. 진로 성격의 느낌이 나서임. 

다음에도 소설책 읽고 싶음(이**)

Big6: 

정보 해석하기 

탐색 전략 수립하기, 

정보평가

의사:

해석능력

메시지전환

목표설정능력

독서: 

고찰과 병치

아동 소감문 Big6 & 의사소통 능력& 독서 분석

A

독서 수업을 하면서 ‘나는 정신장애 아들을 둔 아버지입니다’라는 책과 ‘불편한 편의점’ 
등 책들을 오래만에 읽으면서 굉장히 재밌었고 하브루타 수업할 때 친구들 생각도 
듣고 내 생각도 말해보면서 좀 더 대화를 잘하게 됐다. 처음엔 별 기대 안 한 재미없을 
것 같은 수업이었는데 하다보니 금요일이 기다려지는 수업이 되었다.

Big6: 
정보 종합하고 표현하기
의사:

자기제시능력
메시지전환, 해석능력
목표설정능력
독서: 독서 흥미

<표 15> 소감문 내용 분석
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≪소감문≫에서 Big6 모형 단계 중 과제 정의, 탐색전략 수립하기, 정보탐색 및 접근하기, 정보 

종합하고 표현하기 등의 내용을 확인할 수 있었고, 의사소통능력에서는 자기제시능력, 메시지전환

능력, 해석능력, 목표설정능력에 대한 내용을 볼 수 있었다. 또한 독서에서는 독서 흥미, 독서 

즐거움, 공감, 통찰의 내용이 나타났다.

Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램을 도서관 협력수업으로 운영하기 위해 

교과 교사와의 친밀한 관계를 형성한 후 진행되었으며, 피드백을 통해 팀별 독서 수준을 고려하여 

수업이 이루어졌다. 정보활용기술은 수업 및 스토리텔링 외에도 함께 진행된 팀티칭 수업 과정을 

통해, 17차시 프로그램이 종료될 때까지 자연스럽게 습득될 수 있도록 운영하였다.

Big6 모형을 기반으로 독서 수업을 접목하여 정보활용교육을 분석한 결과, 프로그램에 대한 

아동 소감문 Big6 & 의사소통 능력& 독서 분석

B

이 책을 읽는 수업을 하면서 책을 읽고 친구들과 이야기를 나눌 때, 같은 책을 읽어도, 

다른 질문이 나오고, 다른 생각을 하는 것이 신기했고, 책에 대해서 조금은 가까워진 

것 같다.

Big6: 

정보 종합하고 표현하기

의사: 메시지전환

자기제시능력

독서: 

고찰과 병치, 독서흥미

C

독서 하브루타를 하면서 좋았던 점들이 너무나도 많다. 첫 번째로 수업을 이끄는 

방식이 너무 마음에 들었다. 책을 읽고 간식을 얻는 방법이여서 책을 정말 하나도 

안 읽고 관심도 없는 내가 직접 서점에 가 소설을 산 계기가 되었고, 책의 유행까지 

살펴보게 되어 그동안 싫어했던 책에 흥미를 주기도 했다. 결론은 이 과목 덕분에 

혼자서 책을 보는 습관이 길러졌다. 정말 좋은 과목이 되었던 것 같다.

Big6: 

정보 종합하고 표현하기 

탐색 전략 수립하기

의사:

자기제시능력

독서: 자기적용

독서 흥미, 독서습관

D

세 권을 독서시간에 읽으면서 너무 재미있었습니다. 학교에서 독서 시간이 생기니까 

재미있는 책을 더 많이 알게 되고 책을 읽고 책에 대해 느낀 점과 내용을 친구들과 

얘기하면서 독서하니 더 재미있던 것 같습니다. 그리고 ‘죽이고 싶은 아이’라는 소설 

책을 읽었을 때 너무 재미있었습니다. 소설책은 재미없다고 생각했는데 이 책을 통해 

소설책도 재미있다는 것을 깨달았습니다.

Big6: 

정보 탐색 및 접근하기

정보 종합 및 표현하기 

의사:

자기제시능력, 해석능력

독서: 

독서흥미, 독서의 즐거움

E

나는 ‘미움받을 용기’라는 책을 읽었는데 이 책을 통해 살아가는데에 있어서 여러 

교훈들을 깨닫게 되었고, 친구와 하브루타를 하면서 책의 내용을 더 자세히 이해하고 

이 말이 옳은지 틀린지 친구와 토론하면서 나와 생각이 다른 친구의 의견을 들어봄으로

써 생각을 확장시킬 수 있게 되었다. 독서 시간을 가지면서 책과 더 가까이 있을 

수 있는 계기가 된 것 같고, 독서 시간이 끝나도 방학에 책을 많이 읽어야겠다는 

생각이 들었다.

Big6: 

정보 종합하고 표현하기

의사:

해석능력, 자기제시능력, 

메시지전환, 목표설정능력

독서: 

통찰, 독서 흥미

F

독서 하브루타를 하면서 취향에 맞는 책을 선정하는 과정이 즐거웠고 직접 선정한 

책을 읽으니 더 몰입도 잘 되고 책을 읽는 과정도 전보다 더 재밌었다. 그리고 마지막에 

책 내용에 관한 토론도 하니 머릿속으로 내용이 잘 정리됐고 같은 책을 읽고 대화하니 

공감대도 형성돼 대화도 재밌었다. 한마디로 요약하자면 독서 하브루타 수업은 모든 

과정이 즐겁고 알찼었던 것 같다. 

Big6: 

과제 정의, 정보 종합하고 표현하기 

의사:

해석능력, 자기제시능력

독서: 공감, 독서흥미
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만족도가 긍정적인 것으로 나타났다. 또한, 이 프로그램은 독서 과정에서 과제(주제)를 정의하고, 

정보 탐색, 분석, 평가, 활용 등의 과정을 포함하고 있어 정보 활용 능력의 향상에 기여했을 뿐만 

아니라, 정보 해석, 정보종합하고 표현하기 단계에서 실시한 꼬리물기 하브루타를 통해 의사소통

능력을 향상하였다. 또한 독서 자체에 대한 흥미와 관심, 그리고 독서 습관 형성에도 많은 영향을 

미친 것으로 보인다.

Ⅴ. 결론 및 제언

본 연구에서는 Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램을 운영하여 의사소통 능력 

향상과 독서 인식 변화에 미치는 영향을 분석하였다. 연구 결과는 다음과 같다.

첫째, Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램이 중학생의 의사소통능력 향상에 

미치는 영향을 분석한 결과, 해석능력, 자기표현능력, 목표설정능력 등 의사소통능력의 하위영역

에서 통계적으로 유의미한 차이가 나타났다.

둘째, Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램은 독서 수업을 효과적으로 수행하는 

데 긍정적인 영향을 미쳤다. 정보활용교육의 성격을 가진 이 독서프로그램은 Big6 모형 6단계 

과정을 통해 학생들의 정보활용능력을 향상시키고, 자기주도적인 문제해결능력에 기여한 것으로 

평가된다.

셋째, Big6 모형을 적용한 의사소통능력 중심 독서프로그램이 남자 중학생의 독서 흥미와 독서 

습관 형성에 기여하였으며, 그 결과 독서에 대한 인식이 긍정적으로 변화하였다. 지도 단계와 적용

단계에서 진행된 미니 인터뷰와 소감문에서는 학생들이 독서에 대한 즐거움을 느끼고, 독서 과정

에서 의미 있는 단어를 읽고 이해하며 자신의 언어로 표현하는 과정에서 독서에 대한 관심이 

증가한 것으로 보인다.

본 연구 결과를 바탕으로 후속 연구에 대한 몇 가지 제언을 하고자 한다.

첫째, 본 연구는 특정 지역의 중학생 1학년의 소수 인원을 대상으로 하여 일반화하기에는 한계가 

있다. 그러므로 지역과 성별, 참가자 수를 확대한 프로그램에 대한 후속 연구가 필요하다. 

둘째, 현장에서는 다양한 정보활용교육에 대한 사례 연구가 요구된다. 다양한 주제에 적합한 

정보활용도구 개발에 관한 연구, 도구교과로서 정보활용교육의 효과성 분석, 독서 교육과 정보 활용 

교육의 상관성 연구, 그리고 문해력 신장을 위한 독서 기반 정보활용교육에 대한 연구가 필요하다.

셋째, 2022 개정교육과정이 추구하는 인간상 구현을 위한 핵심 역량 중 지식정보처리역량, 협력적 

소통 역량을 강화하기 위한 정보활용교육이 적용된 교수-학습 방안도 필요하다. 학교 도서관이 

지닌 잠재적 정보 자원을 바탕으로, 도구교과의 중요성을 널리 알리는 것이 중요하며, 그 중심에는 
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독서 교육이 자리해야 한다. 독서는 범교과적 성격을 지니고 있어 더 다양한 교과와 협력 및 융합이 

가능하기 때문이다. 
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