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= Abstract =

Purpose: To adjust item numbers in a national test, this study used item response theory to examine 

changes in average scores, reliability, difficulty, and discrimination according to the adjustment of item 

numbers.

Methods: We analyzed the dichotomous coding of correct and incorrect answers of 473 examinees in a 

mock test conducted in 2023. Additionally, as an explanatory pilot study, we used an online 

questionnaire to survey experts on their perceptions of the appropriate item numbers for each test 

subject from January 18, 2024, to February 15, 2024.

Results: Regarding the item numbers on the national exam, experts preferred to reduce the number of 

management of emergency patients (33.14±6.09, p<.05) and advanced emergency medical care: 
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subtopics (104.49±11.55, p<.05), and the total number of questions (217.82±20.95, p<.05). In a 

simulation set in which items with low item fit were removed after fitting a two-parameter item 

response theory model, reliability was maintained at .910 until the 5th test consisting of 185 questions 

with little loss of difficulty, discrimination, and average score, and there was no correlation between 

item numbers and average score.

Conclusion: Experts responded that reducing the number of items on the national exam was 

appropriate. As a result of the item reduction simulation, there was no significant loss in the average 

score, difficulty, discrimination, or reliability. More reliable results could be obtained if the results were 

based on a validity analysis and analyzed using actual national exams.

Keywords: Item response theory, High-stake examination, Item number, Average score

Ⅰ. 서  론

1. 연구의 필요성

1) 연구의 필요성

1급 응급구조사 국가시험은 전문적인 활동을 

보장하기 위한 국가자격시험이다. 1급 응급구

조사 국가자격시험은 실기시험과 필기시험으로 

구분되어 있으며, 실기시험과 필기시험을 합격

하여야 최종적으로 자격증을 취득하게 된다[1]. 

응급구조사 국가시험은 2023년 현재 29회에 이

르고 있으며 그동안 문항 기준과 문항수가 조

정되어 왔으며 최종적으로 2016년에 조정되었

다. 2023년 현재 응급구조사 1급 필기시험의 

경우 기초의학 30문제, 응급환자관리학 40문제, 

전문응급처치학총론 30문제, 응급의료관련법령 

20문제, 전문응급처치학각론 110문제의 5개 과

목 총 230문제로 이루어져 있다. 현행 230문제

에 대한 문항수는 2016년 제22회 국가시험부터 

적용되고 있으며 2016년 당시 기초의학 40문제

에서 30문제로, 전문응급처치학총론이 40문제

에서 30문제로, 전문응급처치학각론이 90문제

에서 110문제로, 응급의료관련법령이 30문제에

서 20문제로 변경되었다[2]. 

한편 한국보건의료인 국가시험원에서 주관

하는 보건의료직종 중 대학교 3, 4년제로 운영

하여 응급구조사 1급 교육과정과 유사한 보건

직종(임상병리사, 방사선사, 물리치료사, 작업

치료사, 치과기공사, 치과위생사, 안경사)와 비

교 결과, 보건직종 시험 과목 수는 필기 3과목

과 실기 1과목으로 실시되고 있으나 응급구조

사 1급은 5과목으로 운영되고 있는 것으로 나

타나 응급구조사 직종의 과목 수가 많은 것으

로 나타났다. 보건의료 직종의 필기시험의 총문

제수는 190 ∼ 215개로 응급구조사 1급 국가시

험 필기시험인 230문제보다 적게 나타나 문항

수 역시 응급구조사 1급 직종이 많은 것으로 

나타났다. 또한 과목당 문제 배점은 법률 관련 

시험 과목의 문제수가 20문제였으며, 다른 시

험 과목은 45 ∼ 115점으로 나타났다. 응급구

조사 1급 직종은 30 ∼ 110점으로 나타나 응급

구조사 1급 직종이 시험 과목 당 문제수가 적

은 것으로 나타났다[3]. 

응급구조사 국가시험은 고부담 준거지향평

가로 분류할 수 있다. 준거지향평가는 교수 목

표에 기초해서 검사 문항을 제작하고, 다른 동

료 학습자가 얼마나 성취했는지와는 상관없이 

교수 목표에 비추어서 학습자의 성취 수준을 

확인하고 판정[4]하므로 타당도가 중요하다고 

할 수 있다. 따라서 응급구조사의 교육 목표는 

사회가 응급구조사에게 요구는 수행 능력과 대

학의 교과 구조에 따른 요구 역량을 고르게 적
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절히 반영하여야 하며, 응급구조사 국가시험은 

이러한 교육목표에 기반한 타당도 높은 문항으

로 구성되어야 한다. 

그러나 응급구조사에게 요구되는 역량은 응

급의료체계의 발전과 같은 사회의 변화에 따라 

정의가 바뀌게 되기 때문에, 여러 의학 지침들

의 개정과 응급구조사 업무범위 변화 등에 따

라 2016년에 개정된 응급구조사 국가시험 출제 

문항 기준은 다시 검토되어야 할 시점이라고 

사료된다. 또한 응급구조사 국가시험에서는 문

제해결형 문항의 비중이 높아지고 있는데, 이

는 비구조화된 문제들로서 단편적인 암기나 공

식의 적용을 통해 손쉽게 구조화되지 못하는 

특성을 가지고 있으며[5], 문제해결형 문항에서 

요구하는 분석, 종합, 평가 등의 고차원적 인지 

능력은 단순 지식의 암기 및 이해를 전제로 하

기 때문에, 측정하고자 하는 역량의 범위가 넓

은 편이다. 또한 최근 보건의료직군을 대상으로 

국가고시에서 통합형 문항의 도입에 대한 논의

가 진행되고 있고[6], 이러한 추세들은 모두 국

가시험의 출제기준의 변화와 함께 문항수의 조

절을 동반하게 된다. 이러한 타당도 기준에 의

해 문항수를 조절할 때, 검사의 양호도를 판단

하는 또 다른 기준인 신뢰도를 고려해야 한다. 

또한 문항 분석 지표인 난이도, 변별도, 문항반

응분포 등도 변화할 수 있고, 이에 따라 평균 

점수도 변할 수 있다는 점을 고려해야 한다. 국

가시험 같은 고부담 시험에서는 더욱 그러하다. 

선행연구에 의하면 다른 조건이 모두 동일할 

때 신뢰도 계수는 문항수가 증가할 때 점수 분

산이 커짐으로 해서 비례하는 것으로 알려져 

있고[4], 문항반응이론에서 검사의 변별도가 증

가할 때 신뢰도 계수는 계속 증가하며, 신뢰도 

계수는 평균 문항난이도가 0일 때 대체로 큰 

값을 갖는 걸로 보고하고 있다[7]. 

문항반응이론은 문항 특성의 불변성, 피험자 

능력의 불변성이라는 특징 때문에 고전검사이

론을 보완 또는 대신하여 문항 분석에 널리 사

용되고 있다. 문항반응이론을 의사국가시험, 간

호사국가시험에 적용하여 분석한 연구들이 있

으며[8, 9], 의사국가시험의 타당도와 신뢰도를 

유지하는 적정의 범위를 산정한 연구[10], 컴퓨

터 적응시험 도입에 대한 연구[11]들이 있다. 

반면 응급구조사 국가고시에서 이러한 분석 시

도는 아직 활발하지 못하며, 응급구조사 직종

의 국가시험에 대한 연구는 과목개선에 대한 

연구[12], 실기시험 개선에 대한 연구[13], 국

가시험 응시자격기준에 대한 연구[14], 최근 9

년간 1급 응급구조사 국가자격시험의 결과를 

분석한 연구[15] 등으로 응급구조사의 국가 자

격시험에 대한 연구, 특히 문항 분석에 따른 국

가시험의 타당성에 대한 연구는 없는 실정이다. 

시험의 타당도와 신뢰도를 검토하는 것은 검사 

도구의 질을 측정학적으로 검토할 수 있는 의

미있는 작업이며, 더불어 사회 환경의 변화에 

맞추어 국가시험의 발전을 위해 필수적으로 수

행해야 할 선결 과제라고 생각된다. 이에 본 연

구는 향후 국가시험 문항수 조정을 대비한 예

비연구로서 문항반응이론을 적용하여 1급 응급

구조사 국가시험 모의고사 결과를 분석하고, 

문항수 조정에 따른 평균점수와 신뢰도, 난이

도, 변별도의 변화를 살펴보고자 한다. 

2) 연구 목적

본 연구에서는 문항반응이론을 사용하여 응

급구조사 국가시험과 같은 과목수와 문항수로 

실시한 모의고사를 분석하여 국가시험 모의시

험의 신뢰도, 난이도, 변별도를 검증하고, 산출

된 결과를 바탕으로 타당도와 신뢰도를 높게 

유지하는 적정 문항수의 범위를 산정하는 것을 

목적으로 한다. 

구체적인 연구 목적은 다음과 같다.

(1) 1급 응급구조사 국가시험 문항수에 대한 

전문가의 인식을 분석한다.
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(2) 1급 응급구조사 국가시험의 년도별 합격

률과 난이도, 변별도, 신뢰도를 정리·분

석한다.

(3) 문항반응이론을 이용하기 위한 모형 적

합도 검정과 일차원성 검정을 실시한다. 

(4) 문항수 제거에 따른 문항 분석을 실시하

여 적정 문항수에 따른 신뢰도, 난이도, 

분별도를 비교한다. 

Ⅱ. 연구방법

1. 연구설계

본 연구는 국가시험 모의고사 시험 결과를 

이용하여 문항반응이론 2모수 모형을 적용하여 

분석한 후향적 관찰연구이다. 

2. 연구대상 및 자료수집 방법 

2023년에 시행된 1급 응급구조사 국가시험 

대비 모의고사에 대한 473명의 답안을 연구 대

상으로 하였고, 대상 자료는 모의고사를 주관한 

A출판사에 자료를 요청하였으며, 과목별 문항

은 암호화되고, 각 문항의 답안이 정답과 오답, 

이분형으로 코딩된 자료로 개인정보에 대한 사

항, 문항에 대한 정보는 일체 알 수가 없다.

또한 사전 연구로서 2024년 1월 18일부터 2

월 15일까지 온라인 설문지를 이용하여 전국의 

현직 응급구조학과 교수를 대상으로 각 교과목

의 적정 문항수에 대한 인식을 조사하였다. 설

문 항목은 각 과목별 적정하다고 판단되는 문

항수 및 전체 문항수이다. 동시에 한국보건의료

인 국가시험원의 홈페이지에 공개된 2012년부

터 2022년까지 시행된 1급 응급구조사 국가시

험 문항 분석결과를 년도별로 문항수, 합격률, 

난이도, 변별도, 신뢰도를 정리하였다. 

3. 분석 방법 

문항 및 시험 분석에는 jMetrik 

4.1.1(Psychomeasurement Systems, 

Charlottesville, VA, USA)을 사용하였으며 일

차원성 가정 분석과 피어슨 상관계수 분석에는 

Jamovi 2.3.28(The jamovi project, 

https://www.jamovi.org) 을 사용하였다. 빈도, 

평균과 표준편차와 같은 기술통계치는 모두 

SPSS 29.0 (IBM copr., Chicago, USA)로 시행

하였다. 구체적인 분석 방법은 다음과 같다.

1) 1급 응급구조사 국가시험 문항수에 대

한 전문가 인식 분석 방법

1급 응급구조사 국가시험 문항수 적정성에 

대한 온라인 설문 응답은 총 78명 이였고, 국가

고시 과목별 적정 문항수 설문 결과와 현행 국

가고시 문항수 차이를 모평균과 비교하였다.

2) 년도별 1급 응급구조사 국가시험 분석

한국보건의료인 국가시험원 홈페이지에서 

제공하는 각 직종별 국가시험 결과 분석 자료 

중 응급구조사 1급의 2012년 ∼ 2022년까지 시

험 분석 결과를 분석하였다. 고전검사이론에 근

거하여 국가시험 종료 후 매년 발간하는 한국

보건의료인 국가시험원의 문항은 문항수 변경

이 있던 2016년을 전후로 하여 합격률과 문항 

분석 지표의 변화를 정리하였다. 지표의 표준편

차가 제시가 되지 않은 년도가 있어, 표준편차

는 제시하지 못했다. 문항수가 240문항에서 

230문항으로 바뀐 2016년 이전과 이후 자료를 

분석하여 합격률, 난이도, 변별도, 신뢰도를 조

사하였다.

3) 문항반응이론을 이용한 모형의 적합도 

검정 

문항반응이론 1모수 모형과 2모수 모형 중 

어떤 모형이 표본 데이터에 적합한지 상대적인 
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비교를 하기 위해 모형선택기준인 AIC, BIC 통

계량을 사용하였다. AIC, BIC 값이 더 적은 값

이 나온 모형이 더 나은 적합도를 의미한다. 문

항반응이론 2모수 모형의 AIC와 BIC가 문항반

응이론 1모수 모형에 비해 값이 더 적게 나왔

으며, 카이제곱 검정에서 유의확률이 p<.000으

로 유의하여 문항반응이론의 1모수 모형보다는 

2모수 모형이 더 적합한 것으로 나타나 이후 

문항 분석은 문항반응이론 2모수 모형에 의거

하여 진행하였다. 

4) 문항반응이론을 이용한 2모수 모형의 

일차원성 검정 

문항반응이론의 2모수 모형을 적용하였으며, 

전체 230문항 중 모두 정답으로 나타난 기초의

학에서의 1문항은 문항반응이론의 분석에 부적

절하여 제외하였다. 또한 응급구조사 1급 국가

시험의 과목인 기초의학, 응급환자관리학, 전문

응급처치학총론, 응급의료관련법령, 전문응급

처치학각론의 5과목 중 다른 과목과 비교하여 

측정하고자 하는 특성이 다르기 때문에 응급의

료관련법령 20문항을 제외한 209문항을 최종 

분석 대상으로 하였다. 

문항반응이론의 전제조건인 일차원성 가정

을 검정하기 위하여 주성분 요인분석을 실시하

였으며 회전방법은 Verimax 방법으로 하였으

며 Bartlett의 구형성 검증에서는 χ2=30982, 자

유도 21736, p<.001로 나타났으며, KMO 구형

성 검증은 0.625로 조금 낮게 나오기는 하였으

나 요인분석에 적절한 척도임을 확인하였다. 

5) 문항수 제거에 따른 문항 분석

문항반응이론 2모수 모형을 적용하여 응급의

료관련법령 20문항과 모두 정답으로 나온 기초

의학 1문항을 제외한 총 209문항이 최종 분석

대상이 되었다. 209문항에 대해 문항반응이론 

2모수 모형으로 분석 결과를 토대로 시뮬레이

션 세트를 구성하였다. 시뮬레이션 세트 구성 

시 문항제거 우선순위는 모형적합도가 낮은 문

항, 난이도와 변별도가 낮은 순서로 1차 세트

(Test 1)는 4문항을, 나머지는 5문항씩 제거하

여 총 7세트(Test 2 ∼ Test 7)를 구성하였다. 

전체 209문항과 7개의 테스트 세트의 문항수와 

100점 만점으로 환산한 점수의 상관관계를 분

석하였으며, 각 테스트는 문항반응이론 2모수 

모형으로 분석하여 평균점수와 변별도, 난이도, 

신뢰도를 비교분석하였다. 

Ⅲ. 연구결과

1. 1급 응급구조사 국가시험에 대한 전

문가 인식분석

응급구조학과 교수를 대상으로 온라인 설문

을 통해 수집한 1급 응급구조사 국가시험 적정 

문항수에 대한 응답은 <Fig. 1>과 같다. 응급환

자관리학(33.14±6.09)과 전문응급처치학각론 

(104.49±11.55)에서 축소의 응답이 많았고, 전

체 문항수도 현행 230문항에서 감소한 

217.82±20.95의 응답을 보였다.

2. 년도별 1급 응급구조사 국가시험 분석

고전검사이론에 근거한 한국보건의료인국가

시험원의 문항 분석결과 보고서를 이용하여 년

도별 합격률과 난이도, 변별도, 신뢰도를 정리

한 결과는 <Table 1>과 같다. 변경된 출제문항 

기준이 적용된 2016년 이전과 이후를 비교하면 

난이도는 쉬워졌으며, 변별도는 감소하고 합격

률은 조금 증가하였으며, 신뢰도는 조금 감소

하였다. 그러나 2021년 국가시험의 특이점 효

과를 제외하면, 소폭의 난이도 하락과 이에 따

른 합격률 향상을 보였고, 변별도와 신뢰도는 

큰 차이를 보이지 않았다. 
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Fig. 1. Online survey summary of the appropriate item numbers (marked with numbers) for the 
level 1 emergency medical technician national exam. The asterisk(*) indicates that it is 
statistically significant in a two-tailed test at a significance level of 0.05 when compared to the 
item numbers in the current national examination.

Year Item numbers Passing rate(%) Difficulty Discrimination* Reliability

2012 240 86.3 68.8 .27 .943

2013 240 87.6 69.4 .25 .938

2014 240 81.5 68.2 .27 .945

2015 240 84.5 67.7 .25 .934

Mean 85.0 68.5 .26 .940 

2016 230 84.5 69.3 .25 .937

2017 230 88.1 70.5 .24 .935

2018 230 88.3 71.8 .23 .932

2019 230 88.1 70.5 .24 .934

2020 230 85.9 68.9 .25 .938

2021 230 75.3 67.1 .23 .926

2022 230 88.1 74.0 .26 .945

Mean 85.5 70.3 .24 .935 

Mean† 87.2 70.8 .25 .937 
*the difference in difficulty between the top 27% and bottom 27% groups
†Average of indicators from 2016 to 2022, excluding 2021

Table 1. Item numbers, passing rate, difficulty, discrimination, and reliability of the national 
examination for level 1 emergency medical technicians by year
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Model AIC* BIC† LogLik‡ χ2 df p

Rasch 96215.53 97088.94 -47897.77 - - -

2PL§ 95035.14 96773.65 -47099.57 1596.388 208 0
*Akaike's Information Criterion
†Bayesian Information Criterion
‡log likelihood ratio
§2-parameter logistic model

Table 2. Identification of item response theory model

Items Factor 1 2 3

Total(209)
Eigenvalues 14.9570 4.0095 3.6458

Difference of Eigenvalues 10.9475* 0.3637† 0.2519‡

*Difference between 1 and 2 factor
†Difference between 2 and 3 factor
‡Difference between 3 and 4 factor

Table 3. Difference in Eigenvalues for testing the unidimensionality assumption

3. 문항반응이론을 이용한 모형의 적합

도 검정

1급 응급구조사 국가시험 모의고사 결과를 

바탕으로 한 모형의 선택 결과는 문항반응이론 

1모수 모형인 Rasch 모형보다는 문항반응이론 

2모수 모형이 적합하였다<Table 2>. 모의고사 

과목 중 응급의료관련법령은 문항들이 모두 동

일한 특성을 측정하여야 한다는 문항반응이론

의 일차원성 가정에 개념적으로 위배된다고 판

단하였고, 실제 문항특성곡선에서도 다른 과목

과 비교하여 능력치가 낮은 수험성과 높은 수

험생에서 다른 과목과 비교하여 표준오차가 매

우 커 제외하고 검정하였다. 

4. 문항반응이론을 이용한 2모수 모형

의 일차원성 검정

문항반응이론의 전제 조건인 일차원성 가정

을 검정하기 위해 요인분석을 실시하여 고유값

의 차이를 분석하였다. 주성분 분석으로 

varimax방법으로 하였을 때 요인분석의 모형적

합지수는 χ2=30982, df=21736, p<.001로 적

합한 것으로 나타났다. 요인분석을 하면 고유값

은 문항수 만큼 계산된다. 1요인과 2요인의 차

이는 10.9475로 나타나 2요인과 3요인의 차이

인 0.3637과 3요인과 4요인의 차이인 0.2519보

다 큰 것으로 나타났다<Table 3>. 따라서 1요인

과 2요인의 차이가 다른 요인의 차이보다 크게 

나타나 일차원성 가정을 충족하였다고 볼 수 

있다. 또한 일차원성 가정이 만족되었기 때문에 

지역독립성 가정도 충족한다고 판단할 수 있다.

5. 문항수 제거에 따른 문항 분석 

총 209문항 중 문항반응이론 2모수 모형에 

문항적합도가 낮은 순서대로 5문항씩 문항을 

제거(1차 시험은 4문제 제거)한 과목별 제외 

문항 결과는 <Table 4>와 같다. 8개의 시험에서 

와 100점 만점으로 환산한 평균 점수는 상관관

계가 없었다<Table 5>.

각 시험의 평균점수와 변별도, 난이도, 신뢰
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Test 1 Test 2 Test 3 Test 4 Test 5 Test 6 Test 7 Total

Basic Medical Science

1 1 1 3

Management of Emergency Patient

1 1 3 1 2 2 1 11

Advanced Emergency Medical Care - General topics

1 1 2

Advanced Emergency Medical Care - Subtopics

2 3 1 3 3 3 3 18

Number of excluded items

4 5 5 5 5 5 5 34

Total Item numbers

205 200 195 190 185 180 175

Table 4. Results of excluded questions by subject

Pearson’s r
95% CI
(Upper)

95% CI
(Lower)

df p

-0.124 .636 -.762 6 .769

Table 5. Correlation between number of questions and average % score

도는 <Table 6>과 같다. 변별도는 ‘적절’의 범위

인 0.65에서 1.34사이를 유지하고 있었으며, 난

이도는 ‘쉽다’의 범위인 -2.0에서 0.5 사이를 보

였다. 총 185문항으로 구성된 5차 시험까지 신

뢰도 .910을 유지하면서 변별도의 변동이 이전 

시험과 비교하여 적은 것으로 나타났다. 난이도

는 3차 시험부터 급격히 낮아지는데, 변별도와 

신뢰도의 변동은 크지 않았기 때문에 난이도가 

높지만 질이 높지 않은 문항이 제거된 것이라 

사료된다. 원 시험과 5차 시험은 모두 피험자의 

능력이 -1.667에서 가장 높은 설명력을 보여주

었다. 합격 하한선에 해당하는 진점수 60점에 

해당하는 피험자 능력은 -0.465에서 -0.483으로 

다소 감소하였다<Fig. 2>. 또한 원 시험과 5차 

시험은 모두 합격선인 진점수 60점보다 낮은 

수준의 수험생을 더 잘 설명하는 검사 특성을 

가지고 있었다.

Ⅳ. 고  찰

본 연구는 1급 응급구조사 국가시험대비 모

의시험에 문항반응이론을 적용하여 문항 분석

을 시행하고, 그 결과를 이용하여 적절한 국가

시험를 문항수를 산출해 보고자 하였다. 

문항 분석의 여러 지표를 충분히 고려하지 

않고, 타당도만을 고려하여 문항수를 조절하는 

것은 평가도구의 양호도 측면에서 적절하지 않
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Test 0 Test 5

Fig. 2. Test characteristic curve (TCC), test information function (TIF) and test standard error 
curve (TSE) of the original test (209 questions) and the 5th test (185 questions).

Test Mean±SD % Score Discrimination Difficulty Cronbach α KR21

0 133.8±20.2 64.0 0.702±0.39 -0.300±5.84 0.918 0.886

1 130.3±19.8 63.56 0.701±0.39 -0.246±5.85 0.916 0.883

2 127.3±19.6 63.67 0.701±0.39 -0.447±5.40 0.915 0.884

3 124.0±19.2 63.59 0.709±0.40 -0.757±4.25 0.914 0.883

4 120.8±18.7 63.58 0.705±0.40 -0.631±4.62 0.911 0.879

5 119.0±18.3 64.33 0.701±0.40 -0.661±4.98 0.910 0.878

6 117.0±17.7 64.99 0.698±0.40 -0.725±5.14 0.906 0.874

7 113.8±17.2 65.06 0.698±0.40 -0.710±5.02 0.903 0.871

Table 6. Number of questions, percent score, discrimination, difficulty and reliability per test

다. 문항수가 많지 않더라도 평균점수가 평가도

구의 목적에 부합하고, 최적에 가까운 문항 분

석지표 범위를 유지하면서 평가도구를 개발하

게 되면 문항수의 제한에서 벗어나 그 유효성

을 유지할 수 있게 된다[16]. 본 연구에서 전문

가들의 인식은 본 연구의 배경인 문제해결문항 

비중의 증가, 통합형 문항의 필요성 대두 방향

과 일치하게 국가시험 문항수를 줄이는 것이 

적절하다고 응답했다. 특히 응급환자관리학과 

전문응급처치학각론 과목에서 문항 축소의 필

요성이 제기되었으며 전체 문항수 역시 감소요

구를 확인할 수 있었다. 문항수가 불필요하게 

많다면 학생들에게 높은 수준의 에너지를 필요

로 하며 압박감으로 이어질 수 있다[17]. 연구

[18]에 의하면 문항수가 적을수록 집중력이 향

상되고 성적에 긍정적 영향을 미치는 것을 보

고하고 있다. 

1급 응급구조사 국가시험은 총 230문항으로 

60점을 취득하려면 진점수는 138점이 되어야 

한다. 최근 경향을 보았을 때 2021년도를 제외

하면 난이도는 점차 쉬워지는 경향을 보였으며 

합격률은 증가하였다. 고전검사이론의 난이도
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는 0 ∼ 100의 수치를 가지며 수치가 작을수록 

난이도가 어려움을 의미한다. 문항지표들은 서

로 상호작용을 하는데 극단적인 난이도 구간을 

제외한 구간에서, 난이도가 높을수록 변별력이 

증가하는 것으로 알려져 있다[19]. 또한 문항지

표가 반영하지 못하는 요인으로, 난이도가 높

을수록 불안과 스트레스가 증가하여 성적이 실

제 능력보다 낮게 측정될 우려가 있다[19, 20]. 

2016년 이후 국가시험의 평균 난이도는 70.3점

으로 보통 수준의 난이도를 가진 것으로 나타

났다[21]. 또한 신뢰도는 평균 .937를 보였으

며, 변별도는 .25 였다. 이는 보건의료 26개 직

종 국가시험의 난이도는 61.3 ∼ 83.9 범위에 

있으며, 변별도는 0.17 ∼ 0.38 범위이며, 신뢰

도는 0.886 ∼ 0.978 사이에 있는 것[22]과 비

교하여 1급 응급구조사 국가시험의 경우 비교

적 높은 신뢰도와 보통의 난이도와 변별도를 

나타내고 있다.

문항과 검사의 질을 분석하는 이론을 검사이

론이라 하며, 검사이론에는 고전검사이론

(Classical Test Theory, CTT)과 문항반응이론

(Item Response Theory, IRT)이 있다. 고전검

사이론에 따르면 관찰점수는 진점수와 오차점

수에 의하여 합성되었음을 가정하고 총점에 의

하여 문항을 분석하고 피험자 능력을 추정하는 

검사이론으로 개별문항의 난이도 분포나 동료 

피험자의 수준에 큰 영향을 받는다. 반면 문항

반응이론은 문항이 불변하는 고유의 속성을 가

지고 있다고 가정하고, 이 속성을 나타내는 고

유한 문항특성곡선과 그들의 합인 검사특성곡

선을 통해 문항과 평가도구를 분석하는 것이다

[23]. 문항난이도(Item difficulty)는 고전검사

이론에서는 총 피험자 중 답을 맞힌 피험자의 

비율인 정답률이 되며 .20 미만이면 매우 어려

운 문항에 속하며 .80 이상 ∼ 1.00이면 매우 

쉬운 문항이 된다. 문항반응이론에서는 50%의 

정답률을 보이는 문항특성곡선상의 학습자 능

력이 난이도를 의미하며, 일반적으로–2에서 

+2사이의 값이 존재하며 값이 클수록 그 문항

은 어렵다고 해석된다[23, 24]. 문항변별도

(Item discrimination)는 고전검사이론에서는 

.10미만은 변별력이 없는 문항으로 그리고 .40

이상은 변별력이 높은 문항으로 구분한다. 문항

반응이론에서의 변별도는 50% 정답률에 해당

하는 문항특성곡선상의 기울기로 0.34 이하이

면 변별력이 거의 없고, 0.35 ∼ 0.64는 낮음, 

0.65 ∼ 1.34는 적절, 1.35 이상이면 변별력이 

높은 것으로 추정한다[23].

문항반응이론 1모수 모형(Rasch 모형)은 문

항변별도와 문항추측도를 고려하지 않고 문항

난이도만 고려하는 모형이다. 이 모형에서는 문

항변별도는 모든 문항이 동일하고, 문항추측도

는 0이라 간주한다. 만약 모든 문항의 문항변별

도가 상수로서 동일하다면 1모수 문항반응모형

을 선택하여 문항특성곡선을 그리지만 그렇지 

않다면 2모수 문항반응모형이나 3모수 문항반

응모형을 선택하여야 한다. 문항반응이론 2모

수 모형은 문항의 추측도를 고려하지 않고 문

항난이도와 문항변별도만 고려하는 문항이다. 

즉 모든 문항의 문항추측도는 0이고 각 문항들

의 난이도와 변별도가 다를 것이라고 가정하는 

것이다. 따라서 모수가 증가할수록 모형이 제공

하는 정보가 많아지지만, 대상자료의 수가 충

분해야 하며, 모형 적합도 문제가 발생할 가능

성이 크다[24, 25]. 본 연구에서 모의시험에 대

한 문항반응이론의 모형은 1모수 모형보다 2모

수모형이 적합한 것으로 나타났다.

또한 문항반응이론을 전개하기 위해 일차원

성 가정(unidimentionality assumption)이 충족

되어야 한다. 일차원성 가정은 검사도구는 하나

의 특성을 측정해야 함을 전제로 한다[24]. 즉 

하나의 검사는 피험자가 지니고 있는 하나의 

특성을 측정해야 문항반응이론을 적용하여 문

항 분석뿐 아니라 피험자의 능력까지 정확하게 
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추정할 수 있다는 것이다. 이러한 가정에서 응

급의료관련법령은 응급구조사의 역량을 측정하

는 다른 과목과 비교하여 개념적으로 이 가정

을 위배한다고 판단하였으며, 실제 예비 모형 

분석에서도 응급의료관련법령을 포함한 모형은 

유의하였으나, 적합도가 낮게 나왔다. 본 연구

에서는 일차원성 가정을 검증하기 위해 요인분

석을 사용하였다. 의사국가시험 자료를 분석한 

연구에서 일차원성 가정을 검증하기 위한 요인

분석에서 고유값은 문항수만큼 계산된 것을 볼 

수 있다. 요인별 고유값의 차이로 제1요인과 제

2요인의 차이가 다른 요인간의 차이에 비해 큰 

차이를 보여 일차원성 가정을 충족한 것으로 

추정하고 있다[26].

문항을 순차적으로 제거한 결과 난이도는 3

차 시험 이후 변화의 경향을 보이지 않았으나, 

변별도와 신뢰도는 문항수 감소에 따라 감소하

는 경향을 보였다. 7개 시험에서 모두 적절 변

별도의 기준 0.65 ∼ 1.34에 포함되어 있었고, 

난이도는 쉬움에 속하는 -2.0 ∼ -0.5에 포함되

어 있었으며, 고부담 시험의 신뢰도 기준인 0.9 

이상이었다. 그러나 다소 쉬운 난이도의 시험이

기 때문에 –0.7 이하의 감소를 보이지 않고, 

변별도는 0.7 이상 그리고 신뢰도는 0.91이상으

로 높게 유지되는 5차 시험을 문항수 제거로 

문항평가지표의 손실을 보지 않는 시뮬레이션 

시험이라 판단하였다. 5차 시험까지 평균점수

와 문항수의 상관관계는 없었다. 그러나 적합도

가 낮은 문항 중 난이도가 높은 문항이 있었고, 

제거 후 난이도가 3차 시험 이후 낮아지는 점, 

175문항으로 구성된 7차 시험에서도 신뢰도는 

0.9 이상으로 유지되는 점, 낮은 역량수준을 잘 

반영한 시험이었다는 점, 국가시험은 이보다 

많은 학생이 응시하고 분산이 커져 신뢰도가 

높아질 수 있다는 점 등을 고려할 때 175문항 

또는 그 이하의 문항에서도 문항평가지표의 손

실을 가져오지 않고 문항을 구성할 수 있는 가

능성이 있다고 판단된다.

본 연구는 1급 응급구조사 국가시험의 문항

수 조절과 시험의 양호도 판단을 위해 문항반

응이론를 처음 적용한 시도라는데 의의가 있으

며, 모의시험에서 185문항 수준으로 문항수를 

줄이는 것이 시험의 난이도와 변별력, 신뢰도

의 큰 손실없이 평균점수를 유지할 수 있다는 

것을 확인하였다. 본 연구결과는 향후 응급구조

사 1급 국가시험의 신뢰도와 타당도가 높은 적

정 문항수를 산정하는데 도움이 되는 기초자료

를 제공할 것이다. 

연구의 제한점은 첫째, 응급구조학과 교수들

의 의견을 온라인 설문으로 수집한 것이며, 개

선의 의사가 강한 전문가들이 주로 응답을 한 

선택 편견(selection bias)의 가능성이 있다. 실

제 조절은 응급구조사 역량과 교과 구조의 요

구에 따른 타당성 기준이 그 시작점이므로 보

다 적절한 타당성 분석 연구가 필요하다. 둘째, 

실제 국가시험 결과가 아니라 모의시험의 결과

를 연구 대상으로 하였고, 역량 수준을 분석하

는데 유용한 검사특성곡선은 합격선인 진점수 

60점보다 낮은 역량의 수험생을 더 잘 반영하

고 있었으며, 합격선 점수에서 제공되는 정보

의 양이 부족한 편이었다. 합격선 점수에서 많

은 정보를 제공하는 시험이 된다면 보다 합리

적인 판단기준이 제공될 것으로 사료된다.

Ⅴ. 결  론

국가시험 문항 축소 가능성을 알아보기 위한 

예비조사로, 응급구조학과 교수들은 전체 문항

수의 축소가 적절하다고 판단하였으며, 모의시

험 결과를 기반으로 시행한 전체 문항의 축소 

시뮬레이션 결과 평균점수, 난이도, 변별도, 신

뢰도의 큰 손실은 없었다. 국가시험 출제영역에 
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대한 타당도 분석에 기반하고 실제 국가시험을 

통해 분석한다면 더욱 신뢰할 수 있는 결과를 

얻을 수 있다고 본다.
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