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멸종위기종 인식 개선 게임 개발

Development of a Game to Improve Awareness of 
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요  약  최근 생태계의 파괴로 인식이 높아진 생물다양성은 인류와 생태계가 살아감에 있어 중요한 요소임을 뜻하며,
멸종위기종의 생존 여부도 큰 영향을 미친다. 그에 따라, 생물다양성의 유지를 위해서는 사회적 교육이 필요하며, 단순한
이론보다 미디어를 통한 교육이 접근성과 높은 수요를 가지고 있으므로 효과적일 수 있다. 본 연구는 기존 문헌들의
이론과 연구 자료를 조사 및 분석하여 멸종위기종 보호 인식 개선 게임을 개발하였다. 연구의 결과물로 개발된 게임에 
사전 사후 실험을 진행하여 인식 개선 효과가 있음을 확인하였다. 연구의 결과물은 보완을 통해 학교 등 교육기관에서 
활용할 수 있는 것으로 기대한다.

Abstract  Biodiversity, which has recently become increasingly recognized due to the destruction of the 
ecosystem, is an important factor in the survival of humans and the ecosystem, and has a significant 
impact on the survival of endangered species. Accordingly, social education is necessary to maintain 
biodiversity, and education through media can be more effective than simple theory because it is more 
accessible and has higher demand. This study developed a game to improve awareness of endangered 
species protection by investigating and analyzing theories and research data from existing literature. 
Pre- and post-tests were conducted on the game developed as a result of the research to confirm that
it had an effect of improving awareness. The results of the research are expected to be utilized in 
educational institutions such as schools through supplementation.

Key Words : Improving Awareness of Endangered Species, Game Development, Education

Ⅰ. 서 론

최근 유엔환경계획(UNEP)에서 생물다양성 보전을 위
해 국제적인 협력 방안을 모색하기 위한 유엔기후협약 
당사국총회(UNFCCC COP)를 개최하였다[1]. 개발에 따
른 서식 환경 악화, 생태계 파괴 등에 관심이 높아지며 

생물다양성에 대한 인식이 확산하였다[2]. 인간의 식량 및 
산업용 자원은 생물에서 비롯되며, 한 번 사라진 종은 다
시 복원될 수 없고, 농업과 환경 정화에도 중요한 역할을 
한다는 사실을 고려할 때[3], 당사국총회는 생물다양성의 
교육 계획 수립과 함께 생물다양성 보전 및 중요성 확산
을 장려하는 협약을 채택했다[4]. 이를 위해 사회적인 멸
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종위기종의 인식 개선이 필요하다. 게임은 많은 사람에
게 높은 접근성을 가지고 있으며[5], 온라인 콘텐츠 강의
는 스트레스 감소에 도움이 될 수 있으므로[6] 이론과 미
디어가 결합한 교육이 멸종위기종 인식 개선에 효과적일 
수 있다[7]. 특히, 자원 수집과 생존을 중심으로 하는 게임
이 인기 있는 경우가 많기에[8], 이러한 요소를 활용해 사
용자 흥미를 유도할 수 있을 것으로 예상된다.

연구 방법은 다음과 같다. 먼저 선행 연구를 통해 멸
종위기종의 개념을 정리하고 인식 개선의 필요성을 분석
하며, 선행 연구에서 사용된 멸종위기종 복원 인식 개선 
프로그램을 정리한다. 이를 바탕으로 멸종위기종 인식 
개선을 위한 게임을 개발하고, 사용자 조사를 통해 그 효
과를 검증한다.

Ⅱ. 선행 연구

1. 생물다양성을 위한 멸종위기종 인식 개선
멸종위기 야생 동·식물은 자연적 또는 인위적 요인으

로 인해 개체 수가 급감하여 멸종위기에 처한 생물을 말
한다[9]. 세계적으로는 1년에 26,000종. 한국의 경우에는 
하루 평균 1.4종가량 멸종하는 것으로 기록되었는데[10] 
이는 자연적인 멸종의 1,000 ~ 10,000배 이상 수준으로 
현대 생태계의 심각성을 드러낸다[11]. 그리고 인류의 터
전인 자연환경이 위험에 처했음을 의미한다[3]. 동·식물과 
인간은 밀접한 공존 관계로 인간에게 직접적 영향을 미
치지 않는 생물 종도 생태계에서는 고유한 역할과 기능
을 지닌다[11]. 따라서 멸종위기종 보호를 위해서는 먼저 
사람들의 인식 개선을 위한 다양하고 적극적인 방법의 
모색이 필요하다.

2. 멸종위기종 인식 개선의 방안
미국은 20세기 이전에 야생을 자원으로 간주해 많은 

동물을 멸종시켰는데[12] 이후 20세기에 들어서 멸종위기
종의 보호로 얻는 영향에 대한 교육과 홍보 활동과 함께 
야생을 보호하는 방향으로 인식이 개선되었다[13]. 이준복
(2008)은 미국의 사례를 바탕으로 멸종위기종 보호를 위
한 기초적인 공공교육 및 홍보 활동이 효과적인 개선 방
향임을 제시하였다[12]. 

국내에서도 멸종위기종 인식 개선을 위한 연구가 진행
되었다. 정영인(2023)은 표 1에 해당하는 멸종위기종 복
원에 관한 인식 개선 프로그램의 효과를 검증한 바 있다

[14]. 교육 프로그램의 내용은 아래의 표 1과 같이 인식 개
선과 태도 개선의 영역으로 구성되어 있다.

영역 하위 영역 프로그램 내용

인식 
개선

멸종위기 
동물과 인간 생활의 

연관성

멸종위기동물이 인간에게 미치는 영향과 
인간이 멸종위기동물에 미치는 영향

멸종위기
동물에 

관한 인식

멸종위기동물에 관한 관심 및 존재의 
필요성, 보신 문화와 불법 도구에 의한 
밀렵으로 인한 멸종위기동물의 피해와 

멸종
멸종위기

동물 복원에 관한 
인식

멸종위기동물의 복원에 
관한 관심 및 복원의 필요성, 국내·외 

복원사업 현황

지역사회와의
문제 인식

멸종위기동물의 복원이 지역사회에 미치는 
영향과 실제 복원 지역 주민에게 발생할 
수 있는 피해방지를 위한 보상사례 등 

갈등을 줄이는 방안 모색

태도 
개선

멸종위기
동물 복원에 관한 

태도

멸종위기동물 복원과 관련한 상황에서 
감정에 대한 이해와 복원을 위한 실천적 

태도
멸종위기

동물에 관한 태도
멸종위기동물과 관련한 상황에서 감정에 

대한 이해와 보호하려는 실천적 태도

표 1. 멸종위기종 복원에 관한 인식 개선 프로그램 구성[14].
Table 1. Organizing a Program to Improve Awareness 

of Endangered Species Restoration[14].

Ⅲ. 게임 개발

1. 멸종위기동물의 인식 및 태도 개선을 위한 콘텐츠
정영인(2023)이 시행한 멸종위기종 복원에 관한 인식 

프로그램으로 멸종위기종에 대한 인식도가 높아지는 결
과가 도출된 것과[14], 표 1의 각 영역의 하위 영역 요소를 
차용하여, 플레이어에게 멸종위기종의 인식 개선 프로그
램 내용을 게임 속 콘텐츠로서 효과적으로 인식시킬 방
안을 모색하였다.

가) 게임의 개요
본 게임은 플레이어의 멸종위기종에 대한 인식 개선을 

목표로 한다. 플레이어는 파괴된 생태계를 복구하기 위
해 멸종위기종이 가득한 섬에서 다양한 멸종위기종을 찾
아 복원한다. 이를 위해 다양한 퀘스트를 진행하며 생존
하고, 외래종·밀렵꾼과 얽힌 스토리를 풀어나가야 한다. 
동시에, 멸종위기종 복원 활동을 하며 게임을 진행한다. 

나) 멸종위기동물과 인간 생활의 연관성
표 1에서 인식 개선 프로그램들이 추구하는 목표인 생
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물다양성은 인류를 포함한 지구 전체 생태계의 안정과 
유지를 위한 필수 요소이다[15].

프로그램의 내용을 반영해 설계한 게임 속 미래에서는 
그림 1과 같이 인간의 환경 파괴 등의 이유로 생물다양
성이 파괴되고 멸종위기종 복원 센터에서 근무하던 사용
자는 멸종위기종이 발견된 섬으로 이동하는 게임의 오프
닝으로 생물다양성의 중요성을 자연스럽게 이해할 수 있
도록 하는 스토리텔링 구성을 설계했다.

그림 1. 자연환경 파괴로 진행된 동물의 멸종
Fig. 1. The Extinction of Animals Caused by The 

Destruction of The Natural Environment

다) 멸종위기동물에 관한 인식
멸종위기의 대표적인 원인으로 불법 밀렵과 외래종의 

유입이 있다[12]. 밀렵의 예시로 여우의 모피 이용과 수달
의 모피 이용 및 강장제로의 사용을 위한 남획이 존재한
다[16]. 이처럼 밀렵은 수요에 따라 공급되고, 적발이 어려
울 뿐만 아니라 적발 시에도 가벼운 처벌에 밀렵은 지속
해서 증가하고 있다[11]. 일부 외래종은 강한 번식력, 포식
성으로 토착 생물 종을 감소시키는 등 고유 생태계를 교
란할 수 있다[17].

이러한 생태계 상황을 게임 세계관에 반영해 그림 2와 
그림 2와 같은 밀렵꾼과 외래종이 각각 하나씩 출현하도
록 설계했다. 밀렵꾼과 외래종은 멸종위기종의 개체 수
를 감소시키는 행위로 멸종위기 복원을 방해한다. 이를 
통해, 플레이어의 멸종위기종에 관한 인식을 높이는 데
에 도움이 될 수 있도록 한다.

그림 2. 밀렵꾼과 외래종
Fig. 2. Poacher and Exotic

라) 멸종위기동물 복원에 관한 인식
현재 전 세계적으로 해양 오염으로 인해 해양 생태계 

생물의 소멸이 점차 진행 중이다[18]. 해양 오염에 큰 영향
을 받는 사례를 게임에도 접목하여, 그림 4와 같이 바다
에 발생하는 해양 쓰레기를 주워 해양을 깨끗이 청소하
지 않을 때 페널티를 주어 플레이어가 멸종위기종 복원
의 필요성을 인식할 수 있도록 한다.

그림 3. 해양에 가득한 쓰레기
Fig. 3. The Litter of The Ocean

마) 멸종위기동물 복원과 지역사회와의 문제 인식
게임에서 플레이어는 복원연구소에서 동물 복원을 할 

수 있다. 하지만 지역 주민 NPC들이 연구소를 찾아와 
복원을 반대한다. 소수의 멸종위기종이 인간에게 피해를 
줄 수 있다는 내용을 바탕으로 복원사업을 반대한다. 
NPC에게 복원의 보상에 관한 내용을 전할 때, 그림 5처
럼 질문의 3가지 보기 중에서 정답인 내용을 선택해야 
갈등이 해소되도록 간단한 퀴즈를 구성했다. 

이를 통해 플레이어가 멸종위기종 복원으로 유래할 수 
있는 지역사회의 문제 상황을 인식하고, 해결 방안에 대
해 학습할 수 있도록 설계했다.

그림 4. NPC를 설득하는 장면
Fig. 4. The Scene of Persuading NPC

바) 멸종위기동물에 관한 태도 및 복원에 관한 태도
멸종위기종에 대해 관심도가 높아진 플레이어 스스로

의 조사나 멸종위기종 도감으로의 동물 특성에 대한 인
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지를 통해, 플레이어는 인간과 밀접하게 서식하는 동물
에 대한 지식을 학습할 수 있다. 그와 함께 게임에서 멸
종위기종을 복원하는 연구 콘텐츠를 진행하며 게임으로
의 몰입감 고조를 불러온다[19]. 그것으로 플레이어가 현
실에서도 멸종위기종의 소중함을 받아들일 수 있도록 유
도한다. 결과적으로, 플레이어는 주변의 멸종위기종의 
생존에 관심을 가지고, 관심이 더욱 발전되어 멸종위기
종 복원에 관한 태도 역시 개선될 것을 기대한다.

Ⅳ. 멸종위기동물 인식 개선 효과

1. 조사 방법
조사의 도구는 정영인(2021)의 연구 검사지[20]를 참고

하여 경기도 지역에서 1대 1의 대면 설문으로 진행하였
다. 조사에 참여한 45명은 남성 24명(53.3%), 여성 21
명(46.7%)으로, 모두 20대였다.

조사 방법은 사전 검사를 실시하고 본 연구에서 개발
한 멸종위기종 인식 개선을 위한 게임을 플레이한 후 동
일한 검사로 사후 평가를 실시하였다. 연구 기간은 
2024. 06. 12. ~ 2024. 06. 23.이었으며, 통계 분석 프
로그램인 SPSS Statistics 25에서 대응 표본 t-검정을 
통해 사전, 사후 검사 결과를 분석하였다.

2. 조사 결과
멸종위기종 인식 개선에 미치는 효과에 대한 조사 전

체 평균이 사전 3.70에서 사후 3.91로 향상되었다. 그리
고 대응 표본 t-검정을 통해 멸종위기종 인식 개선 게임 
사용 후에 참여자들의 멸종위기종 인식 개선에 유의미한 
효과가 있었음을 알 수 있었다(p<.000). 

세부적으로 문항의 응답 결과를 살펴보면 ‘멸종위기 
동물과 인간 생활의 연관성’, ‘지역사회와의 문제 인식’, 
‘멸종위기 동물 복원에 관한 태도’, ‘멸종위기 동물에 관
한 태도’의 4가지 영역이 유의수준 .05에서 통계적으로 
유의미하게 효과가 있었음을 알 수 있었다(p<.05). 다만, 
‘멸종위기 동물에 관한 인식’, ‘멸종위기 동물 복원에 관
한 인식’의 2가지 영역에서는 유의수준 .05에서 통계적
으로 유의미하지 않았으므로 개선에 대한 효과가 나타나
지 않았다(p<.05).

본 조사를 통해 본 연구의 결과로 개발된 멸종위기종 
인식 개선을 위한 게임이 멸종위기종과 인간 생활의 연
관성을 인지하고 멸종위기 동물과 지역사회와의 문제를 
인식하며 더 나아가 멸종위기종 복원과 멸종위기종에 대

한 태도까지 대부분 요소에 긍정적인 영향을 미쳤음을 
확인할 수 있었다. 다만 유의미한 개선 효과를 나타내지 
못한 두 가지 영역에 대해서는 전문가의 검토를 통한 섬
세한 보완이 필요한 것으로 생각된다. 

영역
사전 사후

t p
M SD M SD

멸종위기
동물과 인간 

생활의 연관성
3.76 1.195 4.07 .911 -3.619 .000

멸종위기
동물에 관한 인식 4.35 .862 4.35 .702 .000 1.000

멸종위기
동물 복원에 관한 

인식
4.35 .793 4.35 .709 .105 .917

지역사회와의 문제 
인식 2.71 .939 2.90 1.091 -2.548 .012

멸종위기동물 
복원에 관한 태도 3.35 1.058 3.78 1.075 -6.378 .000

멸종위기동물에 
관한 태도 3.65 1.111 4.04 1.022 -6.096 .000

전체 3.70 1.153 3.91 1.054 -7.777 .000***

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

표 2. 조사 결과
Table 2. Simulation Result

Ⅴ. 결  론

멸종위기종의 생존은 생물다양성, 곧 생태계 자체에 
긍정적 영향을 미친다. 이에 더해, 멸종위기종의 중요성
을 교육하는 방법으로 미디어인 게임을 이용하면 효과적
일 수 있다. 따라서, 본 연구에서는 정영인(2023)의 선행 
연구 “멸종위기종 복원을 위한 인식 개선 프로그램 적용 
및 효과”에서 사용한 교육 프로그램을 차용하여 멸종 기
종 인식 개선을 위한 기능성 교육용 게임을 개발하였다.

조사를 통해 본 연구에서 개발한 게임이 멸종위기종에 
대한 인식 개선에 유의미한 영향을 미치고 있음을 확인
할 수 있었다. 세부적인 문항에 대한 조사 결과를 통해 
‘멸종위기동물과 인간 생활의 연관성’, ‘지역사회와의 문
제 인식’, ‘멸종위기동물 복원에 관한 태도’, ‘멸종위기동
물에 관한 태도’의 4가지 영역에서 유의미한 영향력을 
확인하였다. 다만 ‘멸종위기동물에 관한 인식’, ‘멸종위
기동물 복원에 관한 인식’의 2가지 영역에서는 유의미한 
영향을 확인할 수 없었으므로 교육 전문가와 멸종위기종 
전문가, 게임 전문가 등 전문가의 의견을 취합하여 수정
이 필요한 것으로 보인다.
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본 연구의 결과는 학교 등 교육기관의 과학 교과 등에
서 멸종위기종의 인식 개선 교육을 위해 보조자료로 직
접 활용이 가능할 것으로 기대된다.
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