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입학생 4명 중 1명이 재수 이상을 경험한 것으로 나타났

으며, 재수생 또는 이른바 ‘N수생’의 비율은 해마다 증가

하는 추세다. ‘N수생’의 증가 원인은 복합적일 수 있다.

그러나 가장 결정적인 원인은 처음 입학한 대학에서 전

공교육에 흥미를 찾지 못하거나, 고등학교 시절 진로에

대한 충분한 심사숙고의 시간을 갖지 못한 데서 기인한

다고 볼 수 있다.

대학생의 비교과 만족도, 진로결정 자기효능감이 

진로준비행동에 미치는 영향*

권 영 애** ․ 이 효 숙***

The impact of college students’ Extracurricular Curriculum satisfaction and career

decision self-efficacy on career preparation behavior

Kwon Youngae · Lee Hyosook

<Abstract>

This study conducted a survey of 330 students participating in the extracurricular

curriculum program at K University in Chungcheongbuk-do to analyze the impact of

extracurricular satisfaction and career decision self-efficacy on career preparation behavior.

The main results and implications are as follows. First, the positive perception of

participation in extracurricular curriculum programs had a significant impact on career

preparation behavior. Second, high career decision self-efficacy was related to active

career preparation behavior. It is necessary to provide continuous career program

support, provide counseling tailored to the needs of each student, and establish a

systematic career diagnosis system. This study is limited to extracurricular curriculum

program participants and has limitations in generalization. Comparative and analytical

research is needed by measuring the performance of various educational programs

conducted in universities. It is necessary to support the development and operation of

various extracurricular curriculum programs that reflect the needs of society and students

and to prepare continuous quality management measures.

Key Words : Career Decision Self-efficacy, Career Preparation Behavior, Extracurricular Curriculum, 

              Satisfaction, Career
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진로에 대하여 충분히 탐색하지 못한 채 대학에 진학

한 경우, 전공에 적응하지 못하거나 진로 결정을 미루는

사례가 빈번하게 발생하고 있다[1]. 특히 최근 대두된 ‘무

전공 무학과 입학’을 현실화할 경우, 진로에 대한 특별한

숙고의 과정을 거치지 못한 채 대학에 진학한 학생들은

더 큰 혼란을 맞을 것으로 예상된다. 이에 따라 대학은

이 학생들이 사회 구성원으로서 안착하도록 보다 적극적

인 관심과 지원을 펼쳐야 한다.

이를 위해 대학은 학생들의 진로에 대한 문제를 개별

학생의 개인적 요인과 사회적, 환경적 요인을 종합적으

로 고려해 학생의 진로결정 자기효능감 향상을 위한 방

안을 도출해야 할 것이다. 진로결정 자기효능감은 진로

를 결정하는데 필요한 과제를 목표로 설정하고 달성할

수 있다는 본인의 능력에 관한 신념을 뜻한다. 진로에 대

한 지식이나 능력을 기르는 것뿐만 아니라 진로나 직업

에 대한 태도, 인식에 이르기까지 진로 문제를 적극적으

로 숙고하고 경험할 기회를 제공해야 한다.

이에, 본 연구에서는 이러한 필요성에 기반하여 대학

생들의 비교과 만족도와 진로결정 자기효능감이 학생들

의 진로준비행동에 영향을 미치는가를 밝히는 데 목적을

두었다. 이를 위해 충북 소재 일반 4년제 사립 대학인 K

대학에서 운영하는 비교과 참여 학생을 대상으로 설문

조사를 시행하였으며, 330명의 응답을 토대로 분석하였

다. 비교과 만족도, 진로결정 자기효능감, 진로준비행동

간의 관계를 밝히기 위하여 아래와 같이 연구 문제를 제

시하였다.

H1. 대학생의 비교과 만족도는 진로준비행동에 정(+)

의 영향을 미칠 것이다.

H2. 대학생의 진로결정 자기효능감은 진로준비행동에

정(+)의 영향을 미칠 것이다.

Ⅱ. 이론적 배경

2.1 비교과 만족도

비교과 프로그램은 학생이 학업을 수행하는 정규수업

외에 수행하는 교육적 활동을 의미한다. 비교과 프로그

램은 학생의 발전에 직접적 영향을 미치므로 교과 활동

과 더불어 그 중요성이 커지고 있다[2]. 최근 대학에서는

학습, 진로 및 취업, 지역사회연계 활동 등의 다양한 프

로그램을 제공하고 있다[3].

비교과 프로그램은 정규수업보다 유연한 일정으로 운

영될 수 있다는 장점이 있다. 또한, 대학에서 업무의 특

성별로 나누어져 있는 각 부서를 중심으로 해당 프로그

램 개발 및 운영이 이루어지기 때문에 다양한 시도가 가

능하다. 특히 비교과 프로그램은 대학생의 교육환경은

물론 정규수업에서 제공하기 어려운 학생들의 특성을 고

려하여 반영하고, 대학 졸업 이후 진로를 위한 준비 활동

을 제공한다는 점에서 학생들의 대학생활 만족도와 직결

된다고 볼 수 있다[4].

만족도는 학습목적을 달성하거나 학습자 개인이 가지

고 있던 기대가 충족되었을 때 얻는 마음의 상태라고 정

의할 수 있다[5]. 만족도는 학업 성취도나 수업 참여도

등을 측정하기 곤란할 경우 활용할 수 있는 가장 기본적

인 지표로, 학습의 ‘즉각적인 결과’로서 학업성취도를 측

정하는 주요한 변수 중 하나다. 학습만족도는 학습자가

학습 내용을 자신의 것으로 체화하는 과정에서 얻어지는

것이므로 학습 성취에서 중요한 요인이다[6].

그간의 선행연구에서는 대학의 비교과 활동이 학업성

취 및 역량 강화에 명확하게 영향을 미친다는 점이 규명

되고 있다. 비교과 프로그램은 학생들의 학업성취 향상,

직무능력 향상, 인지발달, 심리 사회적 발달, 대학 생활

만족 등에 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났다. 나

아가 정규 교육과정만 수행한 것보다 비교과 교육과정을

함께 수행했을 때 높은 교육적 효과가 있다고 한다. 이러
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한 이유로 대학에서 비교과 활동의 중요성이 더욱 강조

되고 있다[7].

비교과 프로그램 참여 만족도는 프로그램 참여에 대

한 유용성, 학습동기 유발 정도, 능동적 참여 의지, 중요

도 인식, 긍정적 평가 여부 등을 조작적으로 정의하였다.

2.2 진로결정 자기효능감

진로결정 자기효능감은 Bandura[8]의 자기효능감 이

론을 진로 영역에 적용한 개념으로, 진로 발달에 영향을

미치는 중요한 변인 중 하나다. 진로결정 자기효능감은

진로를 결정하기 위해 필요한 과제를 성공적으로 달성할

수 있다는 자신이 보유한 능력에 대한 신념이다. Taylor

와 Betz[9]가 진로결정 자기효능감 척도를 개발하면서 진

로 분야 전반에 걸친 연구가 본격적으로 시작되었다. 진

로결정 자기효능감이 진로 탐색 행동, 진로 결정, 진로성

숙도 등과 관련되어 있음이 여러 선행연구를 통해 입증

되고 있다[10].

진로결정 자기효능감은 개인의 진로 발달 패턴과 진

로 선택, 탐색 행동 등을 설명하는 데 사용되었으며, 진

로 미결정이나 진로 태도 등과 관계가 있는 것으로 밝혀

졌다[11]. 즉, 본인의 진로와 관련된 행동을 수행하는 자

신의 능력에 대한 자신감이 없다면 어느 정도 진로 성숙

도가 높은 학생이라도 진로 선택 및 진로 발달이 쉽지

않다는 것이다.

박성준과 임현승[12]은 진로결정 자기효능감이 높은

집단은 본인 스스로 직업을 선택하는 데 적극적으로 참

여하고 긍정적인 결과를 도출할 수 있는 가능성이 높다

고 유추하였다[13]. 따라서 진로결정 자기효능감을 향상

할 수 있는 다양한 형태의 비교과 프로그램을 개발해야

진로 미결정 상태의 학생들이 보다 적극적으로 자신의

진로를 탐색하며 진로준비행동을 수행할 것이다.

진로결정 자기효능감은 성공적 수행, 주변의 기대에

대한 부응, 자기주도적 완료 가능성, 업무에 대한 자기

확신 등을 조작적으로 정의하였다.

2.3 진로준비행동

진로준비행동은 진로를 결정하기 위하여 스스로 얼마

나 노력하는지, 그리고 자신이 세운 진로목표를 달성하

기 위해서 얼마나 충실하게 구체적인 노력을 기울이는지

를 의미한다. 김봉환[14]은 진로결정과 관련한 연구를 통

해 진로준비행동이 중요한 요인임을 밝혔다. 그는 진로

준비 행동을 정보 수집 활동과 활동에 필요한 항목을 갖

추는 활동, 설정된 목표달성 노력으로 설명하였다. 정보

수집 활동은 자신이 보유하고 있는 정보와 직업에 관련

한 다양한 분야의 자신이 관심을 둔 직업 세계에 관한

정보를 수집하는 활동이다.

필요한 요소를 갖추는 활동은 스스로 달성하고자 하

는 직업을 취득하기 위한 과정에서 필요한 교재나 기자

재 등을 구입하는 행동으로, 목표달성을 위해 필요한 각

종 도구 또는 직업에서 요구하는 자격증 등을 획득하는

일이 해당되며 필요한 도구를 활용한 노력도 포함된다

[15].

대학생의 진로준비행동은 사회진입을 위한 목표달성

가능성을 높이고, 진입 이전에 스스로에 대해 알아가고

진로 발달 단계를 성공적으로 달성하기 위해 필요한 것

이다[16]. 진로준비행동은 정보 수집, 도구 구비 등을 위

한 세 가지 요인으로 설명된다[17]. 우선 정보를 수집하

는 활동은 본인에 대한 자각과 스스로 열정적으로 직업

정보를 사전에 수집하는 행동 등이 포함된다. 둘째, 도구

구비는 말 그대로 자신이 목표로 한 진로를 준비하는 과

정에서 필요한 도구 및 자격증을 포함한다. 셋째, 목표달

성 활동으로, 설정된 목표달성을 위한 실천적 노력을 의

미한다[18, 19]. 진로준비행동은 진로에 대한 태도를 갖

추고 합리적인 진로 결정을 위하여 갖춰야할 행동이라

할 수 있다[20].

대학생 진로준비행동 척도는 자기를 이해하는 행동,

직업 세계를 탐색하는 행동, 직업 능력을 기르기 위한 행

동으로 구성되어 있다. 첫째, 자기 이해 행동은 진로와

연관된 본인의 가치를 탐색하거나 정보 수집 등과 같은
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진로에 대한 개인의 심리나 환경적 특성에 관한 탐색 및

활동을 포함한 행동이다.

둘째, 직업 세계 탐색행동은 진로와 연계된 환경을 이

해하기 위한 정보 수집 및 활동을 포함한 행동이다.

셋째, 직업 능력 향상 행동은 진로 목표설정 및 계획

수립 직업 체험, 활동 등을 포함하는 스스로 진로 목표달

성을 위한 능력을 증진시키는 행동이다[21].

진로준비행동은 정보 탐색 열의, 진로 탐색, 계획의

정합성, 역량 신장 의지 등을 포함하여 조작적으로 정의

하였다.

Ⅲ. 연구 방법

3.1 연구 대상

본 연구의 대상은 K대학 비교과 프로그램 참여 학생

이며, 온라인 설문 조사에 응답한 330명의 자료를 분석

자료로 활용하였다.

<표 1> 연구 대상 특성

구분 빈도(명) 백분율(%)

성별
남학생 120 36.4

여학생 210 63.6

학년

1학년 47 14.2

2학년 72 21.8

3학년 125 37.9

4학년 86 26.1

대학

과학기술 74 22.4

디자인 28 8.5

인문사회융합 135 40.9

의료생명 93 28.2

성별의 분포를 살펴보면, 여학생 210명(63.6%), 남학생

이 120명(36.4%) 순으로 여학생의 응답률이 다소 높게

나타났으며, 학년 분포를 살펴보면, 3학년 125명(37.9%),

4학년이 86명(26.1%), 2학년 72명(21.8%), 1학년이 47명

(14.2%) 순으로 고학년의 분포가 저학년에 비하여 높게

나타났다. 소속 단과대학은 인문사회융합대학이 135명

(40.9%), 의료생명대학 93명(28.2%), 과학기술대학 74명

(22.4%), 디자인대학 28명(8.5%) 순으로 나타났다.

3.2 측정 도구

본 연구에서 활용된 측정 도구는 선행연구 도구를 기

반으로 본 연구에 맞도록 수정하였다. 연구에 활용한 도

구는 비교과 만족도는 5문항, 진로결정 자기효능감 5문

항, 진로준비행동은 7문항으로 총 17문항으로 구성되었

다. 비교과 만족도 변인은 이재은, 유병민, 박혜진[6], 진

로결정 자기효능감 변인은 김봉환[14], 백인선, 정기수

[22], 진로준비행동은 김소영[23], 김봉환[14]의 측정 도구

를 기반으로 본 연구에 적합하도록 수정하여 사용하였

다.

연구에서 사용된 측정 도구의 타당성 확보를 위하여

탐색적 요인분석(EFA : Exploratory Factor Analysis)을

시행하였고, 요인의 회전은 베리멕스(Varimax) 회전을

시행하였다.

이 결과, 이 결과 KMO 측도는 .942이며, Bartlett 구형

성 검정은 p<.05 미만, 누적 분산은 64.018%로 나타났다.

신뢰도 계수는 비교과 만족도 .897, 진로결정 자기효능감

.883, 진로준비행동 .853, 전체 .931으로 신뢰성을 확보하

였다.
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<표 2> 측정 도구

연구 도구 문항 ① ② ③

① 비교과 만족도

Q1 0.813 0.189 0.301

Q2 0.771 0.266 0.318

Q4 0.759 0.185 0.180

Q3 0.757 0.331 0.211

Q5 0.731 0.216 0.215

② 진로준비행동

Q17 0.335 0.705 0.019

Q16 0.113 0.698 0.249

Q15 0.129 0.658 0.281

Q12 0.274 0.609 0.440

Q14 0.284 0.607 0.267

Q11 0.273 0.607 0.191

Q13 0.156 0.606 0.407

③ 진로결정

자기효능감

Q7 0.194 0.243 0.807

Q9 0.266 0.235 0.761

Q8 0.327 0.226 0.723

Q6 0.296 0.263 0.720

Q10 0.193 0.434 0.633

전체 3.678 3.612 3.594

분산(%) 21.633 21.244 21.141

누적(%) 21.633 42.877 64.018

KMO=.942, Bartlett’s χ2=3170.851(ρ<.001)

<표 3> 연구 도구의 신뢰도

구분 M SD α 항목 수 전체α

비교과 만족도 4.27 .562 .897 5문항

.931진로결정자기효능감 4.14 .652 .883 5문항

진로준비행동 4.12 .591 .853 7문항

3.3 자료수집 및 분석

본 연구는 비교과 프로그램 참여 학생을 대상으로 온

라인 설문 조사를 수행하였다. 설문 배포 결과, 설문 조

사에 330명의 학생이 참여하였으며, 수집된 자료는 SPSS

26.0을 사용하여 분석하였다. 자료 분석 방법으로는 첫

째, 설문 응답자 특성을 확인하기 위해 빈도분석을 시행

하였다. 둘째, 각 문항에 대한 평균 분석을 위하여 기술

통계분석을 시행하였다. 셋째, 측정 도구의 타당성을 확

보를 위하여 탐색적 요인분석을 수행하였고, 신뢰도 계

수를 확인하였다. 마지막으로 각 변인 간의 영향 관계를

확인하기 위해 다중회귀분석을 수행하였다.

Ⅳ. 연구 결과

4.1 기술통계 및 정규성 분석

본 연구는 비교과 프로그램을 경험한 학생의 비교과

만족도와 진로결정 자기효능감이 진로준비행동에 미치

는 영향을 확인하고자 하였다.

이에 각 문항에 대한 기술통계분석을 시행하였으며,

정규성 검증을 위해 왜도와 첨도를 제시하였다. 왜도와

첨도의 기준치는 Kline[24]이 제시한 범위에 포함하는 것

을 확인하였다.
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<표 4> 기술통계 및 정규성

문항 M SD 왜도 첨도

비교과
만족도

Q1
나의 학습에 도움을
주는 유익한 프로그
램임

4.19 .670 -.247 -.796

Q2
비교과 프로그램 참
여는 학습동기를 유
발함

4.26 .666 -.357 -.783

Q3
능동적으로 참여할
수 있도록 이루어짐

4.32 .669 -.465 -.765

Q4
모든 학생에게 중요
하게 인식되어야 함

4.25 .680 -.419 -.577

Q5
비교과 프로그램에
대해 긍정으로 생각
함

4.32 .658 -.588 -.074

진로결정
자기
효능감

Q6
주어진 과제를 성공
적으로 수행할 수
있다고 생각함

4.17 .775 -.810 .706

Q7
계획한 모든 것을
끝까지 완수할 수
있을 것이라 생각함

4.09 .856 -.877 .895

Q8
주어진 임무를 기대
에 맞게 처리할 수
있다고 확신함

4.12 .715 -.328 -.506

Q9
주변 사람들이 알아
주지 않아도 맡은
일을 끝까지 완수함

4.16 .770 -.889 1.476

Q10
내가 정한 목표를
달성할 수 있는 능
력이 있다고 확신함

4.15 .827 -.634 -.199

진로
준비
행동

Q11
관심있는 직업에 대
한 정보를 찾아봄

4.23 .703 -.514 -.273

Q12
나의 적성에 맞는
진로에 대해 생각해
봄

4.16 .759 -.494 -.473

Q13
진로에 대한 나의
목표를 잘 알고 계
획을 세움

3.93 .856 -.457 -.288

Q14
다양한 활동을 통해
직업적 능력을 기름

4.23 .773 -.860 .670

Q15

나에 진로에 대해
주변 사람들(교수님,
부모님, 친구 등)과
이야기를 나눔

4.06 .912 -.852 .346

Q16
관심있는 직업과 관
련된 책을 구입하여
읽어봄

4.04 .860 -.646 -.059

Q17

나는 적성에 적합한
진로를 선택하기 위
해 검사를 받아본
적이 있음

4.19 .802 -.863 .570

4.2 검증 결과

본 연구에서는 다중회귀분석에 앞서 다중공선성을 점

검하고자 비교과 만족도, 진로결정 자기효능감, 진로준비

행동 간의 상관관계를 분석하였다. 비교과 만족도는 진

로결정 자기효능감(r=.626, p<.001), 진로준비행동(r=.624,

p<.001)과 유의한 정(+)적 상관관계를 보였으며, 진로결

정 자기효능감은 진로준비행동(r=.701, p<.001)과 유의한

정(+)적 상관관계를 보였다. 전체적으로 상관계수(r)는

.624, .701의 범위내에 있으므로 다중공선성은문제가 없

는 것으로 확인하였다.

<표 5> 상관관계

구분 1 2 3

1. 비교과 만족도 1

2. 진로결정자기효능감 .626** 1

3. 진로준비행동 .624** .701** 1

**. 상관관계가 0.01 수준에서 유의(양측).

<표 6> 다중회귀 분석 계수

변인 B S.E  t p

(상수) .842 .174 　 4.832*** .000

비교과 만족도 .320 .050 .305 6.384*** .000

진로결정

자기효능감
.462 .043 .510 10.693*** .000

* R2 = .548 (수정된 R2=.545), VIF=1.645, p***<.001

대학생의 비교과 만족도와 진로결정 자기효능감이

진로준비행동에 미치는 영향을 검증한 결과, R2값은

54.8%로 나타나 변인 간의 모델은 적합한 것으로 나타났

다. 비교과 만족도(=.320, p=.000), 진로결정 자기효능

감(=.462, p=.000)은 진로준비행동에 유의한 영향력을

나타내고 있었다. 분석 결과를 해석하면, 비교과 프로그

램에 참여한 학생들은 비교과 만족도와 진로결정 자기효
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능감이 높을수록 진로준비행동에 긍정적인 영향을 주는

것으로 볼 수 있다. 비교과 프로그램 참여 경험의 긍정적

인 인식과 계획한 목표를 달성 성취에 대한 확신이 긍정

적일수록 진로준비행동이 향상됨을 확인하였다.

Ⅴ. 맺음말

본 연구에서는 대학생의 비교과 만족도와 진로결정

자기효능감이 진로준비행동에 미치는 영향을 검증하고

자 하였다. 이를 위해 충북 소재 K 대학에서 운영하는

비교과 프로그램 참여 학생을 대상으로 설문 조사를 시

행하였으며, 330명의 응답을 토대로 분석하였다. 연구 결

과를 기반으로 아래와 같이 시사점을 제시하였다.

첫째, 비교과 만족도는 진로준비행동에 정(+)의 영향

을 주는 것으로 나타났다. 이는 대학생이 비교과 프로그

램에 참여한 활동에 대한 긍정적인 인식이 진로준비행동

에 유의한 영향을 미친다는 신윤미와 오미자[25]의 결과

와 같이 유의미한 영향을 미치는 것으로 나타났다. 대학

생활에서 경험할 수 있는 비교과 활동에 대한 긍정적인

인식이 진로를 결정하고 학생 스스로가 계획한 목표달성

을 위해 실행할 수 있는 실제적인 행동을 유도한다는 것

을 시사하고 있다.

대학 생활 과정에서 학생이 경험할 수 있는 비교과 프

로그램은 대체로 워크숍 및 특강, 공모전, 상담, 공동체,

진로 찾기, 취업 컨설팅, 멘토링 등이다. 진로와 직결된

비교과 프로그램이 아니라 하더라도 비교과 프로그램에

참여한 학생들이 진로준비행동에 적극적이었음은 시사

하는 바가 크다고 볼 수 있다. 그럼에도 학생들이 진로준

비행동을 적극적으로 취하게 하기 위해서는 진로에 대한

목표설정, 관심 있는 직업에 대한 정보 검색, 진로 적성

탐색 등의 프로그램 설계를 위한 학습자 요구도 조사 진

행 결과를 바탕으로 프로그램 개발이 진행되어야 할 것

이다. 또한, 실제 진로에 대한 정보를 탐색할 수 있도록

비교과통합관리시스템을 활용하여 학습자가 정보를 확

인하고 프로그램을 참여할 수 있도록 유도할 필요가 있

다.

둘째, 대학생의 진로결정 자기효능감은 진로준비행동

에 정(+)의 영향을 주는 것으로 나타났다. 이는 김기민,

정철영[26], 백인선, 정기수[22]의 선행연구에서 진로결정

자기효능감이 진로준비행동에 정(+)의 영향을 미치는 결

과와도 일치한다. 학생 스스로 목표달성에 대한 확신, 계

획된 것을 끝까지 마무리할 수 있을 것이라는 기대와 과

제를 성공적으로 수행할 수 있다는 확신 등이 높을수록

진로준비를 위한 실제 행동이 적극적임을 나타내고 있

다. 이는 진로결정 자기효능감이 진로준비행동에 중요한

요인으로 작용하고 있음을 시사하고 있다.

이는 진로를 결정할 수 있는 효능감을 경험할 수 있는

진로 프로그램 및 심도있는 상담 등을 지속적으로 지원

함으로써 목표달성의 성공을 느낄 수 있도록 유도해야

할 필요가 있다. 학습자가 요구하고 선호하는 진로에 관

한 비교과 활동을 지원하고 운영함으로써, 학습자에게

실제로 도움을 줄 수 있는 것이 필요하다.

또한, 부서 내의 진로 상담 외에도 책임지도 교수 상

담을 통하여 관심을 두고 체계적으로 관리할 필요가 있

다. 진로 프로그램 성과측정도 일회성 측정이 아니라 학

생 스스로가 추세를 확인하여 적극적인 노력을 기울일

수 있도록 체계적인 진로 진단시스템을 구축할 필요가

있다.

본 연구는 비교과 프로그램 참여자를 대상으로 비교

과 만족도와 진로결정 자기효능감이 진로준비행동에 영

향을 미치는지를 분석하였으며, 연구 결과를 기반하여

연구의 제한점 및 후속 과제에 대한 제언은 아래와 같다.

첫째, 본 연구의 대상은 비교과 프로그램에 참여한 학

생의 설문 응답 결과를 한정적으로 분석하였다. 이에 연

구의 결과를 일반화하기에는 한계가 있다. 이 연구를 토

대로 대학에서 진행되는 교과, 비교과, 전공교육 등의 성

과측정을 통하여 학생의 진로준비행동 수준 효과성을 분

석하는 연구로 확대할 필요가 있다.
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둘째, 사회와 학생의 수요를 만족하는 비교과 프로그

램을 개발 및 운영 지원함으로써 성과측정을 통한 지속

적인 질 관리와 내실화 방안을 마련해야 한다.
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