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요  약ㅤ예비 간호사인 간호대학생은 아동학대 신고자로서의 역할을 수행하고, 아동대상자의 옹호역할을 해야 한다. 따라서 
본 연구는 간호대학생이 인식하는 대상자 취약성 및 대상자 옹호, 아동권리인식, 아동학대 신고 의도의 정도를 확인하고 제 
변수들 간의 관계를 분석하여 간호대학생을 위한 아동학대 예방 교육 프로그램 개발 시 기초자료를 제공하고자 시도되었다. 
본 연구는 간호대학생 154명을 대상으로 대상자 취약성, 대상자 옹호 및 아동권리 인식이 아동학대 신고 의도에 미치는 영향
을 파악하기 위한 서술적 조사 연구로서 자료수집 기간은 2023년 7월 3일부터 7월 31일까지였으며, 수집된 자료는 SPSS 
25.0 프로그램을 이용하여 분석하였다. 간호대학생의 아동학대 신고 의도에 미치는 영향요인을 확인한 결과 아동학대 교육, 
대상자 옹호의 하위 변수인 사회정의 옹호, 대상자 취약성으로 이들의 변수에 대한 설명력은 35.8%였다. 본 연구 결과를 바
탕으로 간호대학생의 아동학대에 대한 관심과 교육 확대를 위해서는 실제 임상 사례를 바탕으로 한 시뮬레이션 교육의 개발 
및 적용을 통한 활동을 증가시킬 필요가 있을 것으로 생각된다. 
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AbstractㅤNursing students, as prospective nurses, are expected to act as child abuse reporters and advocates 
for child targets. Therefore, this study aimed to provide a basis for developing a child abuse prevention 
education program for nursing students by determining the extent of nursing students' perceived target 
vulnerability and target advocacy, child rights awareness, and intention to report child abuse, and analyzing 
the relationships among the variables. This study is a descriptive survey study to identify the effects of target 
vulnerability, target advocacy, and child rights awareness on intention to report child abuse among 154 
nursing students, and the data collection period was from July 3 to July 31, 2023, and the collected data were 
analyzed using SPSS 25.0 program. As a result of identifying the influential factors on nursing students' 
intention to report child abuse, child abuse education, championing social justice as a sub-variable of target 
advocacy, and target vulnerability, the explanatory power of these variables was 35.8%. Based on the results of 
this study, it is suggested that it is necessary to increase activities through the development and application of 
simulation education based on actual clinical cases in order to increase nursing students' interest in and 
education about child abuse.

Key Words : Nursing students, Target vulnerability, Target advocacy. Child rights awareness, 
Intention to report child abuse
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1. 서론

‘아동학대란 보호자를 포함한 성인이 아동의 건강 또
는 복지를 해치거나 정상적 발달을 저해할 수 있는 신체
적·정신적·성적 폭력이나 가혹 행위를 하는 것과 아동의 
보호자가 아동을 유기하거나 방임하는 것을 말한다.’ 라
고 아동복지법 7조에서 아동학대에 대한 정의를 규정하
고 있다. 이는 아동학대를 적극적인 가해행위뿐만 아니라 
소극적 의미의 방임 행위까지 포함해서 정의하고 있음을 
의미한다. 이러한 아동학대는 아동의 정서적, 사회적, 신
체적 발달과 적응에 부정적인 영향을 미치게 되며 장기적
으로 아동이 성장 후에도 다양한 후유증을 가져올 수 있
는 범죄행위이기 때문에 아동학대 예방의 필요성 뿐만 아
니라 학대 발생 및 피해를 발견하기 위한 아동 주변의 관
심이 필요함을 강조하고 있다[1]. 

특히 아동 간호사는 간호 임상 현장에서 아동 및 가족
과 직접 접촉하게 되는 중요한 위치에 있어 아동학대 의
심 증상이나 아동이 속해 있는 환경을 가장 초기에 발견
할 수 있다. 또한 의료인 중에서 간호사는 아동학대 발생 
시 신고와 간호 중재를 제공할 수 있는 중요한 위치에 있
다고 하였다[2]. Smith(2006)와 Ward 등(2004)은 간호
사를 대상으로 한 연구에서 아동학대 사례를 판정할 수 
있는 관련 아동학대 지식과 정확한 아동학대 신고체계에 
대한 교육 요구가 높았다고 하였으며, 간호대학 재학 시
기인 학부 과정에서부터 교육시간의 경우 가장 많은 분포
를 보인 결과를 통해 아동의 권리를 옹호하기 위해 간호
사의 아동학대 신고율을 높일 수 있는 방안으로 간호사 
및 간호대학생을 대상으로 한 아동학대에 관한 지침 및 
체계적인 교육의 필요성을 강조하고 있다[3, 4]. 이러한 
교육은 간호사뿐만 아니라 간호사가 되기 위한 사회화 과
정에 있는 예비 간호사인 간호대학생에게도 역시 필요한 
부분으로 이는 간호대학생의 아동학대 관련 교육이 장기
적으로 아동학대에 대한 간호사의 민감도와 지식을 향상
시킬 있고, 아동학대 신고율을 높일 수 있는 미래 지향적
인 방안이 될 수 있기 때문이라고 하였다[5]. 그러나 실제 
간호학과의 교육과정은 아동학대에 관한 학습 목표를 제
시하고 아동학대 예방을 위한 간호수행을 강조하고 있으
나 임상실습 및 이론교육 등 방대한 커리큘럼에 밀려 아
동학대에 대한 교육은 극히 일부분만 다뤄지고 있는 실정
으로 아동학대 신고율 향상을 위한 교육이 부족함을 역설
하면서 아동학대 교육의 필요성에 대해 강조하고 있는 실

정이다[6]. 
아동학대 예방을 위해서는 아동에 대한 이해가 필수적

으로 간호철학에 근거한 근본이념인 인간 생명의 존엄성
과 기본권을 옹호하고 존중하는 역할을 수행할 수 있어야 
하며, 이는 한국 간호사 윤리강령의 서두에서 제시하고 
있는 내용이다. 최근에는 의학의 발전과 4차산업혁명의 
영향으로 의료계에 다양한 변화가 나타나고 있고, 임상에
도 인공지능 등의 과학기술이 점차 도입되고 있는 실정이
지만[7], 이러한 첨단기술이 대체할 수 없는 간호사의 옹
호 역할은 그 중요성이 더욱 더 강조되고 있는 실정이다. 
특히 아동의 경우 발달상의 미성숙, 대상자 취약성으로 
인해 나타날 수 있는 아동학대와 같은 문제들이 발생할 
가능성이 높기 때문에 아동간호사의 대상자 옹호 역할은 
더욱 더 중요할 수 밖에 없다. 취약한 대상자란 자신의 권
리나 이익을 보호할 수 없거나 적절한 결정을 내릴 수 없
는 집단을 의미하고 재소자, 정신질환자, 의식이 없는 자, 
노인, 어린이나 만성질환자들이 이에 포함된다[8]. 대상
자 취약성은 옹호가 가장 필요한 대상자의 상태이며, 대
상자의 상태는 간호사의 대상자 옹호에 가장 큰 영향을 
미치는 미시 사회적 선행요인으로 가장 흔히 언급되고 있
다[9]. 따라서 간호사가 인식하는 아동 대상자의 취약성 
정도를 확인하는 것은 아동학대 신고의도에도 영향을 줄 
것으로 여겨진다.

또한 최근에는 아동학대에 대한 사회적 관심 증대로 
인해 아동학대 신고를 증진시키기 위한 아동학대 신고의
도와 아동동권리인식간의 관계를 살펴보는 연구가 이루
어지고 있는 실정이다. 아동권리인식과 아동학대 신고의
도에 대한 연구를 살펴보면 유아교사를 대상으로 아동권
리인식과 아동학대 신고의도간의 관계를 살펴본 연구결
과 유의한 양의 관계를 가지는 것으로 나타났다[10, 11]. 
의료인을 대상으로 한 Liaqat 등의 연구에서는 보건의료
인의 아동권리인식에 관한 문헌은 거의 존재하지 않음을 
지적하면서, 의료인의 아동권리인식은 아동학대를 발견
할 수 있는 임상에서의 매우 중요한 요소임을 강조하고 
있다[12]. 즉 아동학대 신고의도 향상을 위해서는 아동권
리인식을 향상시킬 필요가 있음을 시사하는 바이기도 하
다. 

아동학대 신고 의도란 아동학대라고 의심되는 사례를 
발견한 후 실제로 신고행동을 자신 스스로 결정하도록 생
각하고 계획하는 과정이라고 할 수 있으며, 실제로 신고 
행동이 일어났다면 신고를 한 주체의 경우 신고 의도가 
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높은 사람일 가능성이 높다고 하였다[13]. 즉 예비간호사
인 간호대학생의 신고 의도를 높이기 위해서는 간호대학
생의 아동학대 신고 의도 영향요인을 다각적으로 살펴볼 
필요가 있을 수 있겠다. 하지만 졸업 후 다양한 아동 간호 
현장으로 나갈 아동 학대 예비신고자인 간호대학생을 대
상으로 아동학대 신고 의도를 살펴본 선행연구에서 아동
학대에 대한 지식, 태도, 지각된 행위 통제력 등이 아동학
대 신고 의도에 영향요인이라고 보고한 연구들이 대부분
이었으며[5, 14], 대상자 옹호, 대상자 취약성, 아동권리
인식 및 아동학대 신고의도와의 관계를 살펴본 연구는 전
무한 실정이다. 

이에 본 연구에서는 아동학대 신고자로서의 역할 수행
하고 아동 대상자의 옹호 역할을 해야 하는 예비 간호사
인 간호대학생을 대상으로 대상자 옹호, 대상자 취약성, 
아동권리인식 및 아동학대 신고 의도의 정도를 확인하고 
제 변수들 간의 관계를 분석하여 간호대학생을 위한 아동
학대 예방 교육 프로그램 개발 시 기초자료를 제공하고자 
한다. 

2. 연구방법

2.1 연구 설계
본 연구는 간호대학생을 대상으로 구조화된 설문지를 

통해 대상자 옹호, 대상자 취약성 및 아동권리 인식이 아
동학대 신고 의도간의 관계 및 아동학대 신고의도에 미치
는 영향요인을 파악하기 위한 서술적 상관성 조사 연구이
다.

2.2 연구 대상
본 연구 대상은 연구목적을 이해하고 연구에 참여하겠

다고 동의한 재학 중인 아동간호학 이론 수업을 경험한 
2, 3, 4학년 간호대학생을 대상으로 하였다. G*power 
3.1.9.2 프로그램에 근거하여 본 연구의 표본수를 산출하
였다. 예측변수 10개, 효과 크기 .15, 유의수준 .50, 검정
력 .90 기준으로 산출한 결과 최소 표본 수는 147명이었
고, 탈락률 10%를 고려하여 162명을 대상으로 하였다.

연구자가 연구대상자들에게 구체적인 연구 목적과 연
구를 통해 얻고자 하는 정보에 대해 상세하게 설명한 후, 
자발적인 참여 의사를 밝힌 연구 대상자 162명을 대상으
로 설문조사를 시행하였으며, 설문의 응답이 불완전한 경
우인 8부를 제외하고 총 154부를 본 연구의 자료로 사용

하였다.

2.3 연구도구
2.3.1 대상자 취약성
 간호대학생이 인식하고 있는 대상자의 취약성을 측정

하기 위하여 의미 분별 척도를 사용하였다. 척도를 균등
하게 10등분 한 후, 상반되는 두 개의 단어를 양 극단에 
배치하여 1점은 전혀 취약하지 않음, 10점은 매우 취약함
으로 표현하였고, 중간의 점수는 설명을 추가하지 않았
다. 간호대학생이 주관적으로 자신의 대상자가 얼마나 취
약하다고 느끼는지 각 영역의 숫자에 표기할 수 있도록 
하였으며, 점수가 높을수록 대상자를 취약하다고 생각함
을 의미한다.

2.3.2 대상자 옹호
 Bu와 Wu(2008)가 대상자 옹호 이론을 기반으로 하여 

개발한 간호사의 대상자 옹호 태도 측정 도구를[15] Kim
과 Lee(2021)가 번역 후 수정 보완한 도구로[16] 측정하
였다. 이 도구는 세 가지 하위영역으로 구분되어 있으며, 
자율성 보호(Safeguarding patients’ autonomy) 28문
항, 대상자 측에서 행동(Acting on behalf of patients) 
17문항, 사회정의 옹호(Championing social justice in 
the provision of health care) 19문항 총 64문항으로 구
성되어 있다. 각 문항은 6점 Likert 척도로 측정하며, ‘매
우 동의하지 않는다’ 1점에서 ‘매우 동의한다’ 6점으로, 
총 점수는 최저 64점에서 최고 384점이고, 점수가 높을
수록 옹호 수준이 높음을 의미한다. 도구 개발 당시 
Cronbach’s α는 .97, 선행 연구에서 Cronbach’s α는 
.97로 나타났으며[16], 본 연구의 Cronbach’s α는 .97
(자율성 보호 .94, 대상자 편에서 행동 .95, 사회정의 옹
호 .94)으로 나타났다.

2.3.3 아동권리인식
아동권리 인식을 측정하기 위해 Hart와 Zeinder에 의해 

개발된 아동권리인식 측정도구(Child Rights Recognition 
Scale, CRRS)[17]를 Lee와 Kang이 수정 보완한 도구로 
저자에게 허락을 받은 후 사용하였다[18]. 도구의 내용은 
‘다음에 나오는 권리는 아동에게 얼마나 중요하다고 생각
하는지’를 물어보는 아동권리의 중요성 인식 부분으로 구
성되어 있다. 각 문항은 5점 Likert 척도이며, ‘전혀 중요
하지 않다’ 1점 에서부터 ‘매우 중요하다’ 5점까지 구성되
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어 있으며 점수 범위는 총 40~200점으로 점수가 높을수
록 아동권리인식이 높은 것을 의미한다. 도구개발 당시의 
신뢰도는 Cronbach's α는 .90 이었으며, 본 연구의 
Cronbach's α는 .98이었다.

2.3.4 아동학대 신고의도
아동학대 신고 의도는 Feng(2005)이 개발한 아동학대 

신고 의도(Childabuse Report Intention Scale, CARIS)
를[2] Kim과 Kang(2017)이 우리나라 실정에 맞게 수정 
보완한 도구로 저자에게 사용을 허락받은 후 사용하였다
[13]. 본 도구는 학대가 의심되는 가상적인 아동학대 사례
를 신체, 정서, 성 학대, 방임의 4가지 유형별로 심각한 사
례와 경미한 사례 각각 1개씩 총 8개의 사례를 제시하고, 
‘당신은 이 사례를 아동보호전문기관에 신고하겠습니
까?’ 라는 질문에 응답하도록 하였다. 응답 방식은 Likert 
척도로 ‘전혀 그렇지 않다’ 1점에서 ‘매우 그렇다’ 7점까
지로 구성되어 있다. 점수 범위는 총 8~56점으로 점수가 
높을수록 아동학대 신고 의도가 높은 것을 의미한다. 도구 
개발 당시 Cronbach's α는 .84 이었으며[2], 선행연구에
서는 Cronbach's α는 .82[13], 본 연구의 Cronbach's α
는 .88이었다.

2.4 자료수집 방법 
자료 수집 전 연구 진행에 관해 K대학 기관 생명윤리 

심의위원회의 승인을 받은 후 자료수집을 실시하였다. 자
료수집기간은 2023년 7월 3일부터 7월 31일까지었다. 
자료 수집을 위해 연구자가 D시와 S시에 소재한 대학교
에 방문하여 해당 학과장에게 본 연구의 목적을 설명하고 
사전 동의를 얻은 후 학과 게시판에 허락된 기간 동안 모
집 공고문을 부착하였다. 설문 시작 전에 연구의 목적 및 
내용, 비밀보장 및 사생활 보호와 자료의 익명성을 확인
하도록 하였고, 자발적인 참여 의사를 밝힌 후 설문조사
에 응하도록 하였다. 어느 때라도 연구 참여를 철회할 수 
있음과 아울러 중도 철회로 인한 불이익이 없을 것을 안
내하였다. 설문지를 작성하는 데에 필요한 시간은 20분
이었다. 수집된 자료는 대상자를 확인할 수 없도록 무기
명으로 하였고, 대상자를 코드화 하여 분석하였다.

2.5 자료분석 방법
수집된 자료는 SPSS 25.0 프로그램을 이용하여 분석

하였다. 대상자의 일반적 특성은 빈도, 백분율, 평균 및 
표준편차로 분석하였다. 간호대학생이 인식하는 대상자 
취약성, 대상자 옹호, 아동권리 인식 및 아동학대 신고 의
도는 평균 및 표준편차로 분석하였고, 간호대학생의 일반
적 특성에 따른 대상자 취약성, 대상자 옹호, 아동권리 인
식 및 아동학대 신고 의도는 t-test와 One-way ANOVA
로 분석하였으며, 사후 검정은 Scheffé로 분석하였다. 대
상자의 대상자 취약성 및 옹호, 아동권리 인식, 아동학대 
신고 의도의 관계는 Pearson correlation coefficient로, 
아동학대 신고 의도에 미치는 영향은 Stepwise multiple 
regression으로 분석하였다.

 2.6 윤리적 고려
 본 연구는 **대학교 생명윤리 심의위원회 IRB(No: *** 

****-**-***-***) 승인을 받은 후 진행하였다. 연구자는 헬
싱키선언에 준수하여 시작 전에 대상자에게 연구 목적과 
방법, 잠재적 위험과 예견되는 이익, 연구가 유발할 수 있
는 불편감 등을 설명하고, 온라인 연구 참여 동의서에 동
의한 대상자에 한하여 자기 기입방식의 설문조사로 자료
수집하였다. 계속 참여를 원치 않는 경우 언제든지 철회
할 수 있음을 명시하였으며, 연구자 연락처를 표기하여 
연구대상자가 언제든지 질문할 수 있음을 설명하였다. 또
한, 온라인 연구 참여 동의서에는 대상자의 익명성, 비밀
보장, 자발적 동의 및 거부할 수 있음을 내용에 포함하였
고 설문지 작성 후 답례로 소정의 선물을 각 대상자에게 
제공하였다

3. 연구결과

3.1 대상자의 일반적 특성
대상자의 평균 연령은 23.06세이었으며, 여성 127명

(82.5%), 남성 27명(17.5%)로 나타났다. 학년은 2학년이 
78명(50.6%)로 가장 많았으며, 4학년 51명(33.1%), 3학
년 25명(16.3%)으로 나타났다. 아동간호학 임상실습을 
경험한 학생은 63명(40.9%)로 나타났으며, 아동학대에 
관심이 있는 학생은 134명(87.0%), 아동학대 교육을 경
험한 학생은 134명(87.0%)이었다. 아동학대 교육이 필요
성은 모든 대상자가 보통 이상에 답을 하였으며, 매우 필
요하다고 생각하는 학생이 114명(74.0%)으로 나타났다
(Table1).
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Variables
Advocacy Target 

vulnerability Rights awareness Abuse reporting 
intentionSafeguarding 

patientsautonomy
Acting on behalf of 

patients
Championing 
social justice

Safeguarding patients’ 
autonomy 1

Acting on behalf of patients .715**
(<.001) 1

Championing social justice .714**
(<.001)

.813**
(<.001) 1

Target vulnerability .168*
(.038)

.124
(.126)

.186*
(.021) 1

Child rights awareness .413**
(<.001)

.414**
(<.001)

.508**
(<.001)

.178*
(.028) 1

Child abuse reporting intention .271**
(<.001)

.287**
(<.001)

.361**
(<.001)

.373**
(<.001)

.363**
(<.001) 1

Table 3. Correlations among target vulnerability, target advocacy, child rights awareness, and child abuse 
reporting intention                                                                                                                     (N=154)

Table 1. General characteristics of participants
(N=154)

Characteristics Categories Mean ± SD or n (%)
Age (years) 23.06±5.71

Gender Male
Female

27(17.5)
127(82.5)

Grade
2
3
4

78(50.6)
25(16.3)
51(33.1)

Clinical practice in Pediatric 
nursing

Yes
No

63(40.9)
91(59.1)

Interest in child abuse Yes
No

134(87.0)
20(13.0)

Child abuse education Yes
No

108(70.1)
46(29.9)

Need for child abuse 
education

Moderate Need
Grate need

8(5.2)
32(20.8)
114(74.0)

3.2 간호대학생의 대상자 취약성, 대상자 옹호, 아동권
리인식 및 아동학대 신고의도의 정도

간호대학생들이 지각하는 대상자 취약성, 대상자 옹
호, 아동권리 인식 및 아동학대 신고의도 점수는 다음과 
같다. 대상자 취약성은 10점 만점에 7.85점으로 나타났
으며, 대상자 옹호는 6점 만점에 4.95점으로 나타났다. 
하위 항목 중 사회정의 옹호가 4.98점으로 가장 높았으
며, 대상자 편에서 행동 4.95점, 대상자의 자율성 보호 
4.92점 순으로 나타났다. 아동권리 인식은 5점 만점에 
4.45점, 아동학대 신고의도는 7점 만점에 6.23점 이었다
(Table 2). 

3.3 간호대학생의 대상자 취약성, 대상자 옹호, 아동권
리인식 및 아동학대 신고의도와의 상관관계

본 연구의 변수 간 상관관계를 분석한 결과 아동학대 

신고 의도는 대상자 옹호 하위 변수인 대상자의 자율성 
보호, 대상자 편에서 행동, 사회정의 옹호에서 정적 상관
관계를 보였으며, 대상자 취약성, 아동권리 인식에서도 
정적 상관관계로 나타났다. 아동권리 인식은 대상자 옹
호, 대상자 취약성과 정적 상관관계를 나타냈으며, 대상
자 취약성은 대상자 옹호의 하위 변수인 대상자의 자율성 
보호와 사회정의 옹호에서 정적 상관관계를 나타냈다
(Table 3).

Table 2. Perception of target vulnerability and 
advocacy, child rights awareness, child 
abuse reporting intention of participants 

(N=154)

Variables Range Mean ± SD Mean rating 
± SD

Target vulnerability 1 - 10 7.85±2.00
Target advocacy

1 - 6

316.52±34.12 4.95±0.53
Safeguarding patients’ 

autonomy 137.86±15.76 4.92±0.56

Acting on behalf of 
patients 84.11±10.39 4.95±0.61

Championing social 
justice 94.58±11.30 4.98±0.59

Child rights awareness 1 - 5 178.11±21.74 4.45±0.54

Child abuse reporting 
intention 1 - 7 49.82±6.50 6.23±0.81

3.4 간호대학생의 아동학대 신고의도에 미치는 영향요인
회귀분석을 실시하기 위하여 종속변수의 자기상관과 

독립변수 간 다중공선성 검토를 실시하였다. 종속변수의 
자기상관은 Durbin-Watson 지수를 이용하였으며, 2.102
로 2에 근접하게 나타나 자기 상관이 없이 독립적이었다. 독
립변수 간 다중공선성은 VIF(Variance Inflation Factor, 
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분산팽창요인) 지수를 이용하였으며, 1.122~4.619로 기
준인 10을 넘지 않아 다중공선성의 위험은 나타나지 않
았다. 따라서 본 데이터는 회귀분석을 실시하기에 적합한 
것으로 판단되었다(Table 4).

자료분석 결과 아동학대 신고 의도에 영향을 미치는 
요인을 확인하기 위해 일반적 특성 중 유의하게 나온 아동
학대 관심 유무와 아동학대 교육의 필요성을 더미변수 처
리하여 분석하였다. 또한 상관관계 분석에서 유의하게 나
온 대상자 옹호 하위 변수인 대상자의 자율성 보호, 대상자 
편에서 행동, 사회정의 옹호와 대상자 취약성, 아동권리 인
식을 독립변수로 하여 stepwise multiple regression으로 
분석하였다. 분석 결과 아동학대 신고 의도에 영향을 주
는 요인은 아동학대 교육, 사회정의 옹호, 대상자 취약성 
순으로 나타났다. 아동학대 교육은 신고 의도를 설명하는 
설명력은 29.2%이며, 사회정의 옹호가 추가되어 
0.042%p가 증가한 33.4%, 대상자 취약성이 추가되어 
0.024%p가 증가한 전체 설명력은 35.8%으로 나타났다. 
아동학대 교육이 매우 필요하다고 생각하는 간호학생은
(B=1.452) 보통으로 생각하는 학생보다 신고 의도가 
1.452, 필요하다고 생각하는 간호학생은(B=1.047) 보통
으로 생각하는 학생보다 신고 의도가 1.047만큼 높게 나
타났으며, 사회정의 옹호가 높을수록(B=.286), 대상자 취
약성을 높게 인식할수록(B=.073) 아동학대 신고 의도는 
높아지는 것으로 나타났다.(Table 4). 

Table 4. Influencing Factors on child abuse     
reporting intention                             (N=154)

Variable B β R² ΔR² F VIF
Constant 2.942

Need for child 
abuse education

(Grate need)
1.452 .785 .197 .197 38.428** 4.619

Need for child 
abuse education

(need)
1.047 .524 .292 .095 32.547** 4.195

Championing 
social justice .286 .209 .334 .042 26.562** 1.122

Target 
vulnerability .073 .179 .358 .024 22.302** 1.165

4. 논의

 아동학대는 아동의 신체적, 사회적 정서적  발달과 적
응에 부정적인 영향을 미치며 장기적으로 아동이 성장 후
에도 다양한 후유증을 가져올 수 있는 범죄행위로서[1], 

아동학대의 예방 및 학대가 발생한 이후에 지속되거나 정
도가 심해지기 전에 학대의 발생 및 피해의 발견을 위해
서는 주변의 관심이 필요하다. 특히 간호실무 현장에서 
가족 및 아동과 직접 접촉하며, 아동학대 의심현장이나 
환경을 발견할 수 있고, 아동학대 중재를 제공할 수 있는
[2] 예비 간호사인 간호대학생의 아동학대 신고 의도와 
관련된 영향요인을 확인하는 것은 매우 중요하다. 따라서 
아동학대 신고 의도 증진 및 더 나아가 아동학대 예방을 
위한 교육프로그램 개발에 기초자료 제공을 목적으로 본 
연구를 시행하게 되었으며, 구체적인 결과는 다음과 같
다. 

간호대학생이 지각한 대상자 취약성은 10점에 7.85점
으로 간호대학생을 대상으로 대상자의 취약성을 살펴본 
선행연구가 전무하여 비교는 어려운 실정이나 같은 도구
를 사용하여 간호사를 대상으로 한 Kim & Choi(2023)의 
연구결과와 비교 시 5.95점[19]보다 높게 나타났다. 이러
한 결과는 간호대학생의 경우 학부 교육과정 동안 대상자
의 특성을 고려한 간호를 제공해야 한다는 인간중심돌봄, 
옹호 간호에 대한 지속적인 학습에 의한 결과라고 생각된
다. 따라서 대상자의 취약성은 대상자 옹호에 영향을 미
칠 수 있다고 한 선행연구에[9] 따라 간호대학생의 대상
자의 취약성의 올바른 판단을 위해서는 대상자 취약성 판
단에 영향을 미치는 요인 확인 및 영향요인을 고려한 교
육 방안이 마련되어야 할 것으로 생각된다. 

대상자 옹호는 6점 만점에 평균 평점 4.95점으로 나타
났다. 이러한 결과는 간호대학생을 대상으로 대상자 옹호
를 살펴본 연구가 없어 직접적인 비교는 어려운 실정이나 
임상 간호사를 대상으로 한 Kim & Lee(2021)의 연구결
과 4.64점[16] 및 Kim & Choi(2023)의 연구결과인 4.72
점[19] 보다 높게 나타난 결과로서 간호학과 재학 중인 간
호대학생의 경우 인간의 기본권 및 생명의 존엄성을 존중
하고 옹호하는 간호의 근본이념에 대한 지속적인 학습에 
의한 영향이라 생각된다. 또한 간호의 철학적 바탕인 대
상자 옹호는 점차 이론적 개념에서 벗어나 실천적인 간호
의 영역으로 인식되고 있으므로[20] 간호대학생의 대상
자 옹호에 대한 인식 향상을 위한 학과 차원에서의 교육 
프로그램 개발 및 적용이 필요할 것으로 생각된다.

아동권리 인식의 경우 5점 만점에 4.45점으로 간호대
학생을 한 최호성(2023)의 연구결과인 4.61점과[21] 유
사한 결과로서 이는 대한민국의 국민의 경우 사회적 민주 
시민성이 매우 높다고 보고한 김영미(2016)의 연구결과



간호대학생이 지각한 대상자 취약성 및 옹호, 아동권리인식, 아동학대 신고의도 간의 관계 분석ㅤㅤ161

를 바탕으로 우리나라 국민의 사회적 민주시민성 향상에 
기인한 결과라고 생각된다[22]. 하지만 우리나라의 경우 
체벌이 사회적으로 수용되고, 아동은 부모의 통제를 받아
야 한다는 유교적 문화 즉, 이러한 사회적인 체벌 수용과 
유교적 문화가 아동학대를 증가시키는 요인이라고 하였
으므로[23] 지속적인 아동학대 권리 인식 향상을 위한 노
력이 필요하다 할 수 있겠다. 또한 아동권리인식의 민감
성을 향상시켜 아동학대 신고 의도 프로그램의 개발 및 
적용 후 모두 긍정적 효과를 보이는 결과를 확인한 고혜
인(2020)의 연구결과를 바탕으로[24] 아동학대의 신고의
무자로의 의무를 가지고 있는 간호사 및 예비 신고의무자
인 간호대학생의 아동권리인식 향상 및 긍정적인 태도 함
양을 위한 지속적인 교육이 필요하다고 생각한다. 

아동학대 신고 의도의 경우 7점 만점에 6.23점으로 간
호대학생을 대상으로 한 최호성(2023)의 연구결과 6.41
점과[21] 유사한 결과로서 간호대학생의 경우 아동학대 
발견 시 신고 의도가 높은 이유는 우리나라 국민의 민주
시민성 향상과[22] 아동학대와 관련된 매스미디어 보고
의 증가로 인한 지속적인 관심 향상에 의한 결과라고 생
각된다[25]. 따라서 간호대학생의 아동학대 신고 의도 증
진을 위해서는 아동학대에 대한 지속적인 관심과 교육이 
중요하다 하였으므로[26], 이를 위해서는 간호학과 교육
과정내 비 교과 프로그램 개발이 필요할 것으로 생각된
다. 

간호대학생의 대학생이 지각한 아동학대 신고 의도의 
경우 대상자 옹호, 대상자 취약성 및 아동권리인식과 양
의 상관관계가 있다고 나타났는데, 이러한 결과는 아동학
대 신고 의도, 대상자 옹호, 대상자 취약성 및 아동권리인
식을 인식을 살펴본 선행연구가 없는 실정으로 직접적인 
비교는 어려우나 간호대학생을 대상으로 아동학대 신고 
의도는 아동권리인식과 양의 상관관계를 나타낸 한 최호
성(2023)의 연구결과[21] 및 임상 간호사를 대상으로 대
상자 취약성과 대상자 옹호는 양의 상관관계를 보고한 
Kim & Choi(2023)의 연구결과[19]를 지지하는 결과라
고 할 수 있겠다. 최근 인구의 고령화, 만성질환자의 증가 
등은 자신의 권리나 이익을 보호할 수 없거나, 적절한 결
정을 내릴 수 없는 취약한 대상자의 증가를 가져왔으며
[27] 간호사는 윤리적으로 이러한 간호 대상자를 옹호해
야 한다. 특히 우리나라는 국민의 의식 수준 향상과 정보 
접근성의 증가로 인해 환자의 권리에 대한 인식이 증가하
고 있어, 스스로 자신의 권리를 지킬 수 없는 대상자를 위

한 간호사의 활동이 중요하게 여겨지고 있어[20] 간호대
상자의 취약성을 확인하고 이에 맞는 옹호 간호를 제공해
야 할 필요성 있다. 특히 아동의 경우 취약 계층으로 그 
중에서도 아동학대 경험이 있는 아동대상자에 대한 취약
성 확인과 대상자 옹호는 아동학대 예방을 위한 아동학대 
신고 의도에 영향을 줄 수 있음을 예측할 수 있다. 그러므
로 아동학대 신고 의도 증진을 위해서는 대상자 취약성 
확인 및 아동권리인식 향상을 통한 옹호 간호를 제공이 
이루어져야 할 것으로 생각된다. 

간호대학생의 아동학대 신고 의도에 미치는 영향요인
을 확인한 결과 아동학대 교육, 대상자 옹호의 하위 변수
인 사회정의 옹호, 대상자 취약성으로 이들의 변수에 대
한 설명력은 35.8%였다. 이러한 결과는 간호대학생을 대
상으로 아동학대 신고 의도 영향요인을 대상자 옹호, 대
상자 취약성 및 아동권리인식을 변수로 하여 살펴본 선행
연구가 미흡하여 직접적인 비교를 하는데 있어 어려운 실
정이나 대상자 옹호 간호에 영향 요인은 대상자 취약성이
라고 한 Kim & Choi(2023)의 연구결과[19] 및 아동학대 
교육프로그램이 아동학대 신고 의도 영향요인이라고 한 
김경화(2019)의 연구[26]를 뒷받침하는 결과이기도 하
다. 즉 아동학대에 대한 교육을 통해 대상자 취약성을 높
게 인식하고 사회정의 옹호 태도가 증가할수록 아동학대 
신고 의도는 향상될 수 있다는 것을 의미하는 것으로 아
동학대에 대한 교육의 중요성과 필요성을 시사하는 결과
라고 할 수 있겠다. 따라서 예비간호사인 간호대학생의 
아동학대 신고 의도 향상을 위해서는 간호학과 교육과정
에 아동학대 올바른 지식 향상 및 태도 함양을 위한 교육
과정 및 비교과 프로그램개발이 이루어져야 할 것으로 생
각된다. 또한 대상자 취약성의 올바른 판단을 위한 임상
사례 개발과 적용을 위한 시뮬레이션 교육의 확대 및 사
회정의 옹호 향상을 위해서는 기관, 지역사회에서 대상자
를 위한 보건, 교육 및 복지와 관련된 활동에 참여할 수 
있는 기회의 확대 및 교육프로그램이 이루어져야 할 것으
로 사료된다.

5. 결론 및 제언 

본 연구는 예비 간호사인 간호대학생을 대상으로 아동
학대 신고 의도 영향요인을 살펴보았으며, 아동학대 신고 
의도 영향요인이 아동학대 교육, 사회정의 옹호 및 대상
자 취약성임을 확인할 수 있었다. 이러한 연구결과를 바
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탕으로 볼 때 간호대학생의 아동학대에 대한 관심과 교육 
확대를 위해서는 실제 임상 사례를 바탕으로 한 시뮬레이
션 교육의 개발뿐 아니라 실제 적용을 통한 활동을 증가
시킬 필요가 있을 것으로 생각된다. 

본 연구에서 예비 간호사인 간호대학생을 대상으로 대
상자 옹호, 대상자 취약성 및 아동권리인식 및 아동학대 
신고의도와의 연구가 미흡한 상황에서 아동학대 신고 의
도 영향을 요인이 아동학대 교육 및 간호의 근본 이념인 
대상자 옹호 및 대상자 취약성임을 확인한 것은 중요한 
의의가 있다 할 수 있겠다. 그러나 본 연구의 경우 일부 
지역 및 간호대학생을 대상으로 하였으므로 추후 지역과 
간호대학생의 표본 수를 확대하여 반복 연구를 할 필요성
이 있으며, 아동학대 신고 의도 영향요인인 사회정의 옹
호 및 대상자 취약성의 올바른 판단을 위한 교육 프로그
램을 개발하고 적용하는 후속 연구를 제언하는 바이다. 
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