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존 버닝햄 그림책 『셜리야, 물가에 가지 마!』, 『셜리야,
목욕은 이제 그만!』의 상상적 함의: Bakhtin의 카니발

개념을 이용한 해석

Imaginative Implication of John Burningham Picturebooks 『Come 
Away from The Water, Shirley』and 『Time to Get Out of The Bath, 
Shirley』: An Interpretation using Bakhtin’s Conception of Carnival

정유정*

Yoo Jung Jung*

요 약 본 연구에서는 존 버닝햄의 그림책 2권(『셜리야, 물가에 가지 마!』, 『셜리야, 목욕은 이제 그만!』)을

Bakhtin의 대화주의 이론 중 카니발의 개념을 이용하여 분석했다. 존 버닝햄의 그림책에서는 주인공 ‘셜리’의 일탈에

대한 무의식적인 소망이 기상천외한 상상세계에서의 모험으로 전환되어 웃음이 곁들여진 축제와 같은 사건으로 묘사

되고 있다. 그림책을 통해서 유아들은 현실에서 금지된 행동을 상상세계에서의 사건으로 전환 시켜 간접적으로 체험

하면서 만족한다. 이러한 간접 경험은 유아가 현실에서의 불만을 자연스럽게 해소하면서 자기만의 독창적인 내적 발

달을 하는데 매우 중요하다. 본 연구는 가정이나 유아교육기관에서 유아들에게 다양한 그림책을 쉽게 접할 수 있는

환경을 제공하는 것이 그들의 성장에 매우 중요한 역할을 한다는 것도 또한 시사하고 있다.

주요어 : 존 버닝햄, 그림책, 카니발, 상상력

Abstract In this study, John Burningham's picturebooks(『Come Away from The Water, Shirley』, 『Time to 
Get Out of The Bath, Shirley』) was analyzed using the concept of carnival among Bakhtin’s conversationalism 
theory. In John Burningham’s picturebooks, the unconscious desire for the deviation of the main character, 
Shirley, is transformed into an adventure in an extraordinary imaginary world, and is depicted as a festival with 
laughter. Through picturebooks, children are satisfied by indirectly experiencing the forbidden behavior in reality 
by converting it into an event in the imaginary world. This indirect experience is very important for children to 
naturally resolve their dissatisfaction in reality and to develop their own original inner development. This study 
also suggests that providing an environment where children can easily access various picturebooks at home or 
early childhood education institutions plays a very important role in their growth.
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Ⅰ. 서론

인간의 일생 중 유아기는 끊임없이 상상을 즐기는

시기이다[1]. 유아기의 상상은 현실에서 자신에게 제약

으로 받아들여지는 일상적인 규칙과 질서를 넘어설 수

있는 도구로 작용한다. 유아들은 다양한 역할에 대한

자유로운 상상을 통해 사회적 경계를 넘어서는데, 예를

들어 왕, 여왕, 용사, 마법사 등으로 변할 수 있는 자유

를 갖는다. 이러한 유아의 상상은 유아들이 자아를 발

견하고, 감정을 탐색하며, 사회적 상호작용을 경험하는

과정에서 중요한 역할을 하기도 한다[2].

유아들이 가장 많이 시간을 보내는 곳은 유아교육

기관과 가정이다. 그곳에는 그들이 놀 수 있는 다양한

공간이 있다. 예를 들어 유아교육기관의 교실이나 야외

놀이터, 가정에서의 개인만의 공간인 방과 가족이 모두

함께 이용하는 거실이나 욕실 등이 바로 그런 장소들이

다. 유아들은 이러한 공간에서 일상생활을 하고 다양한

놀이를 즐기면서 많은 상상을 한다. 그들이 즐기는 상

상 중에는 역할이 뒤바뀌어 아빠, 엄마가 되기도 하고

또는 계급의 전도로 왕자, 공주가 되어 멋진 왕국을 건

설하기도 한다. 또한 유아들은 어른들의 걱정 어린 충

고에도 아랑곳하지 않고 일탈을 꿈꾸며 그들 자신만의

상상의 나래를 펼치기도 한다. 유아들이 상상하는 것들

은 대부분 현실에서는 일어날 수 없는 비현실적인 일들

이다.

유아들은 이 시기에 꿈을 꾸면서도, 역할 놀이를

하면서도, 그리고 그림책을 읽으면서도 다양한 상상을

한다[3]. 유아들이 현실을 벗어나 미래의 상상세계를 꿈

꾸는 내용을 구체화해서 시각화한 것이 바로 그림책이

라고 할 수 있다. 유아들은 이러한 그림책을 보면서 왕

과 여왕이 되기도 하고 강아지와 사자와 같은 동물로

변신하면서 스트레스를 풀기도 하고 기쁨을 만끽하는

축제의 공간을 만들기도 한다. 이처럼 유아들은 그림책

을 통하여 현실에서 벗어난 일탈과 전복을 간접적으로

체험한다.

존 버닝햄의 그림책 『셜리야, 물가에 가지 마!』

[4]와 『셜리야, 목욕은 이제 그만!』[5] 도 예외는 아니

다. 그의 그림책 중 ‘셜리 시리즈’에서도 이러한 모습이

잘 나타나 있다. 주인공 셜리의 ‘상상’은 평범한 일상생

활을 재미로 가득 찬 모험세계로 전환시켜서 그의 일상

생활은 즐거움과 행복이 가득한 축제의 장으로 변한다.

『셜리야, 물가에 가지 마!』의 주인공인 셜리는 부모

님과 해변가로 떠난다. 그곳에서 그는 부모님이 금기시

하는 놀이를 즐기면서 일탈적인 행동을 즐기고 있다.

『셜리야, 목욕은 이제 그만!』에서도 셜리가 욕실에서

엄마의 잔소리에는 아랑곳하지 않고 오리배를 타고 자

신만의 상상의 세계로 모험을 떠나는 장면 등이 그려져

있다.

Bakhtin은 인간의 대화를 외적 대화와 내적 대화로

구분한다. 외적 대화는 서로 다른 두 사람 사이에서 일

어나는 것이고 내적 대화는 동일한 사람의 내면에서 생

기는 대화를 의미한다. 그는 또한 시공간을 초월하는

넓은 의미의 큰 대화와 소설 등 문학작품에서 등장인물

들이 서로 주고받는 작은 대화를 구분하였다[6].

Bakhtin은 자신의 ‘대화’를 몇 가지 개념을 동원하여 설

명한다. 사회적 존재인 한 인간이 타인과 관계를 맺으

면서 타인을 설명하기 위한 타자성(otherness), 시간과

공간의 연관성을 언어의 본질적 의미로 설명하는 크로

노토프(chronotope), 자기만의 고유한 세계를 지닌 목소

리들의 동등한 권리와 이들의 조화를 의미하는 다성성

(polyphony), 발화된 언어가 다양한 의미로 해석되는

이어성(hetereglossia), 대화에서의 일탈과 전복, 웃음을

통해 비종결적인 확장된 미래로 이어지는 뜻으로 해석

되는 카니발(carnival) 등이 바로 이런 개념들이다.

카니발(carnival)은 우리말로 ‘사육제’로 번역되는데,

이날은 기독교 문화권의 대표적인 축제이다. 이 축제

기간에는 평소 금기시되던 것들이 허용되는데, 특히 사

회적 약자들인 평민들도 사회적 강자들과 똑같이 축제

에 참여해서 어울리고 즐기는 것이 허락되는 민중적인

성격이 강한 것이 바로 카니발 축제이다[7]. 즉 누구나

즐겁게 참여하여 즐기는 ‘카니발’은 모든 위계질서와 서

열 등으로부터 해방되는 기간이다[8].

본 연구는 Bakhtin의 대화주의의 이론 중 카니발의

개념을 이용해서 존 버닝햄의 그림책 2권(『셜리야, 물

가에 가지 마!』, 『셜리야, 목욕은 이제 그만!』)에 표

현된 상상세계를 분석하는 것이다. 이를 통해 존 버닝

햄의 작품이 지닌 유아교육적 의의와 가치가 무엇인지

탐색해 보고자 한다.

Ⅱ. Bakhtin의 카니발

카니발은 예수 그리스도의 고행을 기리면서 금욕생
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활을 하는 시기인 사순절을 맞이하기 직전에 벌어지는

축제이다. 이 축제 기간에는 고기를 먹고 술을 마시는

등 평소에 금기하였던 것들이 허용되었으며, 민중들이

다 함께 어울리는 보편적인 민중문화의 특성을 지니고

있다[7]. 이 기간만큼은 권위와 형식에서 벗어나 계급과

는 상관없이 누구나 자유롭게 어우러져 즐기는 것이 허

용된다. 즉 ‘카니발’은 서열이나 규범과 모든 위계질서

등으로부터 해방되는 기간이며, 누구나 진정으로 즐겁

게 참여하여 즐기는 축제라고 할 수 있다[8]. 즉 카니발

은 일상적인 생활 속에서 늘 숨기거나 억압받았던 욕망

이 현실 속에서 실현되는 기간이라고 할 수 있다. 비록

유예되고 한정된 기간에만 허용되기는 하지만, 아무튼

이 기간에 모든 이들이 평등하게 자신의 욕망을 발산하

며 즐긴다.

Bakhtin은 다성적 문학의 기초는 카니발적 성격에

있다고 보았다[9]. 카니발은 기존의 가치체계와 위계질

서에 저항하며, 민중적이고 집단적이며, 다양성과 변화

를 인정하면서 새로운 미래 세계를 지향하는 자유로운

특성의 토대가 된다고 하였다. Bakhtin은 카니발에서

‘서로 뒤바뀌고 전도된 삶’을 ‘유쾌한 상대성’이라고 표

현했다[8]. 예를 들어 하인이 귀족이 되고 남성의 역할과

여성의 역할이 뒤바뀌는 것을 말한다. 이 유쾌한 상대성

의 원천은 바로 금기시되던 것의 해방이다.

 

Ⅲ . 존버닝햄 그림책에 나타난

카니발적인 요소

1. 셜리야, 물가에 가지 마!

셜리는 부모님과 함께 휴가를 떠난다. 지금 셜리의

가족이 휴가를 보내는 곳은 한적한 어느 해변가이다. 셜

리의 가족이 휴가로선택한 해변의 모습은 길 잃은 강아

지, 낡은 돛단배 한 척, 나무방파제 위의 갈매기 한마리,

모래사장의 모습이 그려진 지극히 평범한 바닷가의 모

습이다. 셜리의 부모님은 해변의 모래사장 위에 간이의

자를 설치하고 있다. 엄마는 의자에 앉아 차를 마실 준

비를 하고 아빠는 곧 담배를 피울 모양이다. 이런 장면

은 일반적인 어른들이 휴가를 즐기는 모습이다. 하지만

셜리에게 있어 해변은 단지 평범한 쉬는 곳이 아니라,

그녀만의 독특한 상상의 나라로 가는 통로이다.

존 버닝햄의 셜리시리즈의 그림책은 첫 장면부터

어른들의 현실세계와 유아의 상상세계가 자연스럽게 이

분법으로 나누어져 묘사된다[11]. 그림책의 왼쪽 장면이

부모님의 현실 속에서의 시공간을 묘사하고 있다면, 오

른쪽에 펼쳐지는 장면은 셜리만의 독특한 시공간, 즉 셜

리의 상상세계를 묘사하고 있다. 셜리의 이러한 상상세

계 속에는 그녀가 현실을 벗어나고 싶어 하는 마음, 즉

그녀의 무의식적인 욕망이 잘 드러나고 있다.

첫 번째 장면은 셜리의 부모님이 해변에 편안한 의

자를 가져와 휴가를 즐기는 모습이다. 휴가를 즐기면서

여유로운 듯 보이지만 그들의 시선은 온전히 셜리의 행

동에 집중하고 있다. 그림책의 첫 장면부터 셜리의 노는

모습을 보고 걱정이 섞인 말투로 이야기하는 부모님의

모습이 그려진다. “셜리야, 헤엄치기엔 너무 쌀쌀한 날

이구나.”라는 엄마의 말씀에는 아랑곳하지 않고 해변가

를 우두커니 서서 바라보는 셜리의 뒷모습이 그려지고

있다. 쓸쓸한 바닷가에 서 있는 셜리의 뒷모습은 유아들

로 하여금 무한한 상상을 불러일으킨다. 셜리가 무슨 생

각을 하는지 이 그림책을 읽는 유아들은 궁금해진다. 일

반적인 부모들의 안전에 대한 걱정, 건강에 대한 염려

등 다양한 걱정스러운 대화가 이 그림책에서도 잘 표현

되고 있다. 하지만 그림책의 오른쪽 장면은 부모님의 이

런 현실적인 걱정에도 불구하고 셜리의 모험세계에 대

한 상상이 자유롭게 펼쳐진다. 셜리의 일탈이 시작된 것

이다.

두 번째 장면부터는 셜리의 모험적 상상세계가 본

격적으로 펼쳐진다. 셜리가 돛단배를 타고 만난 사람들

은 어느 해적선의 선장과 선원들이다. 그림책의 선장과

선원들의 모습에서 시간상으로는 아주 먼 옛날의 어느

시대로 보인다. 부모님은 여전히 해변에서 우연히 만난

강아지는 위험하니 경계하라는 신호를 보내지만 셜리의

상상 속에서의 모험은 계속된다. 해적선의 선장은 셜리

를 반기기보다는 칼로 위협하고 경계한다. 셜리도 이에

아랑곳하지 않고 선장과 한 판 승부를 겨룬다. 그리고

그 배에서 강아지와 함께 보물지도를 가지고 탈출한다.

보물섬에 도착하여 왕관, 목걸이 등 다양한 보물을 발견

한 그림속의 셜리의모습은 행복 그자체다. 어느 덫밤

은 깊어 가고 셜리는 해적을 상징하는깃발을 달고 왕관

과 긴 칼을 차고 웃음을 머금고 의기양양한 모습으로 돌

아온다. 셜리의 행복했던 일탈은 이제 마무리되고 현실

로 돌아와 엄마, 아빠와 즐겁게 보냈던 해변의 추억을

뒤로한 채 현실로 돌아가는 모습이 그려진다.

『셜리야, 물가에 가지 마!』속에는 현실에서 만날
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수 있는 부모님의 다양한 모습들이 담겨 있다. 이 그림

책에서도 어른들이 휴가 시 즐기는 일상적인 편안한 모

습이 그려지고 있으며, 또한 아이들의 놀이를 보고 안전

상에 문제가 있지 않을까 노심초사하는 걱정 어린 어른

들의 시선이 잘 표현되고 있다. 전형적인 현실의 세계,

즉 셜리가 꿈꾸는 자유와 일탈의 세계와는 대비되는 현

실의 세계라고 할 수 있다. 셜리가 바다풀을 가지고 노

는 모습을 보고 ‘지저분한 흙탕물’, ‘낯선 개’, ‘고약한 바

다풀’ 등의 표현과 “집에 안 가져갈 거야. 그렇지?”라고

되묻는 부정적인 의문문은 셜리에게 있어 아무 문제가

되지는 않는다. 이와 같은 부모님의 걱정 어린 물음에는

답하지 않고 셜리만의 즐거움이자 축제의 장인 보물섬

에 도착한다. 셜리가 왕관, 목걸이 등 멋진 보물을 배에

가득 싣고 보물섬을떠나는 모습은 그녀의 행복 그 자체

이자 즐거움인 것이다.

셜리가 바닷가에서 놀이할 때 활용하는 자연물, 즉

냄새나는 고약한 풀이나 흙탕물 등은 부모님이 금기시

하는 놀잇감이지만 셜리한테는 자유로운 모험세계로 이

끄는 연결고리가 된다. 셜리의 상상 속에서의 일탈은 그

녀를 웃음 짓게 만들고, 이 웃음은 그녀가 현실 속으로

돌아가서 한동안은 잘 지낼 것을 암시한다. 이러한 셜리

의 자유로운 일탈은 한시적인 것이다. 부모님의 손을 잡

고 집으로 돌아가는 셜리의 뒷모습에서 ‘한시성’이라는

Bakhtin의 ‘카니발’적 요소가 그대로 드러난다.

그림 1. 셜리야, 물가에 가지 마!
Figure 1. Come away from the water, Shirley

2. 셜리야, 목욕은 이제 그만!

『셜리야, 목욕은 이제 그만!』의 첫 장면은 셜리집

의 욕실이다. 이 그림책에서도 마찬가지로 “셜리야, 너

지금 내 말을 듣고 있는 거니?”와 같은 잔소리처럼 느껴

지는 엄마의 대사가 마지막 장면까지 이어진다. 이러한

엄마의 걱정과 염려의 말은 셜리에게 억압으로 느껴진

다. 그녀는 엄마의 끊임없는 잔소리를 피해서 자신만의

상상의 세계로 도피한다. 『셜리야, 물가에 가지 마!』

에서와 마찬가지로 왼쪽 그림에서는 엄마의 현실세계가

펼쳐지고 오른쪽 그림에서는 셜리의 현실을 벗어난 자

유로운 상상세계가 펼쳐진다.

셜리가 지금 목욕을 하고 있는 곳은 욕실이다. 셜리

에게 욕실은 몸을 깨끗이 씻을 수 있는 단순한 공간이

아니라 그녀만의 엉뚱한 상상이 펼쳐지는 곳이다. 다시

말해서 현실로부터의 탈출을 꿈꾸는 셜리만의 독특한

상상세계가 펼쳐지는 자유로운 공간이라고 할 수 있다.

첫 번째 장면에서 엄마와 셜리가 목욕을 하려고 준비하

고있다. 두번째 왼쪽장면에는 “다시는 욕조안에 비누

를 넣어 두지 마, 알겠니?”라는 엄마의 잔소리가 이어지

고 오른쪽 장면에서는 셜리가 장난감 오리배를 타고 욕

조의 연결관을 통과하고 있다. 드디어 셜리의 상상 속에

서의 모험이 시작된 것이다. 오리배는 셜리가 가지고 놀

던 장난감이다. 이 단순한 장난감은 셜리를 상상의 세계

속으로 인도하는 실제의 배로 변한다. 즉 현실과 상상을

연결해주는 매개체 역할을 한다.

셜리의 무궁무진한 상상은 그녀를 여러 다른 세계

로 인도한다. 셜리는 드디어 어느 나라의 말을 탄 기사

를 만나게 된다. 현실에서 엄마의 잔소리는 계속 이어지

고 있지만 셜리의 상상세계에서의 모험은 멈추지 않는

다. 기사의 말을 타고 간 셜리는 어느 왕국의 왕을 만나

게 되고, 장난감 오리배가 악기가 되어 악기놀이를 하기

도 하고 오리배를 타고 물 위에서 권투놀이를 즐기기도

한다. 이와 같은 오리배의 다양한 모습으로의 변신은 유

아만의 독특한 상상에서만 가능한 것이다. 이처럼 생명

이 없는 장난감에 생명을 불어넣어서 살아있는 것으로

만드는 것은 피아제가 말하는 물활론적 사고와 깊은 관

계가 있다고 할 수 있다[12].

일반적인 욕실에는 욕조와 물이 있다. 다시 말해서

욕실은 간단히 샤워를 하고, 목욕을 하는 곳이다. 하지

만 셜리에게 있어 커다란 욕조 속의 물은 단순히 깨끗이

몸을 씻기 위한 것이 아니다. 물은 상상의 세계와 현실

의 세계를 연결하는 고리 역할을 한다. 자연스럽게 장난

감 오리배는 그녀를 상상의세계로 이끄는 실제의 배 역

할을 하게 된다. 목욕탕은 특별한 놀이공간이 된다. 즉

현실을 도피해서 자유롭고 행복한 공간으로 탈출하는

장소가 된다.
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유아들의 상상놀이는 그들만의 단순한 상상을 넘어

그 이상을 추구하는또 다른 세계를구축하는 하나의 동

기가 된다[13]. 더 나아가 유아들의 창의성 발달과 연결

되어 미래에서 추구하는 창의적 인간상을 구축하는데

발돋움할 수 있는 밑거름이 된다[11]. 존 버닝햄의 그림

책도 유아의 단순한 일탈에 대한 욕망이 그들의 자유로

운 상상력을 자극해서 다양하고 자유분방한 세계를 경

험하면서 일시적으로나마 해방감을 느낄 수 있다는 것

을 잘 보여주는 예라고 할 수 있다.

Ⅳ. 결론

본 연구는 존 버닝햄의 그림책 속에 묘사되는 상상

세계를 Bakhtin의 대화주의 이론을 이용하여 분석하였

다. 존 버닝햄의 그림책에 묘사되는 셜리의 상상은

Bakhtin의 대화주의 이론 중에서 특히 카니발 개념을

통해서 잘 설명이 되고 있다. 셜리의 상상에는 그녀가

현실에서 벗어나고자 하는, 일탈적/상상적 상황에 대한

바람이 잘 나타나고 있다. 현실에서의 질서와 가치체계,

혹은 위계적 질서를 거부하거나 저항하면서 자유로운

상상의 세계를 꿈꾸는 것이 잘 나타나 있는데, 이러한

것들이 바로 카니발적 요소라고 할 수 있다.

Bakhtin은 다성적 문학의 근간은 카니발적 성격에

있다고 하였다[9]. 예를 들어 셜리는 부모님의걱정어린

잔소리에서 벗어나고자 자유로운 세계를 상상한다. 셜

리는 보물섬에서 보물을 발견하는 상황을 연출하기도

하고 신세계에서 다양한 사람들과의 만남에서 즐거움을

만끽하는 상황들을 연출하기도 한다. 이러한 상황들은

그녀의 웃음이 곁들여지는 즐거움으로 이어지고, 이런

상황은 그녀만의 축제의 시간이 된다.

본 연구는 유아들의 그림책에 나타나는 상상의 세

계를 Bakhtin의 대화주의 이론 중 카니발 개념을 가지

고 분석해서, 그 상상의 내용이 일차적으로는 자신의 단

순한 상상이나 꿈과 연결되지만, 조금 더 확대해석하면

현실로부터의 탈출, 혹은 현실에서의 제약을 벗어나고

자 하는 무의식적 욕망과 연결될수 있다는 것을 증명하

였다. 이러한 과정을 유아들이 겪는 것은 그들의 발달

과정에서 반드시 겪어야 하는 통과의례라고 할 수 있으

며, 그 내용을 이렇게 해석함으로써, 그들의 내적인 욕

망을 살펴볼 수 있었다는 것이 본 논문의 성취라고 할

수 있을 것이다.

유아들은 그림책과 대화하면서 기상천외하고 허무

맹랑한 세계를 상상한다. 이러한 상상은 유아들의 창의

성 발달에 영향을 준다. 설사 유아들의 이런 상상이 도

를 지나쳐서 주변 사람들을 불편하게 할 수도 있지만,

긍정적으로 이해해 본다면 유아들의 기발하고 독특한

상상력의 발현이라고 해석할 수도 있을 것이다[2]. 가정

과 유아교육현장에서 유아들이 다양한 그림책을 보고

즐길 수 있는 환경을 조성하는 것이 매우 중요하다는 것

도 또한 본 연구의 중요한 시사점이라고 할 수 있다.

본 연구의 제한점과 후속연구로는 첫째, 본 연구는

존 버닝햄 그림책 중 ‘셜리시리즈’만을 국한했다는 제한

점이 있다. 이에 다양한 그림책 군의 카니발을 분석하는

후속연구가 요구된다. 둘째, 존 버닝햄 그림책 ‘셜리시리

즈’를 분석한 본 연구결과를 통해 금기시된 일탈은 주인

공의 해방된 즐거운 삶으로 이어지는 것이 증명되었으

므로, 향후 연구에서 심도 있는 그림책 내용분석을 통해

유아의 무한한 상상세계가 펼쳐질 수 있는 구체적 관련

성이 무엇인지 고찰할 필요가 있다.
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