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Ⅰ. 서 론

2020년 발생한 COVID-19 팬데믹은 우리 사회를 비

대면 접촉사회로 변화시켰으며, 특히 교육환경에서도

온라인 접촉이 증가하여 온택(online comtact, om-tact)

교육환경이 보편화 되었다.
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COVID-19 온택 학습환경에서 간호대학생의 학업성취감에
미치는 영향요인: 동영상 제작수업과 실시간 화상수업을

중심으로

The Effect of Nursing Students Academic Achievement in the 
COVID-19 On-Contact Learning Environment: Focusing on Video 

production class and Real-time video class

양혜경*

Hye Kyung Yang*

요 약 본 연구는 COVID-19 유행으로 온택 학습상황에서 교수제작 동영상 수업과 실시간 화상수업에 따른 수업의

질, 학습몰입, 학업성취도의 수준과 학업성취도에 미치는 요인을 확인하기 위해 시도되었다. 연구대상은 2개의 대학에

서 간호학과에 재학중인 학생 122명을 대상으로 하였다. 연구결과 수업의 질은 실시간 수업에서 높았고(t=-2.69,

P=0.02), 학습몰입은 동영상 수업에서(t=-1.14, P=0.28), 학업성취도는 동영상 수업에서 높은 것으로 나타났다(t=4.24,
P=0.01). 수업유형에 따라 학업성취도에 미치는 영향요인은 교수제작 동영상 수업에서는 학습몰입(β=.37, p<.001)이,
실시간 화상 수업에서는 수업의 질(β=.29, p<.001)이 학업성취도에 가장 많은 영향을 미쳤다. 본 연구결과를 바탕으

로 온택 환경에서 학업성취도를 향상 시키기 위해 수업유형에 적합한 교수-학습설계의 전략개발이 필요함을 제언한다.

주요어 : 동영상 제작수업, 실시간 화상수업, 학업 성취감, 수업의 질, 학습몰입

Abstract This study is tried to to identify factors affecting academic achievement depending on the quality of class, 
learning immersion, level of academic achievement, and class type according to video production classes and real-time 
video classes in the on-contact learning situation due to the COVID-19 epidemic. The subjects of the study were 122 
students enrolled in the nursing department at two universities. As a result of the study, the quality of the class was 
high in real-time video classes (t=-2.69, P=0.02), learning immersion was high in video production classes (t=1.14, 
P=0.28), and academic achievement was high in video production classes (t=4.24, P=0.01). Depending on the type of 
class, the effect on academic achievement is learning immersion in production video classes (β=.37, p<.001) has the 
most influence, and in real-time video classes, class quality (β=.29, p<.001) had the most influence on academic 
achievement. Based on the results of this study, it is suggested that it is necessary to develop a strategy for 
instructional design suitable for class types to improve academic achievement in an on-contact environment.

Key words : Video production class, Real time video class, Academic achievement, Quality of class, Learning immersion
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온라인 환경에서의 수업은 크게 비 동시성 환경과

동시성 환경으로 구분할 수 있으며, 비 동시성 환경은

교수자가 수업을 미리 녹화하여 동영상으로 학습 플랫

폼에 업로드 하여 시청하는 것을 말하며, 동시성 환경

은 교수자와 학생이 쌍방향으로 인터넷 화상시스템으

로 강의가 이루어지는 것을 말한다[1]. 두 수업의 유형

이 팬데믹 이후 온라인 교육환경에서 가장 많이 활용되

었다[2], 초기에는 교수자와 학습자 모두가 새로운 교육

환경에 낯설어 했지만, 점차 적응하면서 온라인 수업에

대한 여러 문제점들이 제기되었다. 학습자의 수동적 학

습태도[3], 교수자 및 동료들간의 상호작용 부족[4], 대

면 수업에 미치지 못하는 학업성과[5] 등이 온라인 수

업에서의 만족스럽지 못한 점으로 보고되었다. 특히 대

학생들은 온라인 수업의 질이 대면 수업에 비해 미흡하

다고 하며 수업의 질 향상에 대한 요구가 많았다[6]. 수

업의 질은 학습자가 직접적으로 학습성과의 경험을 측

정할 수 있는 변인[3]으로 오프라인 뿐만 아니라 온라

인에서도 매우 강조되고 있다. 수업의 질은 수업만족도

및 학습성과에 유의미한 영향을 미친다[7]. Kim[8]은

온라인 환경에서의 수업의 질을 유지하기 위한 요건으

로 학습용 콘텐츠, 상호작용, 학습환경, 평가 등 이 있

다고 하였다.

온라인 상황에서의 학습은 직접적 상호작용이 제한

되고, 실험 또는 실습, 실기 등의 활동적 학습이 필요한

수업을 대체하기에는 충분하지 못하여 수업의 질을 유

지하기 어려운 점이 있다.

학업성취도를 위해서는 수업에 충분히 집중하는 것

이 필요하나, 온라인 학습 환경에서의 수업은 대면수업

과 달리 자유로운 개인공간에서 주로 수업을 듣게 되므

로 주변 환경의 간섭 또는 심리적 제약이 약해져 오프

라인 수업에 비해 학습자의 의지력이 더 요구된다. 이

러한 이유로 온라인 학습환경에서의 학습몰입은 오프

라인에 비해 완전히 몰두하기가 쉽지 않다. 특히 쌍방

향 수업방식에 비해 동영상 녹화강의의 경우는 더욱 그

러하다. 학습몰입은학업성취도에영향을미치는요소로[9],

Lee 등[10]의 연구에서도 학습몰입은 간호대학생들의 온

라인 학습 성취도에 영향을 미친다고 보고하였다. 이와

같이 온라인 환경에서 수업의질, 학습몰입은 학업의 성

취도에 영향을 주는 요인임을 제시하고 있다.

간호학 교육은 강의실에서 습득한 이론을 현장에서

대상자의 문제를 과학적으로 분석하고 추론하는 과정

으로 활용되는 것이 요구되며, 이러한 과정을 성공적으

로 수행하기 위한 역량을 키우기 위해서는 학업에 대한

집중적인 몰입과 성취감이 중요하다[11].

지금까지 온라인 환경에서의 간호대학생을 대상으로

학업성취도와 관련된 선행연구들에서는 Hong[12]이 학

업성취도는 학습동기, 자기주도학습능력, 인지적 실재

감이 유의한 관계가 있다고 하였고, Jo 등[13]은 코로나

우울이 감소되고 자기효능감이 증가할수록 학업성취도

가 향상된다고 하였다.

동영상 제작수업과 실시간 화상수업은 온택환경에서

수업이 이루어지는 점은 같으나, 두 개의 수업은 서로

다른 특징이 있으므로 학업성취도를 향상시키기 위한

수업의 접근방식은 달라야 한다. 그럼에도 불구하고 동

영상 제작수업과 실시간 화상수업이 학업성취도에 미

치는 영향의 차이를 확인한 연구는 찾아볼 수 없었다.

COVID-19 유행상황이 통제되고 다시 대면강의가

일상화 되었더라도, 온택환경에서의 교육은 부분적으로

활용될 것으로 보인다. COVID-19 유행상황에서는 불

가피하게 온택환경에서 교육을 추진할 수 밖에 없었지

만, 앞으로 변화할 미래 교육의 준비를 위해서 온택환

경에서 수업유형에 따라 적합한 수업설계를 위한 방안

을 마련하기 위한 조사와 논의는 필요하다. 따라서 본

연구에서는 온택환경에서 수업유형에 따라 학업성취도

에 미치는 영향요인을 파악하여 간호교육의 기초자료

를 제공하고자 한다..

2. 연구목적

본 연구의 목적은 교수제작 동영상 수업과 실시간

화상수업에서 수업의 질, 학습몰입, 학업성취도의 수준

을 확인하고, 수업유형에 따라 학업성취도에 미치는 영

향요인을 파악하기 위해 시행되었으며, 구체적인 목적

은 다음과 같다.

첫째, 대상자의 일반적 특성을 파악한다.

둘째, 교수제작동영상수업과실시간화상수업에따른

수업의질, 학습몰입, 학업성취도의 수준을 파악한다.

셋째, 교수제작 동영상 수업과 실시간 화상수업에서

학업성취도에 미치는 영향요인을 파악한다.

Ⅱ. 연구방법

1. 연구설계
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본 연구는 온택 학습상황에서 교수제작 동영상 수업

과 실시간 화상수업에 따라 수업의 질, 학습몰입이 간

호대학생의 학업성취도에 미치는 영향을 확인하기 위

한 서술적 조사연구이다.

2. 연구 대상자

본 연구의 대상자는 C 지역에 있는 2개의 대학에 재

학중인 간호학과의 2, 3학년 학생들 중 비대면 강의로

교수제작 동영상 수업 및 실시간 화상수업을 1학기 이

상 수강한 경험이 있는 학생을 대상으로 하였다. 연구

대상자에게 교수제작 동영상 강의와 실시간 화상수업

에 대해 각각 수업유형에 따른 설문에 응하도록 하였

다. 본 연구의 대상자 수를 산출하기 위하여 G power

program을 이용하여 선행연구[14]에 근거한 유의수준

0.05, 효과크기 0.15, 검정력 0.95을 적용하여 107명이

산출되었다. 탈락율 10%를 적용하여 불성실한 8부의

설문지를 제외하고 총 122명을 연구대상자로 선정하였다.

3. 연구 도구

1) 수업의 질

수업의 질은 학습자의 학습목표를 달성하기 위한 교

수자의 모든 지원 및 활동을 말한다[15]. 본 연구에서는

Lee & Kim[16]이 개발하고 Choi[3]가 수정 보완한 도

구를 이용하였다. 본 도구는 수업의 질을 이루는 요소

로 수업내용, 상호작용, 학습환경으로 구성되어 있다.

도구는 15문항 Likert 5점 척도로 점수가 높을수록 수

업의 질이 높음을 의미한다. Choi가 수정보완한 도구의

Cronbach’s α= .95이었고, 본 연구에서의 Cronbach’s α

= .92이었다.

2) 학습몰입

학슴몰입은 학습활동에 참여와 협력적 활동을 통하

여 학습성취에 긍정적인 영향을 미치는 최적의 기능상

태를 말한다[17]. 본 연구에서는 Seok & Kang[18]이

개발하고 Lee & Kim[16]이 수정한 도구를 사용하였다.

도구는 35문항으로 Likert 5점 척도로, 점수가 높을수록

학습몰입이 높은 것을 의미한다. 본 도구의 Cronbach’s

α=.89 이었고, 본 연구에서는 Cronbach’s α=.84 이었다.

3) 학업성취도

학업성취도는 학습의 성과를 보여주는 결과로서 학

습자의 발달정도, 지식습득수준, 성취정도를 말한다[19].

본 연구에서는 Rovai 등[20]이 학업성취도를 측정하기

위해 개발한 인지학습척도를 Cha 등[21]이 번안한 도구

를 이용하였다. 도구는 총 9개 문항의 5점 척도로 점수

가 높을수록 학업성취도가 높은 것을 의미한다. Cha 등

이 수정 보완한 도구의 Cronbach’s α=.84이었고, 본 연

구에서의 Cronbach’s α = .79이었다.

4. 자료수집 및 윤리적 고려

자료수집은 C지역의 2개의 대학에서 간호학과 대학

생들을 대상으로 2021년 12월 2일부터 2021년 12월 15

일까지 자료를 수집하였다. 자료수집방법은 대상자에게

연구목적과 방법을 설명하는 안내문을 제공하였고, 연

구참여에 동의한 학생들을 대상으로 Google의 온라인

URL을 배포하여 설문자료를 수집하였다.

본 연구는 헬싱키 선언을 준수하기 위하여 수집된

자료는 연구 목적외에는 다른 목적으로 전혀 사용되지

않을 것과 개인정보가 전혀 수집되지 않고, 익명으로

진행됨을 설명문으로 안내하였다. 연구 참여 여부에 불

이익을 받지 않고, 필요시 참여를 거부 할 수 있음을

설명하였고, 수집된 자료는 연구자만 접근가능하며, 연

구 종료시 즉시 폐기됨을 설명하였다.

5. 자료 분석방법

수집된 자료의 분석은 SPSS/WIN 22.0 프로그

램을 이용하였다. 대상자의 일반적 특성 및 수업

의 질, 학습몰입, 학업성취도 수준은 빈도, 백분율,

평균과 표준편차를 이용하여 분석하였다. 교수제작

동영상 수업과 실시간 화상수업에 따른 수업의 질,

학습몰입, 학업성취도를 파악하기 위하여 t-test를

이용하였고, 수업유형에 따른 학업성취도에 미치는

영향은 다중 회귀분석을 시행하였다.

Ⅲ 연구결과

1. 대상자의 일반적 특성

대상자의 일반적 특성은 Table 1과 같다. 대상자의

성별은 여학생이 103명(84.4%), 남학생은 19명(15.6%)

이었고, 2학년이 69명(56.6%), 3학년 53명(43.4%)으로

나타났다. 수강방법은 시간될 때 마다 나누어서 수강한

다고 응답한 학생이 119명(97.5%)로 가장 많았다. 교수
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자와 소통 경험은 교수제작 동영상제작 수업에서는 41

명(33.6%) 이였고, 실시간 수업에서는 38명(31.1%)으로

나타났다. 의사소통시 사용한 방법은 이메일이 46명

(75.4%), 메신저 또는 문자가 37명(60.7%)의 순으로 나

타났다

2. 수업유형에 따른 수업의 질, 학습몰입, 학업성취

도의 수준

수업유형에 따른 수업의 질, 학습몰입, 학업성취도의

수준은 Table 2와 같다. 수업의 질, 학습몰입, 학업성

취도의 측정도구는 5점 척도로서 실시간 수업에서 수

업의 질이 3.39±0.41로 동영상 수업보다 통계적으로 유

의하게 높았다(t=-2.69, P=0.02). 학습몰입은 동영상 수

업이 3.19±0.20으로 실시간 수업보다 높게 나타났으나

통계적으로 유의하지 않았다(t=-1.14, P=0.28). 학업성

취도에서는 동영상 수업이 3.45±0.62로 실시간 수업보

다 통계적으로 유의하게 높게 나타났다(t=4.24, P=0.01).

3. 수업유형에 따른 수업의 질, 학습몰입이 학업성

취도에 미치는 영향

수업유형에 따른 수업의 질, 학습몰입이 학업성취도

에 미치는 영향을 파악하기 위하여 다중회귀분석을 시

행한 연구결과는 Table3과 같다. 수업유형에 따른 회귀

분석에서 다중공선성을 확인하기 위해 분산팽창계수

(Variation Inflation factor, VIF)를 확인하였다. 각 변수

에 대한 공차한계는 동영상 수업에서 1.286-1.899, 실시

간 화상수업에서 1.473-1.974로 다중공선성은 발생하지

않았다. 다중회귀분석 결과 동영상 수업에서 학업성취

도에 영향을 미치는 요인은 학습몰입(β=.37, p<.001),

수업의 질(β=.21, p<.001)의 순으로 통계적으로 유의하

게 나타났고, 변수의 설명력은 51%였다. 실시간 영상

수업에서 학업성취도에 영향을 미치는 요인은 수업의

질(β=.29, p<.001), 학습몰입(β=.13, p<.001)순으로 유의

하게 나타났고, 변수의 설명력은 46%로 나타났다.

Ⅳ. 논의

본 연구는 온택 학습상황에서 교수제작 동영상 수업

과 실시간 화상수업에 따른 간호대학생의 학업성취도

표 1. 일반적 특성
Table 1. Characteristics of general (N=122)

Variables Categories n(%)

Gender
Male 19(15.6)
Female 103(84.4)

Glade
2nd 69(56.6)
3rd 53(43.4)

Main type of course
take: video
(duplicate)

according to the
timetable 48(39.3)

all at once 101(82.8)
split one lecture
several times 119(97.5)

Communica
-tion

experience
with
professor

video*
Yes 41(33.6)
No 81(66.4)

Live video
lecture

Yes 38(31.1)

No 84(68.9)

Tool of communication
(duplicate)

E-mail 46(75.4)

Bulletin Board 21(34.4)

SMS 37(60.7)

telephone 9(14.8)

* Video: produced by a professor

표 3. 수업유형별 학업성취도에 미치는 영향요인
Table 3. Factors effcet academic acheivement by class type

(N=122)
Video Production Class

Variables B SE β t p

Class Quality .26 .64 .21 3.24 .001

Learing
Immersion .52 .51 .37 3.31 .001

R²=.51, F=37.45, p<.001

Real-time Video Class

Variables B SE β t p

Class Quality .38 .12 .29 3.6 .001

Learing
Immersion .47 .07 .13 3.12 .001

R²=..46 F=23.74, p<.001

표 2. 수업유형에 따른 수업의 질, 학습몰입, 학업성취도
Table 2. The level of Class Quality, Learing Immersion
and Academic Achievement according to Class Types

(N=122)

Variables

Video
Production
Class

Real-time
Video
Class t p

M±SD M±SD

Class
Quality

Total 3.23±0.57 3.39±0.41

-2.69 0.02
Contents of Class 3.36±0.41 3.39±0.33

Communication 3.10±0.52 3.67±0.62

Learning
Environment 3.24±0.79 3.12±0.27

Learing Immersion 3.19±0.20 3.11±0.69 1.14 0.28

Academic Achievement 3.45±0.62 3.21±0.24 4.24 0.01
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를 파악하고, 학업성취도에 미치는 영향요인을 규명하

고자 시도되었다.

본 연구에서 수업의 질 수준은 교수제작 동영상 수

업보다 실시간 화상수업에서 더 높게 나타났는데, 하위

요인별로 보면, 상호작용에서 가장 차이가 많았다. 이러

한 결과는 실시간 화상강의는 대면수업과 유사한 환경

에서 학생들과 즉각적인 상호작용이 가능하고, 제한적

인 상황에서라도 교수자가 학생들의 반응을 보면서 수

업을 진행할 수 있기 때문인 것으로 파악된다. 이것은

교수자와 학생들간의 적절한 피드백이 수업의 질을 높

인다고 보고한 Do 등[22]의 선행연구와 맥락을 같이한

다. 그러나 Choi[3]의 연구에서는 상호작용이 오히려 수

업만족도에 부정적인 영향을 미칠 수 있다는 상반된 보

고를 하였는데 이는 학습자의 성격유형에 따라 활동적

인 수업방식이나 상호작용이 오히려 불편하게 느껴질

수도 있기 때문이라고 하였다[23]. 그러므로 추후 수업

의 질을 향상시키기 위한 상호작용의 방식 및 특성에

대한 연구가 필요하다. 특히 온라인 수업에서의 상호작

용은 대면수업에 비해 언어적, 비언어적 메시지의 현장

감이 없으므로 교수자의 지식, 전달 또는 의사소통 기

술이 더욱 큰 영향을 준다고 하였다[24]. 온라인 학습환

경은 가상공간에서 상호작용이 이루어지므로 지금까지

대면수업에서 활용했던 의사소통 방식 또는 기술이 온

라인 환경에서는 적합하지 않을 수도 있다[25]. 그러므

로 온라인 수업환경에서 학생들과의 소통을 강화하고

수업참여를 촉진할 수 있는 온라인 환경에 적합한 의사

소통 기술 개발이 필요하며 이를 온라인 수업에 적용할

수 있는 교수-학습 설계가 요구된다.

수업의 질에서의 하부요인으로 수업내용 요소에서는

교수제작 동영상수업과 실시간 화상수업간에 뚜렷한

차이가 나지 않았다. 그러나 선행연구에 의하면 온라인

수업에서 수업내용은 수업만족도 및 성과에 영향을 미

치는 것으로 보고되고 있다[26]. 따라서 동영상 수업과

실시간 화상수업간의 수업내용 변인과 관련된 반복연

구를 통해 수업방식에 따른 수업내용의 차이 및 특성을

파악할 필요가 있다.

수업의 질의 하부요소로 학습환경 요인에서는 교수

제작 동영상 수업이 실시간 화상수업보다 높은 수준으

로 나타났다. 이는 동영상 수업이 수업시간의 자유로움

과 반복학습이 가능하여 스스로가 학습을 관리하고 조

절할 수 있다는 점에서 이러한 결과가 나타난 것으로

파악된다. 특히 실시간 수업은 인터넷 환경이 불안정하

거나, 주위의 소음, 또는 식구 또는 주변환경의 간섭 등

으로 수업에 집중하기 어려운 환경적 요인이[24] 동영

상 수업에 비해 상대적으로 더 많은 영향을 미치기 때

문으로 보인다. 이러한 결과는 Oh[27]의 연구에서도 보

고되어 본 연구의 결과를 지지하고 있다. 그러므로 실

시간 수업의 경우에는 추후 재수강할 수 있는 기회를

제공하기 위해 동시녹화 등 하이브리드 형식의 수업방

안을 고려해 볼 수 있을 것이다.

학습몰입 수준에서는 동영상 수업이 실시간 화상수

업보다 높은 것으로 나타났고, 통계적으로 유의하였다

(p<0.05). 선행연구에 의하면 Yoo 등[28]은 동영상 수업

방식보다 실시간 화상수업에서 강의집중이 더 높았다

고 보고하고 있다. 온라인 학습환경에서의 몰입은 대면

수업과 달리 컴퓨터 네트워크를 이용한 가상공간에서

의 몰입이라는 점에서 차이가 있다. Yoo 등[28]에 의하

면 온라인 수업 중 딴짓을 하는 경우가 87.5%에 달하

며, 시스템을 통해 장시간 강의를 듣다보면 대면수업에

비해 지루함과 피로감을 쉽게 느끼게 된다고 하였다.

온라인 수업은 대면수업에 비해 규제와 감독으로부터

자유로운 환경에서 학습이 이루어지므로 학습몰입이

쉽지 않은 환경이다. 온라인 환경에서 학습몰입의 향상

을 위해서 Yoo 등[28]은 교수자로부터 개별 피드백을

받거나 자기주도학습을 할 때 높아진다고 하였다. 따라

서 학습몰입 향상을 위해 튜터링 시스템 등을 도입하여

개별학습관리를 통해 스스로 학습을 주도하고 관리할

수 있는 학습설계 개발이 필요하다[28],

온라인 교육환경에서의 학업성취도는 시험성적 뿐만

아니라 학습자가 인식하는 학습활동에 대한 효과와 관

련이 있다[30]. 본 연구에서 학업성취도는 실시간 화상

수업보다 교수제작 동영상 수업에서 더 높게 나타났다.

특히 동영상 수업에서는 학습몰입이 학업성취도에 많

은 영향을 미치는 반면, 실시간 수업에서는 수업의 질

이 학업성취도에 영향을 미치는 요인으로 나타났다. 그

러나 연구 대상자 또는 측정도구가 달라 직접적인 비교

는 어려우나, Kim[4]의 연구에서는 동영상 수업과 실시

간 수업간의 학습효과 등 학업성취 측면에서 뚜렷한 차

이가 없었다는 상반된 결과를 보였다. 따라서 온라인

환경에서의 수업형태와 관련된 학업성취도에 영향을

미치는 다양한 요인에 대한 반복연구가 필요하다. 특히

상호작용에 적극 또는 수동적인 대상자의 성향이나[3],
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이론 또는 실습중심의 학습내용과 관련된 과목의 특성

[27]에 따라 학습성취도가 다르게 나타나므로 여러 요

인들을 고려하여 두 개의 수업방식을 접목 또는 병행하

는 방식의 접근이 필요하다. 동영상 수업이 실시간 화

상수업에 비해 학습자 스스로의 학습관리적 측면에서

학업성취도를 높일 수는 있으나, 학습몰입 측면에서는

자기통제능력이 더욱 요구된다. 그러나 온라인에서의

학습환경은 오프라인에서의 학습환경과 차이가 있으므

로 동일한 자기통제 능력을 요구하는 것은 적절하지 않

다. 따라서 학습몰입을 위해 자기통제 등 개인의 의지

에만 의존하는 측면에서 탈피하여 이를 시스템적 접근

을 통해 개선하고자 하는 노력이 있어야 할 것이다. 컴

퓨터와의 대면상황에서 자기통제능력을 강화하기 위하

여 온라인 환경에 적합한 학습동기 유도 및 학습과제의

실제성, 교수자와 상호작용 활성화 등을 온라인 학습환경

의 인터페이스를 고려한 시스템적 설계가 필요하다[31].

본 연구의 제한점은 다음과 같다, 첫째, 본 연구의

대상자는 제한된 지역의 학생을 대상으로 하였으므로

연구결과를 일반화하기에는 한계가 있다. 따라서 모집

단의 특성을 고려한 반복연구가 필요하다. 둘째, 본 연

구에서는 두 개의 수업유형을 모두 경험한 학생을 대상

으로 하여 두 개의 수업유형간 변인을 모두 통제 하지

못했다. 따라서 연구결과를 해석하기에는 제한점이 있

으므로 비교집단을 통한 후속연구가 필요하다. 셋째, 본

연구에서의 학업성취 수준은 학생들의 시험성적 대신

자가보고 방법으로 측정하여 학업성취수준을 일반화

하여 해석하기에는 한계가 있다.

이제 온라인 수업은 학교 현장에서 보편화 되어 필

요시 오프라인 수업과 함께 다양한 수업형태로 자리잡

게 될 것이다. 본 연구는 온라인 수업에 대한 관심을

발전시켜 온택 환경에서 수업유형에 따라 학생들의 학

업성취를 향상 시킬 방안을 모색하는 차원에서 시행되

었다. 따라서 향후 온라인 수업설계시 기초자료를 제공

하였다는것에 의의가 있다.

Ⅴ. 결론 및 제언

본 연구는 COVID-19 유행 상황으로 인하여 온택

학습상황에서 교수제작 동영상 수업과 실시간 화상수

업에 따른 간호대학생의 수업의 질, 학습몰입이 학업성

취도에 미치는 영향을 파악하기 위해 시도되었다.

본 연구의 결과는 첫째, 수업의 질은 실시간 수업에

서 높았고(t=-2.69, P=0.02), 학습몰입(t=-1.14, P=0.28),

과 학업성취도(t=4.24, P=0.01)는 동영상 수업에서 높은

것으로 나타났다.

둘째, 수업유형에 따른 수업의 질, 학습몰입이 학업

성취도에 미치는 영향은 교수제작 동영상 수업에서는

학습몰입(β=.37, p<.001)이, 실시간 화상 수업에서는 수

업의 질(β=.29, p<.001)이 학업성취도에 가장 많은 영향

을 미치는 요인임을 확인하였다.

이상의 연구결과를 통해다음과 같은 내용을제언한다.

첫째, 수업의 질을 향상시키기 위하여 온택환경에 적합

한 교수-학습설계의 전략개발 연구가 필요하다. 둘째,

온택환경에서 학습몰입을 증진시킬 수 있는 컴퓨터 인

터페이스를 고려한 시스템적 설계방안을 마련할 필요

가 있다.
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