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청소년 성교육을 위한 의 재개념화性性
커리큘럼 모색 번방 시대 여성신학적 관점에서 : N , 
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연구자는 대 국 사 에  격을 던져주었던 번방 사건을 계기로 국 청N

소년성교육을 둘러싼 각종 논쟁들과 시각의 차이를 살 보았다 국 청소년 성교육. 

은 교 성교육과 및 청소년성문 센 를  이루어지는 공적 성교육과 보수적 전․

적 개신교 성교육으로 나누어질 수 있다 공적 성교육은 여성주의 성윤리 및 외. 

의 괄적 성교육의 영 을 일부 받아 성인지 감수성 및 성적 자기 결정권을 기본으

로 성 롱 성매매 성 력 가정 력 예방의 가지 예방을 주요 사업으로 실시 중이, , , 4

다 단 교 성교육 준안은 성역  고정관념 및 성차별적 내용 성 력에 대  왜. , , 

곡된 념 강  및 성적 다양성과 다양  가족 의 배제 등으로 비 받았으며, 

청소년성문 센  교육의 일부 내용 역시 마찬가지의 비 을 받고 있다 보수적 전. ․

적 개신교는 양성에 의  결  등의 정상 가족 이데올로기와 전순결주의 결  관, 

계 안에서만 인정되는 성관계 윤리 등을 기본으로 여 청소년들에게 임법을 성에 

대  생물 적이고 의 적 지식을 가르 는 것 임법 등 에 대  강 게 반대 면- -

서 공적 성교육과 대 는 를 이루고 있다 연구자는 국 청소년 성교육을 위. 

 리 럼을 구성 면서 먼저 공적 성교육 보수적 전 적 개신교 성윤리와 성교육, , ․

여성주의 성윤리와 성교육 외 청소년성교육의 징을 각각 분석 였다 그리고 청, . 

이 논문 또는 저서는 년 대 민국 교육부와 국연구재단의 지원을 받아 수* 2020
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소년 성교육의 보다 근본적인 결책으로 금욕주의나 전순결주의 성인지 감수성과 , 

성적 자기결정권 교육으로는 계가 있음을 지적 면서 이의 대안을 여성신 에서 

말 는 몸과 성 개념에서 찾았다 연구자는 다양  여성신 자의 연구를 중심으로 . 

왜곡된 성인식과 성문 는 이원론적 성과 몸 이 가 가장 근본적인 원인이라는 인식 

에 몸과 성에 대  재개념 가 요 다고 지적 며 이를 전적 성 인과의 관, 

계 속에서 이 되는 상 연대적인 성 전 지구적인 공동체로 장되는 영성으로서의 , 

성 개념의 세 가지로 개념 였다 그리고 각각의 영역을 위  교육과정으로 전. 1)

적 성 기 내러 브 자신의 몸과 마음의 를 만들어보기 인과의 관계: , , 2)

성 안에서 이 되어지는 상 연대적인 성 다른 사람의  느껴보기 의식 를 : , 

 미디어 리 러시 선  바람 보내기 전 지구적 관심으로 장되는 영성으로서의 , 3)

성 자연에 주의를 기울이고 공동 경작 기 지구의 신음을 듣고 새로운 삶의 식 : , 

만들어가기 지구 및 동료 생명체들과 께 는 기도문 작성 기로 제안 였다, .

 

《 주제어 》

청소년 성교육 전적 성 여성신  성윤리 상 연대적 성 생 적 영성 , , , , 

들어가는 말I. 

번방 사건으로 국 사 는  격을 받았다 사건의 주범들과 검거된 N . 

가 자들 중 상당수가 비교적 어린 나이라는 점 유사 사건에서 만 세 , 12

소년이 가 자로 밝 지고 있는 실은 우리 사 의 왜곡된 성문 가 청소

년 세대에서 정점을 찍고 있음을 알리고 있다 조유미 여러 전문가( , 2020). 

들의 진단과 다양  결방안들이 제시되었으나 실제적이고 가시적인 과

를 내고 있지 못 며 청소년 에서 일어나는 여러 성 력 기사만이 연일 , 

올라오고 있는 실정이다 정부에서는 기존 교 성교육 외 청소년성문 센. 

를 만들어 전국적으로 성교육을 실시 으로써 이러  문제점들을 료
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기 위  노력 중이다 그러나 교 성교육과 청소년성문 센 로 이루어지. 

고 있는 국의 공적 성교육은 두 가지 면에서 사 적 도전에 직면  있다. 

그 나는 성인지 감수성의 부족 및 성소수자에 대  견 등 기존 국 

사  성윤리의 계를 답습 고 있는 것이고 나머지는 청소년 성문제의 , 

상 적 문제 결에 주로 중  수밖에 없는 실이다 재 공적 성교육. 

은 생물 적 이론 예방 교육 등에 중점을 두고 있으며 그 방법론 또  제, 

적이라고 말  수 있다 이와 같은 부분은 보수적 전 적 성윤리를 주장. ․

는 대다수의 개신교와도 강 게 열음을 빚고 있다. 

본 연구는 상 적 문제에 중 는  국 공적 성교육도 보수적 전, ․

적 개신교의 금욕주의적 성교육도 여성주의의 성인지 감수성 위주의 성, 

교육도 청소년 성문제의 근본적인 결책이 될 수 없다는 문제의식을 가지

고 여성신 에서 이야기 는 몸과 성의 개념을  대 청소년 성문제의 

돌 구를 찾고자 다 이를 위  우선 보수적 전 적 개신교의 성윤리와 . ․

성교육 여성주의 성윤리와 성교육 외 청소년 성교육을 살 보며 각기 , , 

중점을 두는 부분과 성교육 방법론 등을 비교  것이다 그리고 여성신  . 

및 생 여성신 의 관점에서 인간의 몸과 성에 대  시각을 재개념 여 

재 국 사  청소년 성교육에서 가장 요 다고 생각 는 부분을 리

럼으로 제안 고자 다.

성윤리와 청소년 성교육 현황. Ⅱ

청소년 성문제와 성교육 1. 

국의 공적 성교육은 교 성교육과 청소년성문 센 의 성교육으로 이

루어지고 있다 년대부  도입된 성교육은 교 성교육 준안을 기본으. 1980

로 성에 대  생물 적 심리적 발달에 대  이 를 바 으로 인간관계 이, 
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와 성문  및 성윤리 교육까지 는 괄적인 교육을 지 고 있다

변우진 그러나 교 성교육 준안 내용의 성인지 감수성이 문제가 ( , 2017). 

되고 있다 국성 력상담소는 교 성교육 준안을 다음과 같이 분석 였. 

다 성역  고정관념과 성차별적 내용 차별적 성별규범의 강 여성의 . 1) : , 

성을 임신 및 산 재생산 을 위  것으로 서술 성적 다양성과 다양  가( ) 2)

족 를 배제 는 내용 성 력에 대  왜곡된 념을 강 고 성 력 , 3)

예방을 어렵게  수 있는 내용 비 실적인 금욕의 강조 남성의 성욕에 : , 

대  념 강 잘못된 성 력 예방법 등 국성 력상담소 가장 , ( , 2015). 

문제시된 몇 가지는 삭제되었으나 성교육 준안이 담고 있는 문 적 전제, 

들과 역기능에 대  우려는 지속적으로 제기되고 있다 또  교 성교육은 . 

교육 경에 따라 상당 부분 양적 질적 차이가 있을 수밖에 없는데 이 또, 

 문제점으로 지적되어 왔다 이명선( , 2012).  

교 성교육에 대  논란이 지속적으로 제기되자 설 된 청소년성문 센

는 년 기준 전국 고정  개소 이동  개소로 운영 중이며 성2019 47 , 11 1)

롱 예방 성매매 예방 성 력 예방 가정 력 예방의 가지 예방 교2) 3) 4) 4

육을 주요 사업으로 실시 중이다 그러나 청소년성문 센 는 여러 가지로 . 

도전을 받고 있다  보수적 전 적 개신교는 성인지 감수성과 임법 . ․

등을 가르 는 것에 대  청소년 성 위 조장 동성애 조장 이라고 비‘ ’, ‘ ’

면서 각종 인권조례 등을 기시 고 반동성애 차별금지법 반대 전순결 , , , 

강조 등을 교육 자고 주장 고 있다 또  젠더 이데올로기가 국을 망. “

고 청소년을 락시  것 이라며 재 시도되고 있는 인권조례의 차별금”

지법 등도 반대 고 있다 동성애동성 반대국민연 이와 같은 입장( , 2019). 

의 단체들은 자체적인 성교육 단체들을 설립 고 성교육 강사들을 배

면서 전국의 교와 단체들을 돌며 성교육을 실시 고 있으며 청소년성문, 

센  설립 자체를 반대 기도 다 이은 이와 같은 움직임은 ( , 2019). 

정  영역에까지 영 을 미 며 국의 성인지 감수성과 인권 감수성 등의 

산을 저지 는 으로 작동 고 있다 임보( , 2020).
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그런데 이는 아이러니 게도 청소년 성교육에 있어서 임법이나 성병 , ‘

예방 등을 우선적으로 가르 고 있는 실의 문제점의 원인과도 상 다’ . 

장 관계자들이 공 적으로 지적 는 것은 청소년 성문  실 이라는 것‘ ’

이 존재 기 때문에 원  않는 임신과 임신중단 성병 등을 막기 위  실, , 

질적인 방안을 가르 는 것만도 시간이 부족 다는 것이다 교 성 력 문. 

제 개입 교 성교육 체  성교육 등 청소년 성 력 문제에 대  예방 , , 

및 결 수요에 대  응답들은 상 적 문제들을 감소시 기 위  노력이

지만 원인 근절로는 이어지기 든 계점이 있다 아동 청소년 성 력 가, . ·

자로서의 청소년 비율이  으로 증가 고 있는 실에서 인력 및 운, 

영 방법의 구조적 문제들까지 있기 때문이다 국여성정책연구원 청( , 2017). 

소년성문 센  교육에 대  개선방안 제언들은 이러  실적 문제들을 

잘 나 내 준다 이명선( , 2012).

전 적 성윤리와 청소년 성교육2. 

보수적 전 적 개신교 성윤리1) ․

보수적 전 적 개신교 성윤리의 성에 대  역사적 지 은 게 금욕주의․

와 결  안에서의 성관계로 이야기  수 있다 금욕주의는 인간에 대  그. 

리스로마 철 의 이원론적 이 에서 생겨난 성과 몸에 대  부정적인 시각

이다 중세 시대의 신 자들은 인간의 본질적 성격을 영 으로 설명 며 육. 

체적 실존과 성을 극  경시 는 방 성을 가졌다 독신(Grenz, 2003, 49). 

을 교  안에서의 진정  영을 구 는 삶의 방식으로 가 는 동시에 

인간의 성을 락을  손된 것으로 보고 성을 죄의 영역과 연결시

며 성 위가 결  관계 안에서 질 때라도 이는 욕정 즉 죄로 더럽 진 , 

것이라고 보게 되었다 이러  성의 락에 대  강조는 기독교 성윤리의 . 

 을 이루게 되었다. 

그러나 재생산을 담당 는 성의 기능적 면을 무시  수는 없었기 때문에 
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도덕적 제도 안에서 성 위와 재생산을 고자 는 신 적 이  역시 

존재 다 육체의 악 을 강조 는 영지주의에 대 여 초대 교  신 자. 

들은 성육신이라는 신 적 근거를 가지고 결 을 재생산 산 과 께 나( )

님이 제정 신 것으로 보며 결  관계 안에서의 도덕적 성을 이야기 였, 

다 중세 이 에는 성욕을 위  구제책과 재생산을 위  요 기능으로서의 . 

결  개념에서 벗어나 나님이 원 시는 나의 소명으로 보는 관점도 생

겨나게 되었다 이처럼 보수적 전 적 개신교 성윤리(Grenz, 2003, 16-25). ․

는 결  관계 안에서만 거룩 을 인정받을 수 있는 것이며 동시에 그 외의 

영역에서는 위 거나 부정적인 것으로 여겨졌다 가 릭 역시 결  관계 . 

안에서만 성 위가 이루어져야 다고 며 임 전 성관계나 동거 자, , 

위 위 외 성관계 동성애적 위를 모두 죄로 규정 였다, , (Percy, 2013, 

109-134). 

년대 이  발 진 성의 문제에 대  논의에서 보수적 전 적 개신1990 ․

교는 인간의 성을 부정적인 것으로 보면서 몸을 죄악시 는 이원론적인 관

점에서의 선 를 보였다 인류의 역사 속에서 에 대  전적인 이 를 . 性性

놓 고 생식 기능에 국 되는 이  속에서 본래적인 성에 대  신 적 이, 

를 상실 다는 인식을  것이다 구완서 이는 ( , 2000; Crabb, 2014, 22). 

가 릭과 개신교에서 공 되게 보이는 것으로 모든 사람은 성적인 존재이, 

며 인격적 성과 몸의 개념이 성서적 개념이라는 시각으로 성과 몸의 긍정

성을 부각시 고 인정 는 관점이다. 그런데 성관계가 결  관계 안에서만 

이루어지는 것이 바람직 다는 관점은 여전  견지되고 있다 즉 보수적 전. ․

적 개신교의 성윤리는 양성만을 인정 면서 이 둘의 결 으로 이루어지

는 전 적 가족 를 지지 고 결  관계 안에서만 성관계를 인정 며, , 

전 적인 남성성과 여성성을 위 및 정체성으로 야 고 결  관계 , 

이외의 성관계에서는 금욕주의와 전순결주의를 실천 는 것을 주요 주제

로 가진다.  
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청소년 성교육2) 

성을 결 과 재생산 안에서 보면서 성적 동은 그리스도인 부부 사이에 

존재 야 는 사랑으로 보는 청교도 신 의 관점을 상당부분 이어받고 있

는 에서 재인용 전  성윤리가 년대 성 (Ryken, 1978; Grenz, 2003 ) 1960

명의 거대  도전에 직면 게 되자 보수적 전 적 개신교 에서는 청소년 , ․

성교육 반대 운동과 이를  전 적 가족 체제로의 귀를 시도 였다. 

미국에서 일어났던 기독교연 기독교 십자군 중심의 성교육 반대운동 그/ - 

리고 재 국 사  보수적 전 적 개신교 성윤리운동이 이어받은 의 기-․

는 성교육 로그램이 청소년을 락시 고 기독교 윤리를 거부 게 ‘ , 

는 거대  공산주의적 음모 라는 것이었다’ (Bruess & Greenberg, 2011, 

남성과 여성의 법적 결 관계 안에서만 성관계가 이루어져야 는데 105). 

재 청소년 성교육이 이와 같은 것들을 모두 위 롭게 고 나아가 사, 

적 체를 야기  수 있다고 경고 는 것이다 권 위( , 2020).  

이러  성윤리를 기본으로 청소년 성교육의 상당 부분은 전 적 교육 

인 강의법을 여 생물 적 남성과 여성 사이의 결  관계 안에서 이

루어져야 는 성관계의 중요성과 요성 성과 몸의 가 를 제시 고 있, 

다 인간의 성은 단독으로 존재 지 않으며 결 생명 남자와 여자 윤리. , , , , 

도덕 사 가족 등 모든 영역 안에서 중요  심을 구성 다는 것이다, , 

김지연 다양  성적 정체성은 존재 지 않으며 간성 중성 양( , 2020a, 46). , , 

성동체 등 생물 적 성 다양성이란 없다는 것을 강조 고 김지연( , 2020b, 

 동성애 등은 천적으로 만들어지는 것으로 신앙의 으로 53-55), 

교정  수 있다는 사례 제시가 같이 이루어진다 남녀의 성차에 집중 여 . 

여러 의 적 소견들을 제시 면서 여성은 여성성을 남성은 남성성을 구, 

는 것이 성서적 진리라는 점을 강조 다 김지연( , 2020b, 42; 2020c, 203- 

이때 이러  성역  고정관념은 구원에 있어서는 등 나 가정의 222). ‘

질서를 위 서는 질서가 있어야 다는 기능적 위계로 자연스럽게 이어지’ 

고 있다.  
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두 번째로는 습자 참여 교육으로 음란물 예방교육 및 데이  가이드라

인 및 전순결 서약식 등이 이루어지고 있다 음란물 예방교육은 가족이 . 

다 같이 참여 는 로 제시되는 경우가 많은데 집안 곳곳에 성서 구절, 

을 붙이고 음란을 조장 는 드라마나 로그램을 시청 지 않고 를 

거실에 설 고 밤늦게는 를 사용 지 않도록 는 등의 위 규제 

위주의 교육 방법을 채 고 있다 김지연 전 순결을 ( , 2020c, 181-185) 

강조 면서 볼 스까지만 용 고 입술 스는 안 된다는 등의 데이  가‘

이드라인 을 제시 고 순결서약식을 중요  리 럼의 나로 삼는다 이’ , (

진아 성서 말씀을 외우는 게임을 고 론 및 강의가 이, 2019, 62, 155). 

어진  습자가 참여 는 동 빨강과 랑색의 습자지를 붙여서 떼게 - 

고 그 다음에는 물어 적셔서 붙인 다음 떼어내는 과정에서 찢어지는 습

자지를 사람의 몸과 성에 비유 는 등 의 동을 여 몸의 바운더리와 -

순결의 중요성에 대  교육 는 등 다양  방법론을 적극 도입 기 시작

고 있다. 

그런데 대 사 의 변 가는 가족 비 과 늦어지는 결  연령, , 

점점 빨라지는 성 위 시점 및 다양  성적 지 성을 가진 구성원들의 대

두 등을 생각  때 이러  성윤리와 성교육이 재의 삶의 방식에 적, 

가 는 물음이 대두된다 물론 연구자 역시 이것이 가능 다면 가장 바람. 

직  수 있다는 보수적 경  역시 가지고 있으며 실적 어려움 때문에 원

을 기 는 것이 결책은 되지 않는다는 입장이다 그러나 인간에게 . ‘

있어 성이란 무엇인가 에 대  진지  논의와 교육이 부재  시점에서 위 ’

위주의 성윤리를 강조 는 것은 청소년 및 청년들로 여금 죄책감만을 가

지게  가능성이 있다는 우려를 지 않을 수 없다 정 민( , 2019, 151). 

그리고 성역  고정관념에 대  강조는 그 안에 내 되어 있는 이중적 성

윤리 남성의 성욕은 정당 며 여성은 이에 대  방어 고 조심 야 는 -

소극적 성이라는 가 기능 기 쉽기 때문에 남성 중심의 성문 가 생산 는 -

여성에 대  억압 및 자 를 벗어나기 들다 장 또  소위 ( , 1989). 
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정상적 성 러다임에 속 지 않는 사  구성원들을 소외시 고 배제시‘ ’ 

는 역기능도 간과  수 없다.

여성주의 성윤리와 청소년 성교육3. 

여성주의 성윤리1) 

여성주의 성윤리는 중점에 따라 몇 가지 갈래로 구분  수 있겠지만 청, 

소년 성교육과 관련 여 영 을 주고 있는 것은 성적 주체로서의 여성 개

념과 생물 적 성이 성적 정체성이나 인간의 본성을 결정 다는 성역  고

정관념의 체이다 년대 반 시작된 여성들은 성 방 운동을 주도. 1960 ‘ ’ 

였다 이들은 정신과 남성을 동일시 고 반면 여성의 (Ruether, 1983, 42). 

성과 몸을 악  것으로 보는 서구의 전 적 개신교의 관념이 부정적 유

자 및 순결 성과 무관 여성의 이분 를 만들면서 남성을 성의 주체- - 

로 여성을 성의 객체로 만들었다고 보았다 이러  , (Bordo, 2003, 12~62). 

관념이 성적 주체자로서의 남성과 그에 종속되어야 는 여성의 성과 몸이

라는 사 의 권력 관계를 만들고 있다고 악  것이다 여성들은 성적 자. 

기결정권의 사적 의미가 정 적 의미가 될 수 있음을 이야기 고 여성이 , 

성적 주체이자 여성도 성적 락을 누릴 수 있음을 공론 였다(Hooks, 

여성주의자들은 성 명의 개념을 여성의 성적 정 적 사 적 2000, 86~87). ․ ․

위성을 는 방식으로 재구  요성을 느꼈고 급진주의 여성 방, 

론자들은 여성의 성적 자기결정권의 정 적 중요성 을 내세웠다 이나영‘ ’ ( , 

이어스 은 시대마다 성윤리가 가변적이었다는 2009). (Firestone, 2016)

것을 지적 면서 남녀 간의 불 등  성애의 관계는 성계급 제도를 만드는 

동시에 남성의 공격성과 지배의 욕구를 정상적인 것으로 간주 는 것은 성

관계에서 여성 종속 남성 지배의 규범을 만들며 이것이 다른 상 에서까/ 

지 기본 규범이 된다는 것을 비 였다. 

또  여성주의자들은 성적 정체성은 생물 적 성차에 의  성적 위에 
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정되는 것이 아니라 사 적 구성물이자 제도 담론의 결과라고 보며 생물‘

적 여성이기 때문에 본질적으로 여성성을 부여받는다 는 본질주의에 도전’

다 이러  본질론적 사고는 여성을 사  제의 대상으로 두는데 이용되. 

고 여성과 남성의 성적 위나 성적 정체성의 차이를 본래부  주어진 것, 

으로 여기게 면서 성차별적인 사  구조를 정당 시 는 이데올로기로 

기능 다고 보았다 성적 정체성은 따라서 단일 지 않고 다양  생물 적. 

이고 사 적인 성적 정체성을 인정 야 다는 점을 지 다 이러  성 . 

정체성에 대  이 는 생물 적 성차를 고정된 성역 로 이 면서 이를 

구성원들의 위양식으로 문 온 모든 제도 안의 성적 불 등을 제거

려는 노력으로 장되고 있다. 

 

청소년 성교육2) 

여성주의 성윤리가 청소년 성교육에 대  영 을 미  부분은 성적 자기

결정권 교육 성인지 감수성 교육 다양  성적 정체성의 인정이다 이는 공, , . 

적 성교육과 외 청소년 교육에서도 주가 되는 영역이다 우선 여성주의 . 

성교육은 성 정 의 복잡  양상들을 공론  여 여성과 남성 모두가 

자기 몸의 결정권과 존중권의 의미를 교육 는 방 으로 이루어져야 다

고 본다 김 미 여성과 남성의 성에 대  이 가 가부장적 권력관( , 1997). 

계 안에서 성되어 왔다고 며 이 관계 안에서 일어나는 성 제는 이중, 

규범으로 여성에게 보다 억압적이었다는 것을 지적 다 국 사 의 성, . 

위는 공식적 체계인 결  관계 외에서도 이루어지고 있는데 이러  비공식

적 체계는 남성들에게만 주로 당될 뿐 여성의 성은 공식적 체계 안에서 , 

남성에게 종속되어 있었다는 것이다. 

따라서 여성과 남성은 모두 성적 주체가 되어야 며 성적 위의 사, 

에 있어  여성이 스스로를 남성을 위  존재 는 성 이 아니라 본인이 ‘ ’

주체가 되어 성적 위를 결정 는 성적 자기 결정권을 가질 수 있도록 교

육 는 것에 중점을 둔다 장 성적 자기결정권이란 인의 자( , 1989). 1)
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유와 권리를 지 않아야 고 자신의 인격을 손상 지 않아야 며 2)

성적 방종과는 다르고 책임있는 도가 전제되어야 다는 것이다 조3) 4) (

아 외 인 따라서 성적 자기결정권에 대  분  정보를 4 , 2019, 114-115). 

주고 성적 자기결정권 지수 스 를 거나 다양  방법을  자존감을 

상시 며 이에 근거  성의식과 성 동을 성  수 있도록 돕는 것을 

목 로 다.

성인지 감수성은 기존의 성역  고정관념 은 성역  이론이 생물 적

인 차이를 대로 정  성의 집단이나 개인에 대  사 적으로 부여되는 

견이나 차별의 정당  근거로 사용된다는 것을 지적 며 성별 간의 차이, 

로 인  일상생  속에서의 차별과 불균 의 존재 여부를 인지 는 동시에 

이를 개선 려는 의지까지 갖  능력을 의미 다 기존의 성교육이 남성의 . 

성욕을 정당 고 여성의 재생산 기능에 주로 집중 면서 등을 말 는 

것은 위장된 등 이라고 보고 김 미 여성성과 남성성이라는 것이 ‘ ’ ( , 1997), 

사 의 과정이라는 것을 인지  수 있도록 돕는다 성인지 감수성 교육은 . 

교 및 사  전반 영역에서의 성차별적 언어와 동양식 성역  고정관념, 

에 대  론 성중립 교구 선 다양  롤모델의 제시 익숙  것에 대  , , , 

질문 미디어 모니 링 등 다양 게 이루어진다 조 아 외 인, ( 4 , 2019, 

또  간성 무성 등 다양  성적 정체성이 있다는 것 역시 가르83-97). , 

고 있다. 

이와 같은 여성주의 성교육은 생물 적 결정론이 아닌 사 적 성이라는 

젠더 개념을 가지고 성 담론의 정 경제적 맥락을 적 는데 중점을 두면

서 가부장제 이성애주의에 담긴 여성 억압에 대  부분을 밝 냈다는 점에, 

서 의의를 가진다 성적 자기결정권 교육이나 성인지 감수성 교육은 대부분. 

의 성교육에서 중요 게 여겨지고 있는 부분이다 청소년성문 센 의 교육. 

조차 성역  고정관념이나 동성애에 대  견이 노 되었다는 것이 지적

되었으니 이명선 이러  성교육이 요 다는 것에는 이견의 여지가 ( , 2012), 

없다. 
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그러나 연구자는 여성주의에서 말 는 성의 방과 등 담론이 가져온 

역기능에 일부 의문을 제기 다 여성주의에서 말 는 여성의 성적 방과 . 

성적 자기 결정권은 년대에는 나름 의미가 있는 사 적 담론이었지만1960 , 

성 방 운동이 제력을 상실  과잉성애 와 실 적 성의 소비에 따른 

성 정체성의 란을 가져온 것 또  부인  수 없다 임 숙 인격적 ( , 2017). 

성과 몸 개념에도 상당  부분을 애 고 있지만 성 동이 이루어지는 , 

두 사람 사이의 관계에 보다 집중 으로써 여성신 에서 조명 는 공동체 , 

안에서의 성이나 영성과 연결되는 성과 몸 개념 등까지 장되고 있지 않

다는 계 역시 지닌다.  

외 청소년 성교육4. 

외 청소년 성교육은 생물 적인 지식 뿐 아니라 지적 감정적 신체적 사․ ․ ․

적 면의 성성을 가르 는 괄적 성교육을 기본으로 다 이는 유네스. 

 성교육 가이드라인과도 일 는데 성 동에 수반되는 문제점 예방을 , 

위  성교육 부분이 강 되어있는 국과는 달리 가  및 인권 력과 안, 

전 젠더 이 관계성 의사소 미디어 리 러시 등 다양  영역에 걸쳐 , , , , 

성과 몸에 대  내용을 가르 고 있다 생물 적 성을 기본으로 되 인권 . 

및 관계 중심의 성으로 주제를 장시 고 있으며 개인의 기술은 물론 문, 

 및 사 에 대  비 적 색과 상 작용 등까지 관심 다 유럽 및 미국 . 

등 일부 국가에서는 성교육에 대  부모의 개입과 참여를 존중 지만, 

부모의 결정권 자녀에 대  성교육 배제 은 생리 적이고 부 적 성지식- -

을 배우는 것은 제외된다 즉 생물 적 지식인 성기 성 위에서의 임신과 . , , 

재생산 성병 예방 임법 등은 수적인 교육의 내용이 된다 김지, , ( , 

2018).

영국과 벨기에는 성에 관련된 관계성 위주로 독일은 생물 적 지식과 , 

임법에 대  습 감정과 인간관계 가 와 윤리관 등 성교육이 삶의 다, , 
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양  면과 관련 여 이루어져야 을 강조 다  독일은 성에 대  자. 

연스럽고 즐거운 도를 갖도록 교육 는 것이 심적 목 로 자유로운 

론방식을  남녀의 신체적인 차이와 성적 지식 산 영상 임법 성관, , , 

계 체위 등을 연령대에 따라 구체적이고 사실적으로 교육 다 독일 성교육. 

의 우선 목 는 성범죄의 예방이 아니라 성에 대  인간적 이 와 자기 결

정권이다 가장 오래전인 년부  성교육을 의무적으로 실시 고 있는 . 1944

나라인 스웨덴은 기존에 지 던 남녀 등의 단계를 뛰어넘어 성적 정체

성 종교 인종 장애 등에 관계없이 모든 인간이 등 게 대우받는 사 를 , , , 

지 는 대된 개념의 성교육을 실시 고 있다 성교육을 별도로 는 것. 

이 아니라 모든 과목에 걸쳐 각 과목의 교사가 당 주제에 맞게 성지식 

및 젠더 의식과 관련된 내용을 적으로 교육 는 것 또  징이다 예. 

를 들어 미술 시간에 대중적 광고 안에 된 젠더와 성 이미지를 분석

게 고 론을  미에 대  과장 성역 에 대  고정관념 등에 대  , 

께 논의 는 식이다 미국도 괄적 성교육이 기본이며 인간의 성에 관. , 

 정  정보를 제공 고 스스로 성적 도를 묻고 조사 고 가 는 

기 를 여 인간관계 기술을 성 고 성적 인간관계에 대  책임을 다

는 것을 교육 다 조 아 외 인 국 역시 사 와 문( 4 , 2019, 239-256). 

의 차원에서 성을 바라보도록 는 영역이 공적 성교육에 존재 지 않는 

것은 아니지만 외 청소년 성교육과 비교 볼 때 그 분량이나 내용이 아, 

직도 부족 이 있음이 드러난다 또  외에서도 자녀 성교육에 대  부. 

모 결정권이 성 위 임신과 임신중단 임 성병 예방 등 의 적이고 생물, , , 

적 성지식 교육 부분에는 당되지 않음에도 불구 고 청소년 성교육에

서 이러  부분을 교육 는 것을 반대 는 국의 보수적 전 적 개신교 성․

윤리의 주장은 재고될 요가 있음을 지적  수 있다. 
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여성신  성윤리와 성교육 리 럼. Ⅲ

여성신  성윤리1. 

여성신  성윤리에 대 서는 다양  여성신 자들이 구 왔다 연구자. 

는 이를 몸과 성에 대  재개념 로서의 전적 성 인과의 관계 안1) , 2)

에서 이 되는 상 연대적인 성 전 지구 공동체에로 장되는 영성으로, 3)

서의 성으로 이야기 고자 다 우선 여성신 에서는 전 적 신 의 몸과 . 

성 이 에 대  질문을 제기 며 이원론은 몸과 성에 대  그 어떤 긍정적 , 

이 도 발견  수 있는 여지를 주지 못 다고 비 였다 손승  외 인( 9 , 

그리고 여성과 몸 물질 죄악을 연장선에 놓는 이원론이 인간에2001, 21). , , 

게서 몸을  다다를 수 있는 관계성이나 영성에 대  논의를 배제시

는 결과를 가져왔다고 며 몸과 성은 인간 실존의 구체적인 차원이고 인, 

간의 성은 인간의 감각 전체를 가지고 있는 몸 자체라고 본다 생식능력에 . 

중점을 두는 성 이 는 생식기 결 과 재생산에만 관심을 두어 오 려 인

간의 몸과 성을 자 시 는 동시에 성 위와 인격을 분리 는 부분적 이

였다는 것이다 브리 신앙에 나 난 인간의 몸은 정신과 육체를 이분. 

는 것이 아니며 성 역시 생식기능에 국 되어 이  것이 아니라 인간

의 존재 차원과 긴밀  연관되어 있다고 보아야 다 즉 인간의 몸과 성은 . 

인간 존재의 기반이며 분리될 수 없는 전적인 것이다, (Mcfague, 1993; 

Raphael, 1996).  

두 번째로 여성신 에서 보는 몸과 성은 인간이 다른 이 및 사 와 관계

를 맺도록 주는 경 과 감정을 가질 수 있게 주는 중요  로라는 개

념을 가지는 것으로 관계 안에서 이 되는 상 연대성(Wendel, 1995, 1-2), 

으로서의 성이다 죌레 는 성이란 몸의 감각 전체이므로 자연스. (Sölle, 2018)

럽게 인과 연결되는 것이고 여러 신체적인 경 들을  이루어지는 관, 

계성의 전이라고 악 다 넬슨 역시 기독교 구원은 성적. (Nelson, 1992) 
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인 것을 야 다고 면서 기존의 위 중심적인 기독교 성윤리는 

관계를 중심으로 새롭게 재구성되어야  것을 주장 였다 이처럼 관계성 . 

안에서 악되는 성은 인간은 단독으로 존재 는 것이 아니라 서로를 위  

지음 받은 존재이고 따라서 모든 인간은 밀  관계 안에서 상 성 동등, 

성 연대성을 가져야 다는 것을 전제로 다 그리고 이와 같은 상 연대, . 

적인 관계성이 가장 잘 나 날 수 있는 것이 몸으로 이루어지는 성관계라

고 본다. 

인간의 성적 락과 욕망을 죄악시 던 기독교 일부 전 과는 달리 여성

신 에서는 성 위의 경계선이 결  관계나 재생산을 위  것이어야 다

는 관점이 아니라 상  보살 과 존중 그리고 책임감이 바 이 되는 상, 

적 락인 것이냐에 더욱 중점을 둔다 이때 인간(Gudorf, 1994, 116-139). 

의 성은 인을 성적 매력이나 재생산 가 로만 가 거나 개인의 말초적 

락만을 위  존재 는 것이 아니라 각 사람이 자유의지를 가지고 지속적

인 상  신을 며 이루어나가는 온전  을 경 게 줄 수 있다

는 점에서 긍정적이다. 

반면 상 연대적 관계 안에서 이루어지지 않는 성은 관계를 단정시 고 

인격을 분열 및 왜곡시 다 류 는 여성주의(Fischer, 1990, 75-76). (1983)

가 이원론적 몸 이 와 성차별 구조에 대  밝  것을 가 면서도 반면 

성 명 성 방 운동이 여성 뿐 아니라 인간의 성이라는 것이 무엇이어야 , 

는가라는 근본적인 질문에는 만족 만  대답을 지 못 다고 보았다. 

두 인격체 사이에서 일어나는 전인적인 면에서의 일 와 의 경 인 성

을  인간은 몸을 가진 존재로서의 자신을 자각 고 체  수 있게 되

는 영성을 경  수 있게 되는데 여성주의는 성의 자유와 사  구조 안에, 

서의 권력관계를 밝 고 체 는 것에 중점을 두었다는 것이다 즉 여성신. 

에서 보는 성은 개인 간의 사적 관계에 머무르거나 사 의 권력 구조의 

재구성과 체에 관심 는 것을 넘어서서 사랑과 정의의 관계를 성 고, 

상대방을 온전  전 인격으로서 전적인 존재로서 받아들이는 위로서의 , 
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성이다.

따라서 마지막으로 전적 성과 상 연대성을 보  인간의 성은 두 사

람 사이의 사랑과 정의의 관계를 성 는 것을 넘어서서 전 공동체에 이

를 장시 는 것으로 연결된다 성은 몸을  모든 경 을  인간이 . 

자신의 영적 성숙으로 나아갈 수 있도록 도울 수 있다 백은미( , 2014, 

이와 같은 성은 인간이 삶의 영역 안에서 이 와 일 의 가능성의 94-97). 

범위를 보다 대  수 있도록 돕는다 그 우선적인 것은 인간 공동체이다. . 

자신의 몸과 성을 긍정적으로 받아들인 전적 성을 구성  인간이 다른 

사람과 밀 고 깊은 관계 안에서 어떤 착 나 억압 없이 서로를 받아들

이고 자신을 내어주는 경 을 게 될 경우 그의 삶에 대  인식과 감각은 , 

게 달라질 수 있다 강요나 왜곡 없이 자기 자신으로 온전  받아들여지. 

고 다른 이를 그렇게 받아들여 본 경 을  사람이 다른 이에게 잔인 거, 

나 무감각 질 수 있을까 사랑받아 본 사람이 사랑  수 있다 는 세간의 ? ‘ ’

말이 고 있는 진리를 여성신 에서는 주목 다 죌레 는 이를 . (2018, 244)

괄적 공동체성 이라고 며 개인이 자기방어를 기 고 상대방을 온전‘ ’ , 

 신뢰 는 가운데 얻게 되는 경 은 이  더욱 장되면서 그 외의 인

들에 관심 게 되고 나아가 삶의 전 영역에서 방과 정의를 구 게 될 , 

수 있다고 다 그리고 이때 인간의 성은 단지 락을 위  것이 아니라 . 

우리를 사랑 시는 나님의 사랑의 말씀이 인간의 육체와 실제 삶 안으로 

들어오는 성사적 실 이 될 수 있다고 기대 였다‘ ’ .

또  이러  괄적 공동체성은 인간 자연 모든 조물의 유기체적 생, , 

명망을 인식 고 모든 지구 위의 존재들이 사랑과 정의의 관계성을 구

야 다고 보는 것으로 장된다 자신의 성과 몸을 긍정(Mcfague, 1993). 

며 전적인 몸과 성 개념을 구  개인이 다른 이와의 상 연대적인 

밀  관계 안에서  경 을  성장 고 그 관심을 모든 인류 뿐 아, 

니라 지구의 조물 전체에까지 돌릴 수 있게 된다는 가능성을 보는 것이

다 몸의 감각 전체를  이루어지는 만물과의 교감 안에서 이루어지는 . 
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경 을 죌레 는 원초적 연대감의 복이라고 였다 몸과 성을  (2018) . 

다른 인간과 그리고 우리를 둘러싼 세계와 대 를 며 만물의 노래 를 다, ‘ ’

시 들을 수 있게 된다는 것이다 이러  관점에서 죌레가 보는 몸과 성이란 . 

보다  공동체와의 근본적인 관계성을 복  수 있도록 돕는 나님의 

복된 선물이다 즉 몸과 성에 대  긍정은 곧 인과의 관계에 대  긍정. 

으로 이어지며 나아가 몸과 성이 전이 되어 만나게 되는 전 지구 생 에 , 

대  긍정적 관심 나님의 조물의 나인 인간이 같은 나님의 조물, 

인 자연세계와의 깊고 밀  연대감을 복 는 영성으로 이어지게 된다. 

이러  몸과 성 개념은 대 사 의 사적인 성 재생산을 위  도구로서의 , 

성 금욕주의적인 성 권력관계 안에서의 성 개념이 갖지 못  비전을 제시, , 

주며 몸과 성에 대  재의 논의가 재구성되어야  요가 있음을 알, 

려준다.

여성신 의 관점에서 제안 는 청소년 성교육 리 럼2. 

연구자는 여성신 자로서 청소년 성교육 리 럼을 구성 에 있어서 기

존 성교육에서 관심 거나 중점을 두고 지는 부분인 성인지 감수성이

나 성적 결정권 결  관계 안에서의 성 부 적이고 생물 적인 지식 등, , 

을 제외 고 전술  세 가지의 성 개념 전적 성 상 연대적 관계성으, - , 

로서의 성 전 지구적 관심으로 장되는 영성으로서의 성 을 위주로 제안, -

고자 다 세 영역의 성 개념을 위  성교육을 각각 개의 과정으로 총 . 3

개의 교육과정으로 구성 였다9 . 

1) 전적 성 기 내러 브 자신의 몸과 마음의 를 만들어보기 : , , 

육체와 정신에 대  이원론적 이 는 소비자본주의가 좋아 는 상  중 

나로 미디어를  널리 져있다 이때 육체는 물질로서만 급받고 관. 

심 받는다 전적 몸으로서의 이 를 기 위 서는 몸과 마음이 얼마나 . 
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밀접  관계인지를 먼저 깨닫는 것이 중요 다 이것은 개인의 몸에 대  . 

이  뿐 아니라 인을 대 는 관계 안에서 인을 대 는 도에도  영

을 미  수 있다 슈스 만 은 인간의 몸은 단. (Shusterman, 2013, 10, 35)

지 물질로 된 육체가 아니며 내면의 경 적 부분과 밀접 게 연결된 나, 

의 실재라고 였으며 나 도 몸은 우리가 보  마음 또는 , (Hanna, 1970)

정신이라고 는 감정 지성 의지 기억 영성들이 밖으로 나 나는 과정이자 ․ ․ ․ ․

그 결과물들이라고 보았다 이러  몸에 대  인식 살아 있는 실재이자 나. , 

의 내면과 결 되어 있는 몸을 인식 는 것은 성교육에서 매우 중요 다. 

그동안 성교육은 인격적 몸과 성에 대  상적으로 이야기 을 뿐 실제로 , 

습자가 자신의 몸의 감각을 깊이 있게 살 며 자신의 살아있음을 실재로 

받아들이고 몸과 몸의 감각인 성에 대  감사와 경외를 느끼는 것에 대  

깊이 있는 주의를 기울이지 못  면이 있다 몸을 물질인 육체로만 인식. 

는 기존의 이원론적인 이 는 너무나 뿌리 깊게 자리 고 있기 때문에 무

엇보다도 습자는 인간은 자신의 전적인 생명으로서의 몸과 성에 대  

새로운 감각을 창조  수 있어야 다.

이를 위  연구자가 첫 번째로 제시 는 교육과정은 기이다 많은 . 

명상전 에 자신의 에 집중 는 방법이 존재 다 을 는 과정을 . 

 자신의 몸의 감각에 집중 며 외부의 여러 가지 일들과 거리를 두고 

자신의 내면과 생각에 집중 게 는 방법이다 권용근 은 인간의 생. (2018)

명과 은 불가분의 관계를 가진다고 면서 마음과 몸과 긴밀 게 연결

되어 있는 을  전적 몸 이  안에서 새로운 영성 련방법이 될 

수 있다고 다 들숨과 날숨에 집중 면서 습자는 자신의 몸의 감각을 . 

새롭게 일깨우고 일상 속에서 늘 던 이 얼마나 중요 지 에 집, , 

중 는 것만으로도 몸과 마음이 얼마나 안 지는지 알게 된다 그리고 손. 

가락을  아래에 심장 조금 위 가슴 부위에 배에 무릎 순서대로 옮겨가, , , 

며 조용  자신의 의 움직임을 이 고 가장 을 잘 느낄 수 있었

던 부분을 찾아 의 닻을 선   그 곳의 에 집중 며 다
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(Greenland, 2016, 122-123). 

기독교 전  안에서 을  영성수련 방법으로는 예수 기도가 있으

며 리스 역시 깊고 규 적으로 며 명상적, (Harris, 1989, 116-117) 

인 기도를 는 리 럼을 제안 였다 습자는 동에 주의를 기울. 

이며 내게 몸을 주신 나님 생명을 주신 나님 살아가는 전인 몸“ ” “ ” “

과 몸의 감각 등 짧고 반복적인 기도를  몸에 집중 는 것이 얼마나 ”

마음과 정신에 영 을 주는지를 알게 된다 고요 고 안  경에서 . 

에 집중 며 되 이 는 몸과 몸의 감각에 대  감사 기도의 시간을  

습자는 몸이 단지 물질이 아니라 나님이 주신 감각으로서의 선물이자 

삶의 경 의 직접적인 전이라는 것을 깨닫게 된다. 

두 번째로는 여성주의 기독교교육에서 주요 게 쓰이는 내러 브 방법을 

 습자들이 몸과 성에 대  재개념 를 구  수 있도록 돕는 것이

다 습자들은 그동안 물질로서의 육체로서만 몸을 급 던 경 들에 대. 

 이야기를 나누게 된다 각종 미디어에서 나 난 몸 몸과 정신에 대  . , 

이원론적인 이  등을 분석  수도 있고 몸과 성을 억압 온 공동체 안에, 

서의 경 들을 나눌 수도 있다 내러 브 방법은 억압된 여성의 경 을 세. 

대와 이념을 넘어 서로 연결시  주는 동시에 실을 고 비 게 

만들어주는 장점을 가지므로 교  공동체 안에서 목소(Moore, 1991, 131), 

리를 많이 내지 못 던 여성을 위  교육방법으로 많이 쓰여 왔다.  

그런데 교  공동체 안에서 자신의 경 이나 목소리를 내지 못 고 있는 

것은 청소년들도 마찬가지이다 울러 에 의 면 . (Fowler, 1981, 151-173)

청소년기는 자신에게 중요  자의 기대나 단을 따르고자 는 단계이

지만 동시에 자신의 정체성과 독립적인 관점을 구성 나가는 시기이기도 , 

다 청소년들은 그동안 무비 적으로 수용 오던 공동체의 신념이나 가. 

들에 대  의문을 제기 고 다양  답변들 사이에서 자유로운 론을  , 

자신의 세계를 구성  나갈 권리를 가진다 지금의 국 사 와 기독교 공. 

동체는 청소년들이 자유롭게 질문 고 론  수 있는 습공동체를 얼마
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나 제공 고 있는지 자문 야 다 교육 장에서 청소년들이 자신의 질문. 

을  신념을 재구성  수 있는 기 가 얼마나 주어지고 있는지를 우리

는 살 보아야 다. 

여성주의 기독교교육에서 교육의 주체는 참여 는 모든 습자이며 교, 

사의 역 은 지식 성의 주체인 습자의 창조적 사고를 격려 고 그들의 

목소리와 경 을 이끌어내는 산 이자 목소리 이다(Gill-Austern, 

비록 시간이 오래 걸리거나 논쟁이 일어나더라도 청소년들은 개인의 1999). 

경  이야기 기와 다른 이의 이야기 듣기 이야기 연결 기 미디어 비, , 

기 등을  개인의 주체적 성찰의 을 기를 수 있어야 다 스. 

는 거  논쟁이나 공손 지만 상적인 대 를 극복(Hess, 1997, 183-187)

기 위  어려운 대 와 깊은 관계 속에서 문제의 다양  면을 직시

고 같이 진리를 구성  수 있다고 였다 이 때 교사는 열린 분위기에서 . 

습자들의 이야기를 격려 야 다.

전적 성 개념을 위  마지막 교육과정은 자신의 몸과 마음에 대  

 만들어보기이다 리스 는 다양  교육의 들을 제안. (1987, 46-59)

는데 이 과정에서 습자들은 여러 가지 도구를 이용 여 자신의 몸과 마, 

음의 를 볼 수 있다 예술적이고 심미적인 를 만들어내는 과. 

정은 기존의 문 적 전제 속에 묻  있던 질문들을 발굴 내고 자신도 , 

몰랐던 자신의 생각들을 자유롭게  수 있도록 돕는다 손과 눈 온 . , 

몸을 사용 여 무언가를 만들어내면서 습자는 그동안 배운 전성으로서

의 인간에 대  다시 생각  수 있게 된다 진 으로 원 의 길쭉  . 

를 만들며 왜 자신이 이런 로 스스로를 는지를 공동체에 설명  

수 있을 것이다 잡지나 인 넷 등에서 찾은 여러 조각들로 어떤 를 구. 

성 면서 왜 눈 부분이 이렇게 지 어두운 조각은 무엇을 의미 는지 내 , , 

머릿속에 늘 자리잡고 있는 이 단어들은 왜 생겨났는지를 이야기  수도 

있다 여러 도구를 이용  몸과 마음을 담은 자신의 자 상을 그리고 색. 

면서 자신의 얼굴과 몸을 새롭게 관찰 고 그것이 무엇을 담고 있는지를 , 
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성찰 서 나눌 수도 있을 것이다. 

를 만들어 낸 습자와 이를 감상 고 질문 는 습자들 사이에서 

일어나는 대 를  의 의미는 성된다 리(Grumet, 1988, 80-81). 

 역시 이를 간접적 의사소 이라고 부르며 다양  예술 을 교육의 장에 , 

배 거나 다양  의 예술을  교육이 진리를 전달 는 방식이 될 

수 있다고 였다 분  시간과 께 이루어지는 예술(Little, 1988, 130). 

적 교육과정은 습자들이 내면의 깊은 곳까지 도달 여 개인의 앎을 성

도록 돕는다. 

인과의 관계성 안에서 이 되어지는 상 연대적인 성 다른 사람의 2) : 

 느껴보기 의식 를  미디어 리 러시 선  바람 보내기, , 

을  자신의 마음과 몸의 전성을 느껴 본 습자들은 상 연대

적인 성을 위  교육과정의 첫 번째로 다른 이의 을 느끼며 그의 생명

을 실감 는 경 을 게 된다 대 사 의 문 는 누군가를 대상 수단. , 

는 경 이 너무나도 강 다 연구자가 강조 는 것은 청소년 성문제에. 

서 가장 중요  것은 상대방을 도구가 아니라 살아있는  사람의 인간으

로 인식 도록 돕는 우리 사 의 문 적 결여일 수 있다는 점이다 나님. 

의 상인  인간을 도구로 사용 는 것은 우리 인류 전체의 뿌리 깊은 

죄악이었으며 이것이 우리 모두의 몸과 성 인격을 억압 고 착 도록 , , 

만들어왔다 지금의 청소년들은 소비자본주의 사 에서 자라면서 누군가를 . 

거나 무작정 공격 거나 이용 는 들에 둘러싸여 있다 게, , . 

임에서는 서로 상대의 릭 들을 죽이고 미디어에서는 성적 매력을 과시, 

는 연예인들을 계속 서 내보내고 인간 의 섹스돌 리얼돌 이 그저 , ( )

성기구일 뿐이라고 매를 용 는 사  속에서 청소년들에게 인을 존

중 라고 교육 는 것이 얼마나 을 가질 수 있을지 지극  의문이다 보. 

다 본질적인 접근 거대  전 이 요 다, .

이 과정에서 습자들은 짝을 지어 상대방의 등에 손이나 손가락을 대고 
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고요  가운데 상대방의 에 따라 오르내리는 몸의 감각을 진지 게 느

껴보라고 요청받는다 인의 을 깊이 느끼며 습자는 그가 지금 자신. 

과 마찬가지로 살아있음을 몸과 마음이 연결되어 있는  생명임을 알 수 , 

있게 된다 여성신 에서는 성을 인간의 정체성을 나 낼 수 있는 기본적인 . 

단위이며 인간의 전성을 드러내는 것을 받아들인다면 성의 복은 곧 인, 

간의 복을 의미 다고 이야기 다 국여성신 인의 몸( , 2001, 49). 

과 성이 곧 그 사람의 인격적 생명임을 인식 게 되는 것이 연구자가 주장

는 청소년 성교육의 가장 빠른 문제 결책이자 성서적인 접근이다.

두 번째로 습자들은 자신이 구성  몸과 성에 대  재개념 의 시선을 

가지고 우리 문 의 여러 부분들을 비  수 있어야 다 이 과정에서는 . 

레이리 에 의  제시된 의식  방법이 주요 게 사용된(Freire, 2006, 36)

다 아름다움에 대  정 된 이미지와 사 적 강요 이중적이고 차별적인 . , 

성문 와 성별 고정관념 인간을 도구  및 대상 는 각종 들 등 , 

우리 삶의 주요  부분을 구성 고 있는 미디어를 읽고 비 고 재구성

는 미디어 리 러시를 여 습자들은 끊임없이 질문 게 된다 일방적 . 

지식의 수만을 강요 는 교육은 일종의 력이며 재의 부조리 의 재

생산만을 가져온다 러셀 은 교육이 구원의 위가 . (Russel, 1979, 145-147)

되기 위 서는 습자들과 교사가 모두 질문 속에서 살고 질문을 사랑 야 

다고 다 우리는 이 사 의 부정의의 자인 동시에 가 자이다 청. . 

소년들 역시 이 사 와 문 의 모순과 억압 안에서 고  받는 동시에 이를 

내면 여 자신도 모르게 재생산과 대의 과정에 참여 는 부분이 있다, 

그러므로 의식  과정 안에서 미디어 리 러시를 여 우리는 우리의 삶

과 대 사 가 진리라고 가르 는 모든 것들에 대  끊임없이 질문 고 

비 야 다 이 때 비로소 의식 고양이 이루어지며 실을 변 시 기 . , 

위  동을 결단  수 있다 새로운 지식을 구성 여 지금의 잘못된 과 . 

구조에 저 면서 개인적이고 사 적인 변 을 서서  이루어나갈 수 있

는 것이다.
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마지막으로 습자들은 다른 사람들과의 력 아래 선  위를 창조

는 상 연대성을 느끼는 교육과정으로 초청받는다 우선 몇 명이 같이 짝을 . 

지어 을  어느 정도 기가 있는 바람개비를 같이 돌려보며 응

력을 배운다 그  안 게 앉은 자세에서 교사의 지도에 따라 복  상. 

상 미소 짓고 웃는 상상을   을  따뜻 고 즐거운 마음이 몸 , 

전체로 질 수 있도록 시간을 가진다 그리고 교사의 인도에 따라 몸에 가. 

득 찬 느낌 즉 선  소망이 바람처럼 점점 지게 다고 생각 고 같이 , 

손을 잡고 자신 안에서 진 선  마음을 바람으로 세상으로 보낸다 다 같. 

이  방 을  손을 뻗어 선  바람을 세상으로 보내며 는 이 

과정은 고전적 명상 규범의 심 요소인 자애수련‘ ’(loving-kindness 

에 근거  것으로 다른 이에 대  깊은 감사와 공감 자비의 마practices) , , 

음을 울 수 있도록 돕는다 자신을 제외(Greenland, 2019, 133, 138-139). 

 다른 이도 몸과 마음 안에 성과 생명을 가진 존재이며 이 존재들을 사, 

와 문 가 얼마나 억압 고 부정의 게 다루어왔는지를 깨닫고 세상을 , 

변 시 고자 는 마음을 쳐서 선  바람을 만들어 보내는 단순  위

를  습자들은 공동체 안의 갈등과 모순을 인식 면서도 이에 전복되

지 않고 나님이 약속  정의롭고 등  사 를 위  실천적 참여를 꿈

꾸게 된다.

전 지구적 관심으로 장되는 영성으로서의 성 자연에 주의를 기울이3) : 

고 공동 경작 기 지구의 신음을 듣고 새로운 삶의 식 만들어가기 지구 , , 

및 동료 생명체들과 께 는 기도문 작성 기  

지구는 나님의 몸이자 모든 생명체가 살아가는 전이다 그런데 그동. 

안 자연과 지구는 근대의 이성중심주의 시대와 께 죽은 물질 인간이 이, 

용 여 이익을 얻기 위  지배대상 거대  공장 일정  법 에 따라 돌, , 

아가는 거대  니장 나 잘 맞는 시계에 불과 였다(Heidegger, 1995, 

신자유주의적 자본주의의 삶의 와 이로 인  생 계 괴 상에 31). 
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대  반성적 인식이 전 사  영역에서 일어나고 있음에도 불구 고 아직 , 

국 교  장에서는 이에 대  관심과 주의가 분 지 않다 연구자는 . 

이 교육과정에서 인간의 도구가 아니라 나님이 만드신 동료 조물로서

의 자연과 모든 생물들 지구에 대  감사와 경외를 복 도록 돕고자 , 

다.

우선 나님이 만드신 자연의 생명체들에 대  새롭게 주의를 기울이는 

교육과정이 요 다 불을 고 불의 움직임을 보거나 모래 위를 걸어. , 

보거나 잎사귀를 관찰 는 과정 등 주변에서  볼 수 있는 자연물들을 , 

새롭고 신중 게 관찰 고 이야기를 나눈다 건 도  알을 신중 게 먹으. 

면서 이것이 어떤 과정을 거쳐 지금 우리의 손과 입에 존재  수 있는 지

를 서로 나누어보는 것도 좋다 류 는 이처럼 자연을 주의 깊. (2006, 315)

게 바라보고 관찰 는 것을 일 어 지구와 다시 접촉 는 시간 이라고 “ ”

였다 짝을 지어 습장 주변을 돌아다니며 새롭게 보게 된 자연물들의 사. 

진을 찍어 서로 보여주며 이야기를 나누는 것도 좋다 수구의 담배꽁초들 . 

사이에서도 꽃이 어나는 것을 보며 생명에 대  경외와 인간의 어리석음

의 대비를 느껴볼 수도 있을 것이다. 

또  가능  공간이 있다면 전 교  공동체 차원에서 공동 경작을 보

는 것이 요 다 지금 국 교 의 교육은 세대별로 이루어지고 있으며 . 

간세대적인 교육이 요 다는 요청이 계속 제기되고 있는데도 다양  

장 사정상 많은 어려움들이 있어왔다 청소년들을  모든 구성원들이 . 

공동으로 참여 는 가운데 이루어지는 공동 경작과 농산물을 거두고 나누

는 과정은 그 자체로 매우 교육적이며 실제로 일부 대 에서는 가드닝 수, 

업이 교양 수과목으로 가르쳐지고 있다 김오경 김 진 김 범 같이 ( , 2011). ․ ․

작물을 우면서 다양  세대가  자리에 모여 자연의 놀라운 생명력과 

이를 우리에게 주신 나님에 대  감사를 몸으로 체감  수 있을 것이다. 

교  건물에 공간이 없다면 수경 작물이나 분 등을 이용 는 방법도 가

능  것이다. 
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우리는 대 된 사 에서 자연의 고마움을 너무나 많이 잃어왔다 지나. 

게 문명 된 사  속에서 청소년들은 마 의 장된 식자재에만 익숙

져 있으며 생명이라는 것이 무엇인지에 대  감각 자체가 실종되어가고 있, 

다 수많은 종류의 고기와 야채들이 실제로 어떤 노력에 의  자라나고 수. 

되는지 알지 못 는 인간은 다른 생명들의 존귀 을 알고 존중 기 들

다 그리고 이는 인간을 대 는 도와도 깊은 관계를 가진다 린지. . (Linzey, 

는 동물에 대  대와 약  사람들에 대  대 사이에 연관성이 2014, 7)

있다는 증거가 늘어나고 있다는 사실을 지적 다 돈만 내면 살 수 있는 물. 

건이나 대 고 이용  수 있는 도구가 아니라 나님이 주신 생명을 지

닌 살아있는 존재로서 우리를 둘러싼 자연을 인식 는 것이 나님의 몸으

로서의 지구를 생각  수 있는 영성의 첫 번째 걸음이다.   

두 번째는 지구의 신음을 들으며 지금까지의 삶의 방식을 개 고 새로

운 위 양식을 성 는 것이다 스 는 자본주의의 . (Foster, 2012, 173)

성장 지상주의가 존재 는  지구는 괴를 면  못  것이라고 경고 면

서 지금 우리에게 가장 요  것은 우리가 지구와 관계 맺는 방식을 변

시 는 생 명이라고 강조 다 우리가 살아가고 있는 모든 삶의 방식으. 

로 성된 공동체 문 경제를 변 고 우리가 다른 이들과 인간으로서 , , 

관계 맺는 방식을 변 시 야 지구가 유지될 수 있다는 것이다 습자들은 . 

교사와 께 지구 생  위기에 관  여러 동영상들을 보고 그 원인에 대  , 

론 는 동시에 자신의 삶 안에서 이와 관계된 동 목록들을 뽑아본다. 

물을 어놓고 솔질을 고 전기를 낭비 고 불 요  전자제 의 교체, , 

가 유  때문에 일어나고 오래 입지 않은 옷을 버리고 다 쓰지 않은 물건, , 

들을 버리고 새로 구입 다 습공동체는 자신들이 일상 속에서 는 작은 . 

위들이 어떻게 지구 및 인류 전체와 연결되어 있는지를 실감  수 있어

야 다. 

교사와 께 모든 생 를  세계 지도를 그려보는 것도 좋은 방법

이다 리스 는 서로 다른 식의 두 세계지도를 보며 세계 공동. (1989, 45)
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체로서의 인식을 느끼는 방안을 제안 였는데 연구자는 이를 인간의 지도, 

와 생  지도 두 가지로 보는 교육과정을 제안 으로써 공동체의 범위를 

인간에 국 지 않고 전 생 계로 시야를 장시 도록 돕고자 다 인간. 

이 많이 살고 있는 곳의 자연 및 생  수준은 어떠 가 왜 부유 고 발전? 

이 많이 이루어진 나라의 생  수준이 오 려 빈곤  국가의 생  수준보

다 높은가 우리가 배 는 수많은 쓰레기들과 전자제 들은 왜 빈곤  ? 

국가로 수 되어 그들의 양을 오염시 야 는가 부유  국가의 나인 ? 

국에 살면서 우리는 스스로 의식 지 못 는 사이에 자연과 동료 인류에

게 어떠  죄를 지으며 살고 있는가 등을 나눈 뒤 신음 는 지구와 동료 ? 

인간들을 생각 며 각자 일상생  속에서 새롭게 수정  동들을 적어서 

목걸이로 만들어 서로의 목에 걸어주는 것도 좋은 방법이 될 수 있을 것이

다.

전 지구적 영성을 위  마지막 교육과정은 지구 및 동료 생명체들을 위

 드리는 은 께 는 기도문을 작성 고 같이 낭송 며 기도 는 것

이다 동물과 식물 그리고 지구 전체 생 계를 위  기도 은 그들과 같. , 

이 는 기도문을 작성 보고 나누며 다 께 기도 다 생명의 경 과 생명. 

에의 경외는 많은 종교들이 가장 중요 게 가르 는 주제라고  수 있다. 

나님은 다양  지역을  모든 이의 우주 안에 계시는 우리 모두의 

나님이시고 경외 는 인간인 우리 자신보다 더욱 고 (Harris, 1989, 39) ‘ ’

신비  어떤 이 우주에서 작용 며 생명을 주고 있다는 것과 우리 역시 

그 선물을 값없이 받는 자로서 모든 존재와 께 이를 공동으로 나누고 있

다는 것을 인정 는 것이다 이처럼 모든 생명을 경외(Linzey, 2014, 52). 

고 경 는 교육과정 전 지구적 생 계의 일원으로서 오늘의 삶에 감사, 

고 겸손 지는 영성을 위  교육과정을 연구자는 동료 조물들과 께 

는 기도문 작성과 나눔으로 제안 는 것이다. 

리스 는 기도의 들을 언급 면서 인간이 아닌 다른 (1989, 115)

조물들에게 기도 는 전 신의 복을 위  와 달에게 비는 시 북아, , 
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메리  원주민들이 잎에게 바 는 말들도 사례로 들고 있다 동물이나 식. 

물 등 자연을 지배 대상으로 여기지 않고 동료로 여기는 전 은 성 란

체스 나 데가르 와 같은 이들에게서도 나 난다 이렇게 본다면 적어도 . 

모든 자연물들과 께 나님의 조물 중 나인 인간으로서 나님이 주

신 지구 생 계를 위  기도문을 작성 고 나누는 것은 우리가 잊고 있는 

생 적 영성을 되살릴 수 있는 가능성을 던져줄 수 있을 것이다. 

다 도 지금의 청소년 세대들은 기성세대보다 생 문제에 대  많은 

교육을 받고 있으며 감수성 역시 상당  높은 수준이다 기독교교육은 지금. 

이라도 인간 중심적 가르 에 더 여 모든 자연 세계에 대  겸손 과 경

외의 감수성을 복 고 나눌 요가 있다 동물을 위  기도 식물과 께 . , 

는 기도 지구 전체에 주어진 생명에 감사 는 기도문을 작성 고 께 , 

나누며 기도 는 과정을  생명을 주신 나님께 감사 며 다른 생명에 

대  존중을 되살리는 교육 과정을  습자들은 자신의 전적인 몸과 

성에 대  감사 동료 인간에 대  상 연대적 존중 지구 전체의 동료로 , , 

살아가는 영성을 성  수 있게 될 것이다.

나가는 말. Ⅳ

보수적 전 적 개신교 성윤리와 성교육은 근대 사 의 정상가족 이데올․

로기와 께 사  성 및 제어기제로써 여성주의 성윤리는 그 이  나, 

난 성 방 운동의 담론 중 성적 자기결정권과 성인지 감수성이라는 부분을 

각각 역사적으로 담당 였다 이 두 갈래의 성윤리와 성교육은 개신교 사  . 

운동과 공적 성교육으로 장되어 우리 사  청소년 성교육을 양분 고 있

다 그럼에도 불구 고 재 국 청소년성문 의 왜곡과 일 은 너무나 심. 

 이유에 대 여 연구자는 이원론적인 몸과 성 이 에 기반을 둔 자신과 

인에 대  도구 가 기본이 되어버린 재의 우리 문  그 자체라고 지
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적 였다 나님이 맺어주신 상 연대적 관계성의 괴는 교육의 일부분이 . 

잘못되어서가 아니라 역사적으로 인간이 쌓아 온 오랜 죄의 결과이다 연구. 

자는 이러  재의 문 에 대  거대  전 을 촉구 는 동시에 청소년성

교육을 위  전적 성과 몸 개념을 복 고 이를 인과의 관계성 안에, 

서 상 연대적 성으로 장   전 지구적 관심을 가지는 영성으로서의 

성 개념을 수립 기 위  교육과정을 연구 및 제안 였다 앞으로 보다 많. 

은 속 연구와 제언이 있기를 기대 다.
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Abstract

Searching for a Curriculum to Reconceptualize 

Sexuality for Youth Sex Education :

Nth Room Era, New Talk of ‘Body’ and ‘Sex’ from a 

Feminist Theological Point of View

 Jooah Lee

Lecturer, Ewha Womans University

The researcher looked at the differences in views and various controversies 

surrounding Korean youth sexuality education in the wake of the Nth Room 

incident, which had a great impact on modern Korean society. Sex education 

for adolescents in Korea can be divided into public sex education through 

school sex education and the Youth Sexuality Center, and conservative/ 

traditional Protestant sex education. Public sex education is partly influenced 

by feminist sexual ethics and comprehensive sex education abroad. Based on 

gender sensitivity and the right to sexual self-determination, four major 

projects are prevention of sexual harassment, prostitution, sexual violence, and 

domestic violence. However, the school sex education standard was criticized 

for stereotypes of gender roles and gender-discriminatory content, reinforced 

distorted myths about sexual violence, and exclusion of sexual diversity and 

various family types. Conservative/traditional Protestantism is based on the 

normal family ideology such as bisexual marriage, premarital chastity, and 

sexual ethics recognized only within marital relationships. It is a form of 

confrontation with public sex education while strongly opposing it. The 

researcher first analyzed the characteristics of public sex education, 

conservative/traditional Protestant sexual ethics and sex education, feminist 

sex ethics and sex education, and overseas youth sex education, respectively, 
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while composing the curriculum for Korean youth sexuality education. And as 

a more fundamental solution to youth sexuality education, I pointed out that 

there are limits to asceticism, premarital chastity, gender sensitivity and sexual 

self-determination education, and found an alternative to the concept of body 

and sex in feminist theology. The researcher pointed out that it is necessary 

to reconceptualize the body and sex under the recognition that the most 

fundamental cause of distorted sexual culture is dualistic sex and 

understanding the body, centering on the research of various feminist 

theologians. And this was conceptualized into three concepts: holistic 

sexuality, mutual solidarity understood in relationships with others, and 

sexuality as a spirituality that extends to the global community. And with 

each curriculum, 1) Holistic Sexuality: Breathing, Narrative, Making the Shape 

of One’s Body and Mind 2) mutual solidarity : Feeling the Breath of Others, 

Media Literacy through Conscientization, Sending a Good Wind 3) Sexuality as 

a spirituality that extends to global concern: It was proposed to pay attention 

to nature and to co-cultivate it, to listen to the earth's moans and create a 

new way of life, and to write a prayer with the earth and fellow living 

beings.

《 Keywords 》

Youth sexuality education, holistic sexuality, sexual ethics in Feminist 

theology, mutual solidarity, ecological spirituality
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