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1.� 서� 론 1.1� 연구의� 필요성� 및� 목적

 최근 우리 교육현장은 학생들의 개별적 특성

특수교육학개론� 수강이� 초등예비교사들의� 통합교육� 인식과� 통합교
육� 수행� 능력� 인식에� 미치는� 영향
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The� Effect� of� 「Introduction� to� Special� Education」� on� the�
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of� Integrated� Education� of� Elementary� School� Pre-service�
Teachers
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요약 � � 교사양성� 대학에서는� 예비교사들의� 통합교육에� 대한� 긍정적인� 인식과� 통합교육� 수행� 능력� 향상을� 위
해� 특수교육학개론을� 교직소양� 필수과목으로� 이수토록� 하고� 있다.� 이에� 본� 연구에서는� 특수교육학개론
의� 수강을� 통해� 초등예비교사들의� 통합교육에� 대한� 인식과� 통합교육� 수행� 능력에� 대한� 인식의� 변화가�
있는지를� 살펴보았다.� 본� 연구의� 대상은� 대학에서� 특수교육학개론을� 수강하는� 55명의� 4학년� 학생이며,�
수강� 전과� 후� 두� 차례에� 걸쳐� 통합교육에� 대한� 인식과� 통합교육� 수행� 능력에� 대한� 인식� 설문지에� 응답
하도록� 하였다.� 연구결과는� 다음과� 같다.� 첫째,� 초등예비교사들의� 통합교육에� 대한� 인식은� 모든� 영역과�
총점에서� 통계적으로� 유의하게� 긍정적으로� 변화하였다.� 둘째,� 초등예비교사들의� 통합교육� 수행� 능력에�
대한� 인식이� 통계적으로� 유의하게� 향상되었다.� 이러한� 긍정적인� 연구결과는� 초등예비교사들에게� 특수
교육학개론을� 이수하도록� 하는� 것이� 성공적인� 통합교육의� 발판이� 될� 수� 있음을� 보여준다.

Abstract � � In� the� university� of� education� that� trains� teachers,� elementary� school� pre-service�
teachers� understand� the� importance� of� integrated� education� and� complete�
「Introduction� to� Special� Education」� as� an� essential� subject� for� teaching� knowledge� so�
that� they� can� perform� integrated� education� well� in� the� school� field.� Therefore,� this�
paper� has� examined� whether� elementary� school� pre-service� teachers� understand�
integrated� education� well� through� 「Introduction� to� Special� Education」� and� whether�
their� ability� to� perform� integrated� education� has� improved.� In� this� study,� 55�
fourth-grade� students� taking� 「Introduction� to� Special� Education」� at� the� university� of�
education� were� selected� as� experimental� groups� and� questioned� their� understanding� of�
integrated� education� and� their� ability� to� perform� integrated� education� twice� before�
and� after� taking� the� class.� The� research� results� are� as� follows:� First,� the� perception� of�
elementary� school� pre-service� teachers� about� the� integrated� education� changed�
statistically� significantly� and� positively� in� all� areas� and� points.� And� next,� the� ability� of�
elementary� school� pre-service� teachers� to� conduct� the� integrated� education� improved�
statistically� significantly.� These� findings� show� that� elementary� school� pre-service�
teachers� can� better� understand� integrated� education� and� provide� a� foundation� for�
conducting� integrated� education� well� in� the� field� by� completing� 「Introduction� to�
Special� Education」� at� universities.
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과 요구가 다양해지면서 일반교사들에게 요구되

는 교육적 책무성이 더욱 강화되고 있다. 더욱

이 장애아동과 비장애아동이 함께 교육을 받고

있는 통합교육현장에서 일반교사들의 교육적 책

무성은 더욱 중요하다고 볼 수 있다.

우리나라 통합교육은 장애인 등에 대한 특수

교육법 제2조6항에 명시된 바와 같이 “특수교육

대상자가 일반학교에서 장애유형ㆍ장애정도에

따라 차별을 받지 아니하고 또래와 함께 개개인

의 교육적 요구에 적합한 교육”을 받는 것으로

명시되어 있으며 일반학교 특수학급 및 일반학

급에서 교육받는 특수교육대상아동은 매년 증가

하고 있는데 2017년 63,154명에서 2021년 70,866

명으로 증가하고 있으며, [표 1] 연도별 특수교

육대상자 배치 현황 통계자료에 나타나듯이

2021년 기준 전체 특수교육대상자 중 72%이상

이 통합교육현장에서 교육받고 있는 것으로 나

타났다[1].

  이러한 결과는 통합교육이 예전보다 우리 교

육현장의 보편적인 교육 형태로 받아들여지고

있다는 의미로 해석될 수 있다. 하지만 아직까

지 일반교사들의 이분법적 왜곡된 사고는 성공

적인 통합교육을 실행하는데 있어 많은 어려움

이 있는 것도 사실이다.

교육에 있어 교사들의 학생들에 대한 긍정적

인식은 교육적 성과를 나타내는 데 있어 매우

중요한 요인이라고 할 수 있는데 박병진[2]은

학생들에 대한 교사의 태도나 인식은 어떤 행정

적 지원이나 교수전략보다도 중요하다고 보고하

고 있다. 이러한 측면에서 조귀희[3]는 일반교사

의 통합교육에 대한 긍정적 인식이 매우 중요한

문제임을 보고하면서 통합교육의 질은 반을 운

영하는 교사에 의해 결정되기 때문에 교사가 장

애아동을 긍정적으로 수용하는 태도와 통합교육

에 대한 인식이 성공적인 통합교육을 실현하는

데 있어 가장 중요한 요인임을 밝히고 있다. 특

히 일반교사가 통합교육을 주도적으로 실시하고

있는 우리나라 통합교육상황은 일반교사들이 장

애아동에 대한 지식과 긍정적 인식이 있어야 통

합교육을 성공적으로 이끌 수 있다.

국내 통합교육에 대한 일반교사들의 인식에 대

한 최근 연구[4-8]에서도 교사들의 통합교육에

대한 긍정적 인식이 통합교육 성패에 있어 매우

중요한 요인임을 기술하고 있다. 이는 통합교육

을 받는 학생과 직접적으로 관련이 있는 교사들

의 실제적 태도로 그들의 행동에 미치게 되며,

통합교육에 배치된 장애학생의 교육적 활동과

직결된다는 것이다.

최근 일반학급에 통합된 장애아동 수가 점점

증가하면서 장애아동의 교육과 그 성과에 대한

책임이 일반교사에 부과되고 있고, 이는 일반교

사가 통합교육의 성패에 결정적인 영향을 미친

다는 점을 의미한다. 특히, 일반교사들의 통합교

육에 관한 인식은 장애아동에 대한 수용과 상호

작용에 영향을 미칠 뿐 아니라 비장애아동이 장

애아동을 수용하고 함께 상호작용하는 데 영향

을 미친다[9]. 또한 일반교사들의 통합교육에 대

한 긍정적인 인식은 장애학생지도를 위한 전문

성 신장으로 연계되어 실제적인 통합교육의 수

행능력 향상으로 이어진다는 것이다[5].

일반교사의 통합교육 수행능력은 다양한 요인

에 의해 영향을 받지만 장애아동에 대한 이해와

교사 자신의 교수활동에 대한 자신감이 매우 중

요하며 이러한 인식은 교수 학습의 효과와 교육

의 질을 향상할 수 있다. 하지만 장애아동에 대

한 부정적 인식과 낮은 기대감은 교육활동에 대

Year Special� School General� school Total

2017
26,199

(29.3%)

63,154

(70.7%)

89,353

(100%)

2018
26,337

(29.0%)

64,443

(71.0%)

90,780

(100%)

2019
26,459

(28.5%)

66,499

(71.5%)

92,958

(100%)

2020
26,615

(27.9%)

68,805

(72.1%)

95,420

(100%)

2021
27,288

(27.8%)

70,866

(72.2%)

98,154

(100%)

[Table� 1]� Placement� of� Special� Education� Recipients� by�

Year� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � (Unit:� Persons)

[표� 1]� 연도별� 특수교육대상자� 배치� 현황� � � � � � � � � � � � � � (단위:� 명)
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한 스트레스의 원인으로 작용하며 이러한 스트

레스는 교사로서의 자존감을 저하시키고, 장애

아동과의 상호작용과 교수학습활동, 장애아동에

대한 이해뿐만 아니라 통합교육 수행능력에 부

정적인 영향을 주게 되어 통합교육이 교사들에

게 최고의 스트레스 요인이 될 수 있다[5]. 이처

럼 통합교육이 이뤄지는 과정에서 교육의 주체

인 일반교사가 장애아동에 대해 어떠한 인식과

태도 가치를 가지고 있느냐 하는 문제는 통합교

육 현장에서 장애아동들에게 효과적인 적합한

교육적 지원을 제공하는 것과 동시에 비장애아

동들의 장애 인권 감수성 발달과 더불어 장애아

동에 대한 긍정적 인식 형성에도 매우 중요한

변인으로 작용한다[10].

통합교육에 대한 긍정적인 인식과 장애아동에

대한 이해는 성공적인 통합교육을 이루기 위해

매우 중요하지만 이러한 인식과 이해는 교사 자

신의 성장배경에서 자연스럽게 형성되기는 어렵

다. 따라서 통합교육에 대한 긍정적인 인식과

장애아동을 이해하고 교육하는 역량을 기르기

위해서는 의도적인 노력이 수반되어야 하며, 교

육과정, 교사교육, 교수학습 전반에 걸쳐 다양하

게 접근할 필요가 있다[11]. 이에 교사 양 성기

관인 사범대, 교육대학교, 교육대학원에서는 예

비교사의 통합교육에 대한 긍정적 인식과 장애

아동에 대한 이해와 전문적인 지식을 함양시키

고자 교육부에서는 제3차 특수교육발전 5개년

계획을 발표한 후, 2009학년도 입학자부터 초,

중, 고 예비교사들이 전공과목에 상관없이 특수

교육학개론 2학점을 필수적으로 이수해야하는

규정을 시행하게 되었다.

일반교사의 경우 교육과정 및 교과교육에 대

한 전문성이 뛰어남에도 불구하고 장애아동을

지도하는 통합교육에 대한 부담이 크고, 다양한

교수법을 적용하는데 있어 어려움이 있는 것은

일반교사들이 장애아동의 특성에 대한 이해와

지도역량이 부족하다는 것이다. 따라서 예비교

사들의 통합교육의 실천적 역량을 강화하기 위

한 특수교육학에 대한 교육은 무엇보다도 중요

하다고 할 수 있다. 이에 Layser와 Anderson은

예비교사양성과정에서 특수교육관련교과목을 수

강한 예비교사들은 통합교육에 대해 보다 긍정

적인 태도를 보인다고 보고하고 있으며[12], 유

은연과 박지연[13]도 특수교육적 지원이 부재한

일반교사를 대상으로 통합교육 관련 교사교육을

실시하였는데, 교육 후 통합교육교사로서의 자

질 부분에서 긍정적인 변화가 나타난 것으로 보

고하였다. 그러나 이러한 선행연구들은 특수교

육학개론 또는 관련 수업을 통한 예비교사들의

인식과 태도에 대한 변화만을 살펴보고, 예비통

합학급 교사로서의 수행역량에는 어떠한 변화가

있는지를 구체적으로 살펴보지 않았다. 따라서

본 연구에서는 초등예비교사들에게 제공된 특수

교육학개론 수업의 교육 목표, 교육과정, 교수-

학습활동에 대한 구체적인 정보를 제시하고, 특

수교육학개론 수업 이수 전, 후에 초등예비교사

들의 통합교육에 대한 하위 요인별 특성이 어떻

게 변화하였는지를 살펴보고자 했다. 또한 예비

통합학급교사로서의 수행역량에 대한 인식을

하위범주로 세분화한 후, 각각의 수행역량 하위

범주에 대한 통합교육 수행역량에 대한 인식이

어떻게 변화하였는지를 살펴보고, 더 나아가, 수

업 이수 후 수행 필요성에 비해 수행 역량 인식

수준이 상대적으로 낮아, 향상이 요구되는 수행

역량은 무엇인지를 살펴보고 이에 대한 우선순

위를 정하여, 차후 특수교육학개론 수업 구성과

운영 시 예비교사의 수행 역량 개발을 위해 좀

더 고려하고 강조되어야 하는 수행 역량의 하위

범주가 무엇인지를 밝혀 예비초등교사 교육에서

통합교육 관련 직무능력 향상을 위한 기초자료

를 제공하며, 나아가서 성공적인 통합교육을 실

천하는 데 도움을 주고자 아래와 같은 연구문제

를 가지고 수행되었다.

첫째, 특수교육학개론 수강이 예비초등교사의

통합교육에 대한 교사의 인식변화에 미치는 영

향은 어떠한가?

둘째, 특수교육학개론 수강이 예비초등교사의

통합교육 수행 능력 인식에 미치는 영향은 어떠

한가?



JHCLS,� Vol.� 9,� No.� 2,� Dec� 2021

-� 288� -

2.� 연구방법

2.1� 연구대상

본 연구의 대상은 G광역시 소재 K교육대학교

에서 2019년 1학기부터 2019년 2학기까지 ‘특수

교육학개론’ 과목을 수강한 4학년 예비초등교사

55명을 대상으로 하였다. 연구대상자에 대한 기

초 정보는 [표 2]와 같다.

2.2.� 연구도구

본 연구의 연구도구는 연구자가 선행연구를

기초로 작성한 설문지로 예비교사 기초조사, 통

합교육 관련 인식조사, 교직수행능력으로 총 3

part로 구성하여 제작하였다. part 1은 연구대상

자 기초조사로 성별, 장애인 봉사 경험, 학창시

설 통합교육 경험 3개 문항으로, part 2는 특수

교육학개론 수업에서 제공한 내용에 기반하여

예비교사들의 통합교육의 인식이 수업 이수 전

과 후로 어떻게 변화되는지 조사하기 위해 15

개의 문항으로 구성하였으며, part 3는 예비교사

들의 통합교육 수행 능력에 대한 인식을 조사하

기 위해 16개 문항으로 설문지는 총 34문항으로

구성되었다.

2.2.1� 통합교육인식조사� 설문지

  본 연구에서는 예비교사들의 통합교육에 대한

인식 변화를 측정하기 위한 척도 (The

Sentiments, Attitudes, and Concerns about

Inclusive Education Revised; 이하 SACIE-R))

를 사용하였다[14]. SACIE-R은 크게 3개의 하

위척도로 구성되어 있는데 우선 교사들이 장애

학생에 느끼는 감정, 장애학생들이 가진 다른

교육적 요구를 받아들이는 태도, 통합교육을 실

행함에 있어 느끼는 염려로 구성되어 있으며,

문항은 4점 척도(1= 매우 동의하지 않음, 2=동

의하지 않음, 3= 동의함, 4=매우 동의함) 총 15

개 문항으로 구성되었으며, 총점이 높을수록 통

합교육인식이 긍정적이라고 해석되며, 본 설문

지의 문항 내적 일치도(internal consistency)를

통해 설문지의 신뢰도를 사전, 사후로 검증한

결과 Cronbach α가 각각 .692와 .647로 나타났

다.

2.2.2� 통합교육� 수행� 능력� 인식� 조사� 설문지

  본 연구에서는 특수교육학개론 수업에서 제공

한 내용에 기반하여 예비교사들의 통합교육 수

행능력에 대한 인식이 수업 이수 전과 후로 어

떻게 변화되는지 조사하기 위해 박혜림[15]이

예비교사들의 통합교육 수행 능력에 대한 인식

을 조사하기 위해 사용된 통합교육 수행 능력

인식 조사지를 사용하였다. 본 설문 조사지는

예비교사들이 특수아동의 특성에 대한 이해의

내용으로 구성된 전문성과 학습자 능력에 맞는

교수계획의 내용으로 구성된 수업설계, 교직문

화의 이해 내용으로 구성된 교직문화의 3개 하

위척도로 구성되어 있으며 문항은 5점 척도(1=

매우 아니다, 2=아니다, 3= 보통이다, 4=그렇다,

Variable N %

Gender
M 17 31

F 38 69

Volunteer� experience�

for� the� disabled
Do 12 22

No 43 78

integrated� education�

experience
Do 34 62

No 21 38

[Table� 2]� Basic� information� of� study� subjects

[표� 2]� 연구대상자� 기초� 정보

Classification Amount
Pre-

reliability

post�

reliability

Emotion 5 .806 .854

Atitude 5 .888 .880

Worry 5 .918 .934

Total 15 .692 .647

[Table� 3]� Reliability� of� Inclusive� Education� Awareness�

Questionnaire

[표� 3]� 통합교육� 인식� 설문지의� 신뢰도
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5=매우 그렇다) 총 16개 문항으로 구성되었으

며, 총점이 높을수록 통합교육 수행 능력에 대

한 인식이 긍정적이라고 해석되며, 문항 내적

일치도(internal consistency)를 통해 설문지의

신뢰도를 사전, 사후로 검증한 결과 Cronbach

α가 각각 .789과 .680으로 나타났다.

2.3� 설문조사� 과정

  연구자는 첫 강의시간 종료 후 수업에 참여한

예비교사들에게 본 연구의 목적 및 필요성에 대

해 설명하고 설문지 응답에 동의를 구한 후 사

전 설문지를 배부하여 둘째 주 강의 때 제출받

았으며, 사후 설문지는 15주 기말고사 이전 마

지막 수업인 14주 수업 후 사후 설문조사를 배

부하여 15주 마지막 수업 때 제출 받았다. 사후

설문 조사는 첫 수업시간에 사용된 사전 설문지

와 동일한 설문지를 사용하였다.

2.4� 특수교육학� 개론� 수업의� 구성

 특수교육학개론 수업은 2학점으로 주당 2시간

씩 수업이 진행되었으며, 교수‧학습활동으로는

강의, 문답, 토의 형식으로 진행되었다. 본 수업

의 주차별 구체적인 내용은 [표 5]와 같다.

2.5.� 수업의� 충실도

 본 연구에서 예비교사들에게 제공된 특수교육

학개론 수업이 얼마나 충실히 수행되었고, 수업

에 대한 만족도를 알아보기 위해 대학에서 실시

하는 강의 평가 결과 5점 만점 기준 대학 전체

평균 4.39 보다 높은 4.66으로 나타났다. 구체적

인 평가 내용은 [표 6]와 같다.

� � � � Classification Amount
Pre-

reliability

post�

reliability

Professionalism 6 .730 .799

Class� design 5 .630 .621

Teaching� culture 5 .732 .817

Total 16 .789 .680

[Table� 4]� Reliability� of� Inclusive� Education� Performance�

Awareness� Questionnaire

[표� 4]� 통합교육� 수행� 능력� 인식� 설문지의� 신뢰도

By 
week class topic Class content Method

1
교과목� 소개� 및� 장애

인에� 대한� 인식�

- 특수교육학� 개론� 수업의� 의미

- 특수교육학� 개론� 수업� 진행� 방향� 및� 평

가� 안내

- 수강생들의� 장애인에� 대한� 인식� 조사�

및� 토의

강의� 토의

2 특수교육의� 정의

- 특수교육의� 정의와� 목적

- 특수교육� 대상자의� 의미와� 유형

- 장애에� 대한� 의미

강의

문답

3 장애학생의� 인권

- 인권의� 의미와� 정의

- 인권의� 내용

- 장애학생� 인권� 침해� 사례

- 장애학생� 인권� 보호를� 위한� 노력

강의

문답

토의

4

특수교육대상자� 선정�

및� 특수교육� 전달� 체

계

- 장애학생의� 진단� 및� 평가

- 특수교육� 전달� 체계

- 개별화교육� 프로그램� 작성

강의

문답

5
통합교육의� 의미와� 정

의

- 통합교육의� 배경과� 정의

- 통합교육의� 효과

- 성공적인� 통합교육을� 위한� 전략

강의

문답

토의

6 지적장애아동� 교육

- 지적장애의� 정의�

- 지적장애의� 원인

- 지적장애아동의� 특성

- 지적장애아동을� 위한� 교수전략

강의

문답

토의

7 학습장애아동� 교육

- 학습장애의� 정의�

- 학습장애의� 원인

- 학습장애아동의� 특성

- 학습장애아동을� 위한� 교수전략

강의

문답

토의

8
정서‧행동장애아동� 교

육

- 정서‧행동장애의� 정의�

-� 정서‧행동장애의� 분류

-� 정서‧행동장애의� 원인

-� 정서‧행동장애아동의� 특성� 및� 교수전략

강의

문답

토의

9
의사소통장애아동� 교

육

- 의사소통장애의� 정의�

- 의사소통장애의� 분류� 및� 원인

- 의사소통장애아동의� 특성

- 의사소통장애아동을� 위한� 교수전략

강의

문답

토의

10
시각� 및� 청각장애아동�

교육

- 시각,� 청각장애의� 정의� 및� 진단� 기준

- 시각,� 청각장애의� 분류� 및� 원인

- 시각,� 청각장애아동의� 특성

- 시각,� 청각장애아동을� 위한� 교수전략

강의

문답

토의

11
지체� 및� 건강장애아동�

교육

- 지체� 및� 건강장애의� 정의� 및� 분류

- 지체� 및� 건강장애의� 원인

- 지체� 및� 건강장애아동의� 특성

- 지체� 및� 건강장애아동을� 위한� 교수전략

강의

문답

토의

12
영재아동� 교육� 및� 협

력적� 접근

- 영재아동의� 정의� 및� 판별기준

- 영재아동의� 특성

- 영재아동의� 교육� 지원� 방안

- 협력적� 접근의� 정의� 및� 중요성

강의

문답

13
통합교육을� 위한� � 교

수적� 수정

- 교수적� 수정의� 개념

- 교수적� 수정의� 형태

- 교수적� 수정� 적용� 사례�

강의

문답

토의

14 장애아동� 행동지원

- 행동중재의� 원리

- 행동의� 기능� 평가

- 행동중재� 방안

강의

문답

토의

15 기말고사

- 특수교육의� 의미와� 특수교육대상자의� 특

성,� 성공적인� 통합교육을� 위한� 장애아동�

교육� 방안에� 관한� 내용

지필평가

[Table� 5]� Lecture� topics� and� contents� by� parking

[표� 5]� 주차별� 강의� 주제� 및� 내용
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2.6.� 자료분석

 본 연구의 설문조사결과는 SPSS 20.0 소프트

웨어를 사용하여 분석하였다. 특수교육학개론

수업 이수 전과 후로 예비교사들의 통합교육의

인식과 향후 통합학급 교사로서의 교직수행능력

에 대한 변화를 분석하기 위해, 연구문제에 따

른 설문의 파트에 따라 평균과 표준편차를 제시

하고 이러한 변화가 통계적으로 유의미한지를

분석하기 위해 대응표본 t-검정(paired t-test)을

사용해 분석하였다.

3.� 연구� 결과

3.1� 통합교육에� 대한� 사전,� 사후� 인식의� 변화

 본 연구에서는 특수교육학개론 과목 수강이

초등예비교사의 통합교육에 대한 인식 변화를

살펴보고자 수행되었으며, 연구결과는 [표 7]과

같다. [표 7]에 제시된 것과 같이 초등예비교사

들의 특수교육학개론 수강이 통합교육에 대한

긍정적 인식 형성에 영향을 미치는 것으로 나타

났다. 사전 통합교육에 대한 전체 인식 평균

점수 28.3과 사후 평균 점수 51.6점을 t검증을

통해 차이를 분석한 결과 통계적으로 유의미한

차이가 있는 것으로 나타났으며(p=0.001), 각 하

위 측정 요인별로 사전, 사후 점수의 차이를 t

검증을 통해 분석한 결과 감정인식, 태도인식,

염려인식 모두 통계적으로 유의미한 차이가 있

는 것으로 나타났으며(p=0.001), 특히 하위 측정

요인 중 통합교육에 대한 예비교사들이 염려 요

인이 사전점수 7.2점에서 사후점수 15.8점으로

다른 측정요인에 비해 가장 큰 차이를 보이는

것으로 나타났다. 이러한 결과는 특수교육학개

론 수강이 초등예비교사들의 통합교육에 대한

긍정적 인식형성에 영향을 미치고 있다고 해석

할 수 있다.

3.2� 예비교사의� 통합교육� 수행능력에� 대한� 인

식� 사전,� 사후� 인식의� 변화

 본 연구에서는 특수교육학개론 과목 수강이

초등예비교사의 통합교육 수행 능력에 대한 인

식 변화를 살펴보고자 수행되었으며, 연구결과

는 [표 8]과 같다. [표 8]에 제시된 것과 같이

초등예비교사들의 특수교육학개론 수강이 통합

교육 수행 능력에 긍정적 인식 형성에 영향을

미치는 것으로 나타났다. 사전 통합교육 수행

능력에 대한 전체 인식 평균 점수 30.5과 사후

평균 점수 53.8점을 t검증을 통해 차이를 분석

한 결과 통계적으로 유의미한 차이가 있는 것으

로 나타났으며(p=0.001), 각 하위 측정 요인별로

사전, 사후 점수의 차이를 t검증을 통해 분석한

결과 전문성, 수업설계 요인에서 통계적으로 유

Classification
Mean SD

t-value
Pre Post Pre Post

Emotion 12.3 18.7 2.210 1.884 -22.789***

Atitude 8.9 17.1 1.940 2.192 -22.994***

Worry 7.2 15.8 2.164 1.885 -22.116***

Total 28.3 51.6 3.389 2.948 -42.052***

 ***p < .001

[Table� 7]� Changes� in� perception� of� inclusive� education

[표� 7]� 통합교육에� 대한� 인식� 변화 

No. Evaluation� content

Result

(Semester)

1st 2nd Mean

1
강의계획서는� 형식과� 내용이� 적절하고� 강의� 수

강에� 도움이� 되었다.
4.68 4.56 4.36

2
강의� 내용은� 과목� 성격과� 강의� 목표와� 일치하였

다.
4.66 4.72 4.38

3
강의� 방법은� 과목� 성격과� 강이� 내용에� 적합하였

다.
4.68 4.67 4.35

4
과제물은� 강의� 목표를� 달성하는� 데� 도움이� 되었

다.
4.66 4.59 4.32

5
평가는� 강의� 목표� 및� 내용에� 맞게� 이루어졌고,�

방법은� 적절하였다.
4.64 4.63 4.33

6
강의는� 예비교사로서� 갖추어야� 할� 품성이나� 자

질� 함양에� 도움이� 되었다.
4.66 4.76 4.33

7
강의는� 멀티미디어� 자료를� 활용하여� 내용을� 잘�

학습할� 수� 있도록� 진행되었다.
4.63 4.48 4.29

전체 4.66 4.66 4.39

[Table� 6]� Class� Evaluation� Results

[표� 6]� 강의� 평가� 결과
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의미한 차이가 있는 것으로 나타났으나

(p=0.001), 교직문화 요인에 있어서는 통계적으

로 유의미한 차이가 없는 것으로 나타났다. 이

러한 결과는 특수교육학개론 수강이 초등예비교

사들의 통합교육 수행 능력에 긍정적 인식 형성

에 영향을 미치고 있다고 해석할 수 있다.

4.� 논의� 및� 제언

 본 연구의 목적은 초등예비일반교사를 대상으

로 향후 성공적인 통합학급 운영을 위해 통합교

육에 대한 이해와 특수교육대상자 유형별 특성

과 교육에 중점을 둔 특수교육학개론 수업의 이

수를 통한 통합교육과 통합교육 수행 능력에 대

한 인식의 변화를 살펴보고자 하였으며, 본 연

구결과에 따른 해석과 논의를 제시하면 다음과

같다.

첫째, 특수교육학개론 과목 이수가 초등예비일

반교사들의 통합교육에 대한 긍정적인 인식 형

성에 효과가 있는 것으로 나타났다. 이러한 결

과는 특수교육학개론 과목을 이수한 예비교사들

이 장애아동에 대한 태도와 통합교육에 대한 긍

정적 인식 형성에 효과가 있다는 선행연구들의

[4], [6], [16-17]결과와 일치한다. 인간은 교육을

통하여 지식 습득과 더불어 사고와 인식의 변화

를 이룰 수 있는데 특수교육학개론 과목의 이수

가 예비교사들의 장애아동과 통합교육에 대한

지식과 이해를 높여 이러한 결과가 나타난 것으

로 사료된다. 본 연구에서는 통합교육에 대한

인식을 예비교사들이 장애아동에 대해 느끼는

감정요인, 장애아동들이 가진 다른 교육적 요구

를 받아들이는 태도요인, 통합교육을 실행함에

있어 느끼는 염려요인 3요인으로 구분하여 살펴

보았다. 우선 예비교사들은 특수교육학개론 이

수 이후 장애아동에 대해 느끼는 감정이 긍정적

으로 변화되었다. 통합교육의 대부분의 연구는

통합교육의 실패 원인으로 일반교사의 장애아동

에 대한 부정적인 인식과 태도를 지적하는데

Siegel & Jausovec[18]도 통합교육 실패의 주된

원인은 장애아동의 부적절한 사회적 기술문제라

기 보다는 교사의 부정적 인식에 의한 것이라는

점을 지적하며 특수교육 관련 교과목을 수강한

교사집단이 그렇지 않은 집단보다 통합교육에

대한 인식이 긍정적으로 바뀌었다고 보고하고

있다. 또한 이금섭[12]은 특수교육학개론을 이수

하지 않은 집단은 장애인과의 접촉 시 신기성이

나 위협감 같은 사회적 상황에서 부정적인 감정

을 더 많이 갖는다고 보고하고 있다. 따라서 특

수교육학개론 과목의 이수는 예비교사들에게 장

애아동에 대한 왜곡된 인식을 보다 타당하고 합

리적인 인식으로 전환하는 데 도움이 되어 이러

한 결과가 나타난 것으로 사료된다. 하지만 통

합교육에 대한 인식 요인 중 감정요인이 상대적

으로 다른 요인들에 비해 변화의 차이가 크지

않은 것으로 나타났다. 이는 자신도 장애를 가

질 수 있다는 두려움이나 장애가 있다면 불행할

것이라는 장애인이나 장애에 대한 부정적 감정

은 단기간의 학습을 통해 긍정적인 인식으로 변

화시키는 데에 다소 한계가 있을 수 있음을 의

미하며 장애 및 장애아동에 대한 막연한 두려움

등과 같은 부정적인 감정은 좀 더 장기적인 접

근의 교육과 직접적인 경험을 통해서 변화시킬

수 있는 인식 요소임을 알 수 있다. 또한 특수

교육학개론 과목의 이수는 예비교사들이 장애아

동들이 가진 다양한 교육적 요구를 받아들이는

태도에 있어 긍정적인 변화가 있는 것으로 나타

났다. 이는 특수교육학개론 과목 구성 내용의

대부분이 장애아동의 다양성에 대한 이해와 수

Classification
Mean SD

t-value
Pre Post Pre Post

Professionalism 9.0 19.6 2.014 1.901 -43.300***

Class� design 7.8 14.2 1.840 1.487 -29.211***

Teaching� culture 18.9 22.4 1.629 1.987 � -11.558

Total 30.5 53.8 5.206 3.791 -43.851***

 ***p < .001

[Table� 8]� Changes� in� perception� of� the� ability� to�

perform� inclusive� education

[표� 8]� 통합교육� 수행� 능력에� 대한� 인식� 변화
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용의 내용으로 구성되어있어 예비교사들에게 장

애아동이 다양한 교육적 요구가 있는 아동이라

는 특성을 인식시키는데 많은 시간과 내용이 전

달되어 이러한 결과가 나타난 것으로 사료된다.

특수교육이란 일반적으로 특별한 교육적 요구가

있는 아동을 대상으로 그들에게 적합한 교육적

서비스를 제공하는 것이라고 할 수 있다. 하지

만 다양한 특별한 교육적 요구가 있는 장애아동

에게 일반교육과정을 적용하기에는 어려움이 있

다. 따라서 특수교육학개론 수업을 통해 다양한

특성을 보이는 장애아동을 위해 그들의 특성에

적합한 교육과정을 적용해야한다는 인식과 대안

적 교육과정에 관하여 학습한 결과로 사료된다.

그러므로 특수교육학개론 수업에 있어 일반교육

과정의 교과과정을 다양한 방식으로 수정하고

조정하는 교수적 수정에 관한내용을 예비교사들

에게 전달하는 것이 중요하다는 것을 알 수 있

다. 마지막으로 예비교사들이 통합교육을 실행

함에 있어 느끼는 염려가 특수교육학개론 이수

후 긍정적으로 변화된 것으로 나타났으며, 상대

적으로 다른 요인들에 비해 큰 차이로 변화된

것으로 나타났다. 장애아동통합교육에 있어 예

비교사들이 갖고 있는 갈등을 분석한 곽현주,

한남주[19]연구에 의하면 예비교사들은 장애아

동통합교육에 막연한 두려움을 갖고 있으며, 특

히 초임교사가 되어 장애아동통합교육을 실시해

야 한다는 것에 커다란 갈등을 보인다고 보고하

고 있다. 하지만 본 연구에서는 특수교육학개론

이수를 통해 예비교사들의 통합교육에 대한 염

려가 긍정적인 변화된 결과에 큰 의미가 있다고

생각된다. 물론 한 학기 특수교육학개론 이수만

으로 장애아동을 지도하기 위한 전문적인 지식

과 기술을 습득하기는 부족한 점이 많다고 생각

한다. 그러나 특수교육학개론 이수를 통해 통합

학급예비교사로서 장애아동에 대한 이해가 높아

졌고, 예비통합학급 교사로서 기본적인 자질이

형성될 수 있었다고 생각된다. 이러한 결과는

특수교육학개론 이수 후 예비교사들의 인식변화

를 살펴본 선행연구들의 결과와 일치한다[6],

[17]. 따라서 성공적인 통합교육을 위해 예비교

사들의 장애아동에 대한 이해와 지식을 습득시

키고, 중재 전략 및 교수 기술을 발달시켜 예비

교사가 통합교육에 대한 긍정적인 인식을 형성

하는 것이 성공적인 장애아동 통합교육이 이루

어질 수 있음을 밝히고 있다.

둘째, 특수교육학개론 과목 이수가 초등예비일

반교사들의 통합교육 수행 능력에 대한 긍정적

인식 형성에 효과가 있는 것으로 나타났다. 이

러한 결과는 특수교육학개론 과목 이수가 통합

교육 수행능력 향상에 효과가 있다는 선행연구

들의[6][20]결과와 일치하고 있다. 성공적인 통

합교육을 위해서는 통합학급교사의 장애아동을

위한 교수적 통합과 사회적 통합을 제공할 수

있는 통합학급교사로서의 역량을 갖추어야 한

다. 통합학급교사는 특수교육과 통합교육에 대

한 기본적 지식과 이해를 바탕으로 장애아동들

의 특성에 적합한 교수-학습 전략을 제공하고,

사회적 통합을 위해 장애아동이 학교와 학급에

잘 적응할 수 있도록 적절한 지원을 제공할 수

있어야 하는데, 특수교육학개론 과목 이수가 예

비교사들에게 장애아동들의 특성에 맞는 교육적

지원방법에 대한 지식의 습득과 장애아동에 대

한 이해에 도움이 되어 통합교육 수행 능력에

대한 인식이 긍정적으로 변화된 것으로 사료된

다. 본 연구에서는 통합교육 수행 능력에 대한

인식을 예비교사들의 특수아동 특성에 대한 이

해의 내용으로 구성된 전문성요인과 학습자 능

력에 맞는 교수계획의 내용으로 구성된 수업설

계요인, 교직문화의 이해 내용으로 구성된 교직

문화요인 3요인으로 구분하여 살펴보았다. 우선

예비교사들의 특수아동 특성에 대한 이해의 내

용으로 구성된 전문성요인에서 특수교육학개론

이수 이후 통계적으로 유의미한 차이로 향상된

것으로 나타났다. 이는 특수교육학개론 과목의

구성이 특수교육대상자의 다양한 특성에 대한

이해와 지원의 역할에 관한 내용이 핵심을 이루

고 있어 특수교육학개론 수강을 통해 예비교사

들의 통합교육 실천을 위한 교육자로서의 책무

와 장애아동에 대한 다양한 특성과 교육지원에

대한 이해가 높아져 이러한 결과가 나타난 것으
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로 사료된다. 최진혁, 정성민[21]은 예비교사들

이 특수교육학개론 과목을 이수하고 나서 장애

아동과 통합교육 관련 지식이 향상되었다고 보

고하고 있다. 하지만 교수행위에 있어 필요성을

인식하는 것과 실행에 옮기고자 하는 의지를 갖

고 있느냐는 구분하여 살펴볼 필요가 있는데 교

사의 장애아동 및 통합교육에 대한 긍정적 인식

수준과 교사의 통합교육 수행능력과의 상관관계

가 일정하지 않다는 연구보고도 있다[22]. 즉,

교사의 긍정적 인식이 실제적 통합교육 수행능

력의 향상으로 평가될 수 없다는 것이다. 따라

서 교원 양성 대학에서는 특수교육학개론 수업

의 시수를 높여 통합교육을 위한 현장사례와 경

험을 통해 예비통합학급 교사로서의 역량을 높

일 수 있는 방안을 마련해야 할 필요성이 있다.

다음으로 특수교육학개론 과목 이수는 예비교사

들의 통합교육 수행 능력에 대한 인식의 측정요

인 중 학습자 능력에 맞는 교수계획의 내용으로

구성된 수업설계요인에서 통계적으로 유의미한

차이로 향상된 것으로 나타났다. 수업설계 요인

은 다양한 특성을 보이는 장애아동들에게 유의

미한 학습상황을 제공하기 위해 통합학급의 교

수환경, 교수집단, 교수방법, 교수내용, 교수평가

등의 조정과 수정을 의미하는 것으로 일반적으

로 교수적 수정이라고 할 수 있다. 교수적 수정

은 학교에서 이루어지는 수업에서 장애아동이

배제되지 않고 참여할 수 있는 학습권을 보장하

는데 기여할 수 있으며, 다양한 교육적 요구를

지닌 장애아동의 수업 참여의 범위와 양을 확장

시킬 수 있다. 본 연구에서는 특수교육학개론

과목의 수업내용 중 장애아동 통합교육을 위한

교수적 수정에 대한 수업 내용이 구성되어 있어

예비교사들의 교수적 수정 지식의 변화로 이러

한 결과가 나타난 것으로 사료된다. 이는 특수

교육학개론 수업 후 예비교사들이 통합교육 및

교수적 수정의 적용 가능성에 대한 인식이 긍정

적으로 변화 되었다는 박윤정[23]의 연구결과와

맥락을 같이 한다. 하지만 본 연구의 특수교육

학개론 과목에서 교수적 수정 내용은 1주 2차시

분량으로 매우 부족한 수준이다. 그런데도 유의

미한 차이로 향상된 것은 교수적 수정의 필요성

에 대한 인식 수준의 변화이지 실제적인 교수적

수정의 적용 능력의 차이는 아닌 것으로 사료된

다. 따라서 특수교육학개론 과목의 구성 내용에

서 장애아동 교육을 위한 실천적 지도 역량 강

화를 위한 교수적 수정에 관한 내용을 추가로

구성할 필요성이 있다. 마지막으로 본 연구에서

는 예비교사들의 교직문화의 이해 내용으로 구

성된 교직문화요인에서는 통계적으로 유의미한

차이가 없는 것으로 나타났다. 이는 예비교사들

의 통합교육 수행 능력에 대한 인식을 측정하는

교직문화요인의 측정 문항 구성이 예비교사들의

윤리의식, 특수교사와의 관계형성, 전문성 함양

을 위한 노력 등에 대한 자기 인식을 묻는 문항

으로 예비교사들은 교직문화 인식에 있어 특수

교육학개론 과목 이수 이전에 실시한 사전 조사

측정 결과 5점 만점 기준 평균 3.8점, 특수교육

학개론 과목 이수 이후에 실시한 사후 조사 측

정 결과 4.5점으로 평균 점수는 상승하였으나

교직문화에 대한 예비교사들의 사전 인식 수준

이 상대적으로 높아 사후 측정 결과와 차이가

크지 않아 통계적으로 유의미한 차이는 나타나

지 않은 것으로 사료된다.

본 연구는 특수교육학개론 과목을 이수한 55

명의 제한된 대상만으로 단일집단의 사전, 사후

변화 검증으로 연구 설계가 된 점과 통합교육과

통합교육 수행 능력에 대한 인식의 변화만을 살

펴본 연구로 실제 통합교육에 대한 실천적 지도

역량과는 다소 차이가 있을 수 있으므로 본 연

구의 결과를 일반화하기에는 다소 한계가 있을

수 있다. 하지만 비교적 짧은 특수교육학개론

과목 이수 시간을 통해 향후 성공적인 통합교육

의 실현을 위한 교육의 주체가 되는 예비초등일

반교사들의 통합교육과 통합교육 수행 능력에

대한 긍정적 인식 형성에 영향을 미치는 것으로

나타난 결과는 특수교육학개론 과목의 중요성에

대한 의미 있는 결과라고 생각된다. 따라서 이

상의 논의를 바탕으로 후속 연구를 위한 제안을

제시하면 다음과 같다.

첫째, 본 연구는 특수교육학개론 과목 이수를
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통한 예비교사들의 인식의 변화만을 살펴보았

다. 앞으로 실제적인 통합교육 수행 역량으로

이어지는지에 관한 종단적 연구를 통하여 특수

교육학개론 수업이 보완되어야 할 운영방안을

제시할 필요성이 있다.

둘째, 본 연구는 특수교육학개론 과목의 이수에

따른 통합교육과 통합교육 수행 능력에 대한 인

식의 변화만을 살펴보았다. 향후 특수교육학개

론 과목 이수 여부를 비롯한 예비교사들의 개인

적인 특성(자기효능감, 사회성, 자아탄력성 등)

이 인식 형성에 미치는 구조적 관계에 관한 연

구가 요구된다.
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