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1.� 서론

� 1.1� 연구의� 필요성

현대의학의 발달과 건강관리 사업의 향상 등

으로 아동의 급성 및 전염성 질환의 이환율은

감소되고 있으나, 염색체 이상과 미숙, 주산기

이상 등과 같은 생물학적인 요인과 산모의 음

주, 부모의 약물중독 등의 환경적인 요인으로

인해 발달장애아동들의 수는 상대적으로 증가하

고 있다. 보건복지부 장애인 통계자료(2019)에

의하면 발달장애를 가진 아동의 수는 2000년

1,514명에서 2005년 5,717명, 2010년에는 10,526

명, 2015년에는 13,933명, 2019년에는 15,857명으

로 점차 증가되고 있어 이들의 양육 및 관리에

대한 관심 또한 증대되고 있다.

과거 발달장애아동은 폐쇄된 환경내에서 보호

양육 됨으로써 사회성 결핍에 따른 대인관계 형

성의 어려움, 타인의 감정표현에 대한 잘못된
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해석이나 이해의 부족으로 인한 사회적응력 부

족으로 초래되는 사회 부적응행동 등이 주요문

제로 보고되었으나, 최근에는 사회 부적응과 관

련된 분노, 공격성 감정 표출로 인한 비행, 우울

및 불안, 부적절한 성행동, 성폭력 등 다양한 문

제로 확대되고 있음이 보고되고 있다[1]. 특히

사춘기이후에는 2차 성징의 발현에 대한 두려

움, 이성과 결혼에 대한 관심 등에 대한 부적절

한 표현, 성적 욕구의 잘못된 표출로 인한 원하

지 않는 임신이나 성병 등의 성 관련 문제가 심

화될 수 있다[2].

이러한 발달장애아동의 부적절한 성적 관심의

표현은 사회적 일탈 또는 문제행동으로 발달되

어 자해나 소리지르기, 주위사람 물어뜯기, 물건

부수기 등 공격적이고 난폭한 행동으로 발전하

는 경우가 많다. 뿐만 아니라 타인의 성적동기

와 성 관련 상황 판단, 위험 예지 능력과 자기

방어 능력이 떨어져 성폭행, 강간, 임신 등 성폭

력의 피해자로 노출될 위험도 매우 높다[3].

발달장애아동의 성적발달은 정상아동과 비교

해 약간 뒤지거나 거의 비슷한 수준의 발달이

진행되며, 성적 발달에 따라 사회적 친밀감과

성적 감정의 표현으로 신체의 일부를 노출하기,

자신이나 타인의 몸 만지기, 이성과 입 맞추기,

포옹하기 등의 사회 성행동을 나타낸다[4]. 그러

나 사회의 왜곡된 시각과 부모의 무관심, 이성

에 대한 관심과 성적 욕구의 미충족 등으로 지

나친 스트레스와 긴장감을 갖게 되어 자존감이

저하되거나, 성적감정을 적절하게 전달 할 수

없는 경우에는 부적절한 사회 성행동이 심화될

수 있다. 구체적으로는 타인의 관심을 얻기 위

해서, 하기 싫거나 할 줄 모르는 과제나 활동을

회피하기 위해서, 외부 상황에 대한 대처하기

위해서, 자신의 요구를 관철시키기 위해서, 무료

함을 달래기 위해서 습관적 행동으로 부적절한

사회 성행동이 나타날 수 있다[5].

그러나 발달장애아동을 대상으로 지금까지 행

해져 온 이루어진 특수학교의 사회 성행동 관련

성교육은 성과 관련된 문제 행동에만 치중하여

부적절한 성행동, 무분별한 생식기 접촉행위 금

지 및 성폭행 대처 등 정서적인 유대형성 및 원

만한 대인관계 유지 등을 포함하는 성적 사회적

성숙을 도모하는 내용 등을 포함하지 못하였다

고 지적되고 있다[4]. 뿐만 아니라 대부분의 장

애아동이 재학하는 특수학교의 사회 성행동 관

련 성교육은 유치원부터 전문대학과정까지 통합

되어 운영되므로 발달수준을 고려한 실질적인

성교육을 실시하기가 어려운 실정으로 대부분

학급지도나 일상생활 지도 수준으로 이루어지고

있어 성교육 내용과 방법이 구체화, 체계화 되

어 있지 않으므로 바람직한 사회 성행동 변화를

유도하기에는 부적절하다. 또한 성지식의 증가

및 성태도의 변화를 위한 성교육은 발달장애아

동의 신체적, 심리적, 사회적 특성을 고려하지

않은 강의 위주의 교육으로 이루어져 언어 및

학습능력이 저하된 발달장애아동의 부적절한 사

회 성행동을 변화시키기에는 많은 제한점이 있

다[6].

이에 본 연구에서는 발달장애아동 성교육의 실

태와 요구도를 파악하여 향후 발달장애아동의

부적절한 사회 성행동을 수정하기 위한 간호학

적인 성교육 프로그램 개발의 기초자료로 활용

하고자 한다.

1.2� 연구목적

본 연구는 특수 교육 기관, 통합 교육 기관 및

장애아동 돌봄 서비스 기관에서 종사하고 있는

12명의 교사를 대상으로 발달장애아동의 성교육

실태와 운영을 조사하여 부적절한 사회 성행동

을 수정하기 위한 간호학적 프로그램 개발의 기

초자료를 마련하고자 시도되었으며, 구체적인

목적은 다음과 같다.

1.2.1 2015년 개정된 특수학교 교육과정 중 발

달장애아동 성교육 편성과 운영은 어떠한지를 파

악한다.

1.2.2 발달장애아동의 성교육 실태와 요구도를

파악한다.

1.2.3 향후 발달장애아동의 성교육 편성 및 운

영에 대한 요구를 파악한다.�
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2.� 연구방법

� 2.1� 연구대상

본 연구의 연구대상자는 특수 교육 기관, 통합

교육 기관 및 장애아동 돌봄 서비스 기관에서

종사하고 있는 교사로 지역적 특성과 인증기관

을 고려하여 4개 기관에서 12명을 선정하였다.

그 후 연구자가 선정된 기관과 해당 교사들에게

연구의 취지를 설명하고 이에 대한 동의를 얻어

진행하였다. 이와같이 선정된 교사들의 일반적

정보는 [표 1]과 같다.

연구대상자들의 소속기관은 [표 1]에서와 같

이 교육기관이 10명, 보육기관이 2명으로 장애

아동 교육 및 돌봄에 자격을 소지하고 있으며,

평균 교육경력은 7년이며 교육대상 아동의 연령

은 평균 11세 정도로 확인되었다.

2.2� 연구절차

� 2.2.1� 면담� 질문지� 작성� 및� 내용� 타당도� 검증

면담 질문지는 면담의 원할한 진행을 위해 반

구조화된 개방형 질문지를 사용하였다. 면담 질

문지를 개발하기 위해 장애아동을 대상으로 진

행된 성교육 운영안과 관련 문헌고찰을 바탕으

로 질문지의 초안을 작성하고, 관련 전문가의

자문을 통해 질문지를 수정하였다. 질문지는 총

3가지의 주제로 첫째, 2015년 개정된 특수학교

교육과정 중 발달장애 아동 성교육 편성과 운영

에 관한 의견, 둘째, 발달장애 아동의 성교육 실

태와 요구도에 관한 의견, 셋째, 향후 발달장애

아동의 성교육 편성 및 운영에 대한 제안으로

구성되었다.

� 2.2.2� 포커스� 그룹면담� 실시

포커스 그룹면담을 실시하기 전 연구의 취지와

목적을 설명하고 동의를 구하는 과정에서 질문

지를 사전에 열람하게 하여 주제에 대한 면담

준비를 할 수 있도록 하였다. 포커스 그룹면담

은 2015년 7월부터 12월까지 실시하였고, 면담

장소는 해당기관의 회의실에서 진행되었다. 각

각의 그룹에 포함된 연구대상자들은 특수 교육

기관, 통합 교육기관 및 장애아동 돌봄서비스

기관으로 나누어 진행하였으며, 각 면담시 주

연구자와 기록자가 참여하였다. 매 면담시간은

연구대상자의 피로도를 방지하기 위해 2시간 이

내로 설정하였으며 면담이 주 연구자와 기록자

를 포함하였다. 주 연구자는 사전에 면담시작

방법, 면담 중간에 연구 대상자에게 토론 내용

을 정리해서 확인하는 방법 등에 관한 면담진행

방법에 대한 세밀한 계획을 수립하여 토론을 진

행하였고, 기록자는 면담 토론 내용의 기술 확

인과 사전 계획대로 진행되는지 점검하고 모니

터하였다.

2.2.3� 자료분석

포커스 면담의 녹음자료는 기록자에 의해 그대

로 전사되고, 전사 된 자료는 주 연구자가 녹음

자료를 다시 들으며 전사자료를 비교하여 내용

을 확인하였다. 전사본은 연속적 비교법[1]에 의

하여 연구자가 관심을 가지는 주제에 기초하여

그 자료 속에 핵심적 범주가 되는 주요한 사건

이나 되풀이 되는 행위를 도출하기 위해 연구와

관련된 절과 문장을 부호화 하였다. 각 부호가

의미하는 것을 가나다 순으로 모아 부호자료를

Type Career Child� age
Special� Education

Qualification� type

Education�

Organ� type

A 11ys 14years� old Teacher� Grade� 2 Special

B � 4ys 12years� old Teacher� Grade� 2 Integrated

C � 8ys� 10years� old Teacher� Grade� 1 Integrated

D � 6ys 10years� old Teacher� Grade� 2 Integrated

E � 6ys � 9years� old Teacher� Grade� 1 Integrated

F � 5ys 14years� old Teacher� Grade� 2� Special

G � 4ys 15years� old Teacher� Grade� 2 Special

H � 7ys 12years� old Teacher� Grade� 2 Special

I 15ys � 9years� old Teacher� Grade� 1 Integrated

J � 7ys 10years� old Teacher� Grade� 1 Special

K � 8ys � 9years� old nursery� teacher Care� Service

L � 4ys 11years� old nursery� teacher Care� Service

[Table� 1]� General� information� of� study� subjects

[표� 1]� 연구대상자의� 일반적� 정보
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정리하고 정리된 부호자료의 구체적 사건을 비

교하고 범주를 세련화하고 상호관련성을 탐색하

는 과정을 통해 재정리하였다. 이러한 절차를

통해 총 3개의 대주제와 8개의 중간주제에 따른

12개의 소주제가 도출되었다. 연구의 신뢰성을

확보하기 위해 연구자는 포커스 그룹면담 중 토

론내용의 전사자료와 부호화 자료를 요약해서

토론 내용이 잘 정리되었는지 연구 대상자들에

게 전사자료를 교차 확인하였다.

3.� 연구결과

발달장애아동의 성교육 실태와 요구도를 파악

하기 위해 교사를 대상으로 진행한 포커스 그룹

면담을 통해 얻은 결과는 [표 2]와 같이 총 3개

의 대주제와 7개의 중간주제에 따른 6개의 소주

제가 도출되었다.

3.1.� 2015년� 개정� 특수학교� 교육과정� 중� 발달

장애아동� 성교육� 편성과� 운영에� 대한� 의견�

�

3.1.1� 발달장애아동� 성교육과정의� 편제와� 시간배

당에� 대한� 의견

발달장애아동을 위한 성교육과정의 편제와 시

간배당에 대해서는 면담자 대부분이 의견이 없

거나 만족하고 있었으나, 대부분 보건교육시간

의 일부를 할애하여 사용하거나 학교장의 재량

으로 되어 있어 발달장애의 정도에 따라 획일적

으로 적용하는 것은 불합리하여 차등적인 수업

시간 배정이 고려되어야 한다는 의견들이 제시

되었다.

- 장애아동을 대상으로 하는 프로그램이 많지

가 않아요. 왜냐하면 정문가가 한정되어 있기

때문에 그냥 비장애인 아동들, 물론 대상이 더

좁기 때문에 요구들이 많지 않은 것도 있지만

그들에 맞는 교구라든지 프로그램이라든지 이런

것들 거의 뭐 전무한 상황이에요(A교사).

- 저희는 보건선생님께서 초등학교 5, 6학년 대

상으로 주당 1차씩 40분 수업으로 들어오셔서

하시거든요. 저학년 같은 경우에는 특별히 전형

화된 형식으로 하는 게 아니라 조회시간이나 수

업시간 중간 중간 관련 있는 수업이 나왔을 때

애기해 주는 정도예요(B교사).

Major� Topic Middle� Topic Sub-Theme

Special� school� revised� in�

2015� Opinions� on� the�

organization� and� operation�

of� � Sex� Education� in� the�

curriculum

-� Organization� and� time� allocation

-� Opinions� on� the� guidelines� for� curriculum�

organization� and� operation

-� The� professionalism� of� the�

dedicated� teacher

Opinions� on� the� current�

status� and� needs� of� Sex�

Education� for� children� with�

developmental� disabilities

-� Sex� Education� organized� in� consideration� of�

children� with� developmental� disabilities

-� cooperation� of� special� education� teachers� in� the�

curriculum� formation� process

-� Preparation� and� activity� status� of� Sex� Education�

operation

-� support� activities� for� the� operation� of� Sex�

Education

-� The� professionalism� of� the�

dedicated� teacher

-� Inclusion� in� regular� and�

non-regular� curriculum

-� life� discipline

Suggestions� for� organizing�

and� operating� Sex�

Education� for� children� with�

developmental� disabilities� in�

the� future

-� Content� and� form� of� Sex� Education

-� Persistence� of� Effects� of� Education� Before� and�

After� Sex� Education

-� Family� support� and� connection�

with� other� organizations

-Measuring� curriculum� effectiveness

[Table� 2]� � Intermediate� and� sub-themes� according� to� the� major� themes� derived� from� the� research� results�

[표� 2]� 연구결과� 도출된� 대주제에� 따른� 중간주제와� 소주제



Journal� of� The� Health� Care� and� Life� Science(ISSN� 2383-4552)� Vol.� 9,� No.� 1,� pp.� 69-76,� July.� 2021

https://doi.org/10.22961/JHCLS.2021.9.1.69

-� 73� -

3.1.2� 발달장애아동� 성교육과정의� 편성� 및� 운영�

지침에� 대한� 의견

성교육과정에 대한 지침에 대해서는 대체적으

로 발달장애 수준을 고려하지 않은 교육도구 및

내용이 문제점으로 제시되었다. 또한 특수학교

및 일반학교 특수학급을 구분하지 않아 일부 부

적절한 부분이 많이 포함되어 있다는 범들이 주

된 문제점으로 부각되었다.

- 저는 그렇기 때문에 그 아이나 발단단계에

따른 프로그램이 필요하다는 생각이 들거든요.

아이의 발달단계에 맞춰서 어느정도 수준에 따

라 다른 것 같다는 생각이 들기 때문에 그 내용

을 이해할 수 있도록 교육을 해주는 단계가 아

이 연령에 따라서 적절하게 해야지 부모님의 그

런 염려스러운 부분도 줄일 수 있다는 생각이

들어요.(C교사).

- 그런 사고의 기본에는 성은 절대로 몰라야

된다는 것 이라는 것이 전제로 깔려있기 때문인

것 같아요. 성도 똑같이 의학지식처럼 지식으로

주는 게 좋을 것 같아요. 근데 기본 문화가 성

을 덜 알려 주는 거라고 생각해서 그런 것 같아

요(D교사).

3.2� 발달장애아동의� 성교육� 실태와� 요구도에�

대한� 의견

� 3.2.1� 발달장애아동의� 성교육� 운영� 실태

특수교육기관이나 발달장애전담기관의 경우 별

도의 교육과정을 편성하여 운영하기 보다는 통

합교육의 일부로 성교육을 진행하고 있어 대부

분 일반아동의 성교육 프로그램을 수정하여 사

용하고 있었다.

- 사실 지금 성교육을 저희가 장애아동을 위주

로 해서 예방교육도 자꾸 수준을 어린아이로 내

려가고 있어요. 실질적으로 성교육에서 선생님

들마다 인식이 다르고 부모님께서 성교육을 실

시하는 것에 대해 겁을 갖고 계신 분들도 많아

요(E교사).

- 울타리 안에서 케어 할 수 있는 건 아니기

때문에 장기적으로 봤을 때는 앞으로 일어날 일

들에 대해서 애한테 미리 예방교육을 시키는 것

은 중요한 거 같아요(F교사).

3.2.2� 발달장애아동의� 성교육� 개선에� 대한� 요구

도

발달장애아동을 대상으로 편성한 성교육 프로

그램이 그 특성을 고려하여 편성되지 않고 일반

적인 교육과정에 근거하여 마련이 되었으며, 현

재 제시된 교육과정을 그대로 적용하기 어려운

경우가 많기 때문이다. 즉 장애의 유형, 정도,

특성, 연령 등이 다양하여 국가수준의 교육과정

을 사용할 수 없어 기관별로 별도의 교육과정을

만들어 사용하고 있다는 것이다. 또한 생물학적

나이보다는 발달장애 수준에 따라 또는 편의에

따라 구분되어 통합되어 운영되는 교육기관의

경우에는 더욱더 그대로 적용하는 것은 어려워

수정하여 사용하고 있었다.

- 장애학생들에 대한 성교육 수준별로 안되어

있는 것 같아요. 평소에는 제대로 구성된 성교

을 받을 기회가 전혀 없거든요. 보통 발달장애

아동의 경우 제대로 알고 있는 아이들은 거의

없는 상황입니다(G교사).

3.3� 향후� 발달장애아동의� 성교육� 편성� 및� 운영�

제안에� 대한� 의견

� 3.3.1� 성교육� 편성시� 주제� 선정� 및� 운영

발달장애아동을 대상으로 교육을 실시하는 경

우 대부분 생활주제를 선정하고 있고, 비교적

이해가 쉬운 방법으로 접근한다고 할 수 있다.

그러나 생활주제를 운영할 때 통합교육기관에서

어려운 점은 발달장애아동에게 작용하기에 너무

추상적인 내용이 많아 적용의 어려움이 많이 있

다는 것이고, 각 주제별로 운영할 수 있는 성교

육 활동 자료가 부족하여 보다 많은 자료 구비
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와 확보가 어려움이 있음을 토로하였다.

또한 선정된 주제가 발달장애아동에게 적합여

부를 판단하기에 어려움이 있어 그 판단기준 제

시가 필요하며 수시로 자가점검안 제시 등의 요

청 등이 제기되었다.

- 그런 것도 필요하고 제일 중요한 게 저는 가

치관인 것 같아요. 가치관 나누기가 되게 애매

하잖아요. 근데 일단 말씀하신 것처럼 이거는

성폭력이고 이런 거는 법적으로 불리하게 작용

할 수 있고 이런 정보들을 주는 거는 필요할 것

같아요. 근데 가치관, 태도의 문제는 교육시키기

가 애매한 것 같아요(H교사).

3.3.2� 교육과정� 운영을� 위한� 지원� 활동�

모든 특수교육기관 및 통합교육기관의 경우 가

족지원의 형태로 부모교육을 제공하고 있었다.

그러나 기관에 따라 가족지원의 계획수립의 정

도가 다양하였으며 가족참여가 가족의 역량강화

에 대한 프로그램으로 이어지기 보다는 1회성으

로 단절되어 성교육으로 연계성 확보와 지속성

으로의 어려움이 유발되고 있었다. 또한 성교육

은 그 효과를 나타내기 위해서는 지속적인 지원

과 관리가 필수적인 교육으로 여러 상황에 따른

행재정적 지원의 협조체계가 활성화 되어야 한

다고 하였다.

이와 같이 발달장애아동의 여러 사회적 성행동

관리의 효율적인 방안으로 교육 외 행재정적 지

원과 지속적인 심리적 지원 등 여러 제반적인

혐조가 유기적으로 이루어져야 할 것이다.

- 학교 재학 중에서의 지원서비스와 더블어 졸

업 후에도 직업을 가질 수도 있는 상황이니 사

회적 지원서비스가 필요한데 학교가 모든 걸 감

당할 순 없는 것이 현실입니다. 지역에서 이런

전문적인 기관은 필요한 것 같아요(I교사).

- 지속적인 교육과정을 마련하는 것. 학교든, 가

정에서든, 그런 것들의 기회를 많이 제공하는

게 필요한 것 같아요. 발달장애아동의 성은 무

시해도 된다는 의식 개선교육이 먼저인 것 같아

요(J교사).

4.� 결론� 및� 제언

본 연구는 특수 교육 기관, 통합 교육 기관 및

장애아동 돌봄 서비스 기관에서 종사하고 있는

교사들을 대상으로 개정된 성교육 편성과 운영

을 알아보고, 현장 교사들의 실태와 요구를 파

악하여 향후 발달장애아동의 성교육 프로그램의

개발을 위해 그 방향을 제시하고자 하였다. 성

교육 실태와 요구도를 파악하고, 개정된 발달장

애아동의 성교육 편성과 운영을 기준으로 향후

성교육 개선방향을 제시하기 위한 포커스 그룹

면담으로 연구를 진행하기 위해 면담 질문지는

면담의 원할한 진행을 위해 반구조화된 개방형

질문지를 사용하였다.

면담 질문지를 개발하기 위해 장애아동을 대상

으로 진행된 성교육 운영안과 관련 문헌고찰을

바탕으로 질문지의 초안을 작성하고, 관련 전문

가의 자문을 통해 질문지를 수정하였다. 질문지

는 총 3가지의 주제로 첫째, 2015년 개정된 특

수학교 교육과정 중 발달장애 아동 성교육 편성

과 운영에 관한 의견, 둘째, 발달장애 아동의 성

교육 실태와 요구도에 관한 의견, 셋째, 향후 발

달장애아동의 성교육 편성 및 운영에 대한 제안

으로 구성하는 등 3개의 큰 항목으로 진행하였

다.

첫째, 2015년 개정된 특수학교 성교육 편성과

운영에 대하여 발달장애아동의 부적절한 사회성

행동을 조절하고 지도하기 위한 시간 배정과 운

영에 대해 획일적 적용은 문제가 많다는 의견이

제시되었다. 이는 발달장애아동의 경우 적절한

정보를 습득할 수 있는 충분한 기회와 교육여건

이 부족하여 정상아동의 편견, 무시하는 태도

등을 유발하게 되어 어려움을 겪고 있다고 연구

결과를 지지한다[2][7]. 또한 발달장애아동의 경

우 고유의 특성과 어려움을 가지고 있으므로 다

양한 방법과 지침이 제공되어야 함에도 불구하

고 대부분 일반적인 방향성 제시에 대한 부분들



Journal� of� The� Health� Care� and� Life� Science(ISSN� 2383-4552)� Vol.� 9,� No.� 1,� pp.� 69-76,� July.� 2021

https://doi.org/10.22961/JHCLS.2021.9.1.69

-� 75� -

이 문제로 제기되었다.

둘째, 발달장애아동의 성교육 편성 및 운영에

대한 요구에 대하여 발달장애아동을 고려한 성

교육 편성이 미비하며, 교육과정 편성과정에서

특수교사의 협력에 대한 부재, 성교육 운영 준

비와 활동에 대한 미비한 지원 등은 여러 어려

움이 유발됨이 문제점으로 확인되었다. 부적절

한 사회 성행동 수정을 목적으로 실시된 성교육

의 실시여부와 정도는 특수학교에 근무하는 교

사들의 경우 발달장애아동을 위한 성교육을 일

상생활 중 필요할 때 수시로 실시하는 경우가

대부분으로 한 학기에 평균적으로 5~10시간 정

도 실시하고 있으며, 보건교육시간 외 재량활동

시간이나 부적절한 사회 성행동을 나타날 때 가

장 많이 실시하였으며, 성병과 성폭력 방지에

대한 일반적인 정보제공 등을 부적절한 성 행동

수정을 위한 성교육으로 인식하고 있어, 특정한

상황파악과 인지능력이 지연된 발달장애아동의

인지적 능력에 맞는 체계적이고 지속적인 사회

성행동 관련 성교육은 여전히 부적절하고 부족

하여 행동변화를 지속화시키기가 어렵다고 제시

한 연구결과[1-2][8-10]과 동일한 의미를 지니고

있다.

셋째, 향후 발달장애 아동의 성교육 편성과 운

영에 대한 의견으로는 실질적으로 운영가능한

성교육 프로그램의 절실히 필요함이 확연히 대

두됨을 알 수 있었다. 기존 일반 아동을 대상으

로 진행되는 성교육 프로그램과 차별성이 없는

성교육 운영은 그 내용과 형태에서 충분한 효과

를 발현하기에 어려움이 있으며 성교육 전후 교

육의 효과를 기대하기 어려움이 도출되었다. 그

이유로는 발달장애아동의 낮은 이해도와 인지수

준, 적절한 교재와 교구의 부족, 신체적 정서적

발달상태 파악의 어려움 및 주의집중 장애 등으

로 교육상의 어려움이 유발되므로, 실물과 모형

자료, 그림카드, 학습지 등을 성에 관한 내용과

개념을 인지적으로 연관시키고, 전달 방법으로

토론, 역할놀이, 게임, 인형극, 현장학습 등 참여

할 수 있는 기회를 끊임없이 제공되어 활용되어

야 한다는 연구결과와 일치한다[2][6][8-9]. 이에

성교육 편성과 운영의 효과를 높이기 위하여 대

상자의 특수성을 고려한 구체적이고 세부적인

지침이 마련되어야 하며 다양한 예시 자료들이

보완되어야 할 것이다.

이상의 결과를 바탕으로 다음과 같은 제언을

한다.

첫째, 본 연구는 일부 지역과 3개의 장애아동

전담 교육기관의 교사를 대상으로 진행하였으므

로 본 연구의 결과를 전체 발달장애아동 교육기

관에 일반화시키기에는 한계가 있으며, 앞으로

다양한 지역, 장애 정도와 형태, 장애아동의 다

양한 지지자원으로 가족 및 교사의 연계 정도를

고려한 다양한 연구를 통해 본 연구 결과를 교

차 타당화 할 필요가 있다.

둘째, 발달장애 아동의 부적절한 사회 성행동을

조절 및 수정하기 위한 관련 변인을 좀 더 세분

화하고 파악하여 장애아동의 삶의 질을 향상시

킬 수 있는 구체적인 방향을 제시하고 추후 프

로그램의 개발을 위한 심도있는 연구와 실제적

인 운영 교사 및 발달장애아동의 요구를 수용하

는 것이 필요하다.
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