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Abstract

In this study, according to the staking method of the fire hose in the indoor hydrant system, the number 
of kinks when the fire hose is deployed was measured and analyzed to examine how the staking method 
of the fire hose affects the kink when the hose is deployed. The fire hose staking method was classified 
into three types: donut-type, accordion-type, and hose hanger-type, and the walking speed and number 
of kinks were measured by repeating the experiment 5 times for male and female students. The results of 
the study are as follows. (1) Among the three types of fire hose staking methods, the donut-type staking 
method had an average of 92 times for male students and 86 times for female students on average. (2) 
The accordion-type and hose hanger-type staking methods showed similar results with an average of one 
or two kinks for both male and female students. (3) Regardless of the staking method, it was found that 
in general, male students with high walking speed had more kinking than female students with slow walking 
speed.
Keywords : Indoor Hydrant System, Fire Hose, Staking Method, Number of Kinks, Walking Speed

1. 서 론 

과거의 건축물에 비해 현재의 건축물은 복잡화, 다양화, 
대형화 되어가고 있으며, 사용 인원의 증가로 인하여 그에 
따른 내부 구성물 또한 증가하여 화재 시 실내 거주자의 
안전성 확보에 어려움이 따르고, 화재를 초기에 진압하지 
못한다면 연소 확대로 인하여 많은 인명과 재산 피해를 입
을 수 있다.

국내의 소방시설은 소화기구, 자동소화장치, 옥내·외
소화전설비, 스프링클러설비 등을 포함하는 소화시설, 단
독경보형감지기, 비상경보설비, 시각경보기, 가스누설경
보기 등을 포함하는 경보설비, 피난기구, 인명구조기구, 
유도등 등을 포함하는 피난설비, 상수도소화용수설비 및 
소화수조 등을 포함하는 소화용수설비, 제연설비, 연결송

수관설비, 연결살수설비, 비상콘센트설비, 무선통신보조
설비 등을 포함하는 소화활동설비로 이루어져 있으며, 이
중 소화설비인 옥내소화전설비는 초기에 화재를 진압하는 
목적으로 소방대가 도착하기 전에 특정소방대상물의 관계
인 등이 사용하는 설비이다.[1]

옥내소화전설비는 일반 옥내소화전설비와 호스릴 옥내
소화전설비로 구분할 수 있다.[2] 일반 옥내소화전설비의 
경우 호스구경은 40 mm로 소방대상물의 각 부분에 살수
가 가능한 호스 수량을 옥내소화전함에 비치하고 있으며, 
초기 화재 진압을 위해 앵글밸브 및 호스전개에 2인 이상
이 조작해야 하고 사용 시 호스의 꼬임, 막힘, 펌프 작동 
불량 등 많은 문제점으로 초기 화재 진압에 어려움이 있
다. 이에 비해서 호스릴 옥내소화전설비의 경우 호스 구경
이 25 mm로 작게 구성되어 있어서 한 사람도 옥내소화전
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설비를 사용할 수 있도록 만든 방식이다.[3]
문석진(2011)[4]은 건물에 설치된 소방시설의 현장조

사에서 소화전 주변의 장애물 설치 여부, 가압송수장치 기
동불량, 배관 동파방지의 미비 등 옥내소화전 관리 실태 
등을 파악하여 문제점을 확인하였으며, 이 문제점들은 소
방시설의 설계단계에서 장소와 상황에 맞는 소방기기를 
채택하고, 소방안전 관리자 교육 시 문제점이 될 수 있는 
내용에 대한 교육과 실질적이고 효과적인 소방시설 점검 
등을 통해서 해결될 수 있다고 제시하였다.

이원주(2016)[5]외는 국내 옥내소화전 사용실태 및 
현황에 대해 설문조사를 실시하여 옥내소화전설비의 설치
현황, 사용방법과 교육경험 등이 화재사고 감소에 미치는 
영향에 대해서 연구하였다. 올바른 안전의식 확보를 위해
서는 소방안전교육에서 옥내소화전에 대한 체험식 교육 
확대의 필요성을 제시하였다.

강채우(2016)[6]는 옥내소화전설비가 화재 시 제대로 
활용되지 않는 원인을 여러 측면에서 찾아볼 수 있겠지만 
그중에서 디자인적 관점에서 원인을 발견하여 해결할 수 
있는 방안을 모색하였으며, 설문을 통하여 수집된 자료를 
바탕으로 옥내소화전 사용의 효율적 디자인을 제시하였다.

이형은(2020)[7]은 화재현장에서 소방호스의 전개환
경이 달라질 수 있으며, 소방호스의 꺾임이나 꼬임 또는 
소방펌프차와 화재현장의 고저차 등으로 인한 압력손실이 
발생 할 수 있으며, 이로 인해 주수를 위한 방수압력과 유
량이 충분하지 않아 화재진압능력이 저하될 가능성이 있
다고 판단하여 화재현장에서 소방호스의 전개상황에 따른 
압력손실 발생가능성을 검토하고, 압력손실을 최소화 할 
수 있는 방안을 모색하였다.

선행연구에서 문석진(2011), 이원주(2016)외, 강채
우(2016)는 옥내소화전의 주변환경과 사용실태, 효과적
인 디자인 등을 분석하였으며, 교육을 통하여 문제점들을 
해결할 수 있음을 제시하였고, 이형은(2020)은 화재현장
에서 소방호스의 전개환경에 따라 압력손실이 있을 수 있
으며, 압력손실을 최소한 할 수 있는 방안을 모색하였다. 
이 연구에서는 소방호스의 적재방식에 따라서 소방호스 
전개 중 구부러짐이나 꼬임 또는 꺾임 현상이 발생할 수 
있다는 전제하에 실제적으로 실험을 통하여 꼬임횟수를 
측정하여 분석하고자 한다. 

2. 소방호스의 적재방식

2.1 도너츠형

도너츠형은 소방호스를 일직선으로 편 다음 수커플링

에서부터 암커플링을 향하여 굴리면서 감아놓은 형태를 
말한다. 일반적으로, 소방호스 제조시에 판매목적으로 사
용하는 방식이다. 또한, 부피를 최소로 할 수 있어서 소방
호스를 보관대에 보관하거나 적재해놓을 때 사용한다. 일
명 한겹 말은 소방호스라고도 부른다. 도너츠형의 적재방
식은 [Figure 1]과 같다.

   

    (a)                         (b) 
[Figure 1] Staking method of donut-type: (a) two hoses are 

connected (b) two hoses are provided separately

2.2 아코디언형

아코디언형은 소방호스를 일정한 길이로 접어서 포개
어 놓은 방법을 말한다. 15m인 소방호스 2개를 미리 연결
하여 옥내소화전함에 적재할 때 주로 사용하여 화재현장
에서 신속한 전개가 가능하고 사용 후 철수 등에 쓰인다. 
일명 접은 소방호스라고도 부른다. 아코디언형의 적재방
식은 [Figure 2]와 같다.

[Figure 2] Accordion-type

2.3 호스걸이형

호스걸이형은 옥내소화전함 호스걸이에 일정한 길이로 
겹겹이 끼우거나 걸어서 적재하는 방법이다. 적재하기가 
용이하고 옥내소화전함에서 손쉽게 꺼내 이동할 수 있는 
장점이 있으나 호스걸이를 추가로 설치해야 하는 단점이 
있다.[8] 호스걸이형의 적재방식은 [Figure 3]과 같다.
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[Figure 3] Hose hanger-type

3. 실험구성

3.1 실험대상자

이 연구는 한국의 대학교 건물은 일반적으로 연면적 
3,000m2 이상으로서 대부분 옥내소화전설비가 설치되어 
있다. 옥내소화전설비의 주요 구성요소는 수원, 가압송수
장치, 배관, 제어판, 전원, 옥내소화전함, 소방호스 등으로
써 이 연구는 소방호스에 대하여 연구하였다.[9] 소방호
스 중 한국에서 주로 사용하고 있는 소방용 고무내장호스
를 대상으로 평직으로 짜인 단일 쟈켓트를 사용하였으며, 
20대 대학생 남녀 각 3명으로 구성하여 실험을 진행하였
으며, 실험의 공정성 및 실험 지도를 위하여 소방공무원 
2명이 참관하였다. 

3.2 실험조건

이 연구를 위한 실험은 00대학교에서 진행하였으며, 소
방호스는 옥내소화전설비가 해당 특정소방대상물의 각 부
분으로부터 하나의 옥내소화전 방수구까지의 수평거리가 
25m이하가 되도록 하여야 하므로,[10] 이 조건을 만족시
키기 위해 15m 호스 2개를 연결한 30m 호스를 사용하였
다. 기온은 14 ℃, 습도는 56%, 풍속은 0.5m/s 이하의 
무풍상태로 쾌적한 조건이었다. 실험 장소의 환경은 
<Table 1>과 같다.

<Table 1> Environment of the test site  

Classification Description

Location XX University

Temperature (℃) 14

Humidity (%) 56

Wind speed (m/s) Windless

Illuminance(lx) 310

4. 적재방식에 따른 꼬임 횟수 분석

4.1 도너츠형 적재방식

옥내소화전함에 도너츠 형태로 적재된 소방호스를 전
개하는 실험을 실시하였다. 남녀로 구분하여 실험을 5회 
실시하였다. 남학생의 경우 보행속도는 평균 1.48 m/s, 
꼬임횟수는 최소 76회, 최대 99회, 평균 92회가 측정되었
다. 여학생의 경우 평균보행속도는 1.22m/s였으며, 꼬임
횟수는 최소 85회, 최대 88회, 평균 86회로 측정되었다. 
이 실험에서 보행속도가 빠른 남학생의 경우에서 꼬임횟
수가 더 많이 나타났다. 꼬임의 모양은 [Figure 4]와 같이 
나타났으며, 측정 횟수에 따른 꼬임횟수와 보행속도는 
<Table 2>로 나타내었다.

[Figure 4] Kinked state of donut-type

<Table 2> Kinks of the donut-type stacking method 

N. of 
EXP.

Male Female

N. of
Kinks
(N)

Walking 
Speed
(m/s)

N. of
Kinks
(N)

Walking 
Speed
(m/s)

1 76 1.53 85 1.21

2 93 1.48 87 1.23

3 94 1.47 88 1.22

4 96 1.48 86 1.24

5 99 1.46 86 1.22

Avg. 92 1.48 86 1.22

4.2 아코디언형 적재방식

옥내소화전함에 아코디언 형태로 적재된 소방호스를 
전개하는 실험을 실시하였다. 앞의 실험과 같은 방법은 남
녀로 구분하여 5회 실험을 실시하였다. 남학생의 경우 보
행속도는 평균 1.57 m/s, 꼬임횟수는 최소 0회, 최대 2회, 
평균 1회가 측정되었다. 여학생의 경우 평균보행속도는 
1.23m/s였으며, 꼬임횟수는 최소 0회, 최대 1회, 평균 1
회로 측정되었다. 이 실험에서는 보행속도에 따른 꼬임횟
수는 남녀 차이가 없었지만 실험회수에 대한 전체 꼬임 횟



64 옥내소화전설비의 소방호스 적재방식에 따른 꼬임횟수 분석 홍 석 환·공 하 성

수 또한 앞의 실험과 같은 결과로 보행속도가 빠른 남학생
의 경우에서 꼬임횟수가 더 많이 나타났다. 꼬임의 모양은 
[Figure 5]와 같이 나타났으며, 측정 횟수에 따른 꼬임횟
수와 보행속도는 <Table 3>로 나타내었다.

[Figure 5] Kinked state of accordion-type

<Table 3> Kinks of the accordion-type stacking method 

N. of 
EXP.

Male Female

N. of
Kinks
(N)

Walking 
Speed
(m/s)

N. of
Kinks
(N)

Walking 
Speed
(m/s)

1 2 1.67 1 1.23

2 1 1.52 1 1.22

3 0 1.51 0 1.23

4 0 1.64 0 1.23

5 1 1.52 1 1.22

Avg. 1 1.57 1 1.23

4.3 호스걸이형 적재방식

옥내소화전함에 호스걸이 형태로 적재된 소방호스를 
전개하는 실험을 실시하였다. 실험 방법은 앞의 경우와 마
찬가지로 남녀로 구분하여 5회 실험을 실시하였다. 남학
생의 경우 보행속도는 평균 1.57 m/s, 꼬임횟수는 최소 
1회, 최대 3회, 평균 2회가 측정되었다. 여학생의 경우 평
균보행속도는 1.22m/s였으며, 꼬임횟수는 최소 0회, 최
대 2회, 평균 1회로 측정되었다. 이 실험에서도 보행속도
에 따른 꼬임횟수는 남녀 차이가 크게 나타나지는 않았지
만 대한 전체 꼬임 횟수 또한 보행속도가 빠른 남학생의 
경우에서 꼬임횟수가 더 많이 나타났다. 꼬임의 모양은 
[Figure 6]과 같이 나타났으며, 측정 횟수에 따른 꼬임횟
수와 보행속도는 <Table 4>로 나타내었다.

[Figure 6] Kinks of the hose hanger-type stacking method 

<Table 4> Kinks of the hose hanger-type stacking method

N. of 
EXP.

Male Female

N. of
Kinks
(N)

Walking 
Speed
(m/s)

N. of
Kinks
(N)

Walking 
Speed
(m/s)

1 1 1.6 2 1.21

2 3 1.6 1 1.24

3 1 1.54 0 1.23

4 2 1.54 0 1.21

5 1 1.55 0 1.20

Avg. 2 1.57 1 1.22

이상의 결과를 살펴보면 적재된 소방호스가 어떤 형태
이던 간에 소방호스를 전개할 때 보행속도가 빠른 남학생
의 경우에 호스 꼬임현상이 많이 발생했으며, 도너츠 형태
의 적재방식이 아코디언 형태나 호스걸이 형태의 적재 방
식에 비해 꼬임현상이 심하게 발생했다. 적재방식에 따른 
꼬임횟수를 그래프로 나타내면 [Figure 7]과 같다. 

(a) Male

(b) Female
[Figure 7] Number of Kinks with staking method. 

도너츠형 적재방식은 보관할 때 돌돌 말아서 수납함으
로써 공간적 효율을 높일 수 있는 장점이 있기는 하지만 
실험에서와 같이 소방호스를 전개할 때 심한 꼬임 현상이 
발생하여 물이 나오는 속도가 늦어지거나 심하면 방수가 



J. Korea Saf. Manag. Sci. Vol. 23 No. 4 December 2021
http://dx.doi.org/10.12812/ksms.2021.23.4.061 

ISSN 1229-6783(Print)
ISSN 2288-1484(Online) 65

불가능해지기도 한다. 또한 돌돌 말아서 보관함으로써 오
랫동안 사용하지 않으면 소방호스가 돌돌 말린 상태에서 
딱딱하게 경화되는 현상이 발생할 수도 있다. 

5. 결 론

이 연구에서는 옥내소화전함에 있는 소방호스의 적재
방식에 따라 소방호스를 전개시켰을 때 꼬임횟수에 대해
서 측정하여 분석해 봄으로써 소방호스의 적재방식이 호
스 전개 시 꼬임에 어떤 영향을 미치는지 살펴보고자 하였
다. 소방호스 적재방식을 도너츠형, 아코디언형, 호스걸이
형 세 가지로 분류하여 실시하였으며, 남녀를 구분하여 5
회 반복실험을 하여 보행속도와 꼬임횟수를 측정하였다. 
연구의 결과는 다음과 같다. 

(1) 소방호스 적재방식 3가지 유형 중에서 도너츠 형태
의 적재방식은 남학생의 경우 평균 92회, 여학생의 경우 
평균 86회로 꼬임현상이 심하게 발생했다. 

(2) 아코디언형 및 호스걸이형 적재방식은 꼬임현상이 
남녀 모두 평균 1회 또는 2회로써 비슷한 결과를 보였다. 

(3) 적재방식에 관계없이 일반적으로 보행속도가 빠른 
남학생이 보행속도가 느린 여학생보다 꼬임현상이 많은 
것을 알 수 있었다.   

결과적으로 소방호스를 한정된 공간에 비치하는 방법
에서 도너츠 형태의 적재방식이 좋겠지만 화재 발생 시 소
방호스 사용에 있어서는 도너츠 형태의 적재방식은 꼬임
현상이 심하게 발생하여 방수가 안 되는 현상이 발생할 수
도 있는 단점이 될 수도 있다. 아코디언 형태의 적재방식
은 소방호스가 오랜 시간 강하게 접히는 부분이 많음으로
써 접힌 부분에 손상이 있어 누수의 원인이 될 수 있는 단
점이 있을 수 있으며, 호스걸이형 적재방식은 호스걸이를 
추가적으로 설치해야하는 단점들이 있지만 호스 전개 시 
꼬임현상이 발생하지 않아 긴급을 요하는 화재 진압에 있
어서는 가장 적합한 적재방식이라 할 수 있겠다.    

향후 연구과제로 적재방식에 따른 소방호스의 손상 및 
예방에 관한 연구가 필요하다.
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