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: 노출평가를 위한 TLV 근거

Wide  Information

2-에톡시 에탄올 & 2-에톡시에틸 아세테이트

ETHYLENE GLYCOL ETHYL ETHER, EGEE & 

ETHYLENE GLYCOL ETHYL ETHER ACETATE, EGEEA

2-에톡시 에탄올(Ethylene Glycol Ethyl Ether, EGEE)

CAS 번호	 : 110-80-5

분자식	 : C
4
H

10
O

2-에톡시에틸 아세테이트(Ethylene Glycol Ethyl Ether Acetate, EGEEA)

CAS 번호	 : 111-15-9

분자식	 : C
6
H

12
O

3
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서론

2-에톡시 에탄올(Ethylene Glycol Ethyl Ether, EGEE)과 2-에톡시에틸 

아세테이트(Ethylene Glycol Ethyl Ether Acetate, EGEEA)는 독성과 TLV가 

동일한데 그 이유는 노출된 2-에톡시에틸 아세테이트가 체내에서 2-에톡시 

에탄올로 빠르게 전환되어 같은 대사과정을 거치기 때문이다. 생식독성물질인 

2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트의 일반적인 소변 중 대사물질

은 2-에톡시 아세트산(2-ethoxyacetic acid)이다.

물리화학적 특성

2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트는 작업장 공기 중에 증기 상

태로 존재한다. 끓는점(Boiling point)은 각각 135 ℃와 145 ℃~165 ℃이다. 실

온에서의 포화 증기압(saturated vapor pressure)은 2-에톡시 에탄올의 경우 

3.7 torr이고 2-에톡시에틸 아세테이트의 경우 2 torr이다. 2-에톡시 에탄올 

및 2-에톡시에틸 아세테이트는 물과 섞일 수 있으며 비극성 용매에는 용해도

김치년

연세대학교 
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가 매우 높다. 체온상태에서 2-에톡시 에탄올의 분배 계수는 혈액-가스인 경

우 22,093이고 물-가스인 경우는 23,069로 보고하였다.1) 2-에톡시에틸 아세

테이트는 2-에톡시 에탄올보다 기름(오일-가스 분배계수 4,860)에 더 잘 녹

고 물(물-가스 분배계수 3,822)에는 적게 용해된다. 혈액 내에서 2-에톡시에

틸 아세테이트는 2-에톡시 에탄올로 쉽게 가수 분해된다.1)

체내 흡수

2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트는 피부 및 폐 경로를 통해 흡

수되며, 피부 노출이 작업장의 주요 흡수 경로이다.

폐(Pulmonary) 흡수

2-에톡시 에탄올 5ppm에 노출된 지원자의 혼합 호기(mixed-exhaled air)

에서 2-에톡시 에탄올 농도는 흡입 노출 시작 30분 후 흡입량의 약 64%로 측

정되었다 4시간의 노출이 경과할 때까지 64%를 유지하였다.2) 2-에톡시에틸 

아세테이트 5ppm에 노출된 자원 봉사자의 경우는 노출 시작 30분 후 흡입량

의 약 64%가 유지되었고 4시간 노출이 끝날 때는 57%로 감소했다.2) 두 물질의 

폐 흡수는 생리학적 변수와 해당 근로자의 활동력에 영향을 받는다(ACGIH 문서

의  ‘BEI 서론’에서 제시한 생물학적 모니터링의 변동 원인 참조).

피부(Dermal) 흡수

액체상태의 2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트의 높은 용해

도는 상당한 피부 흡수를 가능하게 한다. 2-에톡시 에탄올의 피부 침투율

(penetration rate)은 1.20 mg/cm2/hr(log P = -0.54)으로 추정한다. 2-에톡

시에틸 아세테이트는 빠르게 2-에톡시 에탄올로 가수 분해되어 침투율을 예

측할 수 없다. 인간 복부 피부를 대상으로 시험관내 실험(in vitro)에서 측정

된 2-에톡시 에탄올 및 2-에톡시에틸 아세테이트의 피부 투과율은 0.80 mg/

cm2/hr로 동일하였다.3) 희석한 2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트

의 수용액은 두 물질의 원액보다 피부 흡수가 잘되는 것으로 보고되었다.4) 두 

화합물의 낮은 포화 증기압, 높은 수용성 그리고 높은 끓는점은 이 두 물질의 

증기가 체표면에 응축되어 증기 상태의 피부 흡수를 촉진할 수 있다.

위장관(Gastrointestinal) 흡수

2-에톡시 에탄올을 우연히 또는 의도적으로 섭취하여 위장관 흡수된 경우

2-에톡시 에탄올과 

2-에톡시에틸 

아세테이트는 피부 

및 폐 경로를 통해 

흡수되며, 피부 

노출이 작업장의

주요 흡수 경로이다.
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가 보고되었다. 한 사례 연구에 따르면 40 mL의 2-에톡시 에탄올을 우연히 

섭취 한 후 상당량의 많은 위장관 흡수가 있었다고 보고하였다.5)

체내 제거(Elimination) 

흡입한 2-에톡시 에탄올은 변화 없이 호기로 배출된다. 2-에톡시에틸 아세

테이트는 빠르게 가수 분해된 후 호기로 2-에톡시 에탄올로 배출된다.2,6)

체내 흡수된 두 물질은 대사과정이 체내 주요 제거 경로이다. 소변으로 배설

되는 대사산물의 총량은 4시간 노출 동안 흡수된 2-에톡시 에탄올 및 2-에톡

시에틸 아세테이트의 양의 약 35%에 해당한다. 체내 제거 반감기는 약 42시간

이며4,7) 대사산물은 주중에 어느 정도 축적되는 경향이 있다.8)

대사경로 및 생화학적 작용

(Metabolic Pathways and Biochemical Interactions)

2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트의 대사경로는 <그림 1>과 같다.

사람에서 2-에톡시 에탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트의 주요 대사산물은 

흰쥐 실험에서 고환(testicular)9)과 배아 독성embryo toxicity)10)의 원인으로 

여겨지는 2-에톡시 아세트산(EAA)이다. 2-에톡시 에탄올 및 2-에톡시에틸 

아세테이트의 대사와 관련된 혈중 독성은 동물11)에서 확인되었고 사람12)에게도 

가능하다고 보고되었다.

작업장에서 허용되는 노출수준에서 대사는 1차 과정이며, 피부 흡수가 일어

나지 않는다는 가정하에 폐 흡수량과 생물학적 대산 산물의 수준 관계는 선형적

이다.13,14) 흰쥐에서 에탄올은 알코올 탈수소 효소의 경쟁적 억제로 2-에톡시 에

<그림 1> 2-에톡시 에탄올(EGEE)과 2-에톡시에틸 아세테이트(EGEEA) 대사경로

EGEEA

EGEE호기
0.4%

35%

소변 중 EAA

(carbon dioxide + oxalic acid)

흡입한 2-에톡시 

에탄올은 변화 없이 

호기로 배출된다. 

2-에톡시에틸 

아세테이트는 

빠르게 가수 분해된 

후 호기로 2-에톡시 

에탄올로 배출된다.
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문헌

탄올과 2-에톡시에틸 아세테이트의 대사를 억제하고 사람에서도 가능하다.4)

옥살산(Oxalic acid)과 이산화탄소는 동물에서만 발견되었다. <그림 1>에

서 발견 된 백분율은 5ppm의 2-에톡시 에탄올 또는 2-에톡시에틸 아세테

이트에 사람이 4시간 노출된 이후 대사경로에 의해 배출된 흡수량의 분율이

다.13-14) 




