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지하주차장 무근콘크리트 컬링제어를 위한 연구

Study for Curling Control of Plain Concrete in

Underground Parking Lot
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Abstract

The study for curling control of plain concrete in underground parking lot was conducted in this study. The

shrinkage reducing agent(SRA) was used to minimize the curling deformation of plain concrete in underground

parking lot. For the quantitative curling control, the simplified prediction method applying the deflection theory of

cantilever beam was proposed too, and the validity of prediction method was examined through the comparison

between the experimental values and predictive values. In result, the curling of SRA 1.0% concrete was about 30%

less than that of SRA 0.0% concrete, and the possibility of curling estimation by the simplified prediction method was

confirmed through the comparison between the experimental values and predictive values.

Keywords : curling control, plain concrete, shrinkage reducing agent, simplified prediction method

1. 서 론

건축구조물의 지하 최하층에는 지하수 처리를 위하여 기

초 위에 배수판을 깔고 120mm 정도의 두께로 무근콘크리

트를 타설한 후, 4∼5m 간격으로 건조수축 균열을 유발시키

기 위한 줄눈 시공을 하게 된다. 건조수축으로 인해 줄눈으

로 균열이 유발된 후에 무근콘크리트의 타설면과 저면의 수

축차에 의해 컬링(말아올라가는 현상)이 발생하게 되며

[1,2,3], 컬링이 발생한 후 차량 하중이 작용하게 되면 

Figure 1과 같이 균열이 발생하게 되고 차량 운행으로 인한 

소음도 발생할 수 있다[4]. 건축구조물의 지하주차장 무근 

콘크리트의 컬링에 의한 하자가 심각함에도 불구하고 아직

까지 지하주차장 무근콘크리트를 대상으로 한 컬링에 관한 

연구는 많지 않은 실정이다.
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Figure 1. Cracks due to curling

컬링에 관련된 기존의 연구[5,6,7]를 통해 줄눈 간격, 콘

크리트 두께, 온/습도 등에 의한 컬링 거동이 어느 정도 규명 

되었으며, 해석적인 연구로는 FEM 정밀해석을 통한 컬링 

거동을 예측한 연구[8,9]가 발표되었다. 하지만 이러한 연구

들은 콘크리트 도로포장의 컬링에 관한 연구가 대부분이다.

따라서 본 연구에서는 건축구조물의 지하주차장 무근 콘

크리트의 컬링제어를 위한 연구를 수행하였다. 국내의 경우, 

지하주차장 무근콘크리트의 수축균열을 제어하기 위해 섬유

보강제가 사용되고 있지만, 수축균열과 컬링변형 제어에는 

큰 도움이 되지 못하는 실정이므로[10], 수축균열과 컬링 

변형을 최소화하는 방안으로 수축저감제 (Shrinkage 

Reducing Agent: 글리콜 기반의 수축저감제, 이하 SRA)
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를 사용하였으며 아직까지 SRA가 혼입된 콘크리트의 컬링

변형을 검토한 연구는 발표되지 않았다. 또한 효과적이고 

정량적으로 컬링을 관리하기 위해 캔틸레버보의 처짐이론을 

활용한 예측법을 제안하였고, 본 예측법의 타당성을 검토하

기 위하여 컬링 변형 실측값과 비교 분석 하였다. 

2. 실험 계획

2.1 콘크리트 배합

콘크리트 배합을 Table 1에 나타내었다. 콘크리트는 

SRA 무혼입 콘크리트와 SRA 1.0% 혼입 콘크리트의 두 종

류로 하였다. 물/결합재비(W/B)는 54.7%로 하였으며, 두 

배합의 슬럼프와 공기량은 목표치(슬럼프 210±25mm, 공

기량 4.5±1.5%)를 만족하였다. 콘크리트 배합에 사용된 

재료와 SRA의 특성을 각각 Table 2∼3에 정리하였다. 본 

연구에서 사용된 SRA는 글리콜 타입의 액상형으로 배합수

의 표면장력을 감소시켜서 건조수축을 저감시키는 특징이 

있으며[11,12], 사용량에 따라 최대 40%까지 건조수축을 

감소시킬 수 있는 것으로 보고되고 있다[13]. 

Table 1. Mixture proportions

W/B S/a

Unit weight (kg/m
3
)

W C FA S G
SRA

(C×%)

54.7 55 175 288 32 985 809 0.0

54.7 55 175 288 32 985 809 1.0

Table 2. Properties of materials

Material Physical properties

Ordinary Portland

Cement

Specific gravity

: 3.15

Specific surface area

: 3300 cm2/g

Fly ash
Specific gravity

: 2.23

Specific surface area

: 3660 cm2/g

Coarse aggregate

(Max. 25mm)

Specific gravity

: 2.60

Absorption capacity

: 0.72%

Fine aggregate

(Crushed sand)

Specific gravity

: 2.59

Absorption capacity

: 0.83%

Table 3. Properties of SRA

Main

constituent

Density

(g/cm3)

Viscosity

(cps)
Shape Color

Glycol-type
0.95±0.1

(at 20°C)

200±50

(at 20°C)
Liquid White

(a) Specimen for curling measurement

(b) Specimen for drying shrinkage measurement

Figure 2. Details of specimen

Base slab Placement of drain board

Concrete casting Real-time monitoring

Figure 3. Fabrication of specimen

2.2 시험체 제작

Figure 2에 시험체의 개요를 나타내었다. Base slab를  
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Figure 4. Environment of structural laboratory

3000×3000×200mm 크기로 제작한 후 500×500× 

45mm 크기의 배수판을 설치하였다. 배수판 윗면으로 무근 

콘크리트를 타설하고 대형 실험동 내부에서 습윤양생을 5일

간 실시한 후 컬링 변형을 모니터링 하였다(Figure 3). 컬링 

변형은 Figure 2와 같이 대각선 방향과 중심 방향으로 

LVDT를 설치하여 계측하였다. 또한 건조수축 측정용 시험

체를 배수판 1판의 크기로 제작한 후 콘크리트 저면과 타설

면의 수축차도 측정하였다. 콘크리트 타설면에는 부착형 콘

크리트 게이지를, 저면은 배수판 위에 매립형 스트레인 게이

지를 설치하였다. 각각의 게이지는 건조수축 시험체의 중앙

부에 설치하였다. 콘크리트 시험체의 양 측면에는 플라스틱 

시트를 부착하여 수분이 측면으로 증발하는 것을 방지하였

다. 실험실 내부의 온도와 습도의 상황을 Figure 4에 나타내

었다. 실험실 내부의 온도는 평균 25℃, 상대습도는 평균 

77%였다. 실험실 내부온도의 일일편차는 3∼5℃로 크지 않

은 것으로 확인되었다.  

3. 실험결과 및 분석

3.1 콘크리트 역학특성

콘크리트의 압축강도와 탄성계수는 ASTM[14,15] 기준

에 준하여 실시하였고, 컬링 시험체와 동일한 환경에서 양생

을 실시하였다. 콘크리트 역학특성 시험 결과를 Figure 5에 

나타내었다. SRA 1.0% 콘크리트의 압축강도와 탄성계수가 

SRA 0.0% 콘크리트보다 각각 15%, 7% 정도 낮았으며, 

이는 초기재령에서 SRA의 글리콜 성분이 콘크리트 내에서 

가수분해가 되는 과정에서 Ca2+ 이온과 반응하여 콘크리트

(a) Compressive strength

(b) Elastic modulus

Figure 5. Concrete mechanical properties

의 Ca2+ 이온의 농도를 저하시키기 때문인 것으로 보고되

고 있다[16]. Figure 5에 압축강도와 탄성계수의 예측식

[17]에 의한 결과도 함께 나타내었으며, 예측식은 실측값에 

맞도록 수정이 되었다. 

  exp 
   ------- (1)

  
 



 ------------ (2)

  

여기에서 fc(t)는 시간 t 에서의 콘크리트 압축강도, f28은 

재령 28일 압축강도, Ec(t)는 시간 t 에서의 콘크리트 탄성계

수 이다.

3.2 콘크리트 건조수축

콘크리트 타설면과 저면의 건조수축거동을 Figure 6에 

나타내었다. 시간이 경과되면서 건조수축도 증가하였고, 

SRA 0.0% 콘크리트는 저면에서의 수축량이 최대 50με 
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Figure 6. Behavior of drying shrinkage

Figure 7. Differential shrinkage between

pouring and bottom side

정도로 매우 낮았으며, SRA 1.0% 콘크리트는 수축이 거의 

발생하지 않았다. 그 이유는 수분이 빠져나갈 수 있는 면은 

타설면 뿐이었고, 지반에 타설되는 콘크리트와 달리 배수판 

위에 타설된 콘크리트이기 때문에 지반으로 빠져나가는 수

분의 손실이 없기 때문인 것으로 판단된다. 

Figure 7에 콘크리트 타설면과 저면의 수축차를 나타내

었다. SRA 1.0% 콘크리트의 수축차가 SRA 0.0% 콘크리트

보다 30% 정도 낮았으며, SRA를 사용함으로써 콘크리트 

타설면과 저면의 수축차에 의해 발생하는 컬링을 감소시킬 

수 있을 것으로 판단된다. 

3.3 컬링 변형의 거동

컬링 변형의 계측결과를 Figure 8에 나타내었다. 컬링 변

형의 계측은 90일간 진행되었다. 전반적으로 컬링 변형은 

재령 90일쯤에서 거의 수렴하는 것으로 확인되었으며, 컬링 

변형의 시간에 따른 증가속도는 수축 차의 시간에 따른 증가

속도(Figure 7)보다 완만한 것으로 나타났다. 이는 무근콘크

리트의 자중에 의한 크리프의 증가 때문인 것으로 판단된다. 

  

(a) SRA0.0% (Center direction)

(b) SRA1.0% (Center direction)

(c) SRA0.0% (Diagonal direction)

(d) SRA1.0% (Diagonal direction)

Figure 8. Curling behavior
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Figure 9. Compression of curling at the age of 90 days

재령 90일에서의 컬링 변형의 최대값을 비교한 결과

(Figure 9), 대각선방향과 중심방향 모두 SRA 1.0% 콘크리

트가 SRA 0.0% 콘크리트보다 컬링 변형이 30% 정도 감소

하였다. 중심방향과 대각선방향의 컬링 변형을 비교한 결과, 

대각선방향 컬링 변형의 최대값이 중심방향 컬링 변형의 최

대값 보다 2.5배 정도 큰 것으로 나타났으며, 기존 연구[18]

에서는 3배 정도 큰 것으로 보고되고 있다. 이러한 변형의 

차이가 발생한 이유는 대각선 방향 모서리 부분으로 이동할

수록 단면2차모멘트가 작아지기 때문인 것으로 판단된다. 

SRA의 사용으로 컬링 변형을 감소시킬 수 있음을 확인할 

수 있었다. 본 연구 결과에서는 SRA의 사용에 따른 타설면

과 저면의 수축차 감소율과 컬링 변형의 감소율이 대략 30% 

로 거의 유사하여 수축차의 감소율과 컬링 변형의 감소율 

사이에 상관성이 있는 것으로 나타났지만, 이 부분에 대해서

는 보다 많은 실험적 검증이 필요할 것으로 판단된다. 

3.4 컬링 예측

간단한 방법으로 주차장 무근콘크리트의 컬링변형을 예측

하기 위하여 무근콘크리트를 켄틸레버 보로 가정하였다. 주

차장 무근콘크리트의 수축차에 의한 변형을 Figure 10과 

같이 캔틸레버 보로 가정하면, 콘크리트 표면과 저면의 수축

차에 의해 발생한 모멘트에 의한 변형은 보의 기본식에 근거

하여 식 (3)과 같이 구해질 수 있으며 곡률 은 식 (4)와 

같이 표현될 수 있다. 또한 자중에 의한 처짐도 보의 기본식

을 기반으로 식 (5)로 구해질 수 있으며, 최종적인 컬링 변형

은 Figure 10과 같이 수축차에 의한 변형과 콘크리트 자중

에 의한 변형의 합으로 구해질 수 있다. 컬링 변형은 장기 

재령에서의 거동이므로 크리프 특성을 고려하여야 하며, 본 

Figure 10. Diagram of deformation

예측에서는 서서히 하중이 가해지는 경우를 고려하기 위하

여 식 (6)과 같은 재령보정 유효탄성계수법을 적용하였다. 

재령계수는 하중 이력에 따라 다르나 일반적으로 콘크리트

에 대해서는 0.8이 적용된다. 콘크리트의 탄성계수는 3.1절

의 식 (2)를 사용하였고, 크리프 계수는 ACI 모델식(식 (7))

을 사용하였다. 크리프 최종값 은 ACI에서 권장하고 

있는 값 2.35를 적용하였다.

 ′
 

′
′  



∆


 ------ (3)

 

∆  -------------------- (4)

 ′


    ---------- (5)

′ 

  ----------------- (6)

 
  



  


 ------------ (7)

              

여기에서 M은 모멘트, L은 무근콘크리트 줄눈 간격의 절

반 길이, Ec’는 유효탄성계수, I는 무근콘크리트 단면 2차 

모멘트, 는 곡률, ∆εsh는 콘크리트 표면과 저면의 수축

차, t는 무근콘크리트 두께, w는 무근 콘크리트 자중, x는 

시작점에서부터의 거리, φ는 크리프계수, φfinal은 크리프 

최종값 이다. 

3.5 예측결과

재령 90일에서의 컬링변형을 예측하였으며, 그 결과를 

Figure 11에 나타내었고, 컬링변형 상황을 Figure 12에 

나타내었다. 식 (2)로부터 재령 90일에서의 콘크리트 탄성
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(a) Center direction

(b) Diagonal direction

Figure 11. Prediction and experimental results

Figure 12. Deformation due to curling

계수를 구하였고, 콘크리트 수축차는 Figure 7의 실측값을 

적용하였다. 대각선 방향에서의 컬링변형은 본 실험결과(대

각선방향/중심방향=2.5)와 기존 연구결과(대각선방향/중

심방향=3.0)에 근거하여 중심 방향에서의 컬링변형에 평균

인 2.7배를 하였다. 컬링변형 최대값과 비교하였을 때 오차

율이 17% 수준이었지만, 전반적으로 켄틸레버 보의 처짐이

론으로 무근콘크리트의 컬링변형을 예측하는 것이 가능함을 

확인할 수 있었다.  

4. 결 론

본 연구에서는 건축 구조물의 지하주차장 무근콘크리트의 

컬링제어를 위한 연구를 수행하였으며, 그 결과를 다음과 

같이 정리하였다.

1) SRA 1.0% 콘크리트의 수축차가 SRA 0.0% 콘크리트

보다 30% 정도 낮았으며 수축저감제의 사용으로 콘크

리트 타설면과 저면의 수축차에 의해 발생하는 컬링을 

감소시킬 수 있을 것으로 판단된다. 

2) 컬링 변형은 재령 90일 정도에서 거의 수렴하는 것으로 

나타났으며, 컬링 변형의 시간에 따른 증가 속도는 수

축차의 시간에 따른 증가속도보다 완만한 것으로 나타

났다. 그 이유는 무근콘크리트의 자중에 의한 크리프의 

증가 때문인 것으로 판단된다. 

3) 재령 90일에서의 컬링 변형 최대값을 비교한 결과, 대

각선 방향, 중심 방향 모두 SRA 1.0% 콘크리트가  

SRA 0.0% 콘크리트보다 컬링 변형이 30% 정도 감소

하였다. 

4) 중심방향과 대각선방향의 컬링 변형을 비교한 결과, 

대각선방향의 컬링 변형 최대값이 중심방향 컬링 변형 

최대값보다 2.5배 정도 큰 것으로 나타났다. 이러한 

변형의 차이가 발생한 이유는 대각선 방향 모서리 부분

으로 이동할수록 단면2차모멘트가 작아지기 때문인 

것으로 판단된다. 

5) 컬링변형 예측결과 컬링변형 최대값의 오차율이 17% 

수준이었지만 전반적으로 켄틸레버 보의 처짐 이론으

로 무근 콘크리트의 컬링변형을 예측하는 것이 가능함

을 확인할 수 있었다.

요 약

본 연구에서는 건축구조물의 지하주차장 무근콘크리트의 

컬링제어를 위한 연구를 수행하였다. 국내의 경우, 지하주차
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장 무근콘크리트의 수축균열을 제어하기 위해 섬유보강제가 

사용되고 있지만, 수축균열과 컬링변형 제어에는 큰 도움이 

되지 못하고 있는 실정이므로, 수축균열과 컬링 변형을 최소

화하는 방안으로 수축저감제 (Shrinkage Reducing 

Agent: 글리콜 기반의 수축저감제, 이하 SRA)를 사용하였

다. 또한 정량적인 컬링제어를 위하여 무근콘크리트를 켄티

레버 보로 가정하여 처짐이론을 적용한 간이예측기술을 제

안하였으며, 실측값과 비교하여 컬링변형 예측의 타당성을 

검토하였다. 그 결과 SRA 1.0% 콘크리트가 SRA 0.0% 콘

크리트보다 컬링 변형이 30% 정도 감소함을 확인하였다. 

또한 전반적으로 켄틸레버 보의 처짐이론으로 무근 콘크리

트의 컬링변형을 예측하는 것이 가능함을 확인할 수 있었다.

키워드 : 무근콘크리트, 컬링제어, 수축저감제, 간이예측기술
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