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부총리 겸 교육부장관상 수상

2015 우리 축산물 학교급식 우수학교（한우） 최우수학교 선정

쌍용중학교（교장 박상익）는 지난 11월 20일금） 

농림축산식품부와 교육부가 주최하고 , 축산물품질 

평가원 • 전국한우협회 • 대한한돈협회가 주관한 '2015 

우리 축산물 학교급식 우수학교 선정 결과 한우 부문에서 

최우수상인 부총리 겸 교육부장관상을 수상하는 영광을 

안았다. 이를 축하하고 홍보하기 위해 학교 정，후문에 

현수막을 걸고, 스마트충남교육소식에 기사를 게재하여 

지방신문에 보도되기도 하며 축산물소비 촉진에 많은 

관심을 유도했다. 학교 홈페이지와 학부모 연수에서도 

수상소식을 안내하며 명품급식학교임을 인정받았다 . 모든 

쌍용교육가족에게는 큰 선물이 됐다.

행복한 학교 학생중심 충남교육 실천

쌍용중학교는 1998년 개교해 2003년 학교급식을 

시작했으며 현재는 천안지역에서 학생 수가 가장 많은 

남녀공학 도시형 급식학교로 1,350명의 학생과 교직원이 

，행복한 학교 학생중심 충남교육' 실현을 위해 노력하고 

있디-. 학교급식에 대한 신뢰도가 매우 높아 매년 실시하는 

설문 결과 95% 이상 만족하고 있으며, 교육과정 운영평가 

시 학교의 자랑거 리에 맛있는 급식'이 나올 정도로 학교의 

큰 자랑이 되고 있다.

'신토불이' 우리한우로 학교급식의 질 향상

소고기에는 단백질, 철분, 아연, 비타민B군, 셀레늄 

등 다양한 영양이 풍부하여 성장기 학생의 성장발달, 

면역유지 , 상처회복에 필수적이며 인지발달에도 중요한 

역할을 한다.

또한 한우는 학생들이 가장 좋아하는 식재료로 기호도가 

매우 높아 다양한 메뉴와 레시피 개발을 통해 성장기 

학생의 건강한 식생활을 유지하는데 힘 쏟고 있彳. 아울러 

우리지역（천안, 충남산） 한우를 사용하여 지역농가의 

소득증대를 유도하고 로컬푸드 실천을 통해 우수하고
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쌍용중 교육 가족 한우등심구이 급식 메뉴

안전한 축산물을 제공하고 있다.

또한 쌍용중학교에서는 매월 1회 학생, 학부모, 

교직원이 함께 보는 영양교육지에 식단명 기재 시 한우갈비탕, 

한우등심구이 등으로 표기하여 한우사용을 홍보하고 

있다. 매일 아침 학교 쿨메신저를 이용, '건강밥상 풍경 

영양교육을 통해 한우의 영양과 우수성, 원산지 등에 대해 

교육하고 있기도 하다.

한우를 이용한 다양한 학교급식 메뉴는 국, 탕, 

찌개뿐만 아니라 한우등심구이 , 한우스파게티 , 한우 

불고기덮밥 등 40여 가지 이상이다. 연간 한우고기 

급식 일수가 88일이나 되어 학생, 학부모, 교직원의 

학교급식에 대한 만족도 향상 및 한우소비촉진 운동에 

앞장서고 있다.

2013년에는 한우 소비 우수 학교로 선정되어 한우 

자조금관리위원회에서 지원하는 '청소년 한우 맛 체험' 

행사를 실시했다. 천안산 무항생제 한우고기 125kg을 

지원받아 학생과 교직원 1400여명이 한우불고기덮밥을 

시식하는 등 우리한우의 우수성을 알리고 한우 소비확대를 

촉진하는 계기가됐다.

또한 학교급식에 제공되는 음식은 조리실에서 모두 

조리하는 것을 원칙으로 하고 있다. 한우햄버거스테이크, 

한우미트볼조림 등 조리공정이 복잡한 메뉴도 가공식품을 

전혀 사용하시 않고 수제로 만들어 제공하여 연간 

한우사용량을 2.1kg에서 3.4kg으로 확대함과 동시에 

학교급식의 질을 높일 수 있었다.

착한 급식은 좋은 식재료와 교육을 품은 것

학교급식은 성장기 학생에게 과학적이고 건강지향적인 

영양관리로 건강 증진과 자기건강관리, 올바른 식사 

선택능력을 배양하는데 바탕을 두고 있으며 교육의 

일환으로 운영되고 있다. 또한 안전하고 우수한 식재료 

사용으로 급식의 질을 높이고자 한우, 한돈 등 로컬푸드 

사용을 늘려나가고 있으며 정성을 다해 직접 조리하여 

'집밥', '엄마의 손맛이 느껴지는 건강한 밥상을 차리는데 

노력하고 있다. 이렇듯 착한 학교급식은 좋은 식재료와 

식생활 교육이 함께 이루어질 때 그 가치를 높이고 학교, 

지역사회 나아가 사회발전을 선도하는 교육급식으로 

자리매김할수 있을 것이다. 彩거s ■

학부모 쌀 식습관 교육

아침밥 먹기
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