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첨두 압력이 변화한다고 보고하였다. 결국 궤양 및 궤사 등이 발생

하고 근위 부위에서의 재절단술을 시행하는 경우가 빈번하다. 당

뇨 족 환자의 족부 절단 후 재절단의 위험인자 및 빈도에 대한 연

구들이 많이 발표되었으나,1,3,4) 절단의 위치에 따른 재절단의 발생 

빈도에 대한 연구는 찾아보기 힘들다. 저자들은 당뇨 족뿐만 아니

라 비당뇨 족에서 족부 절단을 시행한 후 절단의 위치에 따른 재절

단술의 발생 빈도 및 원인에 대한 분석을 하고 재절단 시 추가 절

단 위치에 대하여 알아보고자 한다.

서      론

족부 절단은 족관절 이하 부위의 소 절단을 일컫는 말로 약 75% 

정도가 당뇨 족 환자에서 시행되고 있다.1) 족부 절단 시행 후 체중

부하 시 족부에 전달되는 압력의 변화가 일어나며, Murdoch 등2)은 

당뇨 족 환자에서 무지 절단 후 건측과 비교하여 환측에 가해지는 
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Purpose: The purpose of this study is to evaluate the incidence and cause of reamputation with respect to the location of foot amputa-
tion. 
Materials and Methods: Eighty-six patients who received amputations below the ankle level from March 2002 to September 2012 with 
at least 1 year follow-up were enrolled in this study. We stratified the site of the initial amputation from first to fifth ray and into either 
the phalanx or metatarsal bone, and investigated the cause of reamputation.
Results: The reamputation rate below the ankle level was 53.5%. It was highest (62.1%) in patients with first ray amputations without 
statistical significance. Rays were divided into two columns, first to third rays as the medial column and others as the lateral column, and 
reamputation was performed in 61.2% of patients with medial column amputation. Comparing the results between phalanx and meta-
tarsal amputations, reamputation was performed in 62.1% of patients with metatarsal bone amputation. The rate of reamputation was 
statistically significant in both the medial column and metatarsal amputations. The most common reamputation site, in accordance to 
the initial site of amputation, was the adjacent ray (57.4%), which was without statistical significance. Moreover, the most common cause 
of reamputation was osteomyelitis and focal infection in all rays.
Conclusion: This study showed that reamputation after amputation below the ankle level was relatively common with highest rate in 
medial column and metatarsal amputations. Hence, surgeons should be aware of the risk of reamputation and put more preventive effort 
during medial column and metatarsal amputations. 
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따른 재절단율을 조사하였으며, 단열 및 다열 절단에 따른 재절단

율을 조사하였고 족부 절단 후 재절단 부위를 조사하였다. 

통계처리는 SPSS version 12.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA)을 

이용하여 시행하였으며, 유의성 판정은 p-value 0.05 미만으로 하

였다. 본 연구는 인제대학교 일산백병원 임상연구윤리위원회(in-

stitutional review board)의 승인을 받아 시행하였다.

결      과

본 연구에서의 전체 족부 절단 후 재절단율은 53.5% (46/86예)

였다. 당뇨 족에서의 재절단율은 56.5% (39/69예), 비당뇨 족에서

의 재절단율은 41.2% (7/17예)였으며, 당뇨 족과 비당뇨 족 간 재

절단율의 통계적 차이는 없었다(p=0.24). 초기 절단 후 재절단까

지의 기간은 평균 12.9개월(1∼89개월)이었으며, 재절단의 원인으

로는 생역학적 부전에 따른 만성 궤양에 의한 이차 감염이 58.7% 

(27/46예)로 가장 많았으며 혈행 장애가 34.8% (16/46예), 변형으

로 인한 만성 통증은 6.5% (3/46예)였다. 족부 절단 후 재절단 부

위로는 인접 열로의 재절단이 57.4%로 가장 많았으며, 하퇴 절단 

32.8%, 중족골 횡 절단 8.2%, 대퇴 절단 1.6% 순이었다. 

1. 재절단이 필요하지 않은 군과 재절단을 시행한 군 간의 비교 

재절단이 필요하지 않은 군은 40예(남자 36명, 여자 4명, 평균 나

이 68.7세)로 당뇨 유병률 80.0% (32/40예), 단열 절단 34예, 다열 

절단이 6예 있었다. 재절단술을 시행한 군은 46예(남자 37명, 여자 

9명, 평균 나이 68.7세)로 당뇨 유병률 84.8% (39/46예), 단열 절단 

39예, 다열 절단이 7예 있었다. 재절단이 필요하지 않은 군과 재절

단을 시행한 군 간의 평균 나이, 남녀 성비, 당뇨 유병률, 단열 절단

과 다열 절단의 비율에 있어 통계적 유의한 차이는 없었다(Table 2).

2. 각 열 절단 사이의 비교 

제 1열 절단군의 평균 연령은 70.2세(9∼96세)였으며, 남자 23

명, 여자 6명이었다. 당뇨 유병률은 79.3% (23/29예), 재절단율

대상 및 방법

2002년 3월부터 2012년 9월까지 본원에서 하지 절단술을 시행

한 231예 중 발목 관절 이하 부위에서 절단술을 시행하고 최소 1

년 이상 추시가 가능하였던 86예를 대상으로 하였다. 남자 73명, 

여자 13명으로 평균 연령은 68.7세(범위 9∼96세), 평균 추시 기

간은 50.4개월(범위 12∼96개월)이었다. 초기 족부 절단의 원인으

로는 당뇨 족이 69예(80.2%)로 가장 많았으며, 버거씨병 및 말초

동맥 폐쇄 질환이 11예(12.8%), 외상에 의한 족부 절단 4예(4.7%), 

통풍성 관절염 1예, 악성 흑색종에 의한 족부 절단이 1예였다. 초

기 절단 부위를 종으로는 1열에서 5열로, 횡으로는 족지 부위와 중

족골 부위로 나누어 조사하였다. 재절단에 이르는 원인을 분석하

였는 바, 족부 절단 후 발생한 압력 분포 변화와 그에 따른 만성 궤

양으로 인한 이차 감염으로 절단을 하게 되는 경우를 생역학적 부

전(mechanical failure)이라고 정의하였으며, 궤양이나 감염 그리

고 족지의 변형 없이 색 변화 또는 괴사가 발생하는 경우를 혈관 

장애(vasculopathy), 족지의 변형으로 인한 통증이나 보행 제한으

로 궤양이나 혈행 장애 없이 선택적 절단이 불가피한 경우를 변형

(deformity)으로 나누어 조사하였다. 중족골 부위 절단이 57예, 족

지 부위 절단이 29예였으며, 단열 절단 73예, 다열 절단 13예였다. 

단열 절단의 경우 제 1열 및 제 5열 절단이 각각 24예로 가장 많았

으며, 제 2열 절단 14예, 제 4열 절단 6예, 제 3열 절단 5예 순이었

다. 다열 절단을 포함하였을 경우 제 5열 절단이 33예로 가장 많았

으며, 제 1열 절단 30예, 제 2열 절단 22예, 제 4열 절단 16예, 제 3

열 절단 13예 순이었다(Table 1). 재절단술은 최초 절단술 후 최소 

한 달 이상 창상의 이상 징후 없이 보행을 하였던 환자 중 동일 하

지의 절단 부위보다 근위부로 절단술이 시행된 경우 또는 인접 열

로의 절단술이 확대 시행된 경우로 정의하였다. 족부 절단을 한 번 

시행한 군과 재절단술을 시행한 군의 평균 나이, 성비, 당뇨 유무, 

단열 절단과 다열 절단의 비율 등을 조사하였으며, 족부 절단 후 

재절단율 및 재절단의 원인 그리고 초기 절단술을 시행한 부위에 

Table 1. Location of Single-Ray and Multi-Ray 

Amputation Location of amputation Number of cases

Single-Ray (n=73)

Multi-Ray (n=13)

1st ray

2nd ray

3rd ray

4th ray

5th ray

1st, 2nd, 3rd, 4th, 5th ray
4th, 5th ray

1st, 2nd, 3rd, 4th ray

2nd, 3rd, 4th ray

1st, 2nd ray

2nd, 3rd ray

3rd, 5th ray

24

14

5

6

24

4

4

1

1

1

1

1

Table 2. Comparison between Amputation Group and Reamputation 

Group

Variable
Amputation group 

(n=40)

Reamputation group 

(n=46)

Mean age (yr)

Sex (male/female)

Amputation 
   Metatarsal 

   Phalanx 

   Multi-Ray 

   Single-Ray 

Diabetes mellitus 

68.7

36/4

33

20

6

34

32 (80.0)

68.7

37/9

54

9

7

39

39 (84.8)

Values are presented as number of patients or number (%)
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은 62.1% (18/29예)였으며, 재절단의 원인은 생역학적 부전에 의

한 만성 궤양이 72.7% (13/18예)로 가장 많았고 혈행 장애 22.2% 

(4/18예), 변형으로 인한 만성 통증이 5.6% (1/18예)였다. 재절단 

부위로는 인접 열로의 추가 절단이 66.7% (12/18예)로 가장 많았

으며, 중족골 횡 절단 및 하퇴 절단이 각각 16.7% (3/18예)였다.

제 2열 절단군의 평균 연령은 60.5세(19∼90세)였으며, 남자 24

명, 여자 1명이었다. 당뇨 유병률은 68% (17/25예), 재절단율은 

60% (15/25예)였으며, 재절단의 원인은 생역학적 부전에 의한 만

성 궤양이 60% (9/15예)로 가장 많았고 혈행 장애가 26.7% (4/15

예), 변형으로 인한 만성 통증이 13.3% (2/15예)였다. 재절단 부위

는 인접 열로의 추가 절단이 53.3% (8/15예)로 가장 많았으며, 하

퇴 절단이 33.3% (5/15예), 중족골 횡 절단 및 대퇴 절단이 각각 

6.7% (1/15예)였다. 

제 3열 절단군의 평균 연령은 72.8세(46∼92세)였으며, 남자 9

명, 여자 4명, 당뇨 유병률 61.5% (8/13예), 재절단율은 61.5% 

(8/13예)였으며, 재절단의 원인은 생역학적 부전에 의한 만성 궤

양이 50% (4/8예)로 가장 많았으며 혈행 장애 37.5% (3/8예), 변형

으로 인한 만성 통증이 12.5% (1/8예)였다. 재절단 부위로는 인접 

열로의 추가 절단이 62.5% (5/8예)로 가장 많았으며, 하퇴 절단이 

37.5% (3/8예)였다. 

제 4열 절단군의 평균 연령은 73.2세(49∼90세)였으며, 남자 15

명, 여자 1명, 당뇨 유병률 87.5% (14/16예), 재절단율은 50% (8/16

예)였으며, 재절단의 원인은 생역학적 부전에 의한 만성 궤양이 

62.5% (5/8예)로 가장 많았으며 혈행 장애 12.5% (1/8예), 변형으

로 인한 만성 통증 25% (2/8예)였다. 재절단 부위로는 하퇴 절단이 

75% (6/8예)로 가장 많았으며, 중족골 횡 절단이 25% (2/8예)였다.

제 5열 절단군의 평균 연령은 69.9세(44∼90세)였으며, 남자 31

명, 여자 2명, 당뇨 유병률 93.9% (31/33예), 재절단율은 42.4% 

(14/33예)였으며, 재절단의 원인은 생역학적 부전에 의한 만성 궤

양이 64.3% (9/14예)로 가장 많았으며 혈행 장애가 35.7% (5/14예)

였다. 재절단 부위로는 인접 열로의 추가 절단이 57.1% (8/14예)

로 가장 많았으며, 하퇴 절단이 35.7% (5/14예), 중족골 횡 절단이 

7.1% (1/14예)였다. 

각 열 절단군 간 평균 연령, 성비, 재절단율, 재절단의 원인 및 재

절단 부위 간 통계적으로 유의한 차이는 없었으나, 제 5열 절단군

에서 당뇨 유병률이 통계적으로 유의하게 가장 높았으며, 제 3열 

절단군에서 가장 낮았다(Table 3).

3. 중족골 부위 절단군과 족지골 부위 절단군 간의 비교

중족골 부위 절단군의 평균 연령은 68.4세(9∼96세)였으며, 남

자 76명, 여자 11명, 당뇨 유병률 87.4% (76/87예), 재절단율은 

62.1% (54/87예)였다. 족지골 부위 절단군의 평균 연령은 69.5세

(19∼96세)였으며, 남자 26명, 여자 3명, 당뇨 유병률 55.2% (16/29

예), 재절단율은 31.0% (9/29예)였다. 중족골 절단군과 족지골 부 Ta
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5. 단열 절단군과 다열 절단군 간의 비교

단열 절단군의 평균 연령은 68.7세(9∼96세)였으며, 남자 61

명, 여자 12명, 당뇨 유병률 82.2% (60/73예), 재절단율은 53.4% 

(39/73예)였다. 다열 절단군의 평균 연령은 66.2세(44∼86세)였으

며, 남자 12명, 여자 1명, 당뇨 유병률 76.9% (10/13예), 재절단율은 

53.4% (7/13예)였다. 단열 절단군과 다열 절단군 사이의 평균 연

령, 남녀 성비, 당뇨 유병률, 재절단율은 모두 유의한 차이가 없었

다(Table 6).

고      찰

족부 절단의 약 75%는 당뇨 족에서 시행되고 있으며1) 당뇨 환자

의 경우 그렇지 않은 경우보다 약 15∼46배 정도 하지 절단의 위험

이 있다고 보고되어,5-7) 족부 절단에 대한 대부분의 연구들은 당뇨 

족 환자에 대한 연구이다. 저자들의 연구는 본원에서 당뇨 족뿐만 

아니라 버거씨병 및 외상 등 족부 절단이 이루어졌던 모든 경우를 

포함한 연구로 당뇨 족이 80.2%로 가장 많은 비율을 차지하고 있

었으며 이는 Nerone 등1)의 연구와 유사한 비율이다.

Izumi 등3)은 당뇨 족 절단 후 1년 추시에서 26.7%, 3년 추시에서 

48.3%, 5년 추시에서 60.7%의 재절단율을 보고하였다. 본 연구는 

최종 추시에서의 재절단율에 대한 연구로 평균 추시 기간은 50.4

개월(12∼96개월)이었으며, 재절단율은 53.5%로 Izumi 등3)의 연구

와 유사한 결과를 보고하고 있다. 

당뇨 족과 비당뇨 족의 재절단율을 비교하여 보았을 경우 당뇨 

족의 재절단율은 56.5% (39/69예)였으며, 비당뇨 족의 재절단율은 

41.2% (7/17예)로 당뇨 족에서의 재절단율이 높았으나 당뇨 족과 

비당뇨 족의 재절단율의 통계적 차이가 없었던 원인은 두 군 간의 

절대수의 차이가 컸기 때문으로 판단된다. 

저자는 각 열에 따른 재절단율을 조사하였으며, 제 1열 절단 후 

재절단율이 62.1%로 가장 높았다. 이는 당뇨 족 환자에서 엄지발

가락 또는 제 1열 절단 후 60%의 재절단율을 보고한 Murdoch 등2)

의 연구와 유사한 결과이다. 또한 내측 열 절단과 외측 열 절단, 족

지 부위 절단과 중족골 절단으로 나누어 비교한 경우, 내측 열 절

단 및 중족골 부위 절단 시 재절단율이 통계적으로 유의하게 높게 

나타났다. 이는 족부 부분 절단술 시행 후 족부에 가해지는 압력의 

변화로 인해 족부의 변형을 조장하고 압력이 높은 부위에 궤양이 

발생하여 이로 인한 하지 절단의 가능성이 증가된다는 기존 연

구8,9) 결과를 토대로 내측 열 절단, 특히 제 1열 및 중족골 절단 후 

족부에 가해지는 압력의 변화가 가장 클 것이라고 예측할 수 있겠다. 

각 열 절단 간 비교에서는 제 5열 절단군에서 당뇨 유병률이 통

계적으로 높았으며 제 3열 절단군에서 당뇨 유병률이 통계적으로 

낮았다. 이는 당뇨 환자에서 관절 구축 및 요족 변형이 발생한다는 

기존 연구들10-12)을 미루어 보아 당뇨 환자에서의 관절 구축 및 요

족 변형이 제 5열의 첨두 압력을 변화시켜 절단의 빈도를 증가시킨 

위 절단군 간 평균 연령, 성비, 재절단의 원인에 있어서 유의한 차

이는 없었으나, 중족골 부위 절단군에서의 재절단율 및 당뇨 유병

률이 족지골 부위 절단군보다 유의하게 높았다(Table 4).

4. 내측 열(제 1, 2, 3열) 절단군과 외측 열(제 4, 5열) 절단

군 간의 비교

내측 열 절단군의 평균 연령은 70세(9∼96세)였으며, 남자 57

명, 여자 11명, 당뇨 유병률 70.6% (48/68예), 재절단율은 61.8% 

(42/68예)였다. 외측 열 절단군의 평균 연령은 71.2세(44∼90세)였

으며, 남자 44명, 여자 4명, 당뇨 유병률 93.8% (45/48예), 재절단율

은 43.8% (21/48예)였다. 내측 열 절단군과 외측 열 절단군 간 평균 

연령, 남녀 성비에서는 유의한 차이가 없었으나, 내측 열 절단군의 

재절단율이 유의하게 높았으며, 외측 열 절단군의 당뇨 유병률이 

유의하게 높았다(Table 5).

Table 4. Comparison between Metatarsal Amputation Group and Pha-

lanx Amputation Group

Variable

Metatarsal 

amputation 

(n=87)

Phalanx 

amputation 

(n=29)

p-value

Mean age (yr)

Sex (male/female)

Diabetes mellitus 

Reamputation rate 

68.4

76/11

76 (87.4)

54 (62.1)

69.5

26/3

16 (55.2)

  9 (31.0)

-

-

0.001

0.005

Values are presented as number of patients or number (%).

Table 5. Comparison between Medial Column (1st, 2nd, 3rd Ray) Am-

putation Group and Lateral Column (4th, 5th Ray) Amputation Group

Variable

Medial column 

amputation

(n=68)

Lateral column 

amputation

(n=48)

p-value

Mean age (yr)

Sex (male/female)

Diabetes mellitus

Reamputation rate

70

57/11

48 (70.6)

42 (61.8)

71.2

44/4

45 (93.8)

21 (43.8)

-

-

0.021

0.048

Values are presented as number of patients or number (%).

Table 6. Comparison between Single-Ray Amputation Group and 

Multi-Ray Amputation Group

Variable

Single-Ray 

amputation

(n=73)

Multi-Ray 

amputation

(n=13)

p-value

Mean age (yr)

Sex (male/female)

Diabetes mellitus 

Reamputation rate

68.7

61/12

60 (82.2)

39 (53.4)

66.2

12/1

10 (76.9)

  7 (53.4)

-

-

0.21

0.92

Values are presented as number of patients or number (%).
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것으로 판단된다.

저자는 재절단의 원인을 생역학적 부전에 의한 만성 궤양, 혈행 

장애, 변형으로 인한 만성 통증으로 나누어 조사하였으며, 모든 열

에서 생역학적 부전에 의한 만성 궤양(58.7%)이 가장 흔한 원인이

었다. 특히 제 1열에서는 72.7%로 통계적 유의성은 없었으나 다른 

열에 비해 높은 비율로 조사되었으며 이 또한 제 1열 절단 후 족부

에 가해지는 압력의 변화가 가장 컸기 때문으로 판단된다.

Armstrong 등5)은 당뇨 족에 의한 족부 절단에서의 남자 비율

을 60.3%, 비당뇨 족에 의한 족부 절단에서 남자의 비율을 59%로 

보고하였으며, Jung 등4)은 당뇨 족에 의한 하지 절단에서 남자의 

비율을 73%로 보고하였다. 본 연구에서 남자의 비율은 84.9%로 

Armstrong 등5)과 Jung 등4)의 연구보다는 높은 비율이지만 남성에

서 족부 절단의 빈도가 높다는 일치하는 결과를 얻었다. 남성에서 

족부 절단의 비율이 높은 이유는 남성에서 말초혈관 질환 및 말초

신경 질환의 비율 및 흡연율이 높으며,13-18) 남성에서 의사 지시에 

대한 순응도가 떨어지는 것이 원인으로 보고되고 있다.19) 

중족골 절단군과 족지골 절단군을 비교한 경우, 중족골 절단군

에서 당뇨의 유병률이 통계적으로 유의하게 높았다. 이는 버거씨

병 및 말초동맥 폐쇄 질환 그리고 외상에 의한 절단을 시행하는 경

우 대부분 족지골 부위에서 절단이 이루어졌기 때문인 것으로 판

단된다. 

본 연구의 제한점으로 재절단의 원인을 분석함에 있어서 한 가

지 원인으로 판단하는 데 한계가 있으며, 특히 본 연구의 다수를 

이루는 당뇨 족의 경우 대부분의 경우에서 생역학적 부전 및 혈관 

장애가 동반되어 재절단의 원인을 판단하는 제한점이 되었다. 또

한 당뇨의 이환 기간, 혈당의 조절, 감염의 원인 균주, 혼합 감염의 

유무 등 재절단에 영향을 줄 수 있는 다른 원인이 배제되었으며, 

다양한 연구상의 원인 질환으로 인해 족부 절단 위치 이외의 다른 

교란 변수를 통제하지 못하였다는 점이다.  

결      론

족부 절단 후 치료 실패로 인한 동측 하지의 재절단은 53.5%로 

비교적 흔하며, 특히 내측열 및 중족골 부위 절단 시 재절단율이 

높다는 점을 염두에 두고 초기 절단 시 주의를 해야 할 것으로 생

각된다.
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