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Abstract

Recently, As people's interest in the health of teeth is increased in the medical field changed into aging 
society, the number of times for the radiological diagnosis is increased. It can be said that the radiation 
exposure dose of Korean population is increased. It is also growing concern about radiation exposure. 
Therefore, the basic data for the dental panoramic X-ray system, its investigation and measuring the radiation 
dose is needed. In this study, we used ALOKA PDM-117 dosimeter and estimated a two-dimensional dose 
distribution of the dental panoramic X-ray system (VATEC Pax-400). Dose evaluation about the distribution 
is confirmed from the point of radiation exposure of a patient. Dose distribution of the dental panoramic X-ray 
system irradiated  chin and the facial region to high dose as well as the parts of teeth. It was founded that the 
eye lens which are sensitive to radiation are exposed to unnecessary radiation, considering the effect of 
scattered radiation. The results of this study will be used more accurate dose assessment in a variety of object 
size and location of measuring dose.
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요 약

최근 고령화 사회에 접어들고 있는 의료현장에서 치아건강에 대한 관심이 커지면서 진단을 위한 치아 방사선 검사

의 횟수가 증가하고 있다. 이는 국민 전체의 방사선피폭량 또한 증가하고 있다고 볼 수 있다. 또한 치과방사선에 대한
국민들의 방사선 피폭에 대한 관심도 증가하고 있어 치과 파노라마 촬영장치에 대한 기본 데이터 확보와 이에 대한 조

사 및 선량의 측정이 필요하다. 본 연구에서는 ALOKA PDM-117 선량계를 이용하여 치과파노라마장치(VATEC 
Pax-400)에서 발생되는 2차원적인 선량분포도를 측정하고 그 분포에 대한 평가를 환자의 방사선피폭 차원에서 확인
하였다. 치과파노라마장치의 선량분포는 치아부분 이외에도 턱과 안면부위에서 높았으며 산란선의 영향까지 고려한다
면 방사선에 민감한 수정체에까지 불필요한 방사선의 피폭됨을 알 수 있었다. 본 연구 결과는 다양한 크기의 검사체와
선량 측정위치에서 보다 정확한 선량평가를 하는데 매우 유용하게 이용될 것으로 사료된다.
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Ⅰ. INTRODUCTION
식약처 보도자료[1]에 따르면 국민일인당 연간 진단

용 방사선 피폭량은 2007년 0.93 mSv에서 2011년 1.4 
mSv로 5년간 약 51% 증가하고 연간 진단용 방사선검
사 건수 또한 약 35% 증가하여 국민들의 의료피폭선
량에 대한 노출이 나날이 증가하고 있다. 진단용 방사
선피폭선량 중 치과방사선촬영에 따른 피폭선량은 약

0.3%에 불가하나 방사선검사 건수는 약 11%로 일반
X-ray촬영에 이어 2위를 차지하고 있다. 이는 치과방사
선촬영이 타 진단용 방사선기기에 비해 피폭선량은

낮으나 소아부터 노년층까지 빈번하게 이루어지는 검

사임을 나타내며 이를 위한 방사선피폭 저감화를 위

한 방법 마련이 필요한 실정이다. 최근 들어 인구 고
령화에 따른 임플란트 시장의 확대 및 국민소득수준

증가에 따른 저 연령층의 치아교정 진료 수요가 증가

함에 따라 치과 파노라마 장치의 이용이 빈번해지고

있다[2].

치과 파노라마 촬영은 X-ray 발생장치와 검출기가
두상을 중심으로 회전하여 악궁 영상을 획득하고 치

아 및 치조골의 전반적인 상태와 전체적인 구강 구조

의 모습을 판단할 수 있도록 하는 검사이다. 하지만
파노라마의 촬영은 일반 구내촬영에 비해 높은 관전

압과 관전류량, 면적선량 (DAP, Dose Area Product)을
가지고[3], 검사대상에 따라 하악골과 상악골 등의 치
아 및 치조골 외에 상악동, 수정체 등의 영역이 포함
되기도 한다. 이를 확인하기 위해 본 연구에서는 조사
된 하악골 밑 부분에서 수정체까지의 거리의 평균은

약 11.5 cm 정도임을 확인하였다. 이 길이는 상악골 부
분의 대부분을 포함하는 것으로 확인되었다. 그럼에도
불구하고 현재까지 실험을 통한 결과들은 대부분이

갑상선의 피폭 등 일부 지점에 대한 선량측정에 대한

자료가 대부분이고 치과파노라마 장치에서 발생되는

전체 선량분포도의 측정 및 평가 자료가 미흡한 상태

이다[4]. 또한 현재 지역 치과의 방사선검사에서 사용
하고 있는 방사선 방호용품의 사용도 미비한 실정에

있다. 그러므로 본 연구는 실험을 통해 2차원적인 평
면 선량분포도를 측정 및 평가하고, 그 결과 파노라마

검사에 의한 피폭선량을 최소화하며 주변 결정 장기

를 방어하기 위한 방사선 방호용품에 대한 추가적인

연구가 필요할 것으로 판단한다.

국내외 치과 파노라마 장치의 선량평가에 대한 연

구는 많이 있지만 서로 상이한 결과를 보였다[4]-[13]. 또
한 주요 위치별 선량측정에 대한 연구 위주로 치중되

어 전체적인 선량 분포를 파악함에 있어 어려움이 있

었다. 이에 따라 정확한 흡수선량 분포를 마련할 필요
성이 재기 되고 있다. 

따라서 본 연구에서는 치과 파노라마 장치에서 발

생되는 공간선량분포도를 측정하여 두경부 피폭영역

조사에 대한 연구할 것이다.

Ⅱ. MATERIAL AND METHOD

1. X-ray 발생장치

본 실험에서는 치과 파노라마 촬영 장치에서 발생

되는 선량분포를 측정하기 위하여 VATEC Pax-400 장
치를 이용하였다. Fig. 1에 나타내었다. 장치의 사양과
실험에서 사용되어진 관전압과 관전류를 Table 1.에 나
타내었다. 본 실험에서는 65 kVp 관전압과 5 mA의 관
전류를 사용하였다.

Fig. 1. Dental Panoramic X-ray System. (Left: Pax-400C

system (Vatec Co., Korea, Right: Location of the

Dosimeter in dental panoramic X-ray system)

Product Pano+Ceph

Focal Spot 0.5 mm

Scan Time
13.2 sec(Panorama)

15 sec(Cephalo)

Dimension(WxD(L)xH(T)) 1920 x 1200 x 2240 (mm)

Generator Voltage(Operating) 50 ~ 90 kVp

Generator Current(Operating) 4 ~ 10 mA

Table 1. Specifications of Dental Panoramic X-ray System
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2. X-ray 선량측정장치

발생되는 X-ray의 선량분포측정을 위해서는

ALOKA PDM-117 dosimeter를 사용하였다. 사용된 개
인피폭 Dosimeter는 Fig. 2에 나타내었다. 측정장치의
방사선 검출 부분의 확인을 위하여 dosimeter의 X-ray
이미지를 얻어 확인하였고, 그 위치는 측정부위 끝에
서 13 mm위치에 센스가 있음을 확인하였다. 치과파노
라마에서 발생되는 선속분포를 확인하기 위하여 선량

계를 Fig. 1의 오른쪽과 같이 설치를 하고 측정하였다. 
평평한 바닥에 스탠드를 고정하고 ALOKA PDM-117 
선량계를 이용하여 dosimeter를 중점에 고정시킨 뒤 가
로 15 cm, 세로 10 cm의 부분을 1 cm간격으로 조절가
능하게 구성하여 방사선 선량분포를 측정하였다. 측정
을 위해서 가로방향으로 1 cm 간격마다 dosimeter를
이동하여 표시를 하고, dosimeter를 고정시킨 스텐드에
높이에 따라 1 cm간격으로 표시를 하여 측정을 하였
다. 150 ㎠의 면적 안에서 각 1 ㎠의 간격으로 150곳의
선량을 측정하고, 수집한 선량을 바탕으로 하여 2차원
적인 선량분포도를 획득할 수 있었다.

Fig. 2. ALOKA PDM-117 Dosimeter.

Ⅲ. RESULT
본 실험에서 얻어진 선량 분포를 Fig. 3. 에 나타내

었다. Fig. 3은 파노라마검사시환자의 턱을받치는 밑
부분을 중점으로 가로는 안면에서 뒤통수로 멀어지는

방향으로 15 cm, 세로는 턱에서 눈으로 올라오는 방향
으로 10 cm의 부분을 1 cm간격으로 수집한 선량을 보
여준다. 환자의 안면부분에는 선량이 최고 92 μSv로
높은 선량이 분포하고 있고, 환자의 뒤통수 방향으로

중점에서 멀어질수록 선량이 감소하는 경향을 보인다. 
이것은 주로 턱주위와 안면에 많은 방사선량이 분포

되고 있음을 나타낸다. 뿐만 아니라, 발생되는 방사선
의 분포도 평형빔이 아니라 방사형태로 발생되는 발

생장치에서 거리가 멀어질 수 록 줄어드는 것을 나타

내고 있다. 치과파노라마 장치는 중심축을 중심으로

회전을 하기 때문에 중심축에 많은 양의 선량이 분포

된다고 볼 수 있다. 본 실험에서는 성인 남녀 64명을
대상으로 턱 아랫부분부터 절치 교합부분까지와 턱

아랫부분부터 수정체까지의 거리를 측정하였다. 턱 아
랫부분에서 절치 교합부분까지의 길이는 최저 4 cm부
터 최고 5.5 cm의 범위로 평균 4.63 ± 0.411 cm의 결과
를 얻었고, 턱 아랫부분에서 수정체까지의 길이는 최
저 10 cm에서 최고 13.5 cm의 범위로 평균11.17 ± 0.67 
cm의 길이를 얻었다. 이 길이를 본 실험에서 얻어진
결과와 비교할 때 수정체에 직접적인 방사선 조사는

미치지 않는 것처럼 보이나 7 cm이상의 위치에서 발
생되는 산란선에 대한 효과는 무시할 수 없음을 알 수

있다. 뿐만 아니라 상악골에 대한 피폭은 본 선량분포
를 확인 했을 때 불가피하게 피폭을 당함을 알 수 있

었다.

Fig. 3. Dose Distribution according to Distance.

(a: Measurement Area of Dose Distribution, b: Dose Distribution

Table)
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에서 사용 할 수 있는 방호용품에 대한 연구는 전무한

상태이다. 그러므로 본 연구는 이후 실험을 통하여 더
다양한 면에서의 치과 파노라마 선량분포도 평가, 차
폐기구 자체제작을 통한 피폭선량감소를 연구할 예정

이다. 
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