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Patients with disabilities are a significant segment of Korea population. However, they encounter more

challenges when seeking dental care. So, dentists and students who are future dental providers should

have a responsibility to provide oral care services for them. In this study, we hypothesize that the educa-

tion of special care dentistry may influence positive attitudes of the disabled. The attitudes are influenced

by demographic variables such as gender, religion, experience of volunteer activities and marital status.

Therefore, the objective of this study was to explore the change of attitudes of students towards people

with disabilities between before and after class of special care dentistry.

72 students enrolled at the Kyung Hee University were surveyed. All participants attended class of

Special Care dentistry in the third grade. The survey was conducted two times, just before class and after

class. The attitudes of students were assessed using the well-documented ATDP (Attitude Toward

Disabled Person)-O(Original) scale and MAS (Multidimensional Attitudes Scales Toward Persons with

Disabilities) scale through the methodology of questionnaires. 

The results indicated that gender, experience of volunteer activities and marital status did not affect

their ATDP and MAS score. In religious affiliation, only, there were statistically significant difference in

student attitudes between before and after class of Special care dentistry. It means that habitual religious

activity may offer stronger effects on student’s attitude than short-term education. Therefore, long-term

and specific educational experiences are needed to promote positive attitudes for people with disability. [J

Korean Dis Oral Health  Vol.10, No.1: 1-8, June 2014]
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Ⅰ. 서 론

산업화로 인한 현대사회의 복잡한 환경 요소들은 각종 사

고와 질병을 유발하고 이로 인해 장애 인구가 급속히 증가

하고 있다. 2010년 세계보건기구는 전 세계 인구의 약
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15%인 10억명 이상의 인구가 장애를 가지고 있다고 하였

으며1), 2011년 보건복지부는 국내 장애인 추정인구가 약

268만명으로 약 5.61%를 차지하고 있다고 보고하였다2).

즉, 장애인은 비장애인과 함께 호흡하고 소통하며 사회적

통합을 이루어야 하는 우리 사회의 한 구성원으로 최근 전

세계적으로 장애인의 의료를 지원하고 삶을 질을 향상시키

기 위한 의료 및 복지 정책들이 개발되고 있다. 

하지만 현실적으로 우리나라의 장애인들은 다양한 장벽

들로 인한 차별을 여전히 받고 있으며, 의료 영역에 있어서

도 비장애인에 비하여 의료적 필요도가 높음에도 불구하고

적절한 의료서비스를 받지 못하고 있다. 장애인은 비장애인

에 비해 건강유지와 질병예방을 위한 활동 기회가 적고3), 장

애인은 만성질환 유병률이 높지만 외래이용 횟수는 낮아 지

속적으로 관리 서비스를 받지 못하는 비율이 높다4). 또한 한

달 평균 한 명 미만의 장애인을 치료하는 치과의원이 전체

의 56%라는 연구 결과를5) 통해 치과 영역에서도 장애인에

대한 치료가 수요에 비해 부족함을 알 수 있다.

이와 같이 장애인의 의료서비스 접근성이 낮은 원인으로

는 장애인에게 적합하지 않은 병의원의 시설, 경제적인 부

담 등의 물리적 요인과 장애인 본인의 내재적 요인 뿐 아니

라 장애인에 대한 오해와 편견을 가진 의료인의 잘못된 인

식과 부정적인 태도를 들 수 있다. 따라서 이를 개선하기 위

해 장애인 복지에 관한 다차원적인 개입6)과 함께, 의료인의

장애인에 대한 인식과 태도의 변화가 절실히 요청된다. 

장애인치과치료와 관련된 여러 문헌에서는 교육이 장애

인에 대한 인식에 미치는 영향에 대해서 의료인 및 미래의

의료서비스 제공자인 학생들에게 적절한 교육이 필요함을

강조하고 있다7,8). 또한 장애인에 대한 올바른 교육의 결여

가 장애인과의 사회적 거리감을 갖게 하는 가장 큰 요인이

라는 연구도 있다6). 이러한 점을 고려한다면 장애인 진료에

대한 전문지식과 기술의 부족 등을 이유로 의료인들이 장애

인을 진료하는데 부담을 느끼고 기피하려 한다면 장애인들

이 의료서비스를 받을 수 있는 기회는 더욱 감소하게 될 것

이다. 실제로 학생들이 학교에서 진행되는 장애인치과학 수

업에 만족할수록 향후 장애인 진료에 더 긍정적인 태도를

보인다는 연구가 있었는데9), 이는 장애인 진료를 시행하는

전문 인력의 양성에 대학에서의 교육이 매우 중요한 역할

을 함을 시사하고 있다.

본 연구에서는 서울에 소재하고 있는 경희대학교 치의학

전문대학원 3학년 학생들을 대상으로 장애인치과학 수업 전

후 두 차례의 조사 도구를 이용하여 학생들의 장애인에 대

한 인식의 변화를 조사하였다. 이를 통해 예비의료인인 치

의학전문대학원 학생들이 장애인에 대해 어떠한 인식을 갖

고 있는지 알아보고 장애인치과학 수업이 학생들에게 미치

는 영향을 살펴봄으로써 교육의 효과 및 앞으로의 교육의

방향성에 대한 시사점을 제시하고자 한다. 

Ⅱ. 연구 대상 및 방법

1. 연구 대상

경희대학교 치의학전문대학원에 재학 중인 3학년 학생

72명(남: 46명, 여: 26명)을 대상으로 연구를 시행하였다.

모든 참가자들은 3학년 교과과정에 편성되어 있는 장애인치

과학 수업에 참여하였으며, 조사는 교육 직전과 직후 두 차

례에 걸쳐 시행되었다. 학생들의 인식과 태도에는 성별, 결

혼 여부, 종교 유무, 그리고 봉사활동 경험 등의 인구학적

특성이 영향을 미칠 것으로 가정하였고, 따라서 조사지에는

학생들의 성별, 결혼 여부, 종교 유무, 그리고 봉사활동 경

험 등의 개인적인 정보를 포함하였으며(Table 1), 불충분

하게 응답한 조사지의 경우 분석에서 제외하였다. 장애인치

과학 수업은 총 13주에 걸쳐 주 1회 1시간 동안 진행되었다

(Table 2). 

Table 1. Study respondent characteristics

봉사활동 종교유무
결혼

전체
미혼 기혼

성별
남 8 1 9

없음 여 10 2 12

전체 18 3 21

한 달 성별
남 5 1 6

있음 여 6 2 8
1회 미만

전체 11 3 14

성별
남 13 2 15

전체 여 16 4 20

전체 29 6 35

성별
남 9 6 15

없음 여 3 0 3

전체 12 6 18

한 달 성별
남 10 6 16

있음 여 2 1 3
1회 이상

전체 12 7 19

성별
남 19 12 31

전체 여 5 1 6

전체 24 13 37

성별
남 17 7 24

없음 여 13 2 15

전체 30 9 39

성별
남 15 7 22

전체 있음 여 8 3 11

전체 23 10 33

성별
남 32 14 46

전체 여 21 5 26

전체 53 19 72
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2. 연구 도구

학생들의 장애인에 대한 인식을 알아보기 위해 ATDP

(Attitude Toward Disabled Person)-O(Original)

Form-O와 MAS (Multidimensional Attitudes Scales

Toward Persons with Disabilities) 조사지를 이용하였

다.

1) ATDP (Attitude Toward Disabled Person)-O

(Original)

ATDP는 장애인에 대한 태도 및 인식 조사지로 세계적으

로 가장 널리 사용되는 측정도구이다. Yuker와 그의 동요

들에 의해 Form-O(ATDP-O), A(ATDP-A), B(ATDP-

B)의 세가지 형태로 개발되었는데, 20개의 문항으로 구성

된 Form-O가 먼저 개발되었으며 이후 각각 30개의 문항으

로 이루어진 Form-A와 B가 개발되었다. 조사지에서 장애

는 일반적으로 신체적 또는 정신적 장애를 포괄하는 일반적

인 수준을 의미하고 있으며, 진술된 내용에 대해 참가자들

이 솔직한 느낌이나 생각에 해당하는 것을 1(전혀 아님)에

서 6(매우 그러함)까지 중에서 선택하도록 되어 있다. 최종

점수는 각각의 문항의 값을 더한 것으로 0-120점의 범위를

갖으며, 점수가 높을수록 장애인에 대한 인식이 긍정적임을

나타낸다10).

2) MAS (Multidimensional Attitudes Scales

Toward Persons with Disabilities)

MAS는 장애인에 대한 다양한 영역에서의 태도 및 인식

조사지로, 이것은 태도가 감정, 인지 그리고 행동으로 구성

되어 있다고 가정하고 있다. 장애인과 함께하는 어떠한 상

황을 글로 제시하여 그 상황에서 참가자들이 본인의 감정,

인지, 행동에 대해 스스로 생각하여 평가하도록 구성되어

있다. 조사지에는 감정과 관련된 16개의 문항, 인지와 관련

된 10개의 문항, 그리고 행동과 관련된 8개의 문항이 포함

되어 있다. 참가자들은 1(전혀 아님)에서 5(매우 그러함)까

지 중에서 선택할 수 있으며, 최종 점수는 각각의 문항을 더

한 값이다. 각각의 항목에는 부정적인 요소와 긍정적인 요

소가 섞여 있는데 최종 점수가 높을수록 장애인에 대한 인

식이 부정적임을 나타낸다11).

3. 통계분석

교육 전후 태도 변화의 차이는 대상자 전원의 응답 점수

합계에 대한 사전 사후 결과 차이의 유의미성을 검증하였으

며 이를 위해 paired t-test를 사용하였다. 또한 성별, 결혼

여부, 종교 유무, 그리고 봉사활동 경험에 따른 차이를 검증

하기 위해서는 two-sample t-test를 사용하였다. 통계적

유의수준은 0.05 미만으로 하였다. 

Table 2. Contents of special care dentistry class

Class Subject

1주차 장애인치과에 관한 치과의사로서의 책무

- 치과의료인 실천 윤리 강령, 지침, 책임

2주차 인문학 접근으로의 장애인 - 용어의 정의, 흔히 가지는 사회적 편견, 에티켓

장애의 분류 by WHO (1980. 1997. 2001)

3주차 장애인 복지의 발달 (고대, 중세, 근대, 현대/ 유럽, 한국)

장애인 복지에 있어서 UN의 역할

4주차 의료법에 근거한 장애인 및 장애인 치과

5주차 장애인치과와 연관된 단체 (대한장애인치과학회, 재단법인 스마일, 서울시장애인 치과병원)

6주차 장애인 치과진료의 현장 (사랑의복지관, 행안부 비영리 민간단체 지원 공익사업, 국내 장애인치과 거점 병원 등) 

7주차 일본장애인치과의 현황 및 한국과의 교류

8주차 중간고사

9주차 뇌성마비 환자의 치과 치료

10주차 정신지체 환자의 치과 치료

11주차 자폐증 환자의 치과 치료

12주차 혈우병 및 백혈병 환자의 치과 치료

13주차 심혈관 질환 환자의 치과 치료

14주차 장애인의 전신마취 하의 포괄적인 치과 치료

15주차 기말고사
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Ⅲ. 결 과

1. ATDP (Attitude Toward Disabled Person)-O

(Original)

1) 장애인치과학 교육 전후의 장애인에 대한 학생들의 인

식 차이(Table 3)

장애인치과학 수업 전후에 시행한 사전 사후 검사에서 인

구학적 특성을 고려하지 않은 전체 학생들의 결과를 비교했

을 때 통계적으로 유의미한 차이가 없었다(p-value:

0.672>0.05). 이는 이번 학기에 시행된 장애인치과학 수업

이 학생들의 인식 변화에 유의미한 영향을 미치지 못함을

의미하는데, 13주에 걸쳐 주 1회 1시간동안 이루어진 단기

간의 교육으로는 학생들의 인식을 변화시키기에 무리가 있

음을 나타내는 결과이다. 또한 ATDP 조사지는 장애인에

대한 일반적인 부분에 초점을 맞추고 있다면 장애인치과학

수업은 주로 장애인의 치과 진료 부분에 초점을 맞추고 있

어, 수업 전후 학생들의 인식의 변화를 반영하는데 이번에

이용된 연구 도구가 한계를 가짐을 알 수 있다.

2) 인구학적 특성에 따른 장애인치과학 교육 전후의 장애

인에 대한 학생들의 인식 차이(Tables 4, 5)

연구 대상자의 인구학적 특성에 따른 장애인치과학 수업

전후의 장애인에 대한 인식 차이 검증에 있어서, 성별, 결혼

여부, 봉사활동 경험에 따라서는 통계적으로 유의미한 차이

가 없었다. 하지만 종교 유무에 따른 사전 사후 검증에 있어

서는 통계적으로 유의미한 차이를 보였는데(p-value:

0.035<0.05), 수업 전 종교를 가지고 있는 학생들이 종교

가 없는 학생들에 비해 최종점수가 높아 장애인에 대해 평

소 더 긍정적인 인식을 갖고 있음을 보여준다. 이는 종교가

있는 학생들은 이타성을 강조하는 종교 활동을 통해 장애인

과 자주 접촉하고 소통하는 기회를 갖으면서 자연스럽게 장

애인을 이해하고 있음을 의미한다. 수업 후, 종교가 없는 학

생들은 최종점수가 높아졌고 종교가 있는 학생들은 최종점

수가 낮아져 두 집단간의 차이가 거의 사라졌다. 종교가 없

는 학생들의 최종점수는 수업 전후 2점 이상 상승하였는데,

이는 장애인치과학 수업을 통해 장애인에 대한 정보를 습득

하고 이를 통해 장애인에 대한 인식의 폭이 넓어졌음을 의

미한다. 반면 종교가 있던 학생들의 경우 최종점수가 1점

정도 낮아졌는데, 이는 많은 정보의 습득이 늘 긍정적인 변

화를 가져오는 것은 아니며 오히려 장애인에 대해 구체적으

로 알기 전에는 이상적으로 생각했던 부분들을 더욱 현실적

으로 생각하게 됨에 따라 인식에 대한 조절이 이루어졌음을

의미하는 것으로 해석할 수 있다. 

Table 4. According to demographic variables, change of ATDP score before and after the education

구분 N 평균 표준편차 t p-value

사전
남 43 64.1395 5.99039

0.060 0.952

성별
여 24 64.0417 7.12911

사후
남 46 65.2174 5.60124

0.708 0.481
여 27 64.1852 6.66239

사전
미혼 49 64.7551 6.36242

1.339 0.185

결혼
기혼 17 62.3529 6.40255

사후
미혼 53 64.7547 5.96111

-0.119 0.906
기혼 19 64.9474 6.37246

사전
무 36 62.9444 6.13628

-1.677 0.098

종교 유무
유 30 65.5667 6.54261

사후
무 39 65.2051 5.62971

0.562 0.576
유 34 64.4118 6.43907

사전
1달 1회 미만 35 63.2571 6.71409

-1.188 0.239

봉사 활동
1달 1회 이상 31 65.1290 6.00412

사후
1달 1회 미만 40 64.7250 6.39706

-0.173 0.864
1달 1회 이상 33 64.9697 5.55363

Table 3. Change of ATDP score before and after the

education

평균 표준편차 t p-value

사전검사 64.14 6.41
-0.425 0.672

사후검사 64.50 6.13
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2. MAS (Multidimensional Attitudes Scales

Toward Persons with Disabilities) 

1) 장애인치과학 교육 전후의 장애인에 대한 학생들의 인

식 차이(Table 6)

장애인치과학 수업 전후에 시행한 사전 사후 검사에서 인

구학적 특성을 고려하지 않은 전체 학생들의 결과를 비교했

을 때 감정, 인지, 행위 각 영역에 있어서 통계적으로 유의

미한 차이가 없었다(p-value:0.373/0.211/0.791). 

2) 인구학적 특성에 따른 장애인치과학 교육 전후의 장애

인에 대한 학생들의 인식 차이(Table 7)

연구 대상자의 인구학적 특성에 따른 장애인치과학 수업

전후의 장애인에 대한 인식 차이 검증에 있어서, ATDP에

서와 마찬가지로 성별, 결혼 여부, 봉사활동 경험에 따라서

는 통계적으로 유의미한 차이가 없었고, 유일하게 종교 유

무에 따른 감정 영역에 있어서 통계적으로 유의미한 차이를

보였다(p-value:0.009/0.040). 하지만 그 변화의 양상은

ATDP와는 상반되었는데, 수업 전 종교가 없는 학생들이

종교가 있는 학생들에 비해 장애인에 대해 더 긍정적 인식

을 갖고 있는 것으로 나타났다. 또 종교가 없는 학생들의 경

우 수업 전에 비해 수업 후 최종점수가 높아져 장애인에 대

한 인식이 부정적으로 변화했고, 종교가 있는 학생들의 경

우 수업 전에 비해 수업 후 최종점수가 낮아져 장애인에 대

한 인식이 긍정적으로 변화한 것으로 나타났다. 이는 종교

인의 장애인에 대한 태도는 원칙적인 면에서는 긍정적이지

만 사회 통합과 비장애인과의 이해관계가 직접적으로 제기

되는 부분에서는 상대적으로 미미한 차이를 나타내는 것으

로 일부 설명될 수 있을 것이다12). 또한 이러한 결과는 조사

도구의 특성에 따른 차이로 해석될 수 있는데, ATDP는 장

애인에 대한 일반적인 인식을 일차원적으로 측정하는 도구

인 반면 MAS는 3가지 하부분류에 따라 다차원적으로 측정

하므로 각 조사도구의 특성에 따라 상이한 결과가 나타난

것으로 해석할 수 있다.

Ⅳ. 고 찰

현대사회는 산업화와 도시화가 고도로 진행되면서 산업

재해, 환경오염, 교통사고 및 각종 질병으로 인하여 후천적

장애 인구가 꾸준히 증가하고 있다. 또한 의학의 발달로 고

령화 사회가 되면서 장애 인구는 더욱 증가하고 있으며 이

에 따른 장애인치과 수요 또한 증가 추세에 있다. 이는 장애

인진료에 관심을 갖는 일부 치과의사 또는 대학병원의 소아

치과를 중심으로 장애인치과 진료가 이루어졌던 과거와 다

르게 앞으로는 대다수의 치과의사들이 장애인치과 진료를

수행해야 함을 의미한다.

Table 5. According to demographic variables, difference of attitudes before and after the education

구분 N 평균 표준편차 t p-value

성별
남 42 0.81 6.90

0.686 0.495
여 24 -0.42 7.14

결혼
미혼 49 -0.39 6.70

-1.504 0.137
기혼 17 2.53 7.42

종교유무
무 36 2.00 7.49

2.151 0.035
유 30 -1.60 5.88

봉사활동
1달 1회 미만 35 0.91 6.57

0.680 0.499
1달 1회 이상 31 -0.26 7.43

Table 6. Change of MAS score before and after the education

평균 표준편차 t p-value

감정
사전 2.3433 0.39853

0.896 0.373
사후 2.3106 0.34657

인지
사전 3.1894 0.40388

1.264 0.211
사후 3.1258 0.44317

행동
사전 2.8314 0.29539

0.266 0.791
사후 2.8201 0.35500
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Table 7. According to demographic variables, change of MAS score before and after the education

N 평균 표준편차 t p-value

사전
남 43 2.3289 0.42256

-0.645 0.521

감정
여 24 2.3958 0.37303

사후
남 46 2.2745 0.36192

-1.910 0.060
여 27 2.4352 0.31986

사전
남 43 3.1791 0.39974

-0.244 0.808

성별 인지
여 24 3.2042 0.41123

사후
남 46 3.1587 0.42404

0.584 0.561
여 27 3.0963 0.46779

사전
남 43 2.8023 0.2966

-1.114 0.269

행동
여 24 2.8854 0.28532

사후
남 46 2.8505 0.37418

0.307 0.760
여 27 2.8241 0.32012

사전
미혼 49 2.3112 0.39243

0.399 0.279

감정
기혼 17 2.4338 0.41368

사후
미혼 53 2.3491 0.34959

0.878 0.383
기혼 19 2.2664 0.35833

사전
미혼 49 3.2000 0.38676

0.360 0.720

결혼 여부 인지
기혼 17 3.1588 0.46106

사후
미혼 53 3.1472 0.46929

0.265 0.792
기혼 19 3.1158 0.35942

사전
미혼 49 2.8189 0.32482

-0.584 0.562

행동
기혼 17 2.8676 0.18994

사후
미혼 53 2.8255 0.33998

-0.451 0.653
기혼 19 2.8684 0.39851

사전
무 36 2.2292 0.41188

-2.695 0.009

감정
유 30 2.4849 0.33684

사후
무 39 2.2548 0.36623

-2.096 0.040
유 34 2.4246 0.31972

사전
무 36 3.2028 0.43784

0.293 0.771

종교 유무 인지
유 30 3.1733 0.36571

사후
무 39 3.0692 0.37145

-1.394 0.168
유 34 3.2118 0.49955

사전
무 36 2.8299 0.31075

-0.047 0.963

행동
유 30 2.8333 0.28111

사후
무 39 2.8878 0.36589

1.224 0.225
유 34 2.7868 0.33503

사전
1달 1회 미만 35 2.3235 0.39572

-0.415 0.679

감정
1달 1회 이상 31 2.3649 0.40700

사후
1달 1회 미만 40 2.2938 0.35361

-1.070 0.288
1달 1회 이상 33 2.3826 0.35243

사전
1달 1회 미만 35 3.2057 0.45111

0.346 0.730

봉사 활동 인지
1달 1회 이상 31 3.1710 0.34947

사후
1달 1회 미만 40 3.1375 0.48973

0.040 0.968
1달 1회 이상 33 3.1333 0.37472

사전
1달 1회 미만 35 2.8500 0.30738

0.539 0.591

행동
1달 1회 이상 31 2.8105 0.28481

사후
1달 1회 미만 40 2.8938 0.36311

1.422 0.591
1달 1회 이상 33 2.7765 0.33477
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일반적으로 장애인은 부적절한 구강위생관리로 구강질환

에 이환되기 쉽고, 다른 전신질환으로 인하여 구강건강의

유지 및 예방치료를 위한 기회가 적으며, 구강질환에 이환

되었을 때 치료가 지연되어 질환이 악화되는 경우가 많다.

이는 구강건강에 대한 지식이 부족하고, 의료서비스를 이용

하기 위한 이동에 제약이 많으며, 스스로의 구강건강관리

능력 부족으로 보호자 등 타인에 높은 의존성을 보이기 때

문이다. 따라서 장애인은 비장애인에 비해 의료적 필요도가

높고 의료서비스에 더 다양한 욕구를 가지지만 현실적으로

는 적절한 의료 서비스를 받지 못하고 있는 경우가 많다13).

장애인을 진료할 때에는 장애인의 행동조절과 전신적인

문제 등으로 인해 시간, 노력, 비용 등이 비장애인의 치료시

보다 더 많이 요구된다. 즉 장애인의 진료에는 더욱 전문화

된 지식과 기술, 그리고 특수한 상황에 맞게 변형된 진료 방

법 등이 필요하다. 하지만 많은 치과의사들이 진료과정에서

원활하지 못한 의사소통과 환자통제의 어려움 등에 의해 기

술적 부담을 느껴 장애인 환자를 부담스러워하고 상황에 따

라 진료를 기피하기도 한다3). 즉 장애인의 의료서비스 접근

성이 낮은 데에는 물리적 장벽, 장애인 본인의 내재적인 요

인 뿐 아니라 장애인에 대한 의료인의 잘못된 인식과 부정

적인 태도가 큰 영향을 미치고 있음을 알 수 있다.

장애인에 대해 사회적 거리감을 갖게 하는 가장 큰 요인이

장애인에 대한 올바른 교육의 결여라는 연구가 있었는데6),

앞으로 많은 치과의사들이 장애인치과 진료를 원활하게 수

행하도록 하기 위해서는 치과의사의 연수 교육을 비롯하여

예비치과의사인 학생들의 대학 교육에 더욱 힘써야 할 것이

다. 실제로 학부과정에서 장애인 진료에 대한 교육을 충분

히 받았다고 느낄수록 장애인에 대한 진료를 더 많이 진행

한다는 연구가 있었고14), 학생 때의 장애인치과학 교육에 만

족도가 높은 치과의사가 장애인 환자의 진료에 더 적극적이

라는 연구도 있었다15). 이는 학교에서의 교육과정이 치과의

사가 되고 난 후에 장애인치과 진료를 수행하는데 직접적인

영향을 주고 있음을 의미한다.

본 연구에서는 장애인치과학 수업을 받은 치의학전문대

학원 3학년 학생 72명을 대상으로 교육 전후 장애인에 대한

인식 및 태도의 변화를 두 종류의 설문지를 통해 관찰하였

다. 인식 및 태도에는 인구학적 특성이 영향을 미칠 것으로

가정하여 학생들을 성별, 결혼 여부, 종교 유무, 그리고 봉

사활동 경험 여부에 따라 구분하였다.

장애인치과학 수업 전후에 시행한 사전 사후 검사에서 인

구학적 특성을 고려하지 않은 전체 학생들의 결과를 비교했

을 때, ATDP와 MAS 두 조사도구 모두에서 통계적으로 유

의미한 차이가 없었다. 이것은 13주에 걸쳐 주 1회 1시간동

안 이루어지는 장애인치과학 수업이 학생들의 인식 및 태도

를 변화시키는데 큰 효과가 없었음을 의미한다. 이는 단기

간의 교육이 학생들의 평소의 인식을 변화시키는 데에는 무

리가 있음을 의미하며, 장애인에 대한 대학에서의 교육이

더욱 장기적이고 체계적으로 이루어져야 함을 시사한다. 학

생들이 장애인과 접촉할 수 있는 기회가 증가하면 자연스럽

게 그들에 대한 이해의 폭이 확장될 것이고 이는 긍정적인

인식의 확립에 큰 영향을 미칠 것이다. 따라서 대학에서의

교육과정이 현재와 같은 단기적이고 일시적인 교육에 머무

르기 보다는 더욱 장기적이고 일상적인 교육이 되어야 할

것이다. 또한 이러한 결과는 장애인에 대한 일반적인 이해

에 초점을 맞추고 있는 조사도구와 장애인의 치과 진료 부

분에 초점을 맞추고 있는 장애인치과학 수업 내용의 차이로

인하여 학생들의 인식 변화가 제대로 반영되지 못한 것으로

해석될 수 있다. 현재 장애인에 대한 인식을 조사하기 위해

많은 조사 도구들이 개발되어 있지만 대부분이 이론상의 그

리고 심리측정상의 한계를 가지고 있어 어떤 것도 완전한

도구로 인정되고 있지 않다11). 따라서 이러한 한계를 뛰어넘

는 충분한 타당성을 갖는 새로운 도구의 개발이 필요할 것

이다.

연구 대상자의 인구학적 특성에 따른 장애인치과학 수업

전후의 장애인에 대한 인식 차이 검증에 있어서, 성별, 결혼

여부, 봉사활동 경험에 따라서는 통계적으로 유의미한 차이

가 없었지만, 종교 유무에 따른 사전 사후 검증에 있어서는

ATDP와 MAS 두 조사도구 모두에서 통계적으로 유의미한

차이를 보였다. 이는 종교활동을 통해 일상적으로 장애인과

접촉하고 소통하는 것이 장애인에 대한 학생들의 인식과 태

도에 영향을 미침을 의미한다. 장애가 있는 사람과의 접촉

경험이 있는 사람이 장애인에 대해 더 우호적인 인식을 보

인다는 여러 연구가 있었고16-18), 장애인에 대한 사회적 거리

감 극복의 대안으로 접촉과 정보의 중요성을 강조한 연구가

있었으며19), 장애인에 대한 지식이나 접촉경험이 많을수록

장애인에 대한 이해와 역할 기대가 크고 장애인에 대한 태

도가 호의적이라는 연구도 있었다20). 따라서 대학에서의 교

육과정이 장애인을 포함하여 더욱 다양한 환자군을 접할 수

있도록 계발되어야 할 것이며, 이러한 교육을 통해 학생들

이 장애인에 대한 긍정적인 인식을 확립한다면 더욱 양질의

의료서비스를 제공할 수 있을 것이다. 

Ⅴ. 결 론

본 연구에서는 치의학전문대학원 3학년 학생들을 대상으

로 장애인치과학 수업 전후 두차례의 설문 조사를 통하여

학생들의 장애인에 대한 인식의 변화를 조사하였다. 대상자

들의 인구학적 특성을 고려하지 않은 전체 학생들의 결과를

비교했을 때, 사전 사후 검사에서 ATDP와 MAS 두 조사도

구 모두에서 통계적으로 유의미한 차이가 없었다. 이는 학

생들의 인식을 변화시키는데 단기간의 장애인치과학 수업

만으로는 무리가 있음을 의미하며, 대학에서의 교육이 더욱
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장기적으로 이뤄져야 함을 시사한다. 연구 대상자의 인구학

적 특성에 따른 사전 사후 인식 차이 검증에 있어서, 성별,

결혼 여부, 봉사활동 경험에 따라서는 통계적으로 유의미한

차이가 없었지만, 종교 유무에 따라서는 두 조사도구 모두

에서 통계적으로 유의미한 차이를 보였다. 이는 일상적으로

장애인과 접촉하고 소통하는 종교활동이 학생들의 인식과

태도에 많은 영향을 미침을 의미한다. 따라서 대학에서의

장애인치과학 교육이 더욱 장기적이고 일상적인 커리큘럼

으로 개발된다면 학생들이 장애인에 대한 긍정적인 인식을

갖는데 도움이 될 것이며 이는 향후 장애인들이 그들의 의

료적 필요도에 부합하는 의료서비스를 받을 수 있는 통로가

될 것이다. 
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