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ABSTRACT The purpose of this study was to investigate 

the effects of sowing time on the bio-active content of 

major soybean cultivars in a southern region of South 

Korea. Experiments were carried out in Naju, Jeonnam 

Province (latitude 35° 04'N, longitude 126° 54'E) from 2008 

to 2010. The cultivars grown in summer included Saeol- 

kong and Tawon-kong and those grown in autumn included 

Taekwang-kong, Pungsannamul-kong, and Cheongja3, 

respectively. Sowing dates were May 15 and 30, June 15 

and 30, and July 15 of each year. Daidzein content was 

increased in all the test cultivars grown from later sowing, 

and the contents of genistein and total isoflavone were 

increased in all the test cultivars except for Cheongja3. On 

the other hand, glycitein content showed no significant 

change in any of the test cultivars across the 5 sowing 

dates except for Tawon-kong. Cyanidin-3-glucoside (C3G) 

content was significantly increased in Tawon-kong and 

Cheongja3, and delphinidin-3-glucoside (D3G) and total 

anthocyanin contents were significantly increased in Tawon- 

kong. However, pelargonidin-3-glucoside (Pg3G) and petunidin- 

3-glucoside (Pt3G) contents showed no significant difference 

in plants sown across the 5 dates. Lutein content in 

Cheongja3 was between 2.7 and 3.0 µg/g based on sowing 

date and did not vary significantly, while chlorophyll 

content increased with later sowing and was significantly 

higher in the cultivars sown on June 30 and July 15. Crude 

fat content was higher in Taekwang-kong and Cheongja3 

when the cultivars were sown earlier; crude fat did not 

vary in the other test cultivars based on sowing date. 

Palmitic acid composition was not affected by sowing date 

in most of the test cultivars. Stearic acid was increased in 

Saeol-kong, Tawon-kong, and Cheongja3 with later sowing. 

Oleic acid and linoleic acid were significantly higher in 

Saeol-kong at an earlier sowing date. The composition of 

linolenic acid showed significantly increased dates in most 

of the test cultivars with later sowing. There were no 

significant differences in carbohydrate and crude protein 

content across 5 different sowing dates in most of the test 

cultivars. However, crude protein content was higher in 

Saeol-kong when sowing occurred earlier, and was higher 

in Tawon-kong at later sowing dates. 

Keywords : bio-active substance, sowing time, soybean, variation

콩 주요 생리활성물질인 isoflavone은 다양한 식물군에서 

발견되고 있으나 콩과식물에 상대적으로 많이 존재하고 세

포내에서 estrogen receptor와 결합할 수 있는 능력이 있어 

phytoestrogen이라 하고(Dixon, 2002), 인체에서 종양, 심장

병, 골다공증 발생빈도를 낮추고 갱년기 증상을 완화시켜 

주는 것으로 알려져 있다(Boue et al., 2003; Coward et al., 

1993; Jun et al., 2003; Krishnan, 1998; Wei et al., 1993). 
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Table 1. Chemicophysical properties of soil used in this experiment from 2008 to 2010.

Year
pH

(1:5)

O.M.

(g/kg)

T-N

(%)

Av. P2O5

(mg/kg)

Ex. Cat. (cmol(+)/kg) C.E.C

(cmol(+)/kg)

E.C.

(dS/m)

Sand

(%)

Silt

(%)

Clay

(%)K Ca Mg

2010 7.44 24.0 0.15 397 1.71 12.73 3.10 25.46 0.520 31 42 27

2009 6.92 33.0 0.13 495 1.03 11.03 3.71 15.77 1.390 30 42 28

2008 6.79 33.3 0.10 312 1.81 10.09 2.63 16.61 0.620 30 43 27

콩에서 생리활성물질은 여러 조건에 따라 차이를 보이는데, 

isoflavone 함량은 재배지역, 품종, 생육온도, 파종기, 등숙

일수, 입중 등에 따라 변이가 크다(Eldridge & Kwolek, 

1983; Ha et al., 2009; Hoeck et al., 2000; Kitamura et al., 

1991; Ok et al., 2008; Yun et al., 2006). 검정콩 종피의 

anthocyanin 함량 변이는 delphinidin-3-glucoside가 0.55～

2.63 mg/g, cyanidin-3-glucoside가 2.77～8.38 mg/g, petunidin- 

3-glucoside가 0.38～5.66 mg/g 및 total anthocyanin이 3.3

2～16.67 mg/g 이었으며, 품종 간 및 년차 간 변이를 보였

다(Joo et al., 2004a). 한편 delphinidin-3-glucoside, cyanidin-3- 

glucoside, petunidin-3-glucoside 및 total anthocyanin 모두 

조파에서 만파로 갈수록, R6에서 R8단계로 갈수록 함량이 

증가하였다(Joo et al., 2004b). 그리고 재배포장의 표고가 

높으면 cyanidin-3-glucoside, cyanidin-3-galactoside 및 cyanidin- 

3-glucoside 함량은 현저하게 증가하는 반면, delphinidin- 

3-glucoside 함량은 현저하게 감소한다(Ha et al., 2009). 콩

의 주요 carotenoid 색소인 lutein은 파종기와 재배년도에 

따른 함량은 차이가 없었고, 단백질, 지방 및 palmitic acid, 

stearic acid 함량과는 상관이 없고, oleic acid와는 정의 상

관, linoleic acid 및 linolenic acid와는 부의 상관을 나타냈

다(Lee et al., 2009). Choi et al.(2007)은 품종개량과 고부

가가치 기능성 식품개발의 기초자료를 제공하고자 163개 

국내 콩 품종 및 자원의 lutein 함량을 보고하였는데, 콩 단

백질 함량은 30.56～38.71% 범위 내에서 품종간 차이를 보

이고, 조지방 함량은 16～21% 정도이며, 이중 불포화지방

산 조성은 86%, 포화지방산 조성은 14%이었다고 하였다. 

Choung(2006)과 Hong(1993)도 단백질과 조지방, 포화지방

산 palmitic acid 및 stearic acid와 불포화지방산인 oleic 

acid와 다른 종류의 불포화지방산인 linoleic acid 및 linolenic 

acid 함량 간에는 고도의 부의 상관이, linoleic acid와 linolenic 

acid 사이는 고도의 정의 상관이 인정되었다고 하였다.

이상의 연구보고는 대부분 중부지역에서 수행된 결과이

고 남부지역에서 현재의 주요 재배품종을 대상으로 주요 생

리활성물질 및 일반성분 등에 대한 검토는 거의 없는 실정

이다. 따라서 본 연구에서는 남부지방의 여름형콩 주요 보

급품종인 새올콩과 다원콩, 가을형콩 주요 보급품종인 태광

콩, 풍산나물콩 및 청자3호를 대상으로 파종기 이동에 따른 

isoflavone, anthocyanin, lutein, chlorophyll, 조지방 함량 

및 지방산 조성, 탄수화물, 조단백질 함량 및 종실의 경도 

및 색도에 미치는 영향을 구명하고자 2008년부터 2010년까

지 3년간 수행한 결과를 보고하는 바이다. 

재료 및 방법

시험재료 및 재배법

본 연구는 여름형콩인 새올콩(장류용)과 다원콩(소립흑색

종피), 가을형콩인 태광콩(장류용), 풍산나물콩(나물용) 및 

청자3호(녹자엽 대립 흑색종피)를 이용하여 전남 나주(위도 

35° 04'N, 경도 126° 54'E)에서 2008년부터 2010년까지 3

년간 실시하였다. 파종은 5월 15일, 5월 30일, 6월 15일, 6

월 30일 및 7월 15일 5회 파종하였으며, 재식본수는 10a당 

33,000본(60×10 cm, 1주 2본)로 하였다. 시비량은 10a당 

질소 3 kg, 인산 3 kg, 칼리 3.4 kg, 퇴비 200 kg을 경운 쇄

토 전에 전량 기비로 시용하였고, 기타 재배법은 관행에 준

하였으며 시험 전 토양의 이화학성은 Table 1과 같다. 

Isoflavone 분석

수확한 새올콩 등 5개 품종의 종실을 풍건하고 믹서기

(HMF-985, Hanil)로 분쇄하여 분석시료로 활용하였다. 시

료 0.5 g에 1N HCl 15 mL를 첨가하고 120℃ heating block

에서 90분 동안 가수분해 후 메탄올을 이용하여 50 mL로 

정용 및 추출하여 syringe filter(0.2 µm)로 여과한 후 HPLC

로 분석하였다. 분석용 컬럼은 XBridge C18(4.6×150 mm, 

3.5 um), 검출파장은 260 nm, 컬럼온도는 40℃, 이동상의 

유속은 분당 1.0 mL로 하였다. HPLC 이동상은 0.1% AcOH

가 포함된 증류수를 70%, 0.1% AcOH가 포함된 MeCN을 

30%의 등용매 조건으로 분석하였다. 분석장비는 Waters 

2996 Photodiode Array 검출기와 Empower software가 장

착된 Waters HPLC 2695 Alliance System(Milford, MA, 

USA)을 사용하였다. 
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Table 2. Mobile phase gradient condition of HPLC analysis 

for anthocyanin content of soybean seed coat.

Time (min)
Mobile phase 

concentration
Mobile phase

0 85% A

A : 0.1% TFA in Water

B : 0.1% TFA in MeOH

35 60% A

36 85% A

45 85% A

Table 3. Mobile phase gradient condition of HPLC analysis 

for lutein and chlorophyll contents of soybean seed.

Time (min)
Mobile phase 

concentration
Mobile phase

0 70% A

A : 75% MeOH

 B : 100% EtOAc

15 10% A

20 70% A

25 70% A

Anthocyanin 분석

종피가 검정색인 다원콩과 청자3호의 종피와 자엽을 분

리하여 종피 0.1 g를 20% 메탄올(1% HCl) 10 mL로 4℃에 

48시간 추출하여 syringe filter(0.2 um)로 여과한 후 HPLC

로 분석하였다. 분석용 컬럼은 SunFire C18(4.6×150mm, 

5um), 분석파장은 520 nm, 컬럼온도는 25℃, 이동상의 유

속은 분당 0.8 mL로 하였고, 이동상 용매의 농도구배조건

은 Table 2와 같다. 분석장비는 Waters 2489 UV/Visible 검

출기와 Empower software가 장착된 Waters HPLC 2695 

Alliance System(Milford, MA, USA)을 사용하였다.

Lutein 및 chlorophyll 분석

자엽이 녹색인 청자3호의 분쇄한 시료 1.0 g에 냉 acetone

을 첨가하여 40℃에서 30분간 초음파 추출하고 10분간 원

심분리하여 syringe filter(0.45 um)로 여과한 후 HPLC로 

분석하였다. 분석용 컬럼은 YMC ODS AM 303(250×4.6 

mm, 5 um), 검출파장은 430 nm, 컬럼온도는 30℃, 이동상

의 유속은 분당 1.0 mL로 하였고, 이동상 용매의 농도구배

조건을 Table 3과 같이 하였다. 분석 장비는 Agilent 1,200 

series HPLC system과 photo diode array 검출기를 이용하

였다. 

조지방 함량 및 지방산 조성 분석

조지방 함량과 지방산 조성은 시료에 내부표준물질(C13, 

tridecanoic acid, Sigma), KOH(검화), ascorbic acid(산화방

지)를 첨가하고 n-BtOH(45 mL)을 추출용매로 하여 전용 

추출장치(Extraction Unit, B-815, Buchi, Switzerland)의 

solvent vessel로 30분 추출 및 검화 후 산성용액 45 mL 

(sodium dihydrogen phosphate dihydrate + formic acid)를 

가해 지방층과 수층으로 분리하였다. 분석컬럼은 separation 

column(지방산분석 전용 packed glass column, Buchi), 

carrier gas는 hydrogen, injector의 온도는 220℃, 검출기

(FID)의 온도는 260℃로 설정하고, oven의 온도는 초기 

150℃→30℃/min→210℃→1.5℃/min→234℃→4℃/min

→260℃(16.5 min), 총 분석 시간은 41분이며, 이때 수소가

스의 압력은 225 kPa, 혼합기체의 압력은 48 kPa로 하였다. 

분석장비는 Fat Determination System(B-820/B-821, Buchi, 

Switzerland)을 이용하였다. 

일반성분, 경도 및 색도 분석

탄수화물과 조단백질은 CNS분석기(Leco CNS-2000)를 

이용하여 분석하고, 조단백질 함량은 전질소에 단백계수 

6.25를 적용하여 환산하였다. 경도는 건조한 종실을 Texture 

analyser(TA-XT2i)로 cylinder probe ∮5 mm, distance 3.0 

mm, test speed 3 mm/sec 조건에서 측정하였다. 색도는 건

조한 종실을 색차계(JS555, Color Techno. System, Reference 

plate L=98.52, a=0.07, b=-0.57)를 이용하여 측정하였다.

Isoflavone, anthocyanin, lutein 및 chlorophyll은 외부표

준물질의 농도별 peak 면적을 기초로 검량식에 의해 함량

을 계산하였다. 모든 결과는 SAS program을 이용하여 α

=0.05에서 DMRT(Duncan’s multiple range test)에 의해 유

의성을 검정하였다.

결과 및 고찰

Isoflavone 함량 변이

새올콩, 다원콩 등 5품종을 2008년부터 2010년까지 3년

간 5월 15일부터 7월 15일까지 15일 간격으로 5회 파종하

고 isoflavone 함량 변이를 검토한 결과는 Table 4와 같다. 

새올콩에서 daidzein과 genistein 함량은 파종기가 늦어짐에 

따라 증가하다 daidzein은 6월 30일 이후 genistein은 6월 

15일 이후 파종에서 유의하게 높았고, glycitein 함량은 파

종기간 차이가 없었으며, total isoflavone 함량은 6월 30일

과 7월 15일 파종에서 각각 1,713, 1,948 µg/g로 가장 많았

다. 다원콩의 파종기 이동에 따른 daidzein과 glycitein 함량

은 각각 583, 347 µg/g로 가장 높은 7월 15일 파종을 제외

한 기타 파종은 비슷하였다. Genistein 함량은 파종이 늦을

수록 증가하다 7월 15일 파종에서 1,074 µg/g로 현저하게 

높았으며, total isoflavone 함량은 파종기가 늦어질수록 증가

하는 경향이었으나 7월 15일 파종에서만 유의하게 높았다. 
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Table 4. Isoflavone content of different soybean ecotypes as affected by different sowing times at a southern region from 2008 

to 2010.

Ecotype Cultivar Sowing time Daidzein Genistein Glycitein Total

Summer type

Saeol-kong

15 May    423b†   565b 306a 1,294b

30 May   419b   670b 261a 1,351b

15 June   481b    791ba 294a  1,565ba

30 June    548ba   824a 341a 1,713a

15 July   672a   930a 346a 1,948a

Tawon-kong

15 May   163b   359c 153b   675b

30 May   165b    361cb 172b   698b

15 June   233b    435cb 213b   882b

30 June   280b   553b 234b 1,066b

15 July   583a 1,074a 347a 2,004a

Autumn type

Taekwang-kong

15 May   632b   724b 508a 1,864b

30 May   602b   664b 529a 1,796b

15 June   633b   694b 534a 1,860b

30 June   687b   795b 506a 1,988b

15 July 1,139a 1,252a 475a 2,866a

Pungsannamul-kong

15 May   899c 1,288b 566a 2,753b

30 May    977cb 1,341b 538a 2,857b

15 June  1,097cb  1,418ba 613a 3,127b

30 June 1,111b  1,412ba 602a 3,125b

15 July 1,459a 1,805a 586a 3,850a

Cheongja3

15 May   718b 1,395a 322a 2,435a

30 May    831ba 1,639a 348a 2,818a

15 June    812ba 1,465a 317a 2,594a

30 June    825ba 1,398a 306a 2,530a

15 July   949a 1,302a 332a 2,583a

†Means with the same letter within a row are not significantly different at 5% level by DMRT.

태광콩에서 daidzein과 genistein 함량은 5월 15일부터 6월 

30일 파종까지는 차이가 없다가 7월 15일 파종에서만 각각 

1,139, 1,252 µg/g로 가장 많았고, glycitein 함량은 파종기

간 유의차가 없었으며 total isoflavone은 daidzein이나 

genistein 함량 변이와 같은 경향을 나타냈다. 풍산나물콩의 

파종기 이동에 따른 daidzein과 genistein 함량은 파종이 늦어

질수록 증가하는 경향이었으나 glycitein 함량은 파종기간 유

의차가 없었고, total isoflavone 함량은 3,850 µg/g로 가장 많

은 7월 15일 파종기를 제외한 기타 파종에서는 비슷하였다. 

청자3호의 daidzein 함량은 7월 15일 파종에서 949 µg/g로 가

장 높았으나 기타 파종은 비슷하였고, genistein과 glycitein 

및 total isoflavone 함량은 파종기간 유의차가 없었다. 

이상의 결과는 Yun et al.(2006)과 Jung et al.(2012)이 중

부지역에서 콩 isoflavone 함량은 파종기가 늦을수록 또는 

등숙일수와 생육기간이 길어질수록 높아지는 경향이라는 

보고와 그리고 동일품종은 아니나 Yi and Yoon(2012)도 일

품검정콩, 청자콩, 흑청콩에서 파종기가 늦을수록 높았다는 

보고와 유사하나 청자3호의 경우는 일치하지 않았고, 입중

이 가벼울수록 isoflavone 함량이 높은 경향이라는 보고

(Yun et al., 2006)도 풍산나물콩에서는 일치하였으나 다원

콩에서는 매우 상이하였다. 따라서 isoflavone 함량은 재배

환경도 중요하지만 품종의 고유 특성에 따라 결정됨을 알 

수 있었다. 

그리고 각 시험품종별 이소플라본 함량변이를 비교하면, 

daidzein 함량은 파종기에 따라 풍산나물콩 899～1,459 

µg/g, 청자3호 718～949 µg/g, 태광콩 602～1,139 µg/g, 새

올콩 419～672 µg/g, 다원콩 163～583 µg/g 순으로 조생종

보다 중만생종에서 많은 경향이었다. Genistein 함량은 파

종기에 따라 풍산나물콩 1,288～1,805 µg/g, 청자3호 1,30

2～1,639 µg/g, 태광콩 664～1,252 µg/g, 새올콩 565～930 

µg/g, 다원콩 359～1,074 µg/g 순으로 daidzein과 동일한 

경향이었다. 또한 glycitein 함량은 풍산나물콩, 태광콩, 청

자3호, 새올콩, 다원콩 순으로 많았다. 따라서 total 

isoflavone 함량은 풍산나물콩, 청자3호, 태광콩, 새올콩, 다

원콩 순으로 조생종보다 중만생종에서 많은 경향이었다.
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Table 5. Anthocyanin content of different soybean ecotypes as affected by different sowing times at a southern region from 2008 

to 2010. 

Cultivar Sowing time C3G D3G Pg3G Pt3G Total

Tawon-kong

(Summer type)

15 May 1.49d† 1.76b 0.01a 0.76a 4.02c

30 May 1.62d 1.93b 0.01a 0.89a 4.45bc

15 June 2.37c 2.39ba 0.01a 1.30a 6.07ba

30 June 3.04b 2.57ba 0.02a 1.59a 7.22a

15 July 3.78a 2.88a 0.02a 1.25a 7.93a

Cheongja3

(Autumn type)

15 May 6.13c 5.29a 0.04a 1.46a 12.92a

30 May 6.79bc 5.10a 0.06a 1.54a 13.49a

15 June 9.07bac 5.92a 0.07a 1.80a 16.86a

30 June 9.35ba 5.48a 0.07a 0.85a 15.75a

15 July 10.55a 4.17a 0.07a 0.71a 15.50a

†Means with the same letter within a row are not significantly different at 5% level by DMRT.

Table 6. Lutein and chlorophyll contents of Cheongja3 as affected by different sowing times at a southern region from 2008 

to 2010.

Sowing time Lutein (ug/g) 
Chlorophyll (ug/g)

a b Total

15 May  3.0a† 3.0b 3.5b 6.4b

30 May 2.7a 3.2b 3.3b 6.5b

15 June 2.7a 3.9b 4.1b 8.0b

30 June 2.7a  4.4ab  4.6ab  9.0ab

15 July 2.9a 6.3a 6.3a 12.6a

†Means separation within columns by DMRT at 5% level.

Anthocyanin 함량 변이

종피가 흑색이고 소립종인 다원콩과 대립종인 청자3호를 

2008년부터 2010년까지 3년간 5월 15일부터 7월 15일까지 

15일 간격으로 5회 파종하고 종피의 anthocyanin 함량을 검

토한 결과는 Table 5와 같다. Cyanidin-3-glucoside(C3G)와 

delphinidin-3-glucoside(D3G)의 함량은 다원콩과 청자3호 

모두 파종이 늦어질수록 유의하게 증가하는 경향이었으나 

pelargonidin-3-glucoside(Pg3G)와 petunidin-3-glucoside(Pt3G)

는 파종기별 유의차가 없었다. 총 안토시아닌 함량은 다원

콩은 파종이 늦을수록 증가하는 경향이었으나 청자3호는 

파종기간 유의차가 없었다. 

이와 같은 결과는 중부지역에서 검정콩 안토시아닌 함량

은 품종간 변이를 보인다는 보고(Joo, et al., 2004a)와 유사

한 경향이었으나, 중부지역에서 cyanidin-3-glucoside, delphin-

idin-3-glucoside, petunidin-3-glucoside 및 total anthocyanin 

모두 조파에서 만파로 갈수록 함량이 증가한다는 보고(Joo, 

et al., 2004b)와는 일부 다르게 본 연구에서 다원콩에서는 

cyanidin-3-glucoside, delphinidin-3-glucoside, total anthocyanin

이 청자3호는 cyanidin-3-glucoside이 만파할수록 함량이 증

가하였다. 

Lutein 및 chlorophyll 함량 변이

자엽이 녹색인 청자3호를 2008년부터 2010년까지 3년간 

5월 15일부터 7월 15일까지 15일 간격으로 5회 파종하고 

lutein과 chlorophyll 함량을 분석한 결과는 Table 6과 같다. 

콩의 주요 carotenoid 색소인 lutein의 함량은 파종기에 따

라 2.7～3.0 µg/g로 Lee et al.(2009)의 보고와 동일하게 유

의차가 없었다. Chlorophyll a, b 함량은 파종이 늦어짐에 

따라 증가하는 경향이었는데 6월 30일과 7월 15일 파종에

서 유의하게 높은 경향이었고 total chlorophyll 함량은 

chlorophyll a, b 함량과 동일한 경향이었다. 이와 같이 파종

기 이동에 따른 콩의 chlorophyll 함량 변화는 종실의 노화

와 관련이 깊을 것으로 사료되고 등숙기간, 재배기간 중 기

온 등의 요인과도 관련이 깊을 것으로 보여진다.

조지방 함량 및 지방산 조성 변이

새올콩, 다원콩 등 5품종의 파종기 이동에 따른 조지방 

함량과 지방산 조성은 Table 7과 같다. 조기파종에서 만기

파종으로 갈수록 조지방 함량은 새올콩(17.2～15.8%), 다

원콩(13.7～14.3%), 풍산나물콩(17.2～16.1%)의 경우 유의

차가 없는 반면, 태광콩(18.7～16.1%)과 청자3호(17.1～
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Table 7. Crude fat content and fatty acid compositions of different soybean ecotypes as affected by different sowing times at 

a southern region from 2008 to 2010. 

Ecotype Cultivar
Sowing 

time

Crude fat 

(%)

Fatty acid compositions (%)

Palmitic 

acid

Stearic 

acid
Oleic acid

Linoleic 

acid

Linolenic 

acid
Others Unknown

Summer 

type

Saeol-

kong

15 May  17.2a† 11.5a 1.4b 37.9a 37.2c 5.9c 2.8 3.4

30 May 16.8a 11.8a  2.0ab  33.6ab 40.3b 6.6c 2.5 3.3

15 June 16.3a 12.3a  2.1ab 28.6b  44.6ab 7.2b 2.4 2.7

30 June 16.5a 13.1a 2.4a 22.9c 47.3a 8.7a 1.9 3.6

15 July 15.8a 12.7a 2.2a 21.3c 48.6a 8.6a 3.0 3.6

Tawon-

kong

15 May 13.7a 12.2a 3.0b 15.2a 55.8a 8.1a 2.2 3.5

30 May 13.9a 12.1a 3.0b 15.6a 55.5a 8.5a 2.2 3.1

15 June 14.2a 11.9a  3.2ab 16.3a 55.0a 8.4a 1.7 3.5

30 June 14.5a 11.9a 3.3a 16.7a 54.4a 8.8a 1.6 3.3

15 July 14.3a 12.1a 3.3a 17.6a 53.1a 8.2a 2.3 3.4

Autumn 

type

Taekwang-

kong

15 May 18.7a 10.7a 2.7a 31.1a 43.7a 6.3b 2.4 3.1

30 May 17.9a 10.7a 2.8a 31.6a 42.7a  6.8ab 2.3 3.1

15 June 17.9a 10.5a 3.1a 28.8a 45.2a  7.1ab 2.3 2.9

30 June 16.5b 11.1a 2.8a 26.7a 46.3a  7.3ab 2.3 3.4

15 July 16.1b 10.2a 3.0a 26.8a 46.2a 7.9a 2.3 3.7

Pungsannamul

-kong

15 May 17.2a 12.1a 2.2a 24.3a 48.2a 6.7b 2.6 3.9

30 May 16.5a 11.8a 2.4a 23.7a 48.2a  7.1ab 2.7 4.1

15 June 16.4a 11.8a 2.3a 23.3a 48.8a  7.4ab 2.8 3.6

30 June 16.3a 11.9a 2.4a 23.6a 47.9a 7.9a 2.6 3.7

15 July 16.1a 11.9a 2.3a 23.5a 47.1a 7.9a 2.5 4.9

Cheongja3

15 May 17.1a 11.0a 2.0b 21.7a 52.0a 7.8c 2.0 3.6

30 May 17.4a 11.1a 2.3a 20.5a 52.4a  8.2bc 1.8 3.7

15 June 16.5a  10.9ab 2.3a 21.5a 51.9a   8.5abc 1.7 3.1

30 June 16.5a  11.0ab 2.2a 21.0a 51.5a  8.8ab 1.8 3.7

15 July 14.7b 10.6b 2.4a 20.7a 51.0a 9.4a 2.1 3.8

†Means with the same letter within a row are not significantly different at 5% level by DMRT.

14.7%)에서는 파종이 빠를 때 높은 경향이었다. 이와 같은 

각 시험품종의 조지방 함량은 국내 육성품종 및 유전자원 

563계통의 조지방 함량이 15.8～20.3% 이라는 Choung(2006)

의 보고와 유사한 결과였다. Palmitic acid 조성비는 대부분 

시험품종에서 파종기의 영향을 받지 않았으나 청자3호는 

만기(7월 15일) 파종에서 낮았다. Stearic acid 조성비는 새

올콩, 다원콩 및 청자3호의 경우 파종이 늦을수록 증가하는 

경향이었고 태광콩과 풍산나물콩은 파종기에 따른 유의차

가 없었다. Oleic acid 조성비는 새올콩에서 파종기가 빠를

수록 유의하게 높은 반면 기타 시험품종에서는 파종기간 유

의차가 없었다. Linoleic acid 조성비는 새올콩에서 파종이 

늦을수록 유의하게 높은 반면 기타 시험품종은 파종기의 영

향을 받지 않았다. Linolenic acid 조성비는 파종기에 따른 

영향이 없는 다원콩을 제외한 4개 시험품종에서는 파종이 

늦을수록 유의하게 증가하는 경향이었다. 이와 같은 지방산 

조성은 대원콩(중만생종)에서 생육온도가 높을수록 oleic 

acid, palmitic acid 및 stearic acid 조성은 증가하나 linoleic 

acid와 linolenic acid 조성은 감소한다는 보고(Jung et al., 

2012)와 상이한 결과를 나타냈다. 

따라서 이상의 품종(생태형)별 파종기에 따른 조지방 함

량과 지방산 조성의 결과를 종합하면 조지방 함량은 태광콩

과 청자3호는 파종기 이동에 따른 환경조건의 영향을 받는 

것으로 생각된다. 지방산 조성은 일부 시험품종에서 파종기 

이동에 따른 환경의 영향을 받아 변이를 보이는 반면 일부 

품종의 경우 환경조건의 영향보다는 품종의 고유형질에 따

른 것으로 보여지며, 향후 좀 더 많은 연구 검토가 필요하리

라고 생각된다. 

일반성분, 경도 및 색도 변이

새올콩 등 5개 품종의 파종기 이동에 따른 종실의 일반성

분, 경도 및 색도를 분석한 결과는 Table 8과 같다. 탄수화

물 함량은 모든 시험품종에서 파종기간 유의차가 없었다. 
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Table 8. Contents of nutritional component, hardness and hunter’s color values of different soybean ecotypes as affected by 

different sowing times at a southern region from 2008 to 2010. 

Ecotype Cultivar Sowing time
Carbohydrate

(%)

Crude protein

(%)

Hardness

(kg ∮5 mm-1)

Color value of hunter

L* a* b*

Summer type

Saeol-kong

15 May  49a† 43a 22a 63a 3.0a 28b

30 May 48a  42ab 23a 63a 2.9a  30ab

15 June 47a  40ab 22a 64a  2.7ab  30ab

30 June 46a 37b 22a 63a 2.2b 32a

15 July 46a 37b 23a 64a 2.3b 33a

Tawon-kong

15 May 44a 37b 17a 19a 0.1a -0.7a

30 May 44a 37b 17a 19a 0.1a -0.6a

15 June 48a 42a 18a 18a 0.2a -0.8a

30 June 48a 43a 17a 19a 0.2a -0.8a

15 July 49a 42a 18a 18a 0.3a -0.9a

Autumn type

Taekwang- 

kong

15 May 49a 38a 22b 62a 4.1a 33a

30 May 49a 38a 22b 62a 4.6a 35a

15 June 49a 38a 23b 61a  3.4ab 35a

30 June 49a 38a 23b 61a 2.9b 36a

15 July 48a 37a 25a 62a 3.0b 35a

Pungsannamul-

kong

15 May 49a 41a 16b 60a 3.7a 33a

30 May 48a 40a 16b 61a 4.2a 33a

15 June 47a 38a 16b 61a 4.3a 33a

30 June 47a 37a 17b 61a 4.2a 34a

15 July 47a 38a 19a 62a 3.9a 33a

Cheongja3

15 May 48a 41a 20b 23a -0.4a 0.3a

30 May 48a 41a  21ab 26a -0.3a 0.4a

15 June 48a 41a 23a 25a -0.2a -0.3a

30 June 48a 41a 22a 25a -0.1a -0.6a

15 July 47a 42a 23a 24a -0.1a -0.4a

†Means with the same letter within a row are not significantly different at 5% level by DMRT.

조단백질 함량은 파종기의 영향을 받지 않는다는 Yu et 

al.(2008)의 보고와 유사하게 대부분 시험품종에서 유의차

가 없었다. 그러나 새올콩은 조기 파종할수록, 다원콩은 만

기 파종할수록 단백질 함량이 유의하게 많은 경향으로 조생

종 품종에서는 상이한 결과를 나타냈다. 조생종인 새올콩과 

다원콩의 종실경도는 파종기간 유의차가 없으나, 중만생종

인 태광콩과 풍산나물콩은 7월 15일 파종에서 유의하게 종

실경도가 강했고 청자3호는 6월 15일부터 7월 15일 파종에

서 유의하게 강했다. 종실의 색도를 검토한 결과, L*값(명

도)은 모든 시험품종에서 파종기 이동에 따른 차이가 없는 

반면 a*값(색상)은 새올콩과 태광콩에서 조파할수록 높은 

경향이었으나 기타 시험품종에서는 파종기간 유의차가 없

었으며 b*값(채도)은 파종이 늦을수록 높아지는 새올콩을 

제외한 기타 시험품종에서는 파종기간 유의차가 없었다.

콩에 있어서 이소플라본 등 기능성물질은 품종, 지역, 연

차 및 온도 등 재배환경 조건에 따라 함량변이가 크나

(Eldrige and Kwolek, 1983; Hoeck et al., 2000; Kitamura 

et al., 1991), 본 시험의 결과를 종합해 보면 콩 품종과 재

배법에 따라 종실의 이소플라본, 안토시아닌, 루테인, 클로

로필, 조지방과 지방산 조성, 조단백질 등의 함량에 대한 정

보는 콩 생산자 차원에서 목적으로 하는 용도에 따라 주요 

유용성분 함량을 높이는데 활용할 수 있을 것으로 보여진

다. 그리고 향후 콩 종실의 성분별 또는 각 성분내 단일 물

질간의 상관관계를 종합적으로 분석 등 좀더 많은 연구 검

토가 있어야 할 것으로 사료된다.

적  요

본 연구는 남부지역에서 주요 콩 품종의 파종기 이동이 

isoflavone 등 생리활성물질에 미치는 영향을 구명하고자 

전남 나주(위도 35° 04'N, 경도 126° 54'E)에서 2008년부터 

2010년까지 3년간 수행되었다. 여름형콩 품종인 새올콩과 
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다원콩, 가을형콩 품종인 태광콩, 풍산나물콩 및 청자3호를 

이용하여 파종기를 5월 15일, 5월 30일, 6월 15일, 6월 30

일, 7월 15일에 실시하였으며, 주요 결과를 요약하면 다음

과 같다.

1. Daidzein 함량은 모든 시험품종에서 genistein과 total 

isoflavone 함량은 청자3호를 제외한 시험품종에서 파

종이 늦어질수록 증가하는 경향이었다. 반면에 glycitein 

함량은 다원콩을 제외한 시험품종에서 파종기간 유의

차가 없었다.

2. Cyanidin-3-glucoside(C3G) 함량은 다원콩과 청자3호, 

delphinidin-3-glucoside(D3G)와 total anthocyanin 함

량은 다원콩에서만 파종이 늦어질수록 유의하게 증가

하였다. 그러나 pelargonidin-3-glucoside(Pg3G)와 

petunidin-3-glucoside(Pt3G) 함량은 파종기간 유의차

가 없었다. 

3. 청자3호의 lutein 함량은 파종기에 따라 2.7～3.0 µg/g

로 유의차가 없었고, chlorophyll 함량은 파종이 늦어

짐에 따라 증가하여 6월 30일과 7월 15일 파종에서 유

의하게 많았다.

4. 조지방 함량은 태광콩과 청자3호는 조기에 파종할 때 

많았고 기타 시험품종은 파종기간 유의차가 없었다. 

Palmitic acid 조성비는 대부분 시험품종에서 파종기의 

영향을 받지 않았다. Stearic acid 조성비는 새올콩, 다

원콩, 청자3호에서 파종이 늦을수록 증가하였다. Oleic 

acid, linoleic acid 조성비는 새올콩에서만 파종기가 

빠를수록 유의하게 높았다. Linolenic acid 조성비는 

대부분 시험품종에서는 파종이 늦을수록 유의하게 증

가하였다. 

5. 파종기 이동에 따른 탄수화물과 조단백질 함량은 대부

분 시험품종에서 유의차가 없었다. 그러나 새올콩은 

조기에 파종할수록, 다원콩은 만기에 파종할수록 조단

백질 함량이 많은 경향이었다.
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