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[

 

요    

 

약]

 

최근 IT

 

와 BT

 

를 

 

융합한 

 

스마트 

 

헬스케어를 

 

통해 

 

다양한 

 

의료 

 

서비스를 

 

제공하는 

 

연구가 

 

활발하게 

 

진행되고 

 

있다. 

 

짧은 

 

시간에 

 

최상의 

 

응급 

 

의료 

 

서비스를 

 

제공하기 

 

위해서는 

 

응급 

 

상황 

 

발생 

 

시 

 

신속한 

 

응급 

 

조치가 

 

필수적이다. 

 

본 

 

논문에서는 NFC 

 

태그를 

 

휴

 

대하거나 NFC 

 

기능을 

 

적용한 

 

스마트폰을 

 

휴대한 

 

사람이 

 

의식을 

 

잃는 

 

사고를 

 

당했을 

 

때 

 

효율적으로 

 

응급 

 

조치를 

 

취할 

 

수 

 

있는 

 

응급 

 

의료 

 

서비스 

 

플랫폼을 

 

제안한다. NFC

 

를 

 

이용하면 

 

일상생활 

 

중에서 

 

낙상과 

 

같은 

 

사고로 

 

의식이 

 

없는 

 

응급 

 

환자에게 

 

신체 

 

접촉 

 

없

 

이 

 

도움을 

 

주는 

 

것이 

 

가능하다. 

 

본 

 

논문에서는 

 

모바일 

 

응급 

 

의료시스템을 

 

구현하여 

 

환자가 

 

스마트폰을 

 

활용하여 

 

응급 

 

상황 

 

발생 

 

시 

 

주위 

 

사람들에게 

 

도움을 

 

청하고 

 

응급 

 

조치 

 

정보를 

 

전달할 

 

수 

 

있음을 

 

보였다.

[Abstract]

Recently the study about a smart health care which is combined IT with BT  to provide a variety of health care services are being 
actively investigated. In order to provide the best possible emergency medical services in a short period of time, it is necessary that the 
rapid emergency measures in the event of an emergency essential. In this paper, we propose an emergency medical service platform to 
take effective first aid to person who has a NFC tag or NFC-enabled mobile smart phones in an accident. Using NFC, it is possible to 
help without physical contact to the patient unconscious to emergency incidents such as falling down in everyday life. In this paper, we 
design and implement an mobile emergency medical system that can deliver first aid information ask for help in case of emergency.

Key word :  Smart healthcare, Near field communication, Fall detection , Accelerometer, Android.
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Ⅰ. 

 

서  

 

론

 

 

최근 

 

생명공학기술(BT)

 

과 

 

정보통신기술(IT)

 

를 

 

융합한 

 

의료 

 

서비스에 

 

대한 

 

연구가 

 

활발히 

 

진행되고 

 

있다. 

 

의료정보기술과 

ICT (information and communication technology)

 

의 

 

결합은 

e-healthcare, u-healthcare 

 

등의 

 

서비스로 

 

병원의 

 

진료 

 

환경을 

ICT 

 

기반 

 

기술로 

 

개선하여 

 

언제 

 

어디서나 

 

의료 

 

서비스를 

 

제공

 

받을 

 

수 

 

있는 

 

형태, 

 

즉 

 

유비쿼터스 

 

기반의 

 

의료산업으로 

 

확대되

 

고 

 

있다. 

 

최근 

 

부각되고 

 

있는 

 

스마트 

 

헬스케어는 

 

의료, 

 

복지, 

 

안전 

 

등

 

이 

 

서로 

 

결합하여 

 

지능화된 

 

단계를 

 

의미한다. 

 

스마트 

 

디바이스

 

의 

 

보급 

 

및 

 

저변의 

 

확산으로 

 

인하여 

 

본인의 

 

생체 

 

정보를 

 

활용하

 

여 

 

운동량, 

 

칼로리, 

 

스포츠 

 

활동 

 

기록을 

 

관리할 

 

수 

 

있는 

 

환경으

 

로 

 

패러다임이 

 

변화 

 

되면서 

 

서비스와 

 

이용자의 

 

범위가 

 

확대되

 

고 

 

있다. 

 

스마트 

 

헬스케어는 

 

네트워크에 

 

항상 

 

연결되어 

 

있는 

 

스

 

마트폰과 

 

같은 

 

스마트 

 

디바이스를 

 

활용하여 

 

다양한 

 

의료 

 

서비

 

스를 

 

제공하는 

 

것을 

 

목적으로 

 

하고 

 

있다. 

 

스마트 

 

디바이스는 

 

원

 

격지에 

 

있는 

 

서버 

 

및 

 

스마트 

 

디바이스와 

 

데이터를 

 

통신하기 

 

위

 

해서 3G/4G, WiFi, bluetooth 

 

등 

 

다양한 

 

무선 

 

네트워크 

 

방식을 

 

사용한다[1],[2]. 

 

특히 

 

스마트폰에서 

 

제공하고 

 

있는 

 

근거리 

 

무

 

선통신 

 

기술 

 

중 

 

하나인 NFC (near field communication)

 

을 

 

이용

 

하면 

 

낙상과 

 

같은 

 

사고로 

 

인하여 

 

의식을 

 

잃은 

 

환자에게 

 

신체접

 

촉 

 

없이 

 

환자의 

 

정보를 

 

제공하여 

 

치료에 

 

도움을 

 

주는 

 

것이 

 

가능

 

하다[3]-[6].  

 

낙상은 

 

일상생활을 

 

하는 

 

도중에 

 

위치나 

 

장소에 

 

상관없이 

 

언

 

제나 

 

발생할 

 

수 

 

있으며 

 

특히 

 

고령자들의 

 

경우 

 

더 

 

많은 

 

주의를 

 

요하며 

 

낙상이 

 

발생할 

 

경우 

 

환자는 

 

의식을 

 

잃거나 

 

신체 

 

운동 

 

기

 

능이 

 

저하되어 

 

스스로 

 

조치를 

 

취하지 

 

못하는 

 

경우가 

 

있기 

 

때문

 

에 

 

낙상을 

 

감지하고 

 

응급 

 

상황을 

 

판별하여 

 

빠른 

 

응급 

 

처지 

 

및 

 

후송이 

 

필요하다. 

 

또한 

 

고위험군 

 

환자의 

 

경우 

 

일상적인 

 

생활 

 

중

 

에 

 

의식을 

 

잃거나 

 

도움이 

 

필요한 

 

경우가 

 

발생할 

 

수 

 

있으며 

 

의료

 

진이 

 

도착하기 

 

전에 

 

의료지식이 

 

없는 

 

사람들이 

 

도움을 

 

줄 

 

수 

 

있

 

는 

 

상황들이 

 

많이 

 

발생한다[7]-[9]. 

 

본 

 

논문에서는 

 

환자가 

 

의식을 

 

잃거나 

 

신체 

 

운동이 

 

저하된 

 

상

 

황에서 

 

환자의 

 

응급조치 

 

정보를 

 

환자의 

 

주위사람들에게 

 

알려

 

주어 

 

의료진이 

 

도착하기 

 

전에 

 

필요한 

 

응급 

 

조치를 

 

받을 

 

수 

 

있도

 

록 

 

하는 

 

의료서비스 

 

지원 

 

플랫폼을 

 

제안한다. 

 

환자 

 

관리 

 

서버를 

 

통해 

 

실시간으로 

 

환자의 

 

자세 

 

및 

 

위치 

 

정보를 

 

수집하며 

 

수집된 

 

정보는 

 

데이터베이스에 

 

저장하게 

 

된다. 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보는 

 

임시로 

 

생성되는 

 

웹 

 

페이지의 URL

 

을 

 

통해 

 

볼 

 

수 

 

있도

 

록 

 

처리하였다.

Ⅱ. 

 

본  

 

론

2-1 

 

스마트 

 

헬스케어 

 

서비스

 

 

스마트 

 

헬스케어 

 

산업은 

 

고령화에 

 

따른 

 

의료비 

 

급증, 

 

치료

 

에서 

 

예방 

 

중심으로의 

 

의료 

 

서비스 

 

패러다임 

 

변화, 

 

삶의 

 

질에 

 

대한 

 

관심 

 

증가로 

 

인해 

 

글로벌 

 

핵심 

 

비즈니스로 

 

성장하고 

 

있다. 

 

의료와 ICT

 

의 

 

융합인 

 

스마트 

 

헬스케어는 

 

의료서비스를 

 

넘어 

 

스포츠 

 

활동 

 

기록, 

 

개인 

 

식생활 

 

등으로 

 

서비스와 

 

생태계 

 

범위가 

 

확대되고 

 

있으며, 

 

웨어러블 

 

컴퓨터 (wearable computer)

 

와 

 

같은 

 

헬스케어에 

 

적합한 

 

기술의 

 

발전과 

 

함께 

 

시속 

 

성장할 

 

전망이다. 
2013

 

년부터 

 

시작된 

 

헬스케어 

 

웨어러블 

 

컴퓨터의 

 

열풍은 IT

 

기업의 

 

헬스케어 

 

시장 

 

진입을 

 

촉진하고 

 

있으며, 

 

스마트폰의 

 

보

 

급으로 

 

인해 

 

의료기기의 

 

활용도와 

 

편리성이 

 

비약적으로 

 

향상

 

되고 

 

있다. 

 

각각의 

 

영역에서 

 

발전하던 

 

의료기기와 

 

스마트기기

 

는 

 

이제 

 

모바일 

 

의료기기라는 

 

하나의 

 

시장에서 

 

만난다. 

 

의료진

 

을 

 

중심으로 

 

개발되던 

 

의료기기는 

 

소비자의 

 

관점에서 

 

재조명

 

되어 

 

보다 

 

유용한 

 

기기로 

 

탈바꿈하고 

 

있다. 

 

단순한 

 

건강관리에

 

서부터 

 

중증질환의 

 

치료에 

 

이르기까지 

 

모바일 

 

의료기기가 

 

제

 

공하는 

 

스마트 

 

헬스케어 

 

솔루션이 

 

중요한 

 

역할을 

 

할 

 

것으로 

 

기

 

대된다.

 

스마트 

 

헬스케어 

 

기술의 

 

발전은 

 

바이오기술의 

 

모바일화와 

 

스마트 

 

기기의 

 

헬스케어 

 

기능 

 

탑재 

 

두 

 

가지 

 

측면으로 

 

분석할 

 

수 

 

있다. 

 

첫 

 

번째, 

 

바이오 

 

기술의 

 

모바일화로 

 

인하여 IT

 

기술을 

 

활

 

용한 

 

의료기기의 

 

기술이 

 

발전하였으며, 

 

의료 

 

접근성을 

 

향상시

 

키기 

 

위해 

 

의료기기가 

 

소형화 

 

되고 

 

있으며 

 

스마트폰의 

 

등장으

 

로 

 

만성질환자를 24

 

시간 

 

모니터링 

 

할 

 

수 

 

있는 

 

방법들이 

 

연구되

 

고 

 

있다. 

 

두 

 

번째, 

 

스마트 

 

기기의 

 

헬스케어 

 

기능 

 

탑재는 

 

바이오 

 

기술이 

 

모바일화 

 

되는 

 

것과 

 

더불어 

 

스마트 

 

기기의 

 

헬스케어 

 

기

 

능 

 

탑재도 

 

증가하고 

 

있다. 

 

또한 

 

스마트폰 

 

내장 

 

센서와 

 

앱 

 

기술

 

의 

 

발전으로 

 

인해서 

 

온도/

 

습도 

 

센서, 

 

가속도 

 

센서, 

 

가압 

 

센서, 

 

심박수 

 

측정 

 

센서 

 

등이 

 

탑재 

 

되어 

 

심박수 

 

측정, 

 

만보계, 

 

칼로리 

 

소모량 

 

측정 

 

등 

 

헬스 

 

케어 

 

용도로 

 

활용 

 

가능하다.
GE 

 

헬스케어는 

 

거대한 

 

초음파 

 

영상진단기기를 

 

휴대폰 

 

크키

 

로 

 

줄인 Vscan

 

을 

 

선보였다. Vscan

 

과 

 

같은 

 

소형 

 

의료진단기기는 

 

의료서비스의 

 

접근성을 

 

높여 

 

질병의 

 

조기발견을 

 

유도할 

 

수 

 

있

 

다.

 

그림 1.  GE 

 

헬스케어의 Vscan
Fig. 1. Vscan from GE healthcare.
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그림 2. LifeScan

 

의 

 

혈당측정기 (VerioSync)
Fig. 2. LifeScan's blood glucose meter (VerioSync).

 

표 1. NFC

 

의 3

 

가지 

 

동작모드

Table 1. Three modes of operation of the NFC.

 

모드

 

설명

 

응용분야

 

카드 

 

에뮬레이터
NFC 

 

디바이스가 

 

기존의 

 

비접촉식 

 

카드와 

 

같이 

 

동작

 

신용 

 

카드, 

 

멤버십 

 

카드

Read/Write 

 

모드
NFC 

 

디바이스가 

 

리더기로써 

 

작동 TAG

 

를 

 

인식

 

스마트 

 

포스터

P2P 

 

모드 NFC 

 

디바이스간에 

 

통신 

 

모드

 

명함교환, 

 

연락처 

 

교환

Lifescan

 

의 

 

혈당측정기 Veriosync

 

는 

 

최초로 

 

아이폰과 

 

블루투

 

스로 

 

연동하여 

 

자동으로 

 

혈당수치를 

 

기록·

 

분석하는 

 

방식으로 

 

환자의 

 

사용 

 

편리성을 

 

개선하고 

 

무선통신을 

 

통해 

 

스마트폰과 

 

병원으로 

 

연계하는 

 

방식으로 

 

진화 

 

하였다.

2-2 NFC 

 

서비스

NFC

 

는 13.56 MHz 

 

주파수 

 

대역을 

 

사용하여 10 cm 

 

이내의 

 

근

 

거리에서 

 

무선으로 

 

통신이 

 

가능한 

 

기술을 

 

말한다. NFC

 

는 

 

기존

 

의 RFID 

 

보다 

 

통신거리가 

 

짧고 

 

상대적으로 

 

보안이 

 

우수하며 

 

양방향 

 

통신을 

 

지원하여 

 

시스템 

 

구축비용이 

 

저렴하다는 

 

장점

 

이 

 

있다. NFC

 

는 

 

기존 RFID

 

보다 

 

발전된 

 

기술로 

 

평가되는데, 
RFID

 

는 

 

능동(active)

 

형 read/write

 

와 

 

수동(passive) 

 

태그와의 

 

단

 

방향 

 

통신만 

 

지원하지만, NFC 

 

기술은 

 

이를 

 

포함한 

 

능동 

(active)

 

형 

 

기기 

 

간 

 

양방향 

 

통신이 

 

가능하기 

 

때문이다. 

 

따라서 

NFC forum

 

은 

 

이러한 

 

기술을 

 

활용하여 

 

적용할 

 

수 

 

있는 3

 

가지의 

 

모드를 

 

표1

 

과 

 

같이 

 

규정하고 

 

있다. 

 

이동통신사업자는 

 

사업자 

 

별로 NFC & 

 

전자지갑 

 

서비스를 

 

제공하고  

 

있으며,  SKT

 

는  SK

 

하나카드와  SK 

 

플래닛  

 

등과  

 

제

 

휴하여 USIM 

 

기반의 NFC 

 

서비스 

 

확대를 

 

추진하고 

 

있고, KT

 

는 

BC 

 

카드와 

 

제휴하여 

 

모카페이 

 

및 

 

선불형 

 

서비스인 

 

주머니 

 

등

 

의 

 

서비스 

 

출시하였으며, LGU+

 

는 USIM 

 

기반보다는 SD 

 

기반

 

의 NFC 

 

서비스 

 

솔루션을 

 

확보하고 

 

서비스를 

 

제공하고 

 

있다.

 

삼성전자는 

 

국내보다는 

 

국외에서 

 

다양한 NFC 

 

솔루션을 

 

스

 

마트폰에 

 

탑재하여, 

 

미국, 

 

유럽, 

 

일본 

 

등에서 NFC 

 

플랫폼 

 

솔루

 

션을 

 

제공하고 

 

있다. 

 

또한 

 

비결제 

 

부문에 

 

적용할 

 

수 

 

있는 

TecTile

 

이나 P2P 

 

서비스를 OA

 

기기에 

 

접목하고 

 

있다. LG

 

전자

 

는 

 

비결제 NFC 

 

부문인 

 

가전영역에서 

 

스마트폰을 

 

활용한 

 

기기 

 

제어 

 

서비스에 

 

접목 

 

중이다. SK C&C

 

에서는 NFC 

 

모듈 

 

및 

 

솔루

 

션을 

 

개발하여  

 

공급하고  

 

있으며,  A3Logics

 

에서는  NFC

 

칩셋

 

을  

 

개발하여 

 

결제/

 

비결제 

 

등 

 

다양한 

 

분야에 

 

칩셋을 

 

공급하고 

 

있다. 

 

금융결제원, 

 

한국은행, 

 

은행, 

 

카드사, 

 

보험사 

 

등 

 

범 

 

금융권 

 

참여사들은 USIM 

 

기반의 NFC

 

보다는 

 

기존 

 

카드를 

 

대체할 

 

수 

 

있는 SD 

 

기반의 

 

솔루션을 

 

확보하였으며, 

 

은행권 

 

중심의 ‘

 

뱅크

 

월렛’

 

을 

 

전자지갑을  

 

출시하여  ATM

 

에서의  

 

은행업무  

 

및  

 

신

 

세계,  

 

이마트와 

 

같은 

 

유통점에서 

 

모바일 

 

지급결제 

 

서비스 

 

제공

 

하고 

 

있다. 

2-3 

 

낙상 

 

감지 

 

알고리즘

 

낙상을 

 

감지하기 

 

위해서 

 

가장 

 

많이 

 

사용되는 

 

알고리즘은 

 

가

 

속도 

 

센서를 

 

이용한 SVM (signal vector magnitude)

 

과 ISVM 
(integral signal vector magnitude)

 

이 

 

있다. 

 

가속도 

 

센서 

 

정보를 

 

수집하기 

 

위한 

 

스마트폰의 

 

가속도 

 

센서 

 

정보는 

 

그림 3

 

과 

 

같다. 
X

 

축은 

 

기기의 

 

측면을 

 

향한 

 

움직임을 

 

측정하며 Y

 

축은 

 

기기의 

 

전방 

 

후방을 

 

향한 

 

움직임을 

 

측정한다. Z

 

축은 

 

기기의 

 

위 

 

또는 

 

아

 

래를 

 

향한 

 

움직임을 

 

측정하며 X

 

축, Y

 

축, Z

 

축 

 

모두 

 

움직이는 

 

방

 

향에 

 

따라서 

 

음수 

 

또는 

 

양수의 

 

값을 

 

갖는다. 

 

가속도 

 

센서 X

 

축, Y

 

축, Z

 

축 

 

정보는 

 

식(1)

 

을 

 

이용하여 

 

정보를 

 

수집할 

 

때마다 SVM

 

으로 

 

변환한다. 

 

가속도 

 

센서의 X

 

축, Y

 

축, Z

 

축 

 

값을 

 

측정하여 

 

벡터의 

 

크기를 

 

제곱하여 

 

합을 

 

미분함으로써 

 

순수 

 

움직임의 

 

크기만을 

 

구할 

 

수 

 

있다[10].



 

 

가

 

속

 

도

 

센

 

서

 

축

 

값
 

 

가

 

속

 

도

 

센

 

서

 

축

 

값
 

 

가

 

속

 

도

 

센

 

서

 

축

 

값

                                          (1)

 

사용자의 

 

자세 

 

분석을 

 

위해서 SVM

 

을 1

 

초에 n

 

개씩 

 

수집하여 

 

식 (2)

 

을 

 

이용하여 ISVM

 

을 

 

계산할 

 

수 

 

있다. 


  



                                                      (2)

 

그림 3. 

 

가속도 

 

센서 

 

방향

Fig. 3. Directions of accelerometer.
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Ⅲ. 

 

모바일 

 

응급 

 

의료 

 

시스템 

 

구현 

 

및 

 

검토

3-1 

 

시스템 

 

구성도 

 

및 

 

동작

 

본 

 

논문에서는 NFC

 

를 

 

연동한 

 

스마트폰 

 

기반의 

 

낙상 

 

감지 

 

및 

 

응급 

 

지원 

 

시스템을 

 

통해 

 

일상생활에서 

 

불편을 

 

주지 

 

않는 

 

범위

 

에서 

 

스마트폰의 

 

센서를 

 

이용하여 

 

낙상 

 

사고를 

 

감지, GPS 

 

및 

 

주변 WiFi 

 

정보를 

 

통해 

 

획득한 

 

위치 

 

정보를 

 

보호자와 

 

의료진에 

 

전달, NFC 

 

기술을 

 

통해 

 

주변 

 

사람들에게 

 

낙상 

 

환자의 

 

보호자 

 

및 

 

의료진의 

 

연락처와 

 

환자의 

 

응급 

 

상황 

 

때 

 

대처할 

 

사항을 

 

알려

 

주어 

 

의료진이 

 

도착하기 

 

전에 

 

최소한의 

 

응급 

 

활동을 

 

지원할 

 

수 

 

있는 

 

시스템을 

 

제안하고자 

 

한다. 

 

그림 4

 

는 

 

제안하는 

 

네트워크 

 

모델을 

 

나타낸다.

 

제안하는 

 

응급 

 

의료 

 

지원 

 

시스템은 

 

사용자의 

 

실시간 

 

움직임

 

을 

 

분석하는 

 

부분과 

 

낙상이 

 

발생했을 

 

때 

 

위치 

 

확인을 

 

위한 GPS 

 

및 WiFi 

 

정보를 

 

실시간으로 

 

저장하도록 

 

구현하였다.  

 

또한 

 

사

 

용자의 

 

스마트폰의 NFC

 

를 

 

이용하여 

 

환자 

 

관리 

 

서버에서 

 

응급

 

조치 

 

정보 

 

확인을 

 

할 

 

수 

 

있도록 

 

하였다. 

 

그림 4. 

 

네트워크 

 

모델

Fig. 4. Network model.

 

그림 5. 

 

시스템 

 

동작도

Fig. 5. System activity diagram.

 

제안하는 

 

응급 

 

의료 

 

서비스 

 

지원 

 

시스템의 

 

시스템 

 

동작도는 

 

그림 5

 

와 

 

같다. 

 

스마트폰의 

 

가속도 

 

센서 

 

정보와 GPS 

 

좌표 

 

정보

 

를 

 

실시간으로 

 

환자 

 

관리 

 

서버에 

 

전송하여 

 

데이터베이스 

 

서버

 

에 

 

저장 

 

및 

 

실시간 

 

모니터링이 

 

가능하도록 

 

하며 

 

응급 

 

상황 

 

시에 

 

웹 

 

페이지로 

 

출력할 

 

수 

 

있다. 

 

그림 5

 

는 

 

제안하는 

 

시스템의 

 

구성

 

도이다. 

 

제안하는 

 

시스템은 

 

다음과 

 

같은 

 

순서로 

 

동작한다. 

1) 

 

낙상 

 

알림

① 

 

환자의 

 

주머니에 

 

휴대한 

 

스마트폰은 

 

가속도 

 

센서를 

 

통해 

 

환자의 

 

낙상을 

 

인지하며 GPS

 

와 WiFi 

 

정보를 

 

이용하여 

 

환자의 

 

위치를 

 

실시간으로 

 

추적한다. 

 

낙상을 

 

감지하는 

 

단계는 3

 

단계로 

 

이루어지며 1

 

단계에서는 

 

센서 

 

정보를 

 

이용해 

 

스마트폰에서 

 

사

 

용자의 

 

낙상을 

 

감지하는 

 

단계이다. 1

 

단계 

 

낙상이후 

 

사용자의 

 

움직임을 

 

측정하여 

 

움직임이 

 

경미한 

 

경우 

 

운동 

 

회복 

 

능력 

 

상실

 

로 

 

간주하고 2

 

단계 

 

낙상상태로 

 

돌입한다. 2

 

단계 

 

이후 

 

일정 

 

시간

 

대기 

 

후 

 

사용자에게 

 

알람이나 

 

진동을 

 

통해 

 

낙상이 

 

감지되었음

 

을 

 

알리고 

 

이후에도 

 

사용자가 

 

반응을 

 

보이지 

 

않으면 3

 

단계 

 

낙

 

상 

 

상태인 

 

최종 

 

낙상 

 

상태로 

 

돌입한다. 
② 

 

최종 

 

낙상 

 

상태로 

 

돌입하면 

 

스마트폰에 

 

미리 

 

입력되어 

 

있

 

는 

 

보호자와 

 

의료진의 

 

연락처로 

 

낙상 

 

사고가 

 

발생했음을 GCM 
(google cloud messaging for android) 

 

또는 APNS (apple push 
notification service)

 

와 

 

같은 

 

푸쉬 (push) 

 

메시지와 

 

문자로 

 

알리

 

고 

 

알람 

 

또는 

 

음성파일을 

 

재생하여 

 

주위에 

 

도움을 

 

요청한다. 

 

연

 

락은 

 

현재 

 

위치를 

 

추적할 

 

수 

 

있도록 GPS

 

좌표와 

 

주위 WiFi

 

의 

ESSID (extended service set id) 

 

등을 

 

함께 

 

전달한다.
③ 

 

주위 

 

사람이 NFC 

 

기술을 

 

통해 

 

환자의 

 

스마트폰으로부터 

 

환자의 

 

보호자와 

 

의료진의 

 

연락처 

 

및 

 

환자에게 

 

취할 

 

응급 

 

처치 

 

사항 

 

등을 

 

기록해 

 

놓은 

 

정보를 

 

수집할 

 

수 

 

있도록 NFC 

 

기능을 

P2P (peer to peer) 

 

모드로 

 

전환하고 

 

대기한다.
④ 

 

주위 

 

사람이 NFC 

 

기술을 

 

통해 

 

환자의 

 

정보를 

 

습득하였다

 

면 

 

환자의 

 

응급조치가 

 

시작된 

 

것으로 

 

간주하고 

 

알람을 

 

끄고 

 

동

 

작을 

 

종료한다.

2) 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보 URL 

 

전송

 

환자 

 

관리 

 

서버에서 

 

낙상 

 

정보를 

 

받게 

 

되면 

 

주위 

 

사람들에게 

 

환자의 

 

응급 

 

조치 

 

및 

 

부가 

 

정보를 

 

전송하기 

 

위해서 

 

웹 

 

서버의 

 

임시 URL

 

을 

 

생성한다. 

 

환자 

 

정보 

 

페이지는 

 

보안을 

 

위하여 

 

임

 

시로 

 

생성되며 

 

의료진이 

 

도착하면 

 

임시 URL 

 

삭제를 

 

요청하여 

 

환자의 

 

정보를 

 

보호한다. 

3) 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보 

 

요청

 

낙상 

 

환자를 

 

발견한 

 

사람 

 

또는 

 

의료진이 

 

스마트폰의 NFC

 

를 

 

통해 

 

환자에게 

 

필요한 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보 

 

획득을 

 

요청

 

한다.

4) 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보 URL 

 

전송

 

서버에 

 

임시로 

 

생성된 

 

환자 

 

정보 URL

 

을 

 

전송한다. 

 

환자 

 

관

 

리 

 

서버에서 

 

임시로 

 

생성된 URL

 

을 

 

통해 

 

정보를 

 

전송하는 

 

이유



NFC

 

를 

 

이용한 

 

모바일 

 

응급 

 

의료 

 

시스템 

 

구현에 

 

관한 

 

연구

637 www.koni.or.kr

 

는 

 

환자의 

 

응급조치 

 

사항을 

 

웹 

 

페이지를 

 

통해 

 

자세한 

 

정보를 

 

전

 

달함으로써 

 

효율적으로 

 

전달하기 

 

위해서이다.

5) 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보 

 

요청

 

환자를 

 

발견한 

 

사람의 

 

스마트폰에서 

 

웹 

 

브라우저를 

 

통해 

URL

 

의 

 

웹 

 

페이지 

 

정보를 

 

요청한다.

6) 

 

환자 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보 

 

전송

 

환자 

 

관리 

 

서버에서 

 

환자를 

 

발견한 

 

사람의 

 

웹 

 

브라우저에서 

 

요청하는 

 

웹 

 

페이지의 

 

정보를 

 

전송한다. 

 

환자 

 

관리 

 

서버는 

 

항시 

 

웹 

 

서버가 

 

동작하는 

 

것이 

 

아니라 Node.js

 

를 

 

이용하여 

 

환자의 

 

임

 

시 URL

 

을 

 

생성할 

 

때만 

 

웹 

 

서버를 

 

동작시킨다. 

 

의료진이 

 

환자

 

와 

 

접촉한 

 

것을 

 

알리게 

 

되면 

 

의료진의 

 

스마트폰에서 

 

환자 

 

정보

 

를 

 

알리는 

 

임시 

 

서버를 

 

중지 

 

시키도록 

 

요청하거나 

 

일정 

 

시간이 

 

지나면 

 

중지 

 

시키도록 

 

설정한다.

3-2 

 

모바일 

 

응급 

 

의료 

 

시스템의 

 

효율성 

 

분석

 

 

제안하는 

 

시스템은 

 

다음과 

 

같은 

 

특징을 

 

가지고 

 

동작한다. 

 

활력 

 

회복능력이 

 

약화된 

 

낙상환자는 

 

본인 

 

스스로가 

 

생명 

 

보전

 

과 

 

안전을 

 

위해서 

 

응급 

 

처리를 

 

취할 

 

수 

 

없기 

 

때문에 

 

주변인의 

 

도움을 

 

필요로 

 

한다. 

 

낙상을 

 

감지한 

 

스마트폰은 NFC 

 

기능을 

P2P 

 

모드로 

 

변경하여 

 

주변인에게 

 

보호자와 

 

의료진의 

 

연락처를 

 

알려주고 

 

환자에게 

 

필요한 

 

의료 

 

조치를 

 

알려줌으로써 

 

사용자

 

의 

 

생명과 

 

안전을 

 

보호 

 

할 

 

수 

 

있는 

 

수단을 

 

마련한다. 

 

낙상 

 

환자

 

의 

 

경추 

 

및 

 

척추 

 

손상이 

 

의심되는 

 

경우 

 

가벼운 

 

신체 

 

접촉만으로

 

도 2

 

차 

 

사고 

 

및 

 

장애를 

 

유발할 

 

수 

 

있다. 

 

따라서 

 

주변인은 

 

낙상 

 

환자의 

 

접촉을 

 

피해 

 

도움을 

 

주는 

 

것이 

 

좋다.  

 

그림 6. 

 

시스템 

 

알고리즘 

 

흐름도

Fig. 6. Falling detection algorithm flow.

NFC

 

를 

 

이용하면 

 

환자와 

 

신체 

 

접촉 

 

없이 

 

환자의 

 

정보와 

 

의료 

 

정보를 

 

손쉽게 

 

획득할 

 

수 

 

있기 

 

때문에 

 

환자의 

 

안전을 

 

보호 

 

하는

 

데 

 

도움이 

 

된다.  

 

낙상 

 

환자의 

 

위치를 

 

획득하기 

 

위해서는 

 

실외

 

에서는 GPS 

 

좌표를 

 

통해 

 

위치를 

 

추적할 

 

수 

 

있지만 

 

실내에서는 

 

주변 WiFi ESSID 

 

등과 

 

같은 

 

불확실한 

 

정보를 

 

통해 

 

위치를 

 

획득

 

해야만 

 

한다. 

 

따라서 

 

낙상 

 

환자에게 

 

도움을 

 

주고자 NFC

 

를 

 

이용

 

해 

 

환자정보를 

 

전달할 

 

때 

 

획득한 

 

주변인의 

 

연락처를 

 

보호자에

 

게 

 

전달함 

 

으로써 

 

주변인으로부터 

 

정확한 

 

낙상 

 

발생 

 

위치 

 

정보

 

를 

 

확인할 

 

수 

 

있다. 

 

그림 6

 

은 

 

사용자의 

 

낙상을 

 

검출하기 

 

위한 

 

알

 

고리즘 

 

흐름도를 

 

나타낸다. 

 

스마트 

 

디바이스의 

 

애플리케이션

 

을 

 

실행하게 

 

되면 

 

주기적으로 

 

사용자의 

 

가속도 

 

센서의 X, Y, Z 

 

값과 GPS 

 

위도, 

 

경도 

 

및 wireless ESSID

 

를 

 

수집하게 

 

된다.
SVM

 

과 ISVM

 

을 

 

이용하게 

 

되면 

 

단순한 

 

처리 

 

과정과 

 

빠른 

 

실

 

행 

 

속도를 

 

이룰 

 

수 

 

있으며 

 

사용자의 

 

낙상을 

 

손쉽게 

 

검출할 

 

수 

 

있다는 

 

장점이 

 

있다. 

 

낙상이 

 

검출되면 

 

사용자의 

 

스마트 

 

디바이

 

스가 

 

알람을 

 

발생시키고 

 

최종 

 

수집된 GPS 

 

위도, 

 

경도와 ESSID

 

를 

 

서버로 

 

전송한다. 

 

또한 

 

스마트 

 

디바이스를 NFC

 

를 P2P 

 

모드

 

로 

 

전환하고 

 

대기하게 

 

된다.

3-3 

 

환자 

 

관리 

 

서버

 

응급 

 

상황을 

 

감지하는 

 

스마트폰은 

 

가속도 

 

센서 

 

정보와 GPS 

 

좌표 

 

및 WiFi ESSID

 

를 

 

이동통신망이나 WiFi

 

를 

 

통해 

 

환자 

 

정

 

보를 

 

관리하는 API 

 

서버에 

 

전송한다. 

 

환자 

 

관리 

 

서버는 

 

실시간

 

으로 

 

전송되는 

 

메시지를 

 

파싱하여 

 

필요한 

 

정보 

 

구조 

 

단위로 

 

분

 

석하여 

 

네트워크에 

 

연결된 

 

데이터베이스 

 

서버에 

 

전달한다. 

 

환

 

자의 

 

낙상을 

 

감지하게 

 

되면 

 

임시로 

 

사용하게 

 

될 

 

환자 

 

응급조치 

 

정보가 

 

담긴 

 

웹 

 

페이지와 URL

 

을 

 

생성하게 

 

된다. 

 

웹 

 

서버는 

 

데이터베이스 

 

서버와 

 

연동하여 

 

저장되어 

 

있는 

 

데

 

이터를 

 

웹 

 

브라우저에서 

 

손쉽게 

 

활용할 

 

수 

 

있는 

 

구조인 JSON 

 

형태로 

 

나타낼 

 

수 

 

있도록 

 

하였다. JSON

 

은 

 

경량형 

 

데이터 

 

구조 

 

형태를 

 

나타내고 

 

있는데 

 

값에 

 

대한 

 

표현을 key

 

와 value 

 

쌍으로 

 

나타내며 

 

반복적인 

 

동작을 

 

최소하여 

 

데이터를 

 

표현할 

 

수 

 

있는  

 

방법이다. 

 

그림 7

 

은 

 

환자의 

 

스마트폰에서 

 

환자 

 

관리 

 

서버로 

 

전

 

송되는 

 

실시간 

 

데이터의 JSON 

 

구조 

 

정보를 

 

나타낸다.

 

그림 7. JSON 

 

구조

Fig. 7. JSON structure.
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그림 8. 

 

개체-

 

관계 

 

모델

Fig. 8. Entity-relationship model.

3-4 

 

데이터베이스 

 

서버

 

실시간 

 

의료 

 

서비스 

 

지원 

 

시스템의 

 

모니터링을 

 

위하여 

 

사용

 

자의 

 

가속도 

 

센서 

 

정보와 GPS 

 

좌표 

 

정보, WiFi ESSID 

 

및 

 

응급 

 

조치 

 

정보를 

 

저장하기 

 

위한 

 

목적으로 

 

데이터베이스 

 

서버를 

 

이

 

용하였다. node.js

 

로 

 

구현된 

 

웹 

 

서버에서 

 

동작하는 API

 

와의 

 

상

 

호 

 

연동을 

 

위한 

 

목적으로 MySQL 

 

서버를 

 

활용하였다.  

 

데이터

 

베이스의 

 

개체-

 

관계 

 

모델의 

 

구조는 

 

그림 8

 

과 

 

같다.

3-5 

 

애플리케이션 

 

구현

 

그림 9

 

는 

 

환자용 

 

애플리케이션의 

 

메인 

 

메뉴 

 

화면이다. 

 

응급 

 

상황이 

 

발생하기 

 

전 

 

스마트폰의 

 

가속도 

 

센서 

 

및 

 

위치 

 

정보를 

 

습

 

득 

 

및 

 

애플리케이션 

 

관련 

 

메뉴를 

 

제공한다. 

 

그림 10

 

은 

 

낙상으로 

 

인해 

 

응급 

 

상황이 

 

발생했을 

 

때 

 

애플리케

 

이션 

 

화면이다. 

 

그림 9. 

 

애플리케이션 

 

메인 

 

메뉴 

 

화면

Fig. 9. Main menu screen on application.

 

그림 10. 

 

애플리케이션의 

 

응급 

 

상황 

 

화면

Fig. 10. Emergency screen on application.

 

그림 11. 

 

모바일 

 

웹 

 

브라우저 

 

화면

Fig. 11. Mobile web browser on smartphone.

 

응급 

 

상황이 

 

발생하게 

 

되면 

 

환자의 

 

애플리케이션은 

 

의료진

 

에게 

 

환자 

 

정보를 

 

알리기 

 

위하여 

 

환자의 

 

지병에 

 

대한 

 

정보 

 

및 

 

응급조치 

 

정보를 

 

화면에 

 

띄우게 

 

된다. 

 

또한 NFC

 

를 

 

통해 

 

주위 

 

사람들에게도 

 

정보를 

 

알리기 

 

위하여 NFC

 

를 P2P 

 

모드로 

 

동작

 

시킨다. 

 

그림 11

 

은 NFC

 

를 

 

통해 

 

습득한 URL

 

을 

 

모바일 

 

웹 

 

브라우저에

 

서 

 

접속한 

 

화면이다. NFC

 

를 

 

이용하면 

 

환자의 

 

몸에 

 

손을 

 

대지 

 

않고도 

 

응급조치 

 

및 

 

환자의 

 

보호자 

 

연락 

 

등을 

 

습득이 

 

가능하다.

Ⅳ. 

 

결  

 

론

 

최근 

 

빠른 

 

응답성, 

 

높은 

 

보안성, 

 

양방향 

 

통신 

 

등의 

 

특징을 

 

갖

 

는 

 

근거리 

 

무선통신 

 

기술을 

 

스마트폰에 

 

적용하여 

 

금융, 

 

유통, 



NFC

 

를 

 

이용한 

 

모바일 

 

응급 

 

의료 

 

시스템 

 

구현에 

 

관한 

 

연구

639 www.koni.or.kr

 

교육 

 

등 

 

사용자에게 

 

보다 

 

다양하고 

 

가치적인 

 

서비스를 

 

제공하

 

는 

 

것이 

 

가능해 

 

졌다. 

 

본 

 

논문에서는 

 

환자가 

 

의식을 

 

잃고 

 

신체 

 

활력을 

 

잃어버린 

 

상황에서 NFC

 

를 

 

이용하여 

 

환자와의 

 

접촉 

 

없

 

이 

 

환자의 

 

정보를 

 

획득하여 

 

필요한 

 

최소한의 

 

의료서비스를 

 

제

 

공할 

 

수 

 

있는 

 

모바일 

 

의료 

 

서비스 

 

시스템 

 

설계를 

 

제안하였다. 

 

낙상이 

 

발생할 

 

경우 

 

경추 

 

손상에 

 

대한 

 

위험이 

 

있기 

 

때문에 

 

환자

 

에게 

 

신체 

 

접촉을 

 

하지 

 

않는 

 

것이 

 

좋다. 

 

낙상이 

 

발생하여 

 

의식

 

이 

 

없는 

 

환자의 

 

정보나 

 

보호자의 

 

연락처를 

 

알아내기 

 

위해서는 

 

반드시 

 

신체 

 

접촉이 

 

필요하지만 NFC

 

를 

 

이용하면 

 

환자와의 

 

신

 

체 

 

접촉 

 

없이 

 

정보 

 

획득이 

 

가능하며 

 

이를 

 

통해서 

 

필요한 

 

최소한

 

의 

 

응급조치를 

 

할 

 

수 

 

있다. 

 

향후 

 

연구에서는 NFC

 

를 

 

연동한 

 

스

 

마트폰 

 

기반의 

 

낙상 

 

감지 

 

및 

 

응급 

 

지원 

 

시스템의 

 

활용도 

 

및 

 

효

 

율성 

 

증대를 

 

위해서 

 

환자의 

 

낙상 

 

정보 

 

수집, 

 

가공, 

 

분석, 

 

응급 

 

지

 

원 

 

등 

 

모든 

 

상황을 

 

환자의 

 

스마트폰에서 

 

자체적으로 

 

해결하도

 

록 

 

시스템을 

 

설계 

 

및 

 

구현하는 

 

방안이 

 

논의되어야 

 

한다. 

 

또한 

 

환자의 

 

개인 

 

정보를 

 

보호하기 

 

위한 

 

기술 

 

및 

 

인증 

 

시스템을 

 

적용

 

하기 

 

위한 

 

연구를 

 

진행되어야 

 

한다.

 

감사의 

 

글

 

본 

 

연구는 2014

 

년도 

 

삼육보건대학교 

 

연구비 

 

지원에 

 

의하여 

 

이루어진 

 

연구로서, 

 

관계부처에 

 

감사드립니다.
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