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요 약

R본 연구는 스마트 러닝에 기반한 교수학습활동이 지적장애아동의 학습 태도 및 주의집중력에 미치는 효과를

향상하는방법에대하여제안한다. 본연구의자료분석방법은두집단(실험집단과통제집단) 사이의사전사후비

교를통해이루어진바, 첫째, 학습태도측면에서실험집단이비교집단보다유의하게높이향상되었다. 둘째, 집단

의주의집중을분석한결과통제집단의주의집중은실험초기와비교하여통계적으로현저하게낮아졌으나, 실험집

단의주의집중은통계적으로유의한변화가없이지속되었다. 결론적으로스마트러닝에기반한교수학습활동이지

적장애아동의 학습 태도와 주의집중에 효과가 있음을 밝혔다.
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Abstract

This study deals with the methods of improving about effects of Teaching-Learning Activities

Based Smart learning on Learning Attitudes and the Attention of Students with Intellectual

Disorders. Analysis method of the data in this study included comparison pre-and post test among

the two groups( experimental group and control group) first, indicated that the experimental group

showed that significantly greater improvement in the Learning Attitudes. Seconds, As for the

attention of the two groups, the experimental group maintained their attention at relatively similar

levels throughout the study period, while the attention of the control group had shortened toward

∙제1저자 : 장오선 ∙교신저자 : 장오선
∙투고일 : 2013. 8. 6, 심사일 : 2013. 9. 3, 게재확정일 : 2013. 9. 24.
* 성남혜은학교(Seongnam Hyeeun School)



236 Journal of The Korea Society of Computer and Information October 2013

the end of the study. These results suggest that the Teaching-Learning Activities Based Smart

learning through authoring tool was highly effective in improving mentally with Intellectual

Disorders ' Learning Attitudes and attention.

▸Keywords : Authoring tool, Smart learning , Taching-Learning Activities , Intellectual

Disorders, Learning Attitudes, Attention

I. 서 론

현대사회의학령기에속한일반학생및장애학생은장애

의유무와관계없이학업을주로하다보니학습자가학교또

는학습에대해갖고있는태도인학교와학습에대한긍정적,

또는 부정적인 심리적 경향성을 일컫는 학습 태도 형성이 필

요하다[1]. 그런데 이러한 학습 태도는 학습을 하고자 하는

동기가선행되어야잘형성될수있는데[2] 특히지적장애학

생들은 주의집중력이 부족하고[3] 시각적, 청각적 정보처리

및 단기기억과 작동기억 인지 과정 및 추론적 사고 영역에서

어려움을 나타내는 까닭으로[4], 이러한 학습동기도 잘 형성

되어 있지 않고 어떠한 과제를 지속적으로 수행하는 데 어려

움이있으며학습태도측면에있어서도소극적이고수동적인

경향을 보인다[5]. 이러한 특성을 가진 지적장애학생들의 학

습 동기를 유발하고 학습 활동에 적극적으로 임하는 태도를

갖게하기위해서는각아동이어려움을겪는학습영역을분

석하여 개개인에게 맞는 교수 학습 전략을 사용함과 동시에

[6] 학습자의 학습동기를 유발하는 것이 중요한데 외적 요인

에 의해 이루어진 외부 요인에 의한 학습 동기유발보다는 학

습 과제에 대한 학습자의 호기심과 흥미, 자발적 탐색 등에

의한내부요인에의한학습동기유발이더효과적이다[7].이

러한 학습동기 유발 매체로서 교육 현장에서 개발된 다양한

교수 학습 방법 가운데 하나가 바로 스마트 러닝이다. 이는

현대 사회의 정보화 기기의 발달에 따라 디지털 매체를 기반

으로 하여 [8], 시간과 공간의 제약을 벗어나 학습자의 필요

와 능력에 따라 개별화가 쉽고 다양한 형태의 멀티미디어 컨

텐츠를제공할수있어학습에많은도움을줄것으로기대되

고 있다[9]. 특히 지적장애학생들의 일상생활 및 직업훈련과

과제 수행 능력에 있어 컴퓨터 및 PDA의 효과는 이미 선행

연구들로인해그효과가입증되었다[10]. 이가운데최근각

광받고있는것중하나가바로스마트폰을이용한교육활동

인데스마트폰은기존의휴대폰과는다른새로운형태의모바

일 컴퓨터로서 그 활용 가능성에 대한 새로운 접근이 이루어

지고 있다[11]. 최근에는 PDA나 E-BOOK에서 진일보한

차별적특성을가진것들이등장하고있다[12]. 이와같은스

마트러닝은 보다 지능적이고 적응적이며 개인에게 최적화된

학습이이루어지도록하는데초점을두고있는데[13], 그특

징은 첫째, 스마트 기능을 갖춘 첨단 모바일 기술을 이용한

학습이라는것과둘째, 지능적이고적응적인학습이라는것이

다. 여기서 말하는 ‘지능적 학습’은 스마트 러닝에 필요한 학

습 기기가 지능을 가지고 있는 것처럼 고도의 기능을 갖추고

있어야함을의미하고 ‘적응적학습’은학습자개인의특성및

요구와 특성, 학습 속도 및 계열을 고려하여 이에 적합한 학

습이 이루어져야 함을 의미한다[14]. 셋째, 쇼셜 네트워크를

통한 협력 학습이다. 이는 말 그대로 사회적 관계망을 통한

의사소통으로서 최근 스마트폰을 이용한 서비스로 보편화되

고 있다[15].

이러한 스마트러닝은 국내외의 다양한 선행 연구들로서도

그효과를살펴볼수있는데이같은선행연구는지적장애학

생의 읽 유창성 향상에 긍정적 영향을 미쳤음을 입증하였고

[16], 자기주도적 학습 능력의 신장에도 효과가 있음을 밝혀

내었다[17].

본 논문은 지적장애학생의 문제해결력 향상 및 직무 기능

의 신장에도 도움이 되는 스마트러닝에 기반한 교수학습활동

이 지적장애아동의 학습 태도 및 주의집중에 미치는 효과에

대해 설명한다.

본논문의연구대상은연구에참여하는특수교사를기준으

로 무선 표집 방법을 사용하여 각각 실험집단과 통제집단을

배치하였다. 구체적 연구 방법으로는 SPSS/Win.20.0 통계

프로그램을 이용하였으며, 유의도는 .05 수준에서 검증하였

다결과의도출은실험집단과통제집단의사후검사점수를독

립표본 t-검정으로 분석하였다. 주의집중은 사건의 기록 중

행동집중은 한 과제에 주의를 집중하는 지속시간을 기록하는

지속시간 기록법을 사용하였다. 기록 시간은 초 단위까지만

사용하였으며 실험집단과 통제집단의 사전검사 점수를 공변

량으로하고사후검사점수의차이를비교하기위하여공분산
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분석(ANCOVA)으로 분석하였다.

본논문에서는제 1장에서지적장애아동이겪는학습태도

및 주의집의 어려움을 극복할 수 있는 방안인 스마트러닝에

기반한교수학습활동의등장배경및특성에대해설명하였

고제 2장에서는국내와국외의관련연구동향및연구문제

를설명하였다. 또한제 3장에서는본논문의전반적연구방

법및연구결과도출을위한자료처리방을설명하였으며 4

장에서는 본 논문의 연구 결과 및 평가 결과를 설명하였고 5

장에서는 본 논문의 결론을 제시하였다.

II. 연구 문제

1. 관련연구

1.1 국내 동향

본 연구에서 스마트러닝을 도입하여 지적장애학생의 학습

태도및주의집중력에미치는효과를알아보고자할때, 스마

트러닝을 매개로 한 이유 및 당위성은 아래와 같다.

초등학교일반학급에통합된세명의지적장애학생을대상

으로, 스마트기기활용을 중심으로 u-러닝학습 프로그램이 지

적장애학생들의 자기주도적인학습능력에 미치는 영향에 대해

검증하고자 다중 간헐 기초선 설계(multiple probe design

across subject)연구 방법을 실시하여, 각 대상자에게기초

선, 중재, 일반화의 3단계를적용한결과, 연구대상지적장애

학생의 자기 주도적 학습능력이 기초선 단계보다 증가하였고

증가된자기주도적학습능력은중재후에도유지되어일반화

되었음을 밝혀내었으며 멀티미디어를 이용한 수업이 지적장

애학생의배구기술및과제지속시간에미치는영향을알아보

고자 하는 목적을 가지고 시행한 연구에서는 연구의 독립 변

인과종속변인간유의한관계가있는것으로입증되었고성

교육용 멀티미디어 교수자료에 기반을 둔 활동중심의 성교육

프로그램이 초등학교 특수학급에 소속된 발달장애아동의 성

지식과성태도에미치는효과를분석하고자선행연구를바탕

으로 재구성한 멀티미디어 기반 활동중심 성교육 프로그램

(24차시)을 12주에 걸쳐 적용하고, 비교집단에는 학교단위

교육과정에 의거하여 보건교사나 담임교사에 의해 학급 단위

로이뤄지는보건수업또는성교육수업이외에는의도적인처

치는하지않고실험중재후, 사전검사와동일한검사지로실

험집단과 통제집단 발달장애아동들에게 성지식 및 성 태도에

관한 사후검사를 실시하여 그 효과를 검증한 결과, 멀티미디

어 기반 활동중심 성교육 프로그램은 발달장애아동의 성지식

행상 및 태도 개선에 효과적이었다고 보고 하였다[17-19].

이상의 선행 연구들을 분석하여 본 결과, 본 연구에서

스마트러닝을 매개로 한 연구를 시행하여

지적장애학생의 학습태도 형성 및 주의집중력에 미치는

영향을 알아보고자 한 것에는 충분한 당위성이 있다.

1.1.1 특수교육과 스마트러닝

특수교육과스마트러닝은다양한장애유형및특성을지

닌 장애학생 개개인에게 관심과 흥미를 유발하여 과제 및 활

동에적극적으로참여하고자하는의지를길러준다는점에서

서로 유의한 관계에 있다고 할 수 있다.

특수교육에서의 스마트러닝은 스마트 기기 활용을 중심으

로 한 U-러닝 학습 프로그램이 지적장애학생의 자기 주도적

학습 능력에 하위 변인인 자아개념, 솔선수범 및 독립심, 책

임감, 학습에대한열정을향상시키는데효과적이며이와동

시에개인성을강조하고스스로학습의분량을정하며학습의

주체를학생으로보기때문에학생이흥미를가지는분야, 또

는 자신이 가지고 있는 능력을 바탕으로 자기 주도적 학습능

력이 향상될 수 있으며 스마트러닝 시스템을 적용한 수업이

학습자의 학업성취도를 향상시키고 자아 효능감을 증진하는

데 도움이 된다[17, 20].

또한발달장애학생을위한상황학습기반스마트러닝시스

템의개발및적용이발달장애학생의문제해결력과학습과제

에흥미를가지도록하고학습에있어서문제가있는학습장

애학생의수준에맞는학습단계를제공하고지속적피드백을

통한자기주도적학습능력과문제해결능력이향상됨은물론,

학습 과정에서의 성공 경험으로 인해 학습에 대한 자신감과

학습동기가 높아지고 긍정적 자아개념이 형성된다[21].

1.1.2 스마트러닝 콘텐츠 관련 연구

학습자의 학습 성향을 학습 히스토리 데이터를 근거로 산

출하여 학습 선호도를 분석하고 이에 대한 학습 콘텐츠를 제

시한연구결과, 교수자가구성한학습과정에따라학습자가

학습하는방식보다이전학습정보를바탕으로산출된선호도

에 따라 학습 콘텐츠를 구성하고 학습한 방식에서 학습

점수가 향상되었다[22].

또한 장애학생 교육용 콘텐츠 평가 준거를 개발하여 현재

활용되고 있는 장애학생 교육용 콘텐츠를 평가하고 콘텐츠의

특성 및 문제점을 분석한 결과 장애학생 개개인의 독특한 교

육적요구에부합한교육용콘텐츠를개발하기위해서는상호

작용 및 평가 기능을 강화하고 장애 특성을 고려함과 동시에

사용 편의성을 높이고 사용 대상자에 대한 정보를 제시하는
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구분

성별 IQ

사전

학습태도

검사평균

(표준편차)

주의집중

남 여 M(SD) M(SD) M(SD)

실험집단 7 7
64.67

(50-72)

155.30

(26.118)

1246.23

(110.28)

통제집단 6 7
63.33

(50~75)

143.75

(25.62)

1043.86

(200.09)

표 1. 연구대상자의정보
Table 1. information of the children in this study

t값 t=.387 t=.229 t=.3285

유의확률 p=7.05 p=1.47 p=0.03*

것등이필요하다는결론을도출해냈으며학습자수준에맞는

차별적 콘텐츠 시스템을 구성하여 적용한 결과, 기존 시스템

과비교하여학습자의평균점수와만족도가높았다[23-24].

이와 같이 스마트러닝 환경에서의 자기 주도적 학습능력

및학업만족도의변화와스마트러닝교수매체를적용한교과

수업, 콘텐츠활성화방안과디지털콘텐츠개발과관련한연

구들은 활발히 지속되고 있다.

1.2 연구 문제

본 연구는 최근 일반교육 및 특수교육학계에서 각광 받고

있는스마트러닝을매개로학습태도및주의집중에문제가있

는 지적장애 아동을 대상으로 한 연구이기에 다음과 같은 연

구 문제를 설정하였다.

첫째, 저작 도구활용스마트러닝에 기반한교수학습활동

이 지적장애 아동의 학습태도에 어떤 영향을 미치는가?

둘째, 저작 도구활용스마트러닝에 기반한교수학습활동

이 지적장애 아동의 주의집중력에 어떤 영향을 미치는가?

III. 연구 방법

1. 연구 대상

본연구의대상자는학습태도형성및주의집중력향상을

위한 훈련이 필요하다고 판단되는 경기지역의 학생27명을

특수학급교사로부터추천받아 K-WISC Ⅲ 검사를실시하여

지능지수가 60~70이거나 70이상이어도임상적으로 지적장

애 판정을 받은 경도 지적장애학생들이 한 명 이상 포함되도

록 하였으며 실험집단은 14명이며 비교집단은 13명이다.

1.1 연구대상자의 정보

*p<.01

실험집단및비교집단의연령과 IQ및사전학습태도검

사의 평균(표준편차) 및 주의집중력에 대한 독립 표본 t검증

을실시한결과, 나머지영역에서는별다른차이를보이지않

았으나주의집중영역에있어서는집단간유의한차이를나타

냈다.

2. 검사도구

본 연구에서는 [16]의 선행 연구를 종합 분석하여 참조한

것을 바탕으로 관찰자간 신뢰도 분석을 통해 검증 절차를 걸

쳐 연구자가 직접 제작한 학습태도 검사 도구와 실험 참가자

들의 주의지속 시간의 변화를 알아보기 위하여 저작 도구 활

용 스마트러닝에 기반한 교수학습활동 중에 2회(1차시와 15

차시) 측정하였다. 주의집중 시간은 프로그램 준비와 정리시

간을 제외하고 프로그램이 시작된 시간부터 끝날 때까지의

30분 동안 측정하였다. 측정 방법은 연구자가 본 프로그램을

시작하면서 초시계를 눌러 측정을 시작하고, 훈련 중에 실험

참가자가주의를집중하지않는행동이나태도를보이면정지

를 누른 후, 실험 참가자의 집중이 시작되었을 때 다시 시작

을 누르고 훈련을 시작하였다. 30분의 프로그램이 끝나면 누

적된 실험 참가자의 주의지속 시간 기록 중에서 행동의 지속

시간을 기록하는 지속 시간 기록법을 사용하였다.

3. 실험 설계

본 연구에서는 저작 도구 활용 스마트러닝에 기반한 교수

학습활동 프로그램의 적용 효과를 알아보기 위하여 실험집단

및 통제집단을 선정 및 평가하고 1주일이 지난 후 연구 효과

가얼마나유지되고있는가에대하여평가하였다. 실험설계도

는 <표 2>와 같다.

실험집단 O1, X1, X2

통제집단 O3, X2, X4

O1, O3 , 학습 태도및주의집중력사전검사

O2, O4 : 학습 태도및주의집중력사후검사

X1 :스마트러닝에기반한교수학습활동프로그램도입

X2 :칠판 및교사설명위주의전통적인방법의교수학습활동중재

표 2. 스마트러닝기반 연구설계
Table 2. Research Design of Teaching-Learning Activities

Based Smart learning
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4. 연구 절차

본 연구는 2013년 3월 18일부터 2013년 6월 26일까지

세 달 여 간 진행된 연구로 실험을 실시하기 1주일전인 3월

11일에서 3월 15일 사이에 실험 집단과 통제집단을 대상으

로 통합학급교실에서 1회기에 학습 태도 및 주의집중력 동질

성 검사를 실시하고 다음 회기에 학습태도 및 주의집중에 대

한 사전 검사를 실시하였다.

또한 중재는 3월 18일부터 6월 12일까지 스마트폰과 테

블릿 PC 및갤럭시탭등을활용해스마트필기및오답노트

기록 등 다양한 스마트러닝 기기 및 프로그램을 실시하였고

사후 검사는 중재가 끝난 1주일 후인 2013년 6월 19일부터

2013년 6월 26일까지의 기간 동안에 실험 집단과 통제집단

을 대상으로 통합학급교실에서 1회기에 학습 태도 및 주의집

중력 동질성 검사를 실시하고 다음 회기에 학습태도 및 주의

집중력 영역으로 나누어 실시하였다.

5. 자료 처리

본 연구의 목적을 달성하기 위하여 연구문제에 따른 자료

처리는 SPSS/Win.20.0 통계 프로그램을 이용하였으며 그

유의도는 .05 수준에서검증하였다. 구체적자료처리방법은

다음과 같다.

첫째, 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습

활동의설계와내용의적절성, 현장 적용가능성및타당성분

석은 설문지의 신뢰도 분석, 참여자의 응답에 대한 평균, 표

준편차, 백분위 점수 등의 기술통계를 통하여 분석하였다.

둘째, 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습

활동 적용의 효과를 분석하기 위하여 학습 태도 영역의 자료

처리 방법으로 t-검정으로 분석하였다.

셋째, 주의집중력은 사건의기록중행동의 지속시간을기

록하는 지속시간 기록법을 사용하였다. 기록 시간은 초 단위

까지만 사용하였으며 실험집단과 비교집단의 사전검사 점수

를 공변량으로 하고 사후검사 점수의 차이 비교를 위해 공변

량분석(ANCOVA)으로 분석하였다.

Ⅳ. 연구 결과 및 평가

1. 학습태도 변화

저작도구를활용한스마트러닝에기반한교수학습활동적

용이 지적장애학생의 학습태도에 미치는 효과를 분석하기 위

하여 사전․사후 검사를 실시하였다. 학습태도 검사는 동질성
검사결과실험집단과통제집단사이에유의한차이를보이지

않았으므로 t-검정으로 분석하였다.

학습태도검사의전체점수에대한기술통계결과는 <표 3>

과 같다.

구분
N 사전검사 사후검사

27 M SD M SD

실험집단 14 1.08 .29 1.71 .41

통제집단 13 1.13 .51 1.36 .59

표 3. 학습태도검사전체점수의평균점수비교
Table 3. A Comparison of average score about the

Learning Attitudes whole score

학습태도 검사의 전체점수의 기술통계량 변화 분석 결과,

실험집단은 사전 검사에서 1.08점이었으나 스마트러닝에 기

반한 교수학습활동 중재 이후 사후 검사에서 1.71점으로

0.63점 향상되었으며 통제집단은 사전 검사 1.13점에서 사

후 검사 1.36점으로 0.23점 상승되었다. 이로써, 저작 도구

를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습활동 중재 이후 두

집단의학습태도 점수가 향상되었음을 알 수 있었다. 즉, 스

마트러닝에 기반한 교수학습활동 중재가 지적장애학생의 학

습태도에 긍정적 영향을 주었음이 밝혀졌다.

저작도구를활용한스마트러닝에기반한교수학습활동적

용효과를알아보기위하여사후검사의학습태도검사의전체

점수를 t-검정으로 분석한 결과는 아래 <표 4>와 같다.

항목 학습태도검사총점

집단
실험집단

통제집단

N
14(실험집단)

13(통제집단)

M
1.71(실험집단)

1.36(통제집단)

SD
.41(실험집단)

.59(통제집단)

t 2.176

p .048

표 4. 학습태도검사전체점수의 t-검정분석
Table 4. Analysis of t-Test about the Learning Attitudes

Test whole score



240 Journal of The Korea Society of Computer and Information October 2013

<표 4>에서보는바와같이실험집단과비교집단의학습태

도변화는 t=2.176 및 p<.005로 통계적으로유의한차이가

없었다. 이는 마트러닝에 기반한 교수학습활동 중재를 한 실

험집단의 학습태도가 더 높아졌음을 의미한다.

2. 주의집중의 변화

저작도구를활용한스마트러닝에기반한교수학습활동적

용이 지적장애학생의 주의집중에 미치는 효과를 분석하기 위

하여 주의 지속 시간을 초단위로 사전․사후 검사를 실시하였
으며 이 결과를 누적 기록하였고 사전 검사 결과 집단 간 유

의한 차이를 보여 동질성이 있다고 하기 어려움으로 인해 공

변량분석(ANCOVA)으로 분석하였다.

주의집중의 전체점수에 대한 평균 점수를 비교·분석한 결

과는 <표 5>와 같다.

구분
N 사전검사 사후검사 교정점수

27 M SD M SD M SE

실험집단 14
124.6.2

1

110.

26

1244.

36

112.

42

1178.

530

21.

728

통제집단 13
1043.3

6

200.

08
927.7

145.

92

999.7

37

21.

653

표 5. 주의집중전체점수의평균점수비교
Table 5. A Comparison of average score about the

Attention whole score

주의집중 검사의 평균점수를 비교·분석한 결과, 실험집단

은 사전 검사에서 1246.21(초)였으나 저작 도구를 활용한

스마트러닝에 기반한 교수학습활동 중재 이후 사후 검사에서

1244.36(초)로 1.85(초) 감소하였으며 비교집단은 사전 검

사 1043.36(초)에서 사후 검사 927.77(초)로 115.59(초)

감소하였다. 이러한 연구 결과는 저작 도구를 활용한 스마트

러닝에 기반한 교수학습활동 중재가 지적장애학생의 주의집

중에 효과가 있었음을 입증하였다.

본 연구의 실험집단과 비교 집단 사이의 스마트러닝에 기

반한 교수학습활동 전개에 따른 주의 집중을 주의 지속 시간

으로 측정하여 공변량분석(ANCOVA)으로 분석한 결과는

<표 6>과 같다.

변량월 SS df MS F p

사전검사의

공변인
300304.420 1 300304.420

60.31

9

.00

0

집단 148756.430 1 148756.430
29.87

9

.00

0

오차 119487.102 24 4978.629
4978.

629

표 6. 주의집중점체점수의공변량분석
Table 6. Analysis of ANCOVA about the Attention whole

score

<표 6>과 같이 F=29.879 및 p=.00으로 실험집단과 비

교집단사이에서로유의한차이가나타났다. 이러한연구결

과는 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습활동

중재가 기존의 칠판 등을 이용한 교사 설명 위주의 교수학습

활동에 비하여 지적장애학생들의 주의를 집중시키는 데 효과

가 있음을 나타내었다.

3. 평가

본연구의목적은시대적변화의흐름에맞춰각광받고있

는 스마트러닝을 활용하여 이를 기반으로 한 교수학습활동을

적용하고 이를 통해 지적장애학생들의 학습태도 및 주의집중

에 미치는 영향을 분석하는 데 있다. 이와 같은 연구 목적을

달성하기 위하여 경기 지역의 학습 태도 형성 및 주의집중력

향상을 위한 훈련이 필요하다고 판단되는 학생 27명을 특수

학급담임교사로부터추천받아적용하였다. 본장에서는이와

같은 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습활동

프로그램의 적용 효과에 대해 논의하고자 한다.

첫째, 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습

활동프로그램은 지적장애학생의 학습태도 향상에 효과적이

다. 본 연구의 실험집단과 통제집단은 저작도구를 활용한 스

마트러닝에 기반한 교수학습활동프로그램을 투입한 결과, 학

습태도가 향상되었다. [25]의 연구의 모둠보조개별화학습을

통합교육환경에서 적용하였을 때, 다양한 사회적 관계, 특히

장애학생과 비장애학생 사이의 관계에 긍정적 영향을 미친다

고 보고한 선행 연구와도 합치한다.

실험집단의연구대상 A는 사전 학습태도검사에서 사전점

수는 123점이었으며 사후점수는 113점으로 10점이 하락하

였다. A는 학습에 호기심이 많고 의욕이 많은 편이지만 불편

한신체로인하여학습과학급에서의활동에서자신감이부족

한편이었다. 그러나스마트러닝을기반으로한교수학습활동

을 적용한 수업을 진행하는 동안 과제 활동에 참여하는 것을

즐거워하고 또래와 상호작용하는 것을 즐거워하는 것을 좋아
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하였다. 다만, 자신의 수준 대비 어려운 과제가 제시되었을

때는 부담감을 가지고 회피하려는 경우가 있었다. 또한 사후

학습태도검사를실시하는기간이학교시험기간이었기때문

에 시험에 대한 부담감으로 인해 저작 도구를 활용한 스마트

러닝에 기반한 교수학습활동 수업 참여에 어려움을 호소하기

도하였다. 그로인해학습태도점수에서 20점의감소를나타

낸 것으로 사료된다.

또 다른 실험집단의 연구대상 B는 사전 평가에서 학습태

도 점수는 46점이었으며, 사후평가에서는 50점으로 4점의

점수 향상을 보여주었다. B는 문제행동이 있는 학생으로서

통합학급에서 문제행동으로 인해 담임교사와 또래와도 갈등

이있었다. 누적된학습무기력과문제행동과폭력적언행으로

인한 또래 동료들의 거부 경험으로 인해 자존감이 몹시 낮아

진 상태였고, 학습에 대한 흥미도 낮은 편이었다. 그러나 저

작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습활동을 적용

한 수업에 참여하는 것을 아주 즐거워하였고, 실험과정에 대

한아동의인터뷰한결과, 과정자체를즐거워하고수업을좋

아하게 된 것으로 나타났다

통제집단의 연구대상 C는 사전학습태도 검사에서는 150

점을 기록하였고, 사후검사에서는 162점을 기록하여 12점의

점수향상을 기록하였다. C는 성격적으로자존감이 높고학습

에 대한 흥미가 높은 편이며, 수학학습을 좋아하는 학생이어

서 사전 검사 점수가 높은 편이었고, 통합학급에서 통합하여

수업하는 과정을 재미있어하고 즐거워하였으므로 학습태도에

서의 점수향상을 보여주었던 것으로 사료된다.

통제집단의또다른연구대상D는사전검사에서 140점이

었으며, 사후검사에서는 110점으로 30점의점수감소를나타

냈다. D는 사전 검사에서는 긍정적인 답을 해야 한다는 생각

에 ‘매우 그렇다’ 위주로 답을 하였다. 하지만 두 번째 검사에

서는 솔직하게 답을 하면서 점수가 낮아진 것으로 사료된다.

학습태도에서 실험집단과 통제집단의 연구대상들이 뚜렷

한 점수 차이를 보이지 않은 것은 장애학생의 장애 특성과

개인적 성향의 영향으로 추측된다.

셋째, 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습

활동프로그램은 지적장애학생의 주의집중에 효과적이다. 실

험집단의 주의지속 시간은 약 0.15% 감소하였으나, 실제로

통제집단은약 11%감소하였으며, 두집단간에유의미한차

이가 나타났다. 이는 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반

한 교수학습활동 프로그램이 기존의 전통적 교수학습활동보

다 지적장애 학생의 교수매체와 교수내용에 대한 주의지속에

효과적이라는 것을 나타낸다.

이러한 결과는 [26]의 스마트러닝을 이용한 교수활동이

지적장애학생의감각통합의문제를감소시켜주어주의를집

중하는데 효과적이라는 연구결과와 맥락을 같이 한다. 또한

[27]의 게임을활용한교육활동이지적장애학생의주의집중

에 효과적이라는 연구와도 합치한다.

Ⅴ. 결론

본 연구는 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수

학습활동 프로그램이 지적장애학생의 학습 태도 및 주의집중

에 미치는 효과를 알아보고자 하였으며 본 연구를 통해 얻은

결론은 다음과 같다.

첫째, 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습

활동 프로그램은 지적장애학생의 학습 태도에 긍정적 영향을

미친다.

둘째, 저작 도구를 활용한 스마트러닝에 기반한 교수학습

활동 프로그램은 지적장애학생의 주의집중에 긍정적 영향을

미친다.

앞으로 이루어질 후속 연구에서는 저작 도구를 활용한 스

마트러닝기법을지적장애학생뿐만아니라뇌병변및자폐성

장애학생 등 다양한 장애 영역의 학생들로 그 범위가 확대되

어야 할 필요성이 있다. 또한, 교육공학 기기의 발달, 스마트

기기의 보급, 그리고 교육용 애플리케이션의 개발에 따라 지

적장애학생의일상생활및사회적응을위한실생활과연관과

관련된 다양한 영역의 효과에 대한 후속 연구가 이루어져야

한다.
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