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CoRe에 기반한 밀도 개념 수업이 
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Abstract : The purpose of this study was to examine the effect of the CoRe-based density unit class on 
conceptual formation and on learner satisfaction with the class. For this study, two hundred and forty 8th 
grade students were chosen from six classes. The students were divided into two groups: an experimental 
group, which received a CoRe-based density unit lesson, and a control group, which was taught based on 
traditional teaching method. The CoRe-based density unit classes consisted of 4 periods based on the 
analysis of the previous studies on CoRe about density. The results showed the meaningful significant 
difference between the CoRe-based classes and the classes based on traditional teaching method both in 
the posttest on the extent of the conceptual formation on the density and in the retention test.  The 
difference suggests that the lesson with CoRe is based on the consideration of the difficulties and 
limitations students face in various fields such as the students themselves, teachers, learning environment, 
evaluation, etc. during their learning process and even in the types of preconception they have, and the 
CoRe-based lesson is centered around the best teaching strategies to solve such difficulties. As a result 
of the analysis on the experimental group's class satisfaction, it is revealed that the students with a high 
level of attitudes related science or with a high level of science achievement showed especially high 
satisfaction in their learning. Analysis of questionnaire survey showed that the students in the 
experimental group got the opportunity through CoRe-based lesson to stretch their thoughts and ideas in a 
free way and preferred a teaching method which didn't just show the concept, but allowed them to find it 
for themselves or which let them predict the solution and then confirm the result on their own and a 
lesson which encouraged their active participation. 
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Ⅰ. 서 론

과학교사들은 자신이 아는 것과 실제 수업 현장

에서 가르치는 것의 차이와 한계를 느낀다. 그 동

안 교사교육에 대한 패러다임은 단지 가르칠 교과

에 대한 내용지식과 교육학 지식을 알면, 학교 현
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장에서 충분히 교과를 가르칠 수 있다는 생각이 지

배적이었다(Gess-Newsome, 1999a). 그러나 가

르친다는 것은 교사가 다중적인 상황과 목적에 대

해 동시에 반응하고, 아주 빠른 속도로 판단하고 

실행해야 하는 것을 요구받는 복잡하고 비구조화된 

상황으로(Gess-Newsome, 1999b), 잘 가르치기 
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위해서 교사들은 특정한 개념을 특정 학생들이 이

해하도록 어떻게 도울 것인가에 대한 지식이 필수

적이다(Magnusson et al., 1999). 다시 말하면, 

교사들은 가르칠 내용을 아는 것만으로는 충분하지 

않고, 주제가 제시되어야 하는 순서, 그것들을 도입

하는 방법, 어떤 시범 실험을 사용할지, 어떤 질문

을 할 것인지, 학생들의 반응에 응답하는 방법, 학

생들이 배운 것을 평가하는 방법, 각종 학습 자료

들의 유용성 등에 대한 지식을 소유해야 한다

(Tobin & McRobbie, 1999). 이것이 교사의 ‘수

업 전문성’이다. 즉 교사들은 내용 전문가들과 같

은 내용의 지식을 다루고 있지만, 내용 전문가와는 

구별되는 그들만의 전문적 지식을 필요로 한다.

이러한 교사의 수업 전문성을 개념화하는 요소로

서 Shulman(1986)이 PCK(pedagogical content 

knowledge)를 제안한 이후, 여러 연구자들이 능력 

있고 자질 있는 교사의 필수조건으로써 PCK를 강

조하였다(곽영순, 2007; 박성혜, 2006; 임청환, 

2003; Ball & McDiarmid, 1990; Gess-Newsome, 

1999a; Magnusson et al., 1999). 그 후 PCK는 

다양한 구인의 영향을 받아 통합적으로 형성된 지

식으로 이해되어 오고 있으며, 과학교육에서 중요

한 교사 지식의 한 영역으로 자리 잡았다(Abell, 

2007). 그러나 PCK에 대한 구체적인 개념과 적용

하는 방법이 정립되어 있지 않고(조희형과 고형자, 

2008), 교사가 지닌 PCK는 암묵적으로 행해지는 

경우가 많기 때문에 이것을 알아보는 것은 쉽지 않

으며, 또한 그것을 관찰하여 문서화하는 것은 매우 

어려운 작업이다(Loughran et al., 2004). 이에 

Loughran 등(2001, 2004, 2006)은 교사들의 교

수에 대한 전문적인 지식을 포착하고, 기술하고, 문

서화하기 위해 CoRe(content representation)와 

PaP-eRs(pedagogical and professional 

experience repertoires)를 개발하였다. CoRe는 

특정 영역이나 주제에 대해 서술적 기술을 하는 것

으로, 교사들이 특정 교과 영역이나 주제의 내용을 

개념화하는 방식에 대한 개관을 제공한다. 

PaP-eRs는 CoRe와 관련된 내용이 수업 실제에서 

어떻게 나타나는가에 대한 PCK의 구체적 사례를 

제공하기 위한 것이다. Loughran 등(2001, 2004, 

2006)은 다양한 특정 영역이나 주제에 관해 개발

된 CoRe와 PaP-eRs가 과학 교사들의 전문성을 

향상시키는 데 도움을 줄 수 있을 것이라고 주장하

였다. 

밀도 개념은 중학교 과학교육과정에 따라 물질의 

특성 중의 하나로 가르치는 기본 과학 개념으로, 

형식적 사고를 필요로 하는 개념의 특성 때문에 학

생들의 개념 형성율이 매우 낮다(김충호, 최병순, 

1992; 홍순경, 최병순, 1991). 그러므로 밀도 개

념의 효과적인 지도를 위해서는 보다 면밀한 교수 

전문성이 요구된다. 따라서 이 연구의 목적은 교사

들의 교수 전문성을 체계적으로 표현하기 위한 하

나의 도구로 CoRe를 선정하고, 교사들의 밀도 개

념 PCK에 대한 곽상원과 최병순(2012)의 연구에

서 산출된 CoRe를 기반으로 수업을 개발하여 그 

수업의 효과를 검증하는 것이다. 선행 연구에서 개

발한 밀도에 관한 CoRe는 밀도 개념을 가르치는데 

배경 지식이 되는 다양한 정보와 함께 그에 따른 

교수 전략을 포함하고 있어, 밀도 개념의 효과적인 

교수를 위한 수업 설계에 많은 도움을 줄 수 있다. 

특히 수업 과정에서 학생들의 선수 개념이나 밀도

와 관련된 오인에 연계된 활동을 통하여 학생들 스

스로 예측, 관찰, 설명, 추론 등의 탐구 활동을 하

도록 안내하며 학습과정에서 학생, 수업 환경, 평가 

등 다양한 측면의 어려움과 한계점을 인식하고 이

를 최대한 해결하고자 하는 수업전략을 중심으로 

수업을 진행하였기 때문에, 학생들의 과학관련 태

도나 학업성취 수준에 따라 CoRe에 기반한 수업에 

대한 만족도는 다를 수 있다. 따라서 연구 목적에 

따른 구체적인 연구 문제는 다음과 같다.

1) CoRe에 기반한 밀도 단원 수업을 실시한 실

험집단과 교과서 내용 중심의 전통적 학습방법에 

의한 수업을 실시한 통제집단 간 개념형성 정도는 

어떠한 차이가 있는가?

2) 과학관련 태도와 학업성취 수준에 따라, 

CoRe에 기반한 밀도 단원 수업에 대한 학생들의 

만족도는 어떠한 차이가 있는가? 
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Ⅱ. 연구방법

1. 연구 대상 

이 연구는 인천광역시에 소재한 J여자중학교 2

학년 240명을 대상으로 실시하였다. J여자중학교는 

주택가에 위치한 학교로서 1개 학년이 6개 학급 

규모이며, 전국 학력평가 결과에 의하면 학생들의 

과학 학력은 중상위 수준이다. 이 연구를 위해서 2

학년 6개 학급의 학생들은 CoRe에 기반한 밀도 

단원 수업을 실시한 실험집단과 교과서 내용에 충

실하게 전통적 수업을 실시한 통제 집단에 무작위

로 3개 학급씩 배정되었다. 실험 집단의 3개 학급 

120명 학생들은 연구자가 직접 지도하였고, 통제집

단의 3개 학급 120명 학생들은 동료 과학 교사가 

지도하였다. 

2. 연구 설계 및 연구 절차

이 연구는 사전‧사후 검사 통제집단 설계를 이용

한 실험 연구로 수행되었다. 사전 검사는 1학년 말

에 실시된 과학 학업성취도 평가 결과를 이용하였

으며, 사전 검사를 통해 두 집단의 동질성 여부를 

확인하였다. 실험 집단 학생들에게는 CoRe에 기반

한 밀도 단원 수업, 통제 집단 학생들에게는 교과

서 내용에 충실하게 진행된 전통적 수업을 실시한 

후, 두 집단 학생들의 밀도 개념 형성정도를 파악

하기 위하여 사후 검사를 실시하였다. 그리고 3개

월 후에 동일한 밀도 개념 검사를 실시하여 두 집

단의 밀도 개념에 대한 파지 정도를 비교하였다. 

또한 실험집단에게는 CoRe에 기반한 밀도 개념 수

업이 모두 끝난 후에 수업만족도 검사를 실시하였

는데, 이를 과학관련 태도와 학업성취 수준을 기준

으로 각각 분석하였다. 

 3. 검사 도구

개념 형성 정도를 알아보기 위한 검사지는 

Shepherd와 Renner (1982)의 연구 결과에 바탕

을 두고 김영주(2003)가 개발하여 사용한 밀도 개

념 검사지를 과학 교육 전문가와 동료 교사 3인이 

수정․보완하여 사용하였다. 밀도 개념 검사지는 총 

10문항으로 구성되어 있으며, 학생들의 개념 이해 

정도에 따라 5단계 Likert 척도로 채점하였다. 수

업에 대한 만족도 설문을 위해 총 16개의 객관식 

문항을 개발하였으며, 이 설문지도 Likert 척도를 

이용하여 5단계로 분석하였다. 수업만족도 설문지

에 대한 신뢰도 검사에서 Cronbach's α 계수는 

0.89로 나타났다. 학생들의 과학관련 태도는 

Fraser(1978)가 개발한 TOSRA(Test of 

Science- Related Attitudes)에서 이 연구와 관

련이 있는 범주인 ‘탐구적 태도’, ‘과학적 태도

의 견지’, ‘과학 수업에 대한 흥미’의 3개 하위 

범주의 항목들을 이용하여 검사하였다. 과학관련 

태도 검사지는 각 하위 항목별로 10개 문항씩 총 

30문항으로 구성되어 있다. 과학관련 태도 검사에 

대한 신뢰도 검사에서 Cronbach's α 계수는 0.88

로 나타났다.

4. 자료 처리 및 분석

실험집단과 통제집단의 밀도 개념 형성 정도와 

파지 정도를 비교하기 위하여 프로그램의 투입 직

후와 3개월 후에 실시한 개념 검사 결과를 각각 비

교 분석하였다. 분석은 독립 표본 t-검증을 실시하

였으며, 통계적 유의 수준은 0.05로 하였다. 또한 

실험 집단을 대상으로 CoRe에 기반한 수업에 대한 

만족도를 알아보고, 이를 과학관련 태도와 학업 성

취 수준을 기준으로 일원분산분석을 실시하여 각 

수준에 따른 수업 만족도의 차이를 알아보았다.

Ⅲ. CoRe에 기반한 밀도 단원 수업의 

개발

밀도 개념의 수업을 위해 곽상원과 최병순

(2012)의 연구에서 산출된 밀도에 대한 CoRe 분

석 결과에 기반하여 교과서 내용을 재구성해 활동
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지를 개발하였는데, 개발한 활동지의 예는 그림1~

그림9와 같다.

그림 1. CoRe에 기반한 밀도 개념 1차시 수업 예시 1. 

  

  그림 1은 뜨거나 가라앉는 현상에 영향을 미치는 

요인을 알아보기 전에 어떤 물체가 뜨거나 가라앉

을지 예측(P)해보고, 관찰(O)하는 단계이다. 이 때 

CoRe에서 분석된 결과, 학생들이 물체가 뜨거나 

가라앉는 것을 ‘자체 성질’이라고 생각하는 경우

도 있으므로 학생들의 생각에 인지갈등을 일으키기 

위해 물에 뜨지 않는 흑단 나무를 실험도구로 넣었

다.

그림 2. CoRe에 기반한 밀도 개념 1차시 수업 예시 2. 

  

밀도 개념을 학습할 때 밀도가 복합개념이기 때

문에 학생들은 질량, 부피를 모두 고려하는 데 어

려움을 느낀다. 이 연구에서는 이러한 CoRe 분석 

결과에 착안하여, 학생들에게 밀도 개념을 바로 제

시하지 않고 학생들이 직접 여러 가지 물질을 물에 

띄워봄으로써 물에 뜨거나 가라앉는데 영향을 미치

는 요인을 스스로 찾아보도록 하였으며(그림 2), 

이를 통해 밀도 개념을 이끌어 냈다. 밀도 개념 학

습 전에 질량과 부피 개념을 명확히 이해하고 측정 

방법을 습득하는 것이 이 수업을 진행하는데 도움

이 된다.

  

“나는

생각했었다“

그림 3. CoRe에 기반한 밀도 개념 1차시 수업 예시 3. 

또한, CoRe에 근거하여 학생들의 이해나 혼동을 

확인하기 위한 방법으로 “나는 생각했었다” 과정

을 통해 학생들이 자신의 생각과 학습을 추적하도

록 하였다(그림 3).

  

그림 4. CoRe에 기반한 밀도 개념 2차시 수업 예시 1. 

그림 4는 CoRe에서 제시하는 big idea인 ‘밀

도는 물질마다 고유한 값을 가지므로 그 물질의 특

성이다.’를 학습하기 위하여, 물질을 잘라낸다 해

도 밀도가 달라지지 않음을 직접 확인하기 위한 과

정이다. 
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그림 5. CoRe에 기반한 밀도 개념 2차시 수업 예시 2. 

그림 5는 여러 가지 물질을 밀도 차이를 이용해 

탑을 만들어보면서, 같은 부피에서 물질마다 밀도가 

다름을 확인해보는 활동이다. 여러 가지 액체 중에

서 탑을 쌓기 위해서 어떤 기준으로 선택해야 하는

지 조별로 토의하며 실험을 진행하도록 하였다.

  

그림 6. CoRe에 기반한 개념 단원 3차시 수업 예시 1.

 

그림 6은 밀도를 이용해 물질의 종류를 알아내

고 순물질인지 혼합물인지 구별해보는 활동이다.

  

그림 7. CoRe에 기반한 밀도 개념 4차시 수업 예시 1.

그림 7은 big idea인 ‘물질의 밀도는 조건에 따

라 달라질 수 있다.’를 학습하기 위한 수업의 학

습목표 제시 방법이다. 일반적인 수업에서는 학습

목표를 학생들에게 일방적으로 제시하지만, 이 수

업에서는 학생들이 수업을 통해 스스로 학습목표를 

찾아낼 수 있도록 유도하였다.

   

그림 8. CoRe에 기반한 밀도 개념 4차시 수업 예시 2. 

그림 8은 CoRe에서 제시한 교수전략 중 하나인 

‘물과 얼음’의 밀도 비교를 통해 상태(온도)가 

달라짐으로 인해 밀도가 달라지는 것을 확인하기 

위한 활동이다. 이 때 물과 얼음을 분자 관점에서 

ICT를 활용하여 설명한다.

  

글을 통한

오개념

확인하기

◆ 주어진 단어 등을 참고하여 ‘물’의 

자기소개서를 작성해 보세요.

   (고체, 액체, 분자, 거리, 온도, 밀

도, 부피 등등)

 ⇒ 

그림 9. CoRe에 기반한 밀도 개념 4차시 수업 예시 3 

그림 9는 CoRe에서 학생들의 개념을 확인하기 

위한 방안으로 제시한 ‘글을 통한 오개념 확인하

기’ 과정이다. 학생들이 글로 자신의 개념을 표현

해 봄으로써 스스로 개념을 정리하고 확인해 볼 수 

있었다.

이상에서 살펴본 바와 같이, 이 연구에서는 

CoRe 분석을 통해 추출한 다양한 학습요소를 적용

할 수 있는 활동지를 만들어서 수업을 진행하였다.
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Ⅳ. 연구 결과

1. CoRe에 기반한 수업이 개념형성에 미치는 

효과

CoRe에 기반한 밀도 단원 수업이 개념형성 정도

에 미치는 효과를 알아보기 위하여 실험집단 120

명에게는 연구자가 CoRe에 기반한 수업을 실시하

고, 통제집단 120명에게는 동료 과학교사가 전통적 

학습방법에 의한 수업을 실시한 후 동일한 평가지

로 두 집단의 사후 밀도 개념 검사와 파지 검사를 

실시하였다.

1) 실험집단과 통제집단의 동질성 확인

실험집단과 통제집단이 동질 집단인지 확인하기 위

하여 두 집단의 1학년 기말고사의 과학 학업성취도를 

기준으로 t-검정을 실시한 결과는 표 1과 같다.

표 1. 실험집단과 통제집단의 과학 학업성취도 비교

집단유형 M
a

SD t p

실험집단 66.4 16.63
0.253 0.801

통제집단 65.8 17.77

a
100점 만점.                                

                
 

표 1에서 보는 바와 같이, 두 집단의 1학년 기말

고사 과학 학업성취도 검사에서 실험집단의 평균은 

664, 표준편차는 16.63이며, 통제집단은 각각 

65.8와 17.77이다. 두 집단의 과학 학업성취도에 

차이가 있는지에 대한 t-통계값은 0.253, 유의확

률 0.801로서 유의수준 0.05에서 학업성취도에 유

의한 차이가 없는 것으로 나타났다. 따라서 두 집

단은 동질 집단으로 간주하였다.

2) 밀도 개념 사후 검사

밀도 단원 수업을 실시한 후, 실험집단과 통제집

단의 밀도 개념형성 정도의 차이를 알아보기 위해 

t-검정을 실시한 결과는 표 2와 같다.  

 표 2. 밀도 개념 사후 검사 결과 

구분 집단유형 N Ma SD t p

사후 

검사

실험집단 120 37.4 10.31
2.210 0.028

통제집단 120 34.9 7.39

a
50점 만점.                                  

                

표 3에서 보는 바와 같이, 사후 검사의 실험집단 

평균은 37.4, 표준편차는 10.31이었으며 통제집단

은 각각 34.9와 7.39로 실험집단의 평균이 통제집

단의 평균보다 높게 나타났다. t검증 결과, 유의수

준 0.05에서 실험집단과 통제집단 간 사후 밀도 개

념 형성 정도의 차이는 통계적으로 유의하였다. 그

러므로 CoRe에 기반한 밀도 개념 수업은 전통적 

학습방법에 의한 수업에 비해 학습자의 밀도 개념 

형성에 긍정적인 효과가 있음을 알 수 있었다.

3) 밀도 개념 파지 검사

실험집단과 통제집단의 밀도 개념에 대한 파지 

정도를 비교하기 위해 수업을 실시한 3개월 후에 

사후 개념 검사지와 동일한 검사지로 파지 정도를 

확인하였는데, 그 결과는 표 3과 같다.

 표 3. 밀도 개념 파지 검사 결과

구분 집단유형 N Ma SD t p

파지 

검사

실험집단 120 35.0 9.76 2.34

7

0.02

0통제집단 120 32.2 9.21

a
50점 만점.                                  

                
  

표 3에서 보는 바와 같이, 실험집단의 평균은 

35.0, 표준편차는 9.76이며 통제집단은 각각 32.2

와 9.21로 실험집단의 평균이 통제집단의 평균보다 

높게 나타났다. t검증 결과, 유의수준 0.05에서 실
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험집단과 통제집단 간 밀도 개념 파지정도의 차이

는 통계적으로 유의하였다. 그러므로 CoRe에 기반

한 밀도 개념 수업은 전통적 학습방법에 의한 수업

에 비해 학습자의 밀도 개념에 대한 파지에도 긍정

적인 효과가 있음을 알 수 있었다. 이와 같이, 사후 

검사와 파지 검사에서 모두 실험 집단이 통제 집단

에 비하여 통계적으로 유의미한 수준에서 평균 점

수가 높게 나타난 것은 CoRe에 기반한 수업이 학

습자가 가지고 있는 선개념과 오인을 적절히 활용

하여 내적 학습 동기를 유발하였으며 학습과정에서 

학생, 교사, 환경, 평가 등 다양한 영역의 어려움과 

한계점을 인식하고, 이를 최대한 해결하고자 하는 

수업전략을 중심으로 수업을 진행하였기 때문이라

고 판단된다. 

2. 과학관련 태도수준에 따른 수업만족도 분석 

1) 실험집단의 과학관련 태도 수준 구분

과학관련 태도에 따라 CoRe에 기반한 수업에 대

한 만족도에 차이가 있는지를 조사하기 위해, 실험

집단을 대상으로 과학관련 태도를 검사한 후, 그들

의 과학관련 태도를 세 수준으로 범주화하였다. 그 

결과는 표 4와 같다. 

 표 4. 실험집단의 과학관련 태도 수준 구분

집단유형
과학관련 
태도 수준

N M
a

SD

실험집단

상 40 116.6 6.73

중 40 102.9 2.81

하 40 90.4 6.65

a
150점 만점.                                

                       

표 4에서와 같이, 실험집단의 과학관련 태도 수

준을 사례수가 동일하게 상, 중, 하의 세 집단으로 

구분하였다. 

2) 과학관련 태도 수준에 따른 수업만족도 분석

과학관련 태도 수준에 따라 실험집단 학생들의 

수업만족도를 분석한 결과는 표 6에 나타난 것과 

같다.

표 5. 과학관련 태도 수준에 따른 수업만족도

집단유형
과학관련 태도 

수준
 N Ma SD

실험집단

상 40 61.8 7.05

중 40 57.0 6.68

하 40 54.2 7.50

 a80점 만점. 

표 5에서 알 수 있는 것과 같이, 과학관련 태도 

수준이 높을수록 CoRe에 기반한 수업에 대한 만족

도가 높았다. 이러한 차이가 통계적으로 유의한지 

알아보기 위해 일원분산분석(표 6)과 Duncan 사

후 검사(표 7)를 실시하였다. 

 

제곱합 자유도 평균제곱 F p

집단간 1174.95   2 587.48 11.71 0.000

집단내 5874.35 117  50.21

합계 7049.30 119

표 6. 과학관련 태도 수준에 따른 수업만족도에 대한 

일원분산분석

 

과학관련 
태도수준

N

유의수준 = 0.05에 대한 
부집단

1 2

상 40 61.8

중 40 57.0

하 40 54.2

표 7.과학관련 태도 수준에 따른 집단 간 수업만족도 

차이 사후 검사 결과
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표 6~표 7에서 알 수 있는 바와 같이, 과학관련 

태도 수준이 ‘중’인 집단과 ‘하’인 집단은 수

업만족도에 차이가 없으며, ‘상’인 집단은 

‘중’이나 ‘하’인 집단에 비하여 수업만족도가 

높은 것을 알 수 있다. 그러므로 ‘탐구적 태도’

나 ‘과학 수업에 대한 흥미’ 수준이 높으며 과제 

해결 과정에서 ‘과학적 태도의 견지’ 경향이 높

은 학생들이 그렇지 않은 학생들에 비해 CoRe에 

기반한 수업에 대한 만족도가 높다고 말할 수 있

다. 이는 CoRe에 기반한 수업에서 접하게 되는 인

지갈등 전략, 초인지 발문에 따른 언어적 상호 작

용, 탐구를 통한 새로운 개념의 생성 등의 경험이 

과학관련 태도 수준이 낮은 학생들보다는 높은 학

생들에게 내적 학습 동기를 유발하고, 학습 활동에 

보다 능동적으로 참여하게 하며, 학습 내용의 내면

화를 활성화시킴에 따라 학습이 끝난 후에 보다 높

은 성취감을 갖게 했기 때문으로 판단된다.

3. 학업성취 수준에 따른 수업만족도 분석  

 

1) 실험집단의 학업성취 수준 구분

학업성취 수준에 따라 CoRe에 기반한 수업에 대

한 만족도를 조사하기 위해, 실험집단 학생들의 1

학년 과학 성적을 기준으로 학생들을 세 그룹으로 

범주화하였다. 학업성취 수준에 따른 학생들의 평

균 성취도는 표 8과 같다.

표 8. 실험집단의 학업성취수준 구분

집단유형
학업성취 

수준
 N(%) M

a
SD

실험집단

상 30(25) 88.4 6.06

중 54(45) 66.4 5.63

하 36(30) 46.5 6.42

a100점 만점.

앞서 과학관련 태도 수준에서는 각 수준별 학생 

수를 동일하게 구분하였으나, 학업성취 수준은 각 

집단의 학생 수를 다르게 범주화하였다. 그것은 과

학관련 태도에서와는 달리 학생들의 학업성취도는 

성적 분포가 뚜렷이 구분되는 구간이 있어 그 구간

을 중심으로 수준을 구분하였기 때문이다.

2) 실험집단의 학업성취 수준에 따른 수업만족

도 분석

학업성취 수준에 따라 CoRe에 기반한 수업에 대

한 만족도에서 어떠한 차이가 있는지를 알아보기 

위해서 학업성취 수준별 수업만족도를 분석한 결과

는 표 9와 같다.

  

집단유형
학업성취 

수준
 N M

a
SD

실험집단

상 30 62.3 8.18

중 54 56.0 6.74

하 36 56.3 7.27

표 9.학업성취 수준에 따른 수업만족도

 

a
80점 만점. 

표 9에서 알 수 있는 것과 같이, 학업성취 수준

이 ‘상’인 집단의 수업만족도는 나머지 집단에 

비하여 높게 나타났으나 ‘중’과 ‘하’인 집단 

간에는 거의 차이가 없었다. 이 차이가 통계적으로 

유의한지 알아보기 위해 일원분산분석과 Duncan 

사후 검사를 실시한 결과는 각각 표 10~표 11와 

같다. 

제곱합 자유도 평균제곱 F p

집단간 854.81  2 427.41 8.07 0.001

집단내 6194.49 117  52.94

합계 7049.30 119

표 10. 학업성취 수준에 따른 수업만족도에 대한 

일원분산분석
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학업성취수준 N

유의수준 = 0.05에 대한 
부집단

1 2

상 30 62.3

중 54 56.0

하 36 56.3

표 11.학업성취 수준에 따른 집단 간 수업만족도 

차이 사후 검사 결과

표 10~표 11에 나타난 결과로부터, 학업성취도

가 상위 수준에 있는 학생들은 중위나 하위 수준에 

있는 학생들에 비해 CoRe에 기반한 수업에 대한 

만족도가 높은 것을 알 수 있다. 학업성취 수준이 

높은 학생들의 수업 만족도가 높은 이유는 앞에서 

언급한 CoRe 기반 수업의 특성에 기인한 것으로 

판단된다. 즉, 학생들의 오인에 연계된 활동을 통하

여 인지갈등을 유발하고, 갈등을 해소해 가는 과정

에서는 선수 지식에 근거한 초인지 발문을 통하여 

논리적으로 과제를 해결해 가는 과정이 학업성취 

수준이 중간이나 낮은 학생들에게는 복잡하고 어렵

게 느껴질 수 있으나, 높은 학생들에게는 오히려 

학습 내용을 이해하기 쉽게 다가왔을 가능성이 높

다. 그리고 이러한 탐구 과정을 통해 새롭게 구성

한 개념이 신기하게 느껴졌을 것이다. 이러한 높은 

이해감과 성취감이 학업성취 수준이 높은 학생들의 

수업만족도를 높여 주었을 것으로 해석된다. 

CoRe에 기반한 수업에 대한 만족도가 과학관련 

태도 수준이 높거나 학업성취 수준이 상위 수준에 

있는 학생들에게서 높은 이유를 보다 구체적으로 

알아보기 위해서, 과학관련 태도나 과학 학업수준

이 상위인 학생 53명을 대상으로 설문 조사를 하

였다. 그 결과, 그들이 CoRe에 기반한 밀도 수업을 

선호한 이유는 표 12에 나타난 것과 같다. 

 

선호한 이유 (비율)

• 다른 수업보다 이해하기 쉽고 받아들이기 어렵지 않
았다. (30.2)
• 수업에 흥미를 느껴 평소보다 적극적으로 참여한 것 
같다. (24.5)
• 실험을 하면서 이해도 잘 되고, 다양한 생각을 할 수 
있었다. (17.0)
• 밀도 개념을 처음으로 알게 됐을 때 신기했다. (11.3)
• 예측해 보고 다른 결과가 나왔을 때가 기억에 남았다. 
(11.3)
• 조원들을 챙기는 것이 어려웠지만 즐거운 수업이었다. 
(5.7)

표 12. CoRe에 기반한 밀도 수업을 선호한 이유 

표 12를 보면, 과학관련 태도 수준이나 학업성취 

수준이 높은 학생들 중에서 CoRe에 기반한 수업에 

대해 이해하기 쉽고 흥미를 느꼈으며, 평소보다 수

업에 적극적으로 참여하였다고 응답한 학생의 비율

이 높았다. 이는 수업을 설계할 때, CoRe 분석 결

과를 이용해 학생들의 선개념을 먼저 파악하고 각 

big idea에 적합한 흥미로운 실험 활동을 구성하여 

학생들의 학습 동기를 유발하고자 한 것이 효과를 

나타낸 것으로 판단된다. 또한, 학생들의 오인과 연

계된 활동에서 POE 교수 전략을 통해 학생들이 스

스로 예측하고, 관찰하도록 함으로써 그들에게 인

지갈등을 유발하고, 실험 결과를 논리적으로 설명

하는 활동을 통하여 인지갈등을  해소하는 구성적 

학습경험이 높은 이해감과 함께 수업에 대한 흥미

를 느끼게 했을 것으로 생각된다. 이러한 탐구적 

상호작용 과정에서 학생들은 보다 다양한 생각을 

하게 된다. 이는 학습 경험의 논리적 조직

(Ausubel, 1978)이 나타내는 학습 효과로, 이러한 

분석 결과는 학습 경험의 논리적 조직이 학업성취

도가 낮은 학생들에게는 학습 부하로 작용하여 학

습 효과를 떨어뜨리지만, 학업성취도가 높은 학생

들에게는 체계적인 이해를 도와줌으로써 높은 성취

감을 느끼게 한다는 선행 연구 결과(김영애, 최병

순, 1993)와 맥을 같이 한다. 또한, 밀도 개념을 

처음으로 알게 되었을 때 신기했다고 응답한 학생

들도 있었는데, 이는 CoRe 수업 1차시에서 밀도 

개념을 처음으로 도입할 때, 밀도 개념을 바로 제
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시하지 않고 뜨고 가라앉는 현상을 관찰하며 이러

한 현상에 영향을 미치는 요인들에 대한 탐색을 통

해 밀도 개념을 이끌어내고, 자연스럽게 복합 개념

으로서의 밀도 개념을 이해하도록 유도하였다. 이

러한 과정이 학생들에게 인상 깊었던 것으로 해석

된다. 

Ⅴ. 결론 및 제언

이 연구에서는 CoRe에 기반한 밀도 개념 수업이 

중학교 2학년 학생들의 개념형성 및 수업만족도에 

미치는 영향을 연구하였다. 연구 결과, 중학교 2학

년 밀도 개념 수업에서 CoRe에 기반한 수업을 실

시한 실험집단이 전통적 학습방법을 실시한 통제집

단보다 사후검사와 파지검사에서 모두 개념형성 정

도가 유의하게 높게 나타났다. 이는 CoRe에 기반

한 수업이 학생들의 선개념과 오인에 근거하여 구

성적 학습 경험을 제공하고, 능동적 학습 활동과 

학습 내용의 내면화를 활성화시킴으로써 개념형성

에 도움을 줄 뿐만 아니라, 개념을 지속적으로 기

억하는 데도 효과적임을 말해 준다. 따라서 중학교 

2학년 밀도 개념 학습에서 CoRe에 기반한 수업을 

실시하는 것은 바람직한 방안이라고 말할 수 있다. 

또한, CoRe에 기반한 밀도 수업을 실시한 실험집

단을 대상으로 과학관련 태도 수준과 학업성취 수

준에 따른 수업만족도를 분석한 결과, 과학관련 태

도 수준이 높거나 학업성취 수준이 높은 집단이 그

렇지 않은 집단에 비해 수업만족도가 높은 것으로 

나타났다. 이러한 결과를 설문 조사 결과와 함께 

종합적으로 해석하면, 과학관련 태도 수준이 높거

나 학업성취 수준이 높은 학생들은 그렇지 않은 학

생들에 비해 CoRe에 기반한 수업을 통해 다양한 

생각을 할 수 있고, 개념을 제시하는 것이 아닌 찾

아가는 방식과 예측해보고 결과를 확인하는 구성적 

학습방식을 선호하며, 이를 통해 학생 스스로 수업

에 적극적이고 능동적으로 참여할 수 있는 것에 긍

정적인 만족도를 보이는 것으로 판단된다. 이 연구 

결과를 바탕으로 학교 현장에서 보다 나은 과학교

수-학습이 이루어지기 위해서는 중학교 수준에서 

다양한 기본 과학개념에 대한 CoRe의 개발과 이를 

활용한 수업이 필요하며, 과학관련 태도 수준이나 

과학 학업성취 수준이 높지 않은 학생들의 수업만

족도를 높이기 위한 다양한 교수-학습방법의 고안

이 요구된다 하겠다. 
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국 문 요 약

이 연구의 목적은 CoRe에 기반한 밀도 개념 수

업이 개념형성과 수업만족도에 미치는 영향을 알아

보는 것이었다. 연구를 위하여 중학교 2학년 6개 

학급 240명을 각각 120명씩 2개의 집단으로 나누

어, CoRe에 기반한 밀도 개념 수업을 실시한 실험

집단과 전통적 학습방법에 의한 수업을 실시한 통

제집단 간 개념형성 정도를 분석하였다. CoRe에 

기반한 밀도 개념 수업은 기존에 밀도에 관해 연구

된 CoRe를 분석하여 이를 바탕으로 4차시분으로 

구성하였다. 

연구 결과, 실험집단이 통제집단보다 밀도 개념

형성 정도에 대한 사후검사와 파지검사에서 모두 

통계적으로 유의하게 높게 나타났다. 이는 CoRe에 

기반한 수업이 수업 과정에서 학생들의 선수 개념

이나 밀도와 관련된 오인에 연계된 활동을 통하여 

학생들 스스로 예측, 관찰, 설명, 추론 등의 탐구 

활동을 하도록 안내하며 학습과정에서 학생, 수업 

환경, 평가 등 다양한 측면의 어려움과 한계점을 

인식하고 이를 최대한 해결하고자 하는 수업전략을 

중심으로 수업을 진행하였기 때문이라고 해석된다. 

또한, 실험집단의 학생들은 과학관련 태도 수준이 

높거나 과학 학업성취 수준이 높은 학생들에게서 

높은 수업만족도를 보였다. 설문 조사 결과, 실험 

집단은 CoRe에 기반한 수업을 통해 다양한 생각을 

할 기회가 있었으며, 개념을 제시하는 것이 아닌 

찾아가는 방식과 예측해보고 결과를 확인하는 수업

방식, 그리고 학생 스스로 수업에 적극적으로 참여

하도록 유도한 점 등을 통하여 긍정적인 만족도를 

보인 것을 알 수 있었다. 

주요어: CoRe, 개념형성, 수업만족도




