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1. 머리말

국내의 경우 건축물 건설에 있어 구조시스템을 결정하는데 철근콘크리트를 주요재료로 하는 경우가 많다. 이는 철근

콘크리트 구조물의 경우 소음/진동 저감에 유리하여 주거용 건물에 적합하며, 무엇보다 철골구조물에 비해 상대적으로 

공사비용이 적게 들기 때문이다. 하지만 철근콘크리트 건축물 공사는 철골 건축물 공사에 비해 상대적으로 공사기간이 

길어지는 단점이 있다. 이는 국내 철근콘크리트 건축물 공사에서 철근 가공 및 조립이 건설현장에서 이루어지는 국내의 

작업 여건에 기인한 바가 크다고 할 수 있다. 

최근 철근콘크리트 건축물 공사의 단점인 공사기간의 장기화를 극복하기 위하여 철근배근공사의 공기를 단축하고자 

하는 공법의 연구 및 현장적용이 활발히 일어나고 있다. 본 특집기사에서는 철근콘크리트 건축물 공사의 공기단축을 위

한 철근조립공법인 연속횡보강근 배근공법과 무지주 선조립 철근 공법을 소개하고자 한다.

2.  코일철근을 활용한 연속횡보강근 배근공법  

2.1 연속횡보강근 배근공법의 소개

철근콘크리트 건축구조물에서 기둥, 보 또는 벽체와 같은 구조부재는 전단저항, 비틀림 저항, 주철근 좌굴방지, 콘크리트 

연성능력 확보 등을 목적으로 횡보강철근(lateral reinforcement)으로 보강되어 진다. 특히, 건축구조기준에 규정된 내진상

세는 지진하중에 의한 큰 소성변형

에 대하여 저항할 수 있도록 철근콘

크리트 부재 및 접합부에 많은 횡보

강근 설치를 규정하고 있으며, 제작

과 시공이 난해한 정착상세(hook)의 

횡보강근 적용을 권고하고 있다1). 

설계기준에 제시된 내진상세의 횡보

강근은 <그림 1-(a)>와 같이 135°로 

(a) Conventional hoop of column(ACI 318-11) (b) Continuous hoop produced by coiled bar 

그림 1. 기존의 횡보강근과 연속횡보강근
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꺾인 정착상세가 적용된다. 현장에서 설계기준에 따라 내

진상세를 적용할 경우, 철근을 135°로 구부리는 데에는 상

당한 어려움이 따르며, 정착상세와 다른 철근과의 간섭으

로 철근 배근작업의 효율이 저하되어 공사시간이 길어지

게 된다. 보 부재의 경우 작업자가 하단부 작업 시 스터럽

의 정착상세에 다치는 경우가 빈번하고, 기둥 부재의 경우 

주근과의 간섭으로 하나의 후프를 결속하기도 힘든 실정

이다. 또한 횡보강근은 배근 시공도가 명확하지 않은 경우

가 많으며, 작업자가 도면을 잘 이해하지 못하고 횡보강근

의 중요성을 간과하는 경우가 많기 때문에 철근 작업의 품

질이 떨어지는 일들이 많다.

최근 국내에서는 횡보강근의 시공성과 경제성을 향상

시킬 수 있는 연속후프의 도입을 위한 시도가 진행되고 

있다. 연속후프는 <그림 1-(b)>와 같이 공장에서 코일철

근(bar-in-coil)을 사각형태로 연속되게 절곡하여 제작

한 것으로, <그림 2>와 같이 운반이 용이하도록 압축된 

상태로 현장에 옮겨진 후 압축을 풀면 철근 배근 시공도

에 나타나 있는 간격대로 펼쳐지게 된다. 유럽의 소규모 

주거건물을 중심으로 적용되고 있는 연속후프는 ①코일

철근을 이용한 공장 제작으로 철근의 손실과 가공시간, 

비용을 절감하고, ②치수와 간격을 도면과 동일한 상세

로 제작할 수 있으며, ③보 부재의 스터럽이나 기둥 부

재의 재래식 후프와 동일한 구조 성능을 발휘하고, ④ 재

래식 횡보강근의 정착상세(hook)가 없어 철근 물량이 절

감되며, ⑤복잡한 상세의 횡보강근 현장설치 작업이 최

소화되어 시공성이 개선되고 공기가 단축되는 특징을 가

지고 있다2).

2.2 연속횡보강근 배근공법의 국내적용 현황

최근 국내에서는 연속횡보강 공법의 국내적용을 위한 

시도가 진행 중에 있으며, 이를 위한 다양한 연구 및 시

험적용이 진행되고 있다. 이와 같은 시도가 진행되는 이

유는 연속횡보강공법이 활성화되어 있는 유럽과 국내

의 철근공사의 현장상황이 다르기 때문이다. 유럽의 경

우 연속후프는 주로 소규모 건설공사를 중심으로 적용되

어 길이가 짧고 단배근 형태의 보 부재에 사용되고 있으

나 국내는 단면이 큰 복배근 형태의 보 부재가 많다. 또

한, 유럽에서의 기둥철근 작업은 선조립하여 철근작업 

후 크레인으로 옮기는 형태로 이루어지나 국내는 현장조

립 시공을 하는 등 현장 상황이 다르다. 따라서 현재 일

부 제강업체, 건설사 등에서 국내현장에 적용할 수 있는 

보·기둥 부재의 연속후프 시공방법을 개발하여 공동주

택 지하주차장 현장에 시험 적용 중에 있다. 현재까지의 

시험적용 결과3)에 따르면 보와 기둥 연속후프는 모두 재

래식 횡보강근과 같이 정착을 위한 상세가 필요 없기 때

문에 물량을 줄일 수 있었으며 시공 시 주근과의 간섭이 

줄어들고 작업의 통일성으로 인하여 작업시간을 단축시

킬 수 있었다. 따라서 국내의 경우에도 유럽과 마찬가지

로 연속횡보강근 배근방안이 재래식 횡보강 공법에 비하

여 시공성과 경제성이 상당히 뛰어난 것을 확인할 수 있

었다. 따라서 조만간 RC 건축물 공사에서 연속횡보강근 

공법의 다양한 현장적용과 이로 인한 공사기간의 효율적

인 단축이 기대된다. 

3. 무지주 선조립 철근공법 

3.1 폼 PSRC 기둥-보 공법 소개

폼 PSRC 기둥-보 공법이란 영구거푸집과 PSRC 

(Pre-Fabricated Steel Reinforced Concrete) 기둥, 

그리고 PSRC 보가 결합한 공법으로 현장에서 시공

하중 지탱을 위해 필요한 동바리 등의 가설재를 완전

히 없애거나 최소화한 공법이다. 일반적인 철근콘크리

트 공법에서 시공 시 철근의 역할은 시공하중을 지탱

할 수 없으므로 동바리와 같은 시공하중을 지탱할 수 

있는 추가적인 장비와 공사가 필

요하다. 그러나 최근 철근이 시

공하중을 지탱할 수 있는 공법이 

개발되었으며4, 5), 여기서 시공하

중을 좀 더 향상할 수 있도록 철

근 대신 앵글을 이용하는 공법이 

다양한 실험을 거쳐 개발되어 현
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장에 적용되고 있다6〜8). ‘철근콘크리트’라는 공법의 명

칭에는 중요한 요소기술 하나가 빠져있는데 그것은 ‘거

푸집’이다. 거푸집은 콘크리트가 양생 되어 내력을 발

휘하기 전까지 취약한 철근과 콘크리트의 조합체를 지

탱하면서 시공하중까지 견뎌내야 하는 막중한 책임

을 지는 요소기술이다. 그럼에도 공법의 명칭에서 거

푸집이란 말이 빠진 이유는 아마도 거푸집이 콘크리트

가 양생되고 나면 말끔히 떼어내는 가설재이기 때문일 

것이다. 거푸집 혼자만으로는 콘크리트의 측압을 지

지할 수 없으므로 반드시 가설 지지대와 함께 설치해

야 하는데, 이 가설 지지대의 설치가 철근콘크리트 공

사의 비용과 공사기간을 증가시키는 하나의 요인이 된

다. 특히 층높이가 일정 수준(약 4.5m)을 넘거나 고하

중을 견디는 구조물은 일반 가설 지지대가 아닌 시스

템 가설 지지대가 있어야 하므로 비용의 부담은 배가

된다. 철근콘크리트 라멘 골조의 공사에 있어서 기둥

의 측면과 보의 하부에 거푸집과 함께 상당수의 가설 

지지대를 설치하는 것이 일반적인데, 본 기사에서는 

앵글을 이용한 철근콘크리트 선 조립 기둥-보 시스템, 

그리고 영구거푸집을 이용하여 가설 지지대를 없앤 무

지주 선조립 공법을 소개하고자 한다. 

3.2 PSRC 기둥-보 공법 상세

PSRC 기둥에 관한 연구는 계속하여 진행하고 있으며, 

합성보와 접합된 일반적인 상세는 다음 <그림 3>과 같다
6〜8). PSRC 보는 <그림 4>와 같이 상부 주앵글&철근과 

하부 주앵글&철근이 사재근과 스터럽 앵글로 연결되어  

트러스의 상현재와 하현재 역할을 하며 보에 콘크리트 

타설시 발생하는 시공하중을 동바리 없이 지탱할 수 있

다. PSRC 보-기둥 접합 상세는 <그림 5, 6>과 같이 패

널존과 스티프너로 이루어지며, 보의 앵글과 철근에 작

용하는 하중을 기둥으로 전달할 수 있도록 설계하였다. 

3.3 영구거푸집 상세 

PSRC 영구거푸집은 PSRC 기둥-보에 부착하기 전에 

기본모듈들을 제작한다. 기본모듈형상과 PSRC에 부착

된 형상은 <그림 7>과 같다. 거푸집 기본모듈은 유로폼

과 형상이 유사하게 강판에 평철을 부착하여 제작한다. 

3.4 공법 적용 현황

현재 국내에서 PSRC 기둥공법이 적용된 건축/플랜

트 현장은 약 10여 건 이상이 있으며, 여기에 영구거푸

집 공법이 적용된 현장은 2곳이다. 하지만 PSRC 기둥과 

PSRC 보 그리고 영구거푸집이 동시에, 즉 폼 PSRC 기

둥-보 공법이 적용된 최초의 현장은 현재 공사 중인 정

유플랜트 신축공사이다. 높이 80m에 이르는 정유탑 2

개를 고정하는 반력 지지대를 구축하는 공사이다. 2m

에 이르는 슬래브에 원형의 개구부를 뚫고 정유탑을 그 

개구부에 관통시켜 고정하는 구조이다. 문제는 초기설계

안인 재래식 RC 공법으로 공사할 때 약 6개월이 소요될 

예정이지만, 여러 가지 여건에 의해 3개월로 공정을 단

축해야 했다. 이에 따라 폼 PSRC 기둥-보 공법이 선정

그림 3. PSRC 기둥형상

그림 4. PSRC 보 3D 형상



Magazine of the Korea Concrete Institute   32

되었다. 공사의 시공순서를 <그림 8>과 같이 간략히 정

리하였다. 현장에서는 기둥 및 보에 시공하중의 지탱을 

가새와 동바리 등 어떠한 지지물도 적용하지 않았으며, 

이로 인해 재래식 RC공법에 비해 50%의 공기로 공사를 

효율적으로 진행하였다<사진 1>.  

4. 맺음말

최근 철근콘크리트 건축물 공사의 단점인 공사기간의 

장기화를 극복하기 위하여 철근배근공사의 공기를 단축

하고자 하는 공법의 연구 및 현장적용이 활발히 일어나

고 있다. 연속횡보강근 배근공법은 시공이 까다로운 횡

보강근 배근을 효율화함으로써 공사시간을 단축시켰다. 

또한 무지주 선조립 철근 공법은 콘크리트 거푸집, 가설

재 및 지지부재의 사용과 현장철근 배근작업을 최소화함

으로써 기존 RC공사에 비해 획기적인 공기단축을 이루

어내었다. 이와 같은 철근배근공법의 활성화를 통해 철

근콘크리트 공사의 공기를 효율적으로 단축시킴으로써 

철근콘크리트 구조물의 적용성을 더욱 향상시킬 수 있을 

것으로 기대된다. 

담당 편집위원 : 조재열(서울대학교) jycho@snu.ac.kr
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그림 5. PSRC 기둥-보 접합부 단면

그림 6. PSRC 기둥-보 접합부 3D 형상

그림 7. 영구거푸집 접합부 형상

사진 1. 공사 설치 현황

(a) 주각부 설치 (b) 폼 PSRC 기둥1열 설치 (c) 폼 PSRC 보 설치

(d) 폼 PSRC 기둥2열 설치 (e) 폼 PSRC 보 설치 (f) 폼 PSRC 보 설치

그림 8. 폼 PSRC 기둥-보 공법 시공순서 예
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