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부산지역에서의 오크라 비가림재배시 정식시기가 생육 및

수량에 미치는 영향
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Abstract. The experiment was carried out to examine the effect of planting date on the growth and marketable yield
on rain shielding vinyl house in Busan area. Okra cultivars were ‘Jukokra’, ‘Greensod’, ‘Marumichang’, ‘Betafive’
and ‘Akamarumichang’. Planting date were June and July. Plant height, stem length and leaf width were signifi-
cantly different between various cultivars. Plant height and stem length were best at ‘Akamarumichang’ among all
cultivars tested and the ‘Betafive’ cultivars showed the lowest plant growth of June treatment. There was no signifi-
cant difference in planting of July treatment. Marketable yield of okra fruit was affected by planting date. In case of
June planting date, ‘Betafive’ cultivars produced the highest marketable yield (4,286 kg/10a) in green fruit. Market-
able yield of green okra fruit was increased at ‘Betafive’ and ‘Greensod’ cultivars, whereas ‘Marumichang’ cultivars
was lowerd. Therefore, the optimum planting date was considered June planting in rain shielding culture of okra in
Busan area.
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서 론

오크라는 아욱과에 속하는 1년생 초본성 작물이며, 원

산지는 아프리카 동북부이다. 오크라 과실은 마그네슘

등 무기질과 카로틴, 비타민 C 등의 영양성분과 당뇨병

예방, 혈중콜레스테롤 저하 등의 역할을 하는 기능성 성

분을 포함하고 있으며, 식물성 유지성분이 풍부하고 영

양성분이 높은 채소로 알려져 있다(Lee, 2009). 또한 오

크라 과실의 끈적끈적한 성분은 수용성 식물유지의 펙틴

과 당단백질의 뮤신이며, 펙틴은 혈당치의 상승 억제와

변비개선, 뮤신은 점막을 보호하고 지방분의 흡수억제,

단백질의 소화 및 흡수를 도와주는 역할을 하고 있다고

알려져 있다. 오크라는 미숙한 과실을 주로 이용하지만,

성숙한 종자에서는 유리아미노산의 함량이 높아서 기능성

차로도 이용이 가능하다는 결과도 있다(Ahn 등, 2011).

오크라는 고온성 작물로서 온도환경에 민감하여 저온에

서 생육이 현저하게 감소하는 작물이고(Tenga와 Ormrod,

1985), 오크라를 직파 재배한 결과 3~4주 모아서 심었을

때 수량이 많다고 보고하였으며(Kim 등, 2010), 무가온

재배에서 품종간 차이가 있다고 보고하는(Kim 등, 2012;

Park 등, 2012) 등 최근 우리나라에서도 새로운 아열대

채소 도입을 위한 연구가 진행되고 있다. 또한 작물의

정식시기에 관한 연구는 배추(Lee 등, 2012), 단호박

(Seong 등, 2004), 토마토(Park 등, 2004) 등 여러 작물

에서 이루어지고 있다.

우리나라에서는 오크라가 거의 재배되고 있지 않지만,

앞으로 소비 확대가 기대되는 작물로서 새로운 소득작목

으로 육성이 가능하다. 그러나, 우리나라에서는 오크라

재배와 관련된 연구가 미미한 실정이며, 특히 부산지역

에서는 오크라 재배와 관련되어 연구된 결과가 거의 없

다. 더욱이 오크라의 정식시기에 따른 생육과 수량특성

에 대한 연구가 필요한 실정이다. 따라서 본 연구는 부
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산지역에서 오크라 재배의 기초 자료로 활용하기 위하여

정식시기를 2회로 나누어 생육 특성 및 수량에 미치는

영향을 알아보기 위하여 수행하였다.

재료 및 방법

본 연구는 오크라 정식시기별 생육 및 수량을 조사하

기 위하여 부산광역시 강서구 강동동에 위치한 비가림하

우스 시험포장에서 수행되었다. 오크라의 공시품종은 녹

색계통인 그린소드(다끼이종묘, 오각형), 베타화이브(다끼

이종묘, 오각형), 마루미짱(다끼이종묘,둥근형), 3개 품종

과 적색계통인 적오크라(아시아종묘, 오각형), 아카마루

미짱(다끼이종묘, 둥근형) 2개 품종 등 합계 5개 품종을

이용하여 무가온 비가림 하우스에서 재배하였다.

1차 시험에서는 2012년 5월 21일 육묘용 상토(흥농바

이오)를 이용하여 50공 트레이(서울농자재)에 파종하였

으며, 본 포장에 6월 5일 1구에 2주씩 정식하였다. 재식

거리는 30 × 100cm로 하였으며 난괴법으로 배치하여 3

반복으로 재배하였다. 또한 밑거름으로 정식 15일전 10a

당 퇴비 2,500kg, 질소 8.4kg, 인산 3.6kg, 칼륨 4.0kg을

시비하였으며(성분량기준), 추비는 8월 30일에 질소 5kg

을 시비하였다. 적엽관리는 과실 수확 후 과실 아래 엽

을 2매 남기고 제거하였다.

오크라 과실의 수확은 개화 후 5~8일 후 과실이 12~

15cm가 되었을 때 주 2~3회 수확하였으며, 수확과 동시

에 생체중 등 수량을 조사하였다. 오크라 과실의 수량조

사는 10월 29일 종료하였으며, 기타 재배관리는 농촌진

흥청 오크라의 표준재배법에 준하여 관리하였다.

2차 시험에서는 7월 정식에 적합한 그린소드(다끼이종

묘), 베타화이브(다끼이종묘), 아리화이브(다끼이종묘) 품

종을 사용하여 비가림 단동하우스에서 재배하였으며, 오

크라의 파종은 6월 29일 육묘용 상토(흥농바이오)를 이

용하여 50공 트레이(서울농자재)에 하였으며 본 포장에

7월 19일 정식하였으며 수량조사는 10월 29일 종료하였

다. 본 포장에 재식한 거리는 30 × 100cm로 하였으며

난괴법으로 배치하여 3반복으로 재배하였다. 기타 재배

관리는 1차 시험과 동일한 방법으로 시험을 수행하였다.

결과 및 고찰

Table 1에 오크라의 정식시기별 생육 특성에 대한 결

과를 나타내었다. 오크라의 6월에 정식한 처리구에서 초

장은 ‘아카마루미짱’ 품종에서 100.7cm로 가장 길었으며

‘베타화이브’ 품종은 80.3cm로 가장 짧았다. 절간장은

4.8~6.9cm 범위에 있었으며, ‘아카무리미짱’과 ‘마루미짱’

품종에서 각각 6.9cm, 6.5cm로 ‘그린소드’ 품종의 4.8cm

보다 유의성 있게 길었다. 그리고 엽폭은 ‘마루미짱’ 품

종에서 48.0cm로 가장 길었으나, 엽수에서는 처리간에

차이가 없었다. 반면에, 7월에 정식한 처리구에서 오크

라의 초장은 78.8~81.cm의 범위에 있었으며 품종간에

차이가 없었다.

따라서 오크라의 생육조사 결과 6월에 정식한 처리구

에서는 ‘그린소드’와 ‘베타화이브’ 품종이 초장, 절간장

이 짧아 밀식재배로 인한 다수확이 가능할 것으로 판단

되어 녹색형 품종으로 적합할 것으로 판단되었다. 7월에

정식할 경우에는 오크라의 초장과 절간장이 큰 차이가

없어 3품종 모두 적합할 것으로 판단되었으며, 정식후

45일 후의 생육은 정식시기에 따라 큰 차이가 없었다.

이상의 결과는 오크라의 초장, 절간장 등은 품종간 차

이가 있다고 보고한 결과(Kim 등, 2012)와 오크라 줄기

의 길이(경장)는 춘계 재배에서 파종후 30일 후 11.3~

17.3cm로 품종간에 차이가 발생한다고 보고하였는데

(Rithichai 등, 2004), 본 시험과 동일한 결과를 보여 정

식시기에 따라 품종간 생육차이가 발생한 것으로 판단되

었다. 7월에 정식한 처리구에서는 품종간 차이가 발생하

지 않았는데 품종수의 제한과 정식시기가 늦었기 때문이

라고 판단되어지며, 향후 여름재배에 대한 추가적인 시

험이 필요할 것으로 판단되었다.

Fig. 1은 오크라의 개화후 과실의 길이와 직경의 변화

를 나타내었다. 오크라 과실은 개화 후 6~8일에 수확적

Table 1. Effects of planting time on the growth of okra after 45 days of transplanting.

Planting date Cultivars Plant height (cm)  No. of leaf Stem length (cm)  Leaf length (cm) Leaf width (cm)

June 5

Jukokra 086.9 bz 14.7 4.9 b 30.1 ab 37.0 b
Greensod 085.6 b 14.1 4.8 b 31.3 ab 38.6 b
Marumichang 092.0 b 14.0 6.5 a 33.2 a 48.0 a
Betafive 080.3 c 13.5 5.0 b 31.4 ab 40.8 b
Akamarumichang 100.7 a 13.8 6.9 a 27.8 b 34.2 c

July 19
Greensod 080.4 13.5 5.5 28.1 31.8
Betafive 078.8 13.4 5.4 27.9 32.7
Arifive 081.2 13.1 5.2 27.6 30.8

zMean separation within columns by Scheffe’s multiple range test. p = 0.05.
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기가 되었으며, 개화 후 10일경이 되면 과실의 생장은

거의 정지되는 경향을 보였다. 그리고, 과실의 직경도

동일한 경향을 보여 개화후 6~8일에 최대의 생장을 하

였다. Fig. 2는 오크라의 개화일부터 2일 간격으로 과실

의 변화모습을 나타내었다. 오크라는 개화후 초기 생육

속도가 빠르며, 개화후 10일경이 되면 생장이 거의 정지

되는 모습을 보였다. 따라서 오크라 과실은 개화후 6~8

일경이 수확적기로 판단되었다.

Table 2에서는 정식시기에 따른 오크라 과실의 수확개

수와 수량을 나타내었다. 오크라 과실의 수확개수는 6월

정식에서 61.7~43.8개, 7월 정식에서는 15.3~16.6개의

과실 수확이 가능하여 6월 정식에서 뚜렷하게 증가하였

Fig. 1. Change of okra fruit length and fruit diameter according to no. of day after flowering in September. Vertical bars represent stan-
dard errors.

Fig. 2. Growth of okra in growing field (left) and change of okra fruit length according of days after flowering (right). Okra plant after 2
months planting.

Table 2. Effects of planting time on the no. of fruit and marketable yield of okra.

 Planting date Cultivars Harvesting period (day) Marketable yield (g/plant) No. of fruit Marketable yield (kg/10a)

June 5

Jukokra 102 794.6 az  57.3 ab 4,921
Greensod 102 769.3 b  55.0 b 4,154
Marumichang 102 681.6 c  43.8 c 3,681
Betafive 102 793.7 ab  55.8 b 4,286
Akamarumichang 102 843.5 a  61.7 a 4,555

July 19
Greensod 080 218.4 16.6 1,179
Betafive 080 221.3 16.4 1,193
Arifive 080 195.7 15.3 1,057

zMean separation within columns by Scheffe’s multiple range test. p = 0.05.
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다. 품종별로는 6월 정식에서 적색인 ‘아카마루미짱’ 품

종에서 61.7개로 가장 많았으며, 녹색인 ‘마루미짱’ 품종

에서 43.8개로 가장 적었다. 그리고 녹색 품종은 ‘그린

소드’와 ‘베타화이브’ 품종이 수확개수가 많았다.

오크라의 주당 수량은 6월 정식에서 적색인 ‘아카마루

미짱’과 ‘적오크라’ 품종에서 각각 843.5, 794.6g으로 가

장 많았으며 녹색인 ‘마루미짱’ 품종에서 681.6g으로 유

의성 있게 작았다. 녹색은 ‘그린소드’와 ‘베타화이브’ 품

종이 각각 769.3g, 793.7g으로 많았다. 반면 7월 정식에

서는 품종간 차이가 없었다. 그리고, 7월 정식에서 주당

수량은 195.7~221.3g의 범위로 6월 정식한 처리의 843.5~

681.6g보다 현저하게 감소하였다(Table 2). 녹색인 ‘그린

소드’ 품종의 경우 6월의 주당 수량은 769.3g이었으나,

7월에는 218.4g으로 수량이 뚜렷하게 감소하였다. 또한,

수확개수도 16.6개로 6월 정식의 55.0개에 비하여 33%

수준으로 감소하였다.

그리고, 오크라의 10a 당 수량도 정식시기에 따른 차

이를 보였는데, 6월 정식에서 수량은 3,681~4,921kg이었

으나, 7월 정식에서는 1,057~1,193kg으로 6월 정식에 비

해 현저하게 감소하는 경향을 보였다(Table 2). 그리고,

오크라의 수량은 과실의 수확개수와 밀접한 관련이 있었

으며, 수확개수가 많을수록 수량도 증가하는 경향을 보

였다.

이상의 결과에서 오크라의 수량은 생육기간과 밀접한

관련이 있었는데, 오크라는 고온성 작물로서 재배적온은

25~30이며 주지의 4~5절에서 개화는 특징이 있다. 그리

고, 제1번화가 개화할 때까지는 생육이 늦지만 개화 후

에는 생장이 빠른 특성이 있는 작물로 알려져 있다(Lee,

2009). 오크라의 수량은 생육기간과 밀접한 관계가 있다

는 보고(Ahn 등, 2012)와 동일한 결과를 보여 본 시험

도 생육기간이 긴 6월 정식에서 수량이 많았다. 또한,

Tenga와 Ormrod(1985)의 보고에서 오크라의 생육은 광

주기보다는 온도에 더 많은 관련성이 있다는 보고를 하

였는데 오크라의 생육에 온도가 중요한 요인으로 작용된

것으로 판단되었다.

또한, Park 등(2012), 오크라의 녹색품종에서 수확한

과실의 수확개수를 조사한 결과 구당 2주씩 정식한 처

리구에서 수확개수가 많은 결과를 보였다고 보고하여,

본 시험과 동일한 결과를 보였으며, Park 등(2004)은 토

마토 과실에서 재배시기에 따라 과실의 가용성고형물 함

량이 차이가 발생하고, 착색에도 차이가 발생한다고 보

고하여, 오크라 과실의 품질에 대한 시기별 평가도 필요

할 것으로 판단된다.

이상의 결과에서 부산지역의 오크라의 정식시기는 6월

초순 정식이 적합하였다. 또한, 샐러드용으로 제한된 적

색 품종과 달리 용도가 다양하여 경제성이 높은 녹색형

품종을 6월 초순에 정식할 경우 오각형태인 ‘그린소드’

품종과 ‘베타화이브’ 품종이 가장 적합할 것으로 판단되

었다. 그리고 수확은 7~10월 동안 가능한 것으로 확인되

었다. 향후, 부산지역의 오크라재배에 따른 수확기 연장

을 위한 정식시기와 품종에 대한 추가적인 연구가 필요

할 것으로 판단되었다.

적 요

본 연구는 부산지역의 비가림하우스에서 오크라의 정

식시기와 수량에 미치는 영향을 조사하기 위하여 수행되

었다. 오크라의 품종은 ‘적오크라’, ‘그린소드’, ‘마루미

짱’, ‘베타화이브’, ‘아카마루미짱’ 등 5개 품종을 이용하

여 6월과 7월에 정식을 실시하였다. 오크라의 초장과 절

간장은 품종간에 유의한 차이가 있었다. 6월에 정식한

처리구에서 오크라의 초장과 절간장은 ‘아카마루미짱’

품종에서 가장 길었으며, ‘베타화이브’ 품종에서 가장 짧

았다. 반면, 7월에 정식한 처리구에서는 품종 간에 생육

의 차이가 없었다. 오크라 과실의 수량은 정식시기에 따

라 유의한 차이가 있었다. 오크라의 녹색 과실의 수량은

6월 정식에서 ‘베타화이브’ 품종이 4,286kg/10a으로 가

장 많았다. 또한, 녹색 오크라 품종은 6월 정식의 경우

‘그린소드’ 품종과 ‘베타화이브’ 품종에서 수량성이 좋았

으며, ‘마루미짱’ 품종은 수량성이 낮았다. 따라서, 부산

지역 비가림재배에서 정식시기는 6월 초순에 정식하는

것이 적합하였다.

추가 주제어 : 6월 정식, 상품수량, 오크라품종, 초장, 경경
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