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Objectives : This study was performed to investigate the applications of 47 prescriptions containing

Ginseng Radix and Aconiti Lateralis Preparata Radix in Dongeuibogam.

Methods : 47 prescriptions containing Ginseng Radix and Aconiti Lateralis Preparata Radix which

have been used separately or concurrently in Oriental Medicine for a long time as a treatment for

various disease in Dongeuibogam were studied through order of frequency, symptoms, dosages, etc.

Results :

1. 17.02 % prescriptions are used in cold chapter with the 8 frequency, 14.89% in fatigue chapter

with the 7 frequency, 10.64% in stool and wind chapter each with the 5 frequency, and 6.38% in

children chapter with the 3 frequency.

2. Cold-diarrhea, Yang deficiency treating herbs, General fatigue treating herbs are most used
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chapters and articulation pain, severe cold, convulsion chapters are following frequency among 38

symptoms in prescriptions including Ginseng Radix and Aconiti Iateralis Preparata Radix.

3. In the prescriptons which has used more Ginseng Radix than Aconiti Lateralis Preparata

Radix, the dosage ratio between Ginseng Radix and Aconiti Lateralis Preparata is ranged from

2.5 puns:1.5 puns ~ 1 jeon:7 puns. Among the range, 1 jeon:5 puns is recorded 2 times(33.33%),

the rests are 1 time(16.67%).

4. In the prescriptons which has used same amount Ginseng Radix and Aconiti Lateralis

Preparata Radix, the dosage ratio Ginseng Radix and Aconiti Lateralis Preparata is ranged from 2

puns ~ 1 nyangs each. Among the range, 1 jeon is recorded 12 times(41.38%), 1.25 jeon and 5 jeons

are 3 times(10.34%) each, 0.5 jeon, 0.7 jeons and 3 jeons each are recorded 2 times (6.90%), the

rests are 1 time(3.45%).

5. In the prescriptons which has used less Ginseng Radix than Aconiti Lateralis Preparata

Radix, the dosage ratio between Ginseng Radix and Aconiti Lateralis Preparata is ranged from 3

puns:1 jeon ~ 1 nyang:3 nyangs. Among the range, 5 jeons:1 nyang is recorded 2 times(25.00%),

the rests are 1 time(12.50%).

6. 5 jeons:1 piece are used 2 times(50.00%), the rests are 1 time(25.00%) each used among 3

prescriptions including Ginseng Radix and Aconiti Lateralis Preparata Radix.

Conclusions : The 47 prescriptions including Ginseng Radix and Aconiti Iateralis Preparata Radix

in Dongeuibogam are mainly composed of Samboo-tang, Sayeok-tang, Eejoong-tang, Samool-tang,

Sagoonja-tang and Gobangpoong-tang, Bowon-tang, etc.

Key word : Ginseng Radix, Aconiti Iateralis Preparata Radix, Dongeuibogam, nyang(兩), pun(分),

Samboo-tang

Ⅰ. 緖 論

人蔘은 두릅나무과(五加科 : Araliaceae)에 속

한 多年生 草本인 인삼 Panax ginseng C.A Mey의

뿌리로, 栽植 4〜6년후 가을에 줄기와 잎이 마를

때 캐어 曬乾한 것을 白蔘이라 하고, 鬚根을 제거

하고 쪄서 건조한 것을 紅蔘이라 하며 糖汁浸하여

건조한 것을 糖蔘이라한다. 人蔘의 性味는 甘微苦,

微溫하고, 脾 肺 心經으로 歸經한다. 大補元氣, 固

脫生津, 安神 等의 효능이 있어 勞傷虛損, 食少,

倦怠, 反胃吐食, 大便滑泄, 虛咳喘促, 自汗暴脫, 驚

悸, 健忘, 眩暈頭痛, 陽痿, 頻尿, 消渴, 婦女崩漏,

小兒慢驚, 久虛不復, 一切氣血津液不足 等의 치료

에 使用된다. 人蔘은 人蔘 ginsenoside가 약 5.22％
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함유되어 있다. 人蔘 ginsenoside는 13종 이상의

saponin 혼합물이며, 그 가운데에서 ginsenoside

Rb1, Rc 및 Rgl의 함유량이 비교적 높다. saponin

이 함유된 genin은 protopanaxadiol, protopanaxatriol,

oleanol acid의 3종이 있다. 또한 精油가 약 0.05％

함유되어 있는데 여기에는 독특한 향기의 근원이

되는 β-elemen과 쉽게 樹脂로 변하는 panaxynol이

함유되어 있다
1-5)

.

附子는 미나리아재비과(毛茛科 : Ranunculaceae)

에 속한 多年生 草本인 烏頭 Aconitum carmichaeli

Debx.의 子根을 가공한 것으로, 6월 하순부터 8월

상순에 母根과 鬚根을 제거하고 가공한 것으로 그

방법에 따라 鹽附子, 黑順片, 白附片으로 나눈다.

附子의 性味는 辛甘, 熱 有毒하고, 心 脾 腎經으로

歸經한다. 回陽補火, 散寒除濕 等의 효능이 있어

陰盛格陽, 大汗亡陽, 吐痢厥逆, 心腹冷痛, 脾泄冷

痢, 脚氣水腫, 小兒慢驚, 風寒濕痺, 踒躄拘攣, 陰疽

瘡漏, 一切沈寒痼冷 等의 치료에 使用된다. 附子는

alkaloid 成分으로 hypaconitine, aconitine, mesaconitine,

talatisamine 等이 알려져 있다. diterpene 系의

alkaloid로서 aconitine, mesaconitine, hypaconitine,

jesaconitine은 독성이 강하고 鎭痛效果가 있으며,

higenamine, telatisine, songorine, napelline 等이 알

려졌다
1-5)

.

人蔘은 附子와 配伍되면 陽虛自汗을 치료하는

基本方인 參附湯이 된다. 校注婦人良方에 “能回

陽 益氣 固脫”하며 두 약이 相須作用을 하여 上焦

心陽을 따뜻하게 하고 下焦 命門의 火를 補하며

中焦 脾土의 活動을 돕는다. 또한 刪補名醫方論

에서 이르기를 “後天의 氣를 補하는 데는 人參만

한 것이 없고, 先天의 氣를 補하는 데는 附子만한

것이 없다”고 하여 參附湯의 효능에 대하여 말하

였다
6-7)

.

人蔘과 附子에 관련된 최신의 연구는 전
8)
의 ‘參

附湯 및 구성약물이 白鼠의 局所腦血流量과 血壓

에 미치는 영향’, 최
9)
의 ‘蔘附湯이 實驗動物의 血

漿脂質含量 및 心血菅系에 미치는 영향’ 이
10)
의

‘蔘附湯이 白鼠 및 家免의 心血管系에 미치는 影

響에 關한 硏究’ 等이 있었으나 人蔘과 附子가 配

伍된 方劑의 活用에 대한 연구는 없었다.

人蔘과 附子는 方劑構成의 기본적인 配合을 이

루며 또한 여러 方劑 內에서 다양한 효능을 發揮

하는 바 著者는 東醫寶鑑에서 人蔘과 附子가 配

伍된 47개 方劑를 調査하여 治療領域, 病症 및 主

治, 使用量 等의 資料分析을 통한 方劑學的 知見

을 얻었기에 보고하는 바이다.

Ⅱ. 本 論

調査方法은 東醫寶鑑11-15) 中 人蔘과 附子가

配伍된 47개의 方劑를 調査하여 文獻的 資料分析

및 硏究內容을 整理하였다. 藥材의 使用量은 一貼

또는 一回 服用量을 기준으로 換算하여 기록하였

다.

1. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 治療領域에

대한 調査

人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 治療領域에 대해

調査하고, 頻度數가 높은 순서대로 整理하였다

(Table 1). 東醫寶鑑의 總 47方 中 內景篇
11)
에

9方, 外形篇
12)
에 7方, 雜病篇

13-15)
에 31方이 수

록되어 있다. 治療領域은 東醫寶鑑의 病門區分

과 同一한 것으로 看做하였다.
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病 門 處 方 頻度數 百分率

寒13) 加減白通湯 加味理中湯 陶氏益元湯 附子理中湯 附子湯(2)
溫經益元湯 廻陽救急湯 廻陽返本湯

8 17.02

虛勞13) 究原心腎丸 鹿茸大補湯 大建中湯 十四味建中湯
正氣補虛湯 增損樂令湯 沈香鱉甲散

7 14.89

大便11) 附子溫中湯 四柱散 六柱散 溫脾散 八柱散 5 10.64
風13) 附子湯(1) 星附散 小續命湯 沈香半夏湯 八寶廻春湯 5 10.64
小兒15) 補脾益眞湯 生附四君子湯 異功散 3 6.38
胸12) 九痛元 神聖復氣湯 2 4.26
足14) 經驗二防飮 大防風湯 2 4.26
霍亂15) 加味薑附湯 旣濟湯 2 4.26
血11) 平胃地楡湯 1 2.13
津液11) 參附湯 1 2.13
蟲11) 烏梅丸 1 2.13
小便11) 參芪湯 1 2.13
面12) 升麻附子湯 1 2.13
臍12) 長生延壽丹 1 2.13
肉12) 谷靈丸 1 2.13
濕13) 勝濕湯 1 2.13
內傷13) 沈香溫胃丸 1 2.13
脹滿14) 溫胃湯 1 2.13
邪祟14) 十疰丸 1 2.13
諸瘡14) 內塞散 1 2.13
婦人15) 保安丸 1 2.13

合 計 47 100

Table 1. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 治療領域

2. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病症 및 主治

調査

人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病症 및 主治를

調査한 후, 類型別로 分類하였다(Table 2-1, Table

2-2, Table 2-3).

病 門 病 症 處 方 主 治
血11) 便血 平胃地楡湯 結陰便血
津液11) 自汗 參附湯 陽虛自汗
蟲11) 蛔厥吐蟲 烏梅丸 蛔厥心腹痛
小便11) 小便不禁 參芪湯 氣虛遺尿

大便11)

寒泄
附子溫中湯 中寒腹痛泄瀉水穀不化
四柱散 元藏虛冷臍腹冷痛大便滑泄耳鳴頭暈
六柱散 元藏虛冷 臍腹痛 泄瀉不止

滑泄 八柱散 滑泄不禁
久泄 溫脾散 久瀉米穀不化水穀入口卽時直下下元虛冷滑脫

Table 2-1. 內景篇 11) 에 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病症 및 主治
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病 門 病 症 處 方 主 治

風13)

風有中血脉中腑
中臟之異

小續命湯
卒中風不省人事喎斜癱瘓瘖瘂麻木眩暈初中無汗表實等及治一切諸

風證

手足癱瘓 星附散 中風只手足嚲曳

痰涎壅盛 沈香半夏湯 中風痰盛祛痰醒脾和氣益心

中風虛證 八寶廻春湯 一切風虛諸證去風和氣活血大有神效夫氣血和平榮衛調順則風證自去

痺證病名及用藥 附子湯(1) 風寒濕合而爲痺骨節疼痛皮膚不仁肌肉重着四肢緩縱

寒13)

少陰形證用藥 附子湯(2) 少陰病脉沈手足寒骨節痛又治口中和背惡寒

傷寒陰毒 廻陽救急湯 傷寒陰證及陰毒四肢厥冷脉沈細脣靑面黑

陽極似陰 廻陽返本湯 陰盛隔陽

傷寒看面目舌色 陶氏益元湯 傷寒戴陽證

可汗不可汗證 溫經益元湯 發汗過多衛虛亡陽以致頭眩身慄筋愓肉瞤

中寒證 附子理中湯 中寒口噤身强直

痼冷
加減白通湯 沈寒痼冷臍腹冷痛大便自利足脛寒而逆

加味理中湯 痼冷積寒

濕13) 中濕 勝濕湯 坐臥濕地或雨露所襲身重脚弱大便泄瀉

內傷13) 內傷病始爲熱中
終爲寒中

沈香溫胃丸 脾胃虛寒心腹疼痛或藿亂吐瀉及下焦陽虛臍腹痛冷汗出

虛勞13)

陽虛用藥

正氣補虛湯 諸虛冷氣宜服

增損樂令湯 虛勞陽氣不足

鹿茸大補湯 虛勞少氣一切虛損

心虛藥 究原心腎丸 虛勞水火不交濟怔忡盜汗遺精赤濁

虛勞通治藥

大建中湯 諸虛不足小腹急痛潮熱盜汗痰多咳嗽多臥少起

十四味建中湯 虛勞氣血不足

沈香鱉甲散 諸虛百損一切勞傷

霍亂14) 濕霍亂治法 加味薑附湯 霍亂吐瀉過多手足逆冷氣少不語六脉沈伏

霍亂後虛煩 旣濟湯 霍亂後虛煩不得眠

脹滿14) 寒脹 溫胃湯 胃氣虛冷脹滿食不下

邪祟14) 邪祟尸疰治藥 十疰丸 十種尸疰鬼氣

諸瘡14) 疳瘻 內塞散 疳瘻瘡久不差

Table 2-3. 雜病篇 13-5) 에 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病症 및 主治

病 門 病 症 處 方 主 治

面12) 面寒 升麻附子湯 面寒

胸12)

心痛有九種 九痛元 九種心痛及積冷心胸痛

腎心痛 神聖復氣湯
腎元與膀胱經中陽氣不足致胸脇臍腹牽引冷痛大惡風寒或上熱如火

下寒如氷等證預先一日用

臍12) 煉臍延壽 長生延壽丹 人常依法熏蒸則榮衛調和安魂定魄寒暑不侵身體輕健其中有神妙也

肉12) 婦人瘦瘁 谷靈丸 婦人瘦瘁

足12) 鶴膝風
大防風湯 鶴膝風

經驗二防飮 痢後脚痛如刀劙虎咬之狀膝臏腫大不能行步名曰鶴膝風

Table 2-2. 外形篇 12) 에 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病症 및 主治



140 이주영, 국윤범, 허 열

婦人15) 姙娠通治 保安丸 産前産後諸疾

小兒15) 慢脾風
生附四君子湯 慢脾助胃回陽

補脾益眞湯 慢脾風

泄瀉 異功散 痘靨之際頭溫足冷腹脹渴瀉如寒戰咬牙腹脹足冷過膝者用此救之

3. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病因 病理

人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病因 病理가 기

록된 내용을 調査하여 分類하였다(Table 3).

區 分 病因·病理 症 狀 處 方

內因 ㆍ ㆍ ㆍ

外因

傷寒 傷寒戴陽證 陶氏益元湯

中寒 中寒口噤身强直 附子溫中湯

風寒濕 風寒濕合而爲痺骨節疼痛皮膚不仁肌肉重着四肢緩縱 附子湯(1)

中風 手足癱瘓 卒中風不省人事喎斜癱瘓 中風痰盛 星附散 小續命湯 沈香半夏湯

寒 面寒 升麻附子湯

中濕 坐臥濕地或雨露所襲身重脚弱大便泄瀉 勝濕湯

傷寒陰證 陰毒四肢厥冷 廻陽救急湯

少陰病 少陰病脉沈手足寒骨節痛 附子湯(2)

不內外因

霍亂 霍亂吐瀉過多手足逆冷 霍亂後虛煩不得眠 加味薑附湯 旣濟湯

痼冷 痼冷積寒 加減白通湯

積冷 九種心痛及積冷心胸痛 九痛元

疳瘻 疳瘻瘡久不差 內塞散

慢脾風 慢脾風 補脾益眞湯 生附四君子湯

氣虛 氣虛遺尿 參芪湯

陽虛 陽虛自汗 參附湯

陽氣不足 胸脇臍腹牽引冷痛大惡風寒 神聖復氣湯

脾胃虛寒 心腹疼痛或藿亂吐瀉 沈香溫胃丸

蛔厥 蛔厥心腹痛 烏梅丸

發汗過多 衛虛亡陽以致頭眩身慄筋愓肉瞤 溫經益元湯

久瀉 米穀不化 溫脾散

滑泄 滑泄不禁 八柱散

結陰 結陰便血 平胃地楡湯

胃氣虛冷 脹滿食不下 溫胃湯

陰盛 陰盛隔陽 廻陽返本湯

虛冷 元藏虛冷 臍腹冷痛 大便滑泄 耳鳴頭暈 四柱散 六柱散

虛勞

水火不交濟怔忡盜汗遺精赤濁 究原心腎丸

陽虛 虛勞少氣一切虛損
鹿茸大補湯 大建中湯 正氣補虛湯

增損樂令湯

氣血不足 十四味建中湯

諸虛百損一切勞傷 沈香鱉甲散
☨註:內因 方劑는 기록되지 않아 ㆍ으로 대체하였다.

Table 3. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病因ㆍ病理
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4. 人蔘과 附子의 使用量에 대한 調査

人蔘과 附子의 使用量에 따른 方劑를 分類하였

다(Table 4-1, Table 4-2, Table 4-3, Table 4-4,

Table 4-5).

人蔘:附子 煎湯劑(湯·散·飮 等) 個 數 其他劑(丸·散·丹 等) 個 數 合 計 百分率

G 》A

二分半:一分半 異功散 1 0 1 16.67

五分:三分 神聖復氣湯 1 0 1 16.67

七分:四分 正氣補虛湯 1 0 1 16.67

一錢:五分 小續命湯 溫經益元湯 2 0 2 33.33

一錢:七分 經驗二防飮 1 0 1 16.67

合 計 6 0 6

百分率 100.0 0.0 100

Table 4-1. 人蔘이 附子의 使用量보다 많은 方劑(人蔘(G) 》附子(A))

人蔘:附子 煎湯劑(湯·散·飮 等) 個 數 其他劑(丸·散·丹 等) 個 數 合 計 百分率

G = A

各二分 補脾益眞湯 1 0 1 3.45

各四分 八寶廻春湯 1 0 1 3.45

各五分 大防風湯 溫脾散 2 0 2 6.90

各七分 鹿茸大補湯 增損樂令湯 2 0 2 6.90

各七分半 勝濕湯 1 0 1 3.45

各一錢

加味理中湯 大建中湯
陶氏益元湯 附子理中湯
附子湯(1) 附子湯(2)
星附散 十四味建中湯
八柱散 廻陽救急湯
廻陽返本湯 旣濟湯

12 0 12 41.38

各一錢二分半 四柱散 六柱散 溫胃湯 3 0 3 10.34

各一錢半 加味薑附湯 1 0 1 3.45

各三錢 0 烏梅丸 長生延壽丹 2 2 6.90

各五錢 生附四君子湯 1 保安丸 十疰丸 2 3 10.34

各一兩 0 究原心腎丸 1 1 3.45

合 計 24 5 29

百分率 82.76 17.24 100

Table 4-2. 人蔘과 附子의 等量 使用 方劑(人蔘(G) = 附子(A))
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病 症 處 方 處方構成 構成基本處方

便血 平胃地楡湯
蒼朮升麻附子炮各一錢地楡七分葛根厚朴白朮陳皮赤茯苓各五分
乾薑當歸神麴炒白芍藥益智仁人參甘草灸各三分右剉作一貼薑三
棗二水煎服(寶鑑)

四逆湯, 升麻葛根湯,
三白湯, 理中湯

自汗 參附湯 人參五錢附子炮一兩右剉作三貼薑三片水煎服(濟生) 蔘附湯

Table 5-1. 內景篇 11) 에 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 構成內容

人蔘:附子 煎湯劑(湯·散·飮 等) 個 數 其他劑(丸·散·丹 等) 個 數 合 計 百分率

G《 A

三分:一錢 平胃地楡湯 1 0 1 12.50

五分:七分 升麻附子湯 1 0 1 12.50

五分:一錢 沈香鱉甲散 1 0 1 12.50

一錢:一錢半 附子溫中湯 1 0 1 12.50

一錢:二錢 加減白通湯 1 0 1 12.50

五錢:一兩 參附湯 1 沈香溫胃丸 1 2 25.00

一兩:三兩 九痛元 1 0 1 12.50

合 計 7 1 8

百分率 87.50 12.50 100

Table 4-3. 人蔘이 附子의 使用量보다 적은 方劑(人蔘(G) 《 附子(A))

人蔘:附子 煎湯劑(湯·散·飮 等) 個 數 其他劑(丸·散·丹 等) 個 數 合 計 百分率

其他

五錢:一箇(隻) 沈香半夏湯 1 內塞散 1 2 50.00

一兩:一箇 0 谷靈丸 1 1 25.00

一錢:未詳 參芪湯 1 0 1 25.00

合 計 2 2 4

百分率 50.00 50.00 100

Table 4-4. 人蔘과 附子 配合의 기타 方劑

人蔘:附子의
用量

煎湯劑
(湯·散·飮 等)個數

單位 百分率
其他劑

(丸·散·丹 等)個數
單位
百分率

合 計 全體百分率

G 》A 6 100.00 0 0.00 6 12.77

G = A 24 82.76 5 17.24 29 61.70

G《 A 7 87.50 1 12.50 8 17.02

其 他 2 50.00 2 50.00 4 8.51

合 計 39 8 47

百分率 82.98 17.02 100

Table 4-5. 人蔘(G)과 附子(A)의 用量別 使用量에 대한 調査

5. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 構成內容調査

人蔘과 附子가 配伍된 方劑를 病症別로 구분하

고 이에 대한 構成基本處方의 내용을 調査하여 분

석하였다(Table 5-1, Table 5-2, Table 5-3).
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蛔厥吐蟲 烏梅丸
黃連七錢半當歸川椒細辛附子炮桂心人參黃栢各三錢右爲末醋浸
烏梅取肉和藥末擣極令勻丸如梧子米飮下一二十丸(得效)

蔘附湯, 兼金散

小便不禁 參芪湯
人參黃芪蜜炒白茯苓當歸熟地黃白朮陳皮各一錢益智仁硏八分升
麻肉桂各五分甘草三分右剉作一貼薑三片棗二枚水煎空心服老人
加炮附子(回春)

四君子湯, 補中益氣湯,
內補丸

寒泄

附子溫中湯
附子炮乾薑炮各一錢半人參白朮白茯苓白芍藥甘草灸各一錢厚朴
草豆蔲煨陳皮各六分右剉作一貼水煎空心服(綱目)

四君子湯, 理中湯

四柱散
木香白茯苓人參附子炮各一錢二分半右剉作一貼入薑三片棗二枚
鹽少許水煎空心溫服(局方)

蔘附湯

六柱散 四柱散本方加訶子肉 豆蔲等分 剉水 煎服<三因> 蔘附湯

滑泄 八柱散
人參白朮肉豆蔲煨乾薑炒訶子炮附子炮鸎粟殼蜜炒甘草灸各一錢
右剉作一貼薑二片烏梅一箇燈心一團空心水煎服(回春)

理中湯, 四逆湯

久泄 溫脾散
黃芪蜜炒人參白朮土炒白茯苓山藥炒乾薑炮訶子炮肉豆蔲煨鸎粟
殼蜜炒草果丁香肉桂附子炮黃蓮薑汁炒縮砂陳皮厚朴甘草各五分
右剉作一貼入薑三片棗二枚水煎服(回春)

平胃散, 理中湯,
四逆湯

病 症 處 方 處方構成 構成基本處方

面寒 升麻附子湯
升麻附子炮葛根白芷黃芪蜜炒各七分人參草豆蔲甘草灸各五分益
智仁三分右剉作一貼入蓮鬚葱白三莖同煎服食前(入門)

保元湯,
升麻葛根湯類

心痛有九種 九痛元
炮附子三兩吳茱萸人參乾薑炮巴豆去皮油各一兩狼毒五錢右爲末
蜜丸梧子大溫酒下三五丸(局方)

四逆湯去甘草

腎心痛 神聖復氣湯

黃栢黃連生地黃並酒洗枳殼各三分另用新水浸又取細辛川芎蔓荊
子碎各二分另用新水浸別取羌活柴胡各一錢藁本甘草各八分半夏
升麻各七分當歸六分防風人參郁李仁各五分乾薑炮附子炮各三分
白葵花三朶去心碎右剉作一貼水五大盞同煎至二盞入黃芪草豆蔲
煨各一錢橘紅五分同煎至一盞乃入前浸兩藥再煎至一大盞去渣熱
服空心(東垣)

四逆湯, 保元湯,
古防風湯

煉臍延壽 長生延壽丹

人參附子胡椒各七錢夜明砂沒藥虎骨蛇骨龍骨五靈脂白附子朱砂
麝香各五錢靑鹽茴香各四錢丁香雄黃乳香木香各三錢右爲末另用
白麪作條圈於臍上將前藥一料分爲三分內取一分先塡麝香末五分
入臍孔內乃將一分藥入麪圈內按藥令緊中揷數孔外用槐皮一片盖
於藥上以艾火灸之無時損則易壯其熱氣透身患人必倦沈如醉灸至
五六十壯遍身大汗苟不汗則病未除再於三五日後又灸至汗出爲度
愼風寒戒生冷油膩保養一月百病皆除益壽延年婦人腹冷無子尤宜
此灸去麝香加小腦一錢(入門)

栢連散, 乳香散

婦人瘦瘁 谷靈丸
黃芪人參牛膝當歸各一兩附子炮一箇熟地黃白茯苓各五錢杜冲蒼朮白
朮肉桂枸杞子各三錢右爲末酒糊和丸梧子大人參湯下百丸(濟陰)

內補丸, 大營煎,
四君子湯

鶴膝風

大防風湯
熟地黃一錢半白朮防風當歸白芍藥杜冲黃芪各一錢附子川芎牛膝
羌活人參甘草各五分右剉作一貼薑五片棗二杖水煎服袪風順氣活
血脉壯筋骨(正傳)

四物湯, 古防風湯,
保元湯

經驗二防飮
熟地黃人參各一錢白朮黃芪當歸川芎白芍藥杜冲萆薢各七分防風
防己羌活牛膝甘草各五分附子童便浸三日炮七分冬則一錢右剉作
一貼薑三棗二水煎服(正傳)

四物湯, 古防風湯,
保元湯

Table 5-2. 外形篇 12) 에 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 構成內容
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病 症 處 方 處方構成 構成基本處方

風有中血脉中腑
中臟之異

小續命湯
防風一錢半防己肉桂杏仁黃芩白芍藥人參川芎麻黃甘草各一
錢附子炮五分右剉作一貼入薑三片棗二枚水煎服(入門)○一
方無防己附子有當歸石膏有熱用白附子

麻黃湯, 桂枝湯

手足癱瘓 星附散
南星半夏並薑製人參附子炮白附子白茯苓川烏白殭蠶各一錢
沒藥五分右剉作一貼酒水各半煎服得汗爲度(丹心)

三生丸, 三仙丸

痰涎壅盛 沈香半夏湯
附子炮一隻沈香與附子等分人參五錢半夏製二錢南星炮一錢
右爲粗末每三錢水二盞薑十片煎至一盞空心服(資生)

三仙丸

中風虛證 八寶廻春湯

一切風虛諸證去風和氣活血大有神效夫氣血和平榮衛調順則
風證自去白芍藥一錢二分黃芪八分白朮六分茯神半夏各五分
附子人參麻黃黃芩防己香附子杏仁川芎當歸陳皮防風肉桂乾
薑熟地黃生乾地黃甘草各四分沈香烏藥川烏各三分右剉作一
貼入薑三片棗
二枚水煎服右八味去風八味和氣八味活血(得效)

四物湯,
四君子湯,

四逆湯, 二陳湯,
小續命湯

痺證病名及用藥 附子湯(1)
附子生白芍藥桂皮人參白茯苓甘草各一錢白朮一錢半右剉作
一貼入薑七片水煎服(三因)

三白湯

少陰形證用藥 附子湯(2)
白朮四錢茯苓芍藥各三錢附子炮人參各二錢右剉分二貼水煎
溫服(入門)

三白湯

傷寒陰毒 廻陽救急湯
人參白朮白茯苓陳皮半夏乾薑炮肉桂附子炮五味子甘草灸各
一錢右剉作一貼入薑七片水煎服(醫鑑)

四君子湯,
二陳湯, 四逆湯

陽極似陰 廻陽返本湯
附子炮乾薑炮人參陳皮麥門冬五味子甘草灸臘茶各一錢右剉
作一貼以淸泥漿二盞同煎去滓入蜜五匙調和放冷服之取汗爲
效面赤者入葱白七莖黃連少許同煎服(入門)

四逆湯, 生脈散

傷寒看面目舌色 陶氏益元湯
甘草灸二錢附子炮乾薑炮人參各一錢五味子二十粒麥門冬黃
連知母各七分熟艾三分右剉作一貼入生薑五片棗二枚葱白三
莖水煎臨熟入童尿三匙去滓放冷服之(入門)

四逆湯, 生脈散

可汗不可汗證 溫經益元湯
熟地黃人參白朮黃芪蜜炒白芍藥當歸生乾地黃白茯苓陳皮甘
草灸各一錢桂皮附子炮各五分右剉作一貼入薑三片棗二枚糯
米一撮水煎服(入門)

四物湯,
四君子湯,
十全大補湯

中寒證 附子理中湯 附子炮人參白朮乾薑炮甘草灸各一錢右剉作一貼水煎服(三因) 理中湯

痼冷

加減白通湯
附子炮二錢乾薑炮肉桂草豆蔲煨半夏人參白朮甘草灸各一錢
右剉作一貼入薑五片葱白五莖水煎服仍灸氣海三里穴(寶鑑)

理中湯, 四逆湯

加味理中湯
附子炮人參白朮乾薑炒肉桂陳皮白茯苓甘草灸各一錢右剉作
一貼入薑三片棗二枚水煎服(回春)

理中湯, 四逆湯

中濕 勝濕湯
白朮三錢人參乾薑白芍藥附子炮桂枝白茯苓甘草各七分半右
剉作一貼入薑五棗二水煎服(濟生)

理中湯, 桂枝湯

內傷病始爲熱中
終爲寒中

沈香溫胃丸
附子炮巴戟乾薑炮茴香炒各一兩肉桂七錢沈香當歸人參白朮
吳茱萸白芍藥白茯苓良薑木香甘草各五錢丁香三錢右爲末醋
麪糊和丸梧子大米飮下五七十丸日三(東垣)

四逆湯, 理中湯

陽虛用藥
正氣補虛湯

人參藿香厚朴黃芪白芷當歸熟地黃川芎茯神各七分肉桂五味
子白朮半夏附子丁香木香乾薑甘草各四分右剉作一貼入薑三
棗二水煎服(入門)

理中湯, 內補丸,
補虛湯

增損樂令湯 半夏一錢半黃芪人參橘皮白茯苓當歸桂心細辛前胡麥門冬白 二陳湯, 內補丸

Table 5-3. 雜病篇 13-5) 에 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 構成內容
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芍藥甘草各七分附子炮熟地黃各三分半遠志二分右剉作一貼
薑三棗二水煎服(得效)

鹿茸大補湯
肉蓯蓉杜冲各一錢白芍藥白朮附子炮人參肉桂半夏石斛五味
子各七分鹿茸黃芪當歸白茯苓熟地黃各五分甘草二分半右剉
作一貼薑三棗 二煎服(入門)

四君子湯,
內補丸, 茸附湯

心虛藥 究原心腎丸
兎絲子三兩酒浸牛膝熟地黃肉蓯蓉鹿茸附子炮人參遠志茯神
黃芪山藥當歸龍骨五味子各一兩右爲末以浸兎絲酒煮糊和丸
梧子大棗湯下七九十丸(入門)

雙補丸, 內補丸,
茸附湯

虛勞通治藥

大建中湯
黃芪附子炮鹿茸酒蒸地骨皮續斷石斛白芍藥人參川芎當歸小
草各一錢甘草灸五分右剉作一貼入薑五棗二水煎服(得效)

保元湯, 茸附湯,
芎歸湯

十四味建中湯 十全大補湯加附子炮肉蓯蓉半夏麥門冬各等分(得效)
四君子湯,
四物湯

沈香鱉甲散
鱉甲醋灸附子炮肉桂各一錢當歸熟地黃羌活各七分半沈香木
香人參巴戟白茯苓牛膝黃芪柴胡荊芥半夏秦艽各五分全蝎二
分半肉豆蔲煨一箇右剉作一貼薑三棗二葱二煎服(得效)

內補丸

濕霍亂治法 加味薑附湯
附子炮乾薑炮人參各一錢半甘草灸七分右剉作一貼水煎服
(得效)○一名四順附子湯(直指)

四逆湯

霍亂後虛煩 旣濟湯
麥門冬二錢人參竹葉半夏附子炮甘草灸各一錢右剉作一貼入
薑五片粳米百粒水煎服(丹心)

小半夏湯

寒脹 溫胃湯
乾薑炮一錢半附子炮半夏麴厚朴人參陳皮甘草灸當歸各一錢
二分半川椒炒一錢右剉作一貼水煎服(直指)

四逆湯,
大半夏湯

邪祟尸疰治藥 十疰丸
十種尸疰鬼氣雄黃巴豆霜各三兩人參麥門冬細辛桔梗附子炮
皂莢川椒甘草各五錢右爲末蜜丸梧子大溫下五丸(千金)

甘桔湯

疳瘻 內塞散
人參黃芪當歸白茯苓防風白芷桔梗川芎遠志厚朴官桂赤小豆
甘草灸各五錢附子炮一箇右爲末每取二錢溫酒調下(精義)

當歸補血湯,
芎歸湯

姙娠通治 保安丸

生乾地黃另爲末馬鳴退灸(卽蠶退紙)各一兩赤茯苓牡丹皮白
芍藥各七錢半川芎細辛人參肉桂當歸牛膝白芷木香藁本麻黃
澤蘭葉附子炮甘草灸寒水石煆防風桔梗蟬退各五錢石茱萸沈
香各二錢半右爲末蜜丸彈子大酒下一丸(御院)

四物湯,
芍藥甘草湯

慢脾風

生附四君子湯
四君子湯料加生附子末等分右剉二錢入薑五片水煎以是灌口
中手足煖卽止(錢氏)

四君子湯

補脾益眞湯
丁香木香訶子皮陳皮厚朴草果肉豆蔲白茯苓人參白朮桂枝半
夏附子炮甘草灸各二分全蝎炒一枚右剉入薑二棗一水煎灌服
服訖令揉心下以助藥力(綱目)

四君子湯,
二陳湯, 神香散

泄瀉 異功散
木香當歸各三分半桂皮白朮白茯苓各三分陳皮厚朴人參肉豆
蔲煨丁香各二分半附子炮半夏各一分半右剉作一貼入薑三棗
二水煎服

四君子湯,
二陳湯, 神香散

Ⅲ. 考 察

人蔘과 附子가 配合된 東醫寶鑑의 總 47方 中

內景篇 11)에 9方, 外形篇 12)에 7方, 雜病篇 13-15)

에 31方이 수록되어 있다.

人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 治療領域에 대하

여 調査한 결과, 內景篇 이 血, 津液, 蟲, 小便,

大便門 等 5개, 外形篇 이 面, 胸, 臍, 肉, 足門

等 5개, 雜病篇 이 風, 寒, 濕, 內傷, 虛勞, 霍亂,

脹滿, 邪祟, 諸瘡, 婦人, 小兒門 等 11개 總 21개
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領域에서 活用됨을 알 수 있었다(Table 1).

이 中 寒門에 使用된 頻度數가 8回(17.02%)로

가장 많았고, 虛勞門은 7回(14.89%), 大便과 風門

에 각 5回(10.64%), 小兒門에 3回(6.38%), 그 다

음은 胸, 足, 霍亂 等의 질환에 活用되고 있음을

알 수 있었으며, 그 밖의 治療領域의 處方引用 頻

度數는 (Table 1)과 같았다.

人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病症을 調査해

보면 (Table 2)에서 보는 바와 같았다.

內景篇 의 血에 便血, 津液에 自汗, 蟲에 蛔厥

吐蟲, 小便에 小便不禁, 大便에 寒泄, 滑泄, 久泄

等에 使用하였다(Table 2-1).

外形篇 의 面에 面寒, 胸에 心痛有九種, 腎心

痛 等이 臍에 煉臍延壽, 肉에 婦人瘦瘁, 足에 鶴膝

風 等에 使用하였다(Table 2-2).

雜病篇 의 風에 風有中血脉中腑中臟之異, 手足

癱瘓, 痰涎壅盛, 中風虛證, 痺證病名及用藥 等이,

寒에 少陰形證用藥, 傷寒陰毒, 陽極似陰, 傷寒看面

目舌色, 可汗不可汗證, 中寒證, 痼冷 等이, 濕에 中

濕, 內傷에 內傷病始爲熱中終爲寒中, 虛勞에 陽虛

用藥, 心虛藥, 虛勞通治藥 等이, 霍亂에 濕霍亂治

法, 霍亂後虛煩 等이, 脹滿에 寒脹, 邪祟에 邪祟尸

疰治藥, 諸瘡에 疳瘻, 婦人에 姙娠通治, 小兒에 慢

脾風, 泄瀉 等에 活用되고 있음을 알 수 있었다

(Table 2-3).

人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病因 病理를 調

査해 보면 (Table 3)에서 보는 바와 같았다.

內因은 해당 方劑가 없고, 外因으로는 傷寒, 中

寒, 風寒濕, 中風, 寒, 中濕, 傷寒陰證, 少陰病 等이

調査되었고, 不內外因으로는 霍亂, 痼冷, 積冷, 疳

瘻, 慢脾風, 氣虛, 陽虛, 陽氣不足, 脾胃虛寒, 蛔厥,

發汗過多, 久瀉, 滑泄, 結陰, 胃氣虛冷, 陰盛, 虛冷,

虛勞 等이 調査되어 人蔘과 附子가 配伍된 方劑는

주로 虛冷과 관련된 질환에 많이 응용된 것을 알

수 있었다(Table 3).

人蔘과 附子 使用量에 따른 方劑를 調査한 결

과는(Table 4-1, Table 4-2, Table 4-3, Table 4-4,

Table 4-5)와 같았다.

人參이 附子의 使用量보다 많은 6개의 方劑

(人參 》附子)는 人參:附子의 用量이 二分半:一分

半~一錢:七分 等으로 調査되었다. 그 中 一錢:五

分의 使用量이 2回(33.33%)로 가장 많았으며, 그

外는 모두 1回(7.14%)로 調査되었다(Table 4-1).

人參과 附子가 等量 使用된 29개의 方劑(人參

= 附子)는 人參:附子의 用量이 各二分~各一兩

等으로 調査되었다. 그 中 各一錢의 使用量이 12

回(41.38%)로 가장 많았으며, 그 다음은 各一錢二

分半과 各五錢이 3回(10.34%), 各五分, 各七分, 各

三錢이 2回(6.90%), 그 外는 모두 1回(3.45%)로

調査되었다(Table 4-2).

人參이 附子의 使用量보다 적은 8개의 方劑

(人參《 附子)는 人參:附子의 用量이 三分:一錢~

一兩:三兩 等으로 調査되었다. 그 中 五錢:一兩의

使用量이 2回(25.00%)로 가장 많았으며, 그 外는

모두 1回(12.50%)로 調査되었다(Table 4-3).

人蔘과 附子 配合의 기타 方劑는 人參:附子의

用量이 五錢:一箇(隻), 一兩:一箇, 一錢:未詳 等이

있는데 그 中 五錢:一箇(隻)이 2回(50.00%)로 가

장 많았으며, 그 外는 모두 1回(25.00%)로 調査되

었다(Table 4-4).

煎湯劑와 煎湯劑를 제외한 其他劑의 比率을 보

면(人參 》附子)의 6개 方劑 中 6回(100.00%):0回

(0.00%), (人參 = 附子)의 29개 方劑 中 24回

(82.76%):5回(17.24%), (人參《 附子)의 8개 方劑

中 7回(87.50%):1回(12.50%), 人蔘과 附子 配合의

기타 方劑는 4개 方劑 中 2回(50.00%):2回(50.00%)

로 活用되었다. 이는 人參의 使用量이 附子보다 많

을 경우와 全體 使用量이 적을수록 煎湯劑의 比率

이 높고 점차 附子의 使用量이 많아지고 全體 使

用量이 많아질수록 煎湯劑를 제외한 其他劑의 比

率이 높아지는 것을 알 수 있다. 또한 人參의 使

用量이 附子보다 많을 경우 補虛益氣固表하는 효

과를 증대시키기 위한 방향으로 煎湯濟의 使用이

많았고 附子의 使用量이 人參보다 많아질수록 其
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他濟의 比率이 증가한 것은 비교적 應急을 要하는

病證에 사용되었다고 볼 수 있다(Table 4-1, Table

4-2, Table 4-3, Table 4-4).

總 47個의 方劑 中 煎湯劑가 39回(82.98%), 其

他劑가 8回(17.02%)로 나타났다. 이는 약 83:17의

比率로 煎湯劑와 其他劑가 活用되고 있음을 보여

준다(Table 4-5).

使用量에 따른 處方을 살펴보면 (人參 》附子)

의 方劑 中 一錢:五分이 使用된 方劑는 小續命湯

溫經益元湯 等이 있고, 그 外에 異功散, 神聖復氣

湯, 正氣補虛湯, 經驗二防飮 等은 각각 二分半:一

分半, 五分:三分, 七分:四分, 一錢:七分 等이 使用

되었다(Table 4-1). (人參 = 附子)의 方劑 中 各

一錢이 使用된 方劑는 加味理中湯, 大建中湯, 陶氏

益元湯, 附子理中湯, 附子湯(1), 附子湯(2), 星附散,

十四味建中湯, 八柱散, 廻陽救急湯, 廻陽返本湯, 旣

濟湯 等이, 各一錢二分半이 四柱散, 六柱散, 溫胃

湯 等이, 各 五錢이 生附四君子湯, 保安丸, 十疰丸

等이, 各五分이 大防風湯, 溫脾散 等이, 各 七分이

鹿茸大補湯, 增損樂令湯 等이, 各 三錢이 烏梅丸,

長生延壽丹 等이었다(Table 4-2). (人參《 附子)

의 方劑 中 五錢:一兩이 參附湯, 沈香溫胃丸 等이,

그 外에 平胃地楡湯, 升麻附子湯, 沈香鱉甲散, 附

子溫中湯, 加減白通湯, 九痛元 等은 각각 三分:一

錢, 五分:七分, 五分:一錢, 一錢:一錢 半, 一錢:二

錢, 一兩:三兩 等이 使用되었다(Table 4-3). 人蔘

과 附子 配合의 기타 方劑 中 五錢:一箇(隻)가 沈

香半夏湯, 內塞散 等이, 一兩:一箇는 谷靈丸이, 一

錢:未詳은 參芪湯이 使用되었다(Table 4-4).

人參과 附子가 使用된 方劑의 構成內容을 內

景篇 , 外形篇 및 雜病篇 等으로 分類하여 分

析하였다(Table 5-1, Table 5-2, Table 5-3).

總 47個의 方劑는 모두 參附湯을 基本方으로 病

症別로 다양한 處方構成이 된 것으로 調査되었다.

內景篇
11)

을 보면 7個 病症에서 參附湯을 기본

으로 한 兼金散, 內補丸, 補中益氣湯, 四君子湯, 四

逆湯, 三白湯, 升麻葛根湯, 理中湯, 平胃散 等과 配

伍되어 除熱, 補氣, 回陽, 祛濕, 治溫病, 溫中, 消食

等의 作用을 하는 것을 알 수 있었다(Table 5-1).

外形篇
12)

을 보면 6個 病症에서 參附湯을 기본

으로 한 古防風湯, 內補丸, 大營煎, 栢連散, 保元

湯, 四君子湯, 四物湯, 四逆湯, 升麻葛根湯類, 乳香

散 等과 配伍되어 除風, 補陰, 淸熱, 補氣, 補血,

治溫病, 鎭痛 等의 作用을 하는 것을 알 수 있었

다(Table 5-2).

雜病篇
13-5)

을 보면 25個 病症에서 參附湯을

기본으로 한 甘桔湯, 桂枝湯, 芎歸湯, 內補丸, 當歸

補血湯, 大半夏湯, 麻黃湯, 保元湯, 補虛湯, 四君子

湯, 四物湯, 四逆湯, 三白湯, 三生丸, 三仙丸, 生脈

散, 小半夏湯, 小續命湯, 神香散, 十全大補湯, 雙補

丸, 茸附湯, 理中湯, 二陳湯, 芍藥甘草湯 等과 配伍

되어 除風, 理血, 補氣, 祛痰, 淸熱, 順氣, 益氣, 化

濕, 淸熱燥濕, 生津 等의 作用을 하는 것을 알 수

있었다(Table 5-3).

대다수의 處方에서 參附湯을 基本方으로 한 四

逆湯과 理中湯이 주로 配伍되었으며, 또한 四君子

湯, 四物湯, 古防風湯, 保元湯 等도 配伍되었다.

이상과 같은 結果는 人參과 附子가 配伍된 方

劑를 分析하고 病因 病理를 이해하는 것뿐만 아니

라 方劑構成에 대한 理論的 根據를 제시할 수 있

을 것으로 생각된다.

구체적으로 방제구성에 대한 이론적 근거를 제

시해 볼 것.

Ⅳ. 總括 및 要約

東醫寶鑑에서 人參과 附子가 配伍된 方劑 47

個에 대하여 治療領域, 病症 主治, 一貼當 使用量,

湯劑와 其他 製材의 比率 및 處方構成 等의 資料

調査를 통해 다음과 같이 要約할 수 있었다.

1. 人參과 附子가 配伍된 方劑의 治療領域은 21個

領域에서 活用되었으며, 이 중 寒門에 使用된
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頻度數가 8回(17.02%)로 가장 많았고, 虛勞門은

7回(14.89%), 大便과 風門에 각 5回(10.64%),

小兒門에 3回(6.38%), 胸, 足, 霍亂 等이 그 다

음을 차지하였다.

2. 人參과 附子가 配伍된 方劑의 病症은 總 38個

의 病症 중 寒泄, 陽虛用藥, 虛勞通治藥 等에

가장 많이 活用되었으며, 그 다음 鶴膝風, 痼冷,

慢脾風 等에서 다양하게 使用되었다.

3. 人蔘과 附子가 配伍된 方劑의 病因 病理는 外

因은 傷寒, 中寒, 風寒濕, 中風, 寒, 中濕, 傷寒

陰證, 少陰病 等이 調査되었고, 不內外因은 霍

亂, 痼冷, 積冷, 疳瘻, 慢脾風, 氣虛, 陽虛, 陽氣

不足, 脾胃虛寒, 蛔厥, 發汗過多, 久瀉, 滑泄, 結

陰, 胃氣虛冷, 陰盛, 虛冷, 虛勞 等이 調査되었

다.

4. 人參이 附子의 使用量보다 많은 6개의 方劑(人

參 》附子)는 人參:附子의 用量이 二分半:一分

半~一錢:七分까지 다양하며, 그 中 一錢:五分

의 使用量이 2回(33.33%)로 가장 많았으며, 그

外는 모두 1回(16.67%)로 調査되었다.

5. 人參과 附子가 等量 使用된 29개의 方劑(人參

= 附子)는 人參:附子의 用量이 各二分~各一

兩 等으로 調査되었다. 그 中 各一錢의 使用量

이 12回(41.38%)로 가장 많았으며, 그 다음은

各一錢二分半과 各五錢이 3回(10.34%), 各五分,

各七分, 各三錢이 2回(6.90%), 그 外는 모두 1

回(3.45%)로 調査되었다.

6. 人參이 附子의 使用量보다 적은 8개의 方劑(人

參《 附子)는 人參:附子의 用量이 三分:一錢~

一兩:三兩 等으로 調査되었다. 그 中 五錢:一兩

의 使用量이 2回(25.00%)로 가장 많았으며, 그

外는 모두 1回(12.50%)로 調査되었다.

7. 人蔘과 附子 配合의 기타 方劑는 人參:附子의

用量이 五錢:一箇(隻), 一兩:一箇, 一錢:未詳

等이 있는데 그 中 五錢:一箇(隻)이 2回(50.00%)

로 가장 많았으며, 그 外는 모두 1回(25.00%)

로 調査되었다.

8. 煎湯劑와 其他劑의 方劑 回數(比率)를 보면 (人

參 》附子)의 6개 中 6回(100.00%):0回(0.00%),

(人參 = 附子)의 29개 中 24回(82.76%):5回

(17.24%), (人參《 附子)의 8개 中 7回(87.50%):1

回(12.50%), 人蔘과 附子 配合의 기타 方劑는 4

개 中 2回(50.00%):2回(50.00%)로 活用되었다.

이는 補虛益氣固表하는 효과를 증대시키기 위

한 방향으로 人參의 使用量이 附子보다 많고

全體 使用量이 적을수록 煎湯劑의 比率이 높고,

반면 應急을 要하는 病證에 附子의 使用量이

많아지고 全體 使用量이 많아질수록 其他劑의

比率이 높아진다.

9. 總 47個의 方劑 中 煎湯劑가 39回(82.98%), 其

他劑가 8回(17.02%)로 나타났다. 이는 약 8:2의

比率로 煎湯劑와 其他劑가 活用되고 있음을 보

여준다.

10. 人參과 附子가 使用된 方劑의 構成內容을 分

析한 결과 대다수의 處方에서 參附湯을 基本

方으로 四逆湯, 理中湯, 四君子湯, 四物湯, 古

防風湯, 保元湯 等이 주로 配伍되었다.
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