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요 약

자생 초본식물의 보존과 임간재배에 필요한 기초자료를 얻고자, 가리왕산과 중왕산 지역의 아고산대에 분포하는 

천연활엽수림을 중심으로 주요 자생 초본식물의 분포와 입지인자를 조사하고 상호관련성을 분석하였다. 초본식물 

분포조사에서는 136종의 초본식물이 확인되었으며, 개별꽃의 상대우점치가 10.8%로 가장 높게 나타났다. 그 밖에 

주요 식물종은 벌깨덩굴, 현호색, 참나물, 대사초, 단풍취, 큰개별꽃, 얼레지, 곰취, 만주족도리풀, 피나물, 노루오줌 

등 이었다. 노루귀와 단풍취; 참나물과 두메투구꽃; 두메투구꽃과 풀솜대; 벌깨덩굴과 큰개별꽃, 등의 종간에는 매우 

높은 정의 상관이 인정되었다. 주요 식물종의 유집분석 결과, 7개의 그룹으로 나뉘어졌다. 주요 자원식물종이 선호하는 

입지인자들이 밝혀졌다. 곰취, 단풍취, 박쥐나물, 얼레지, 참나물 등은 해발고가 높을수록 많이 분포하였고, 곰취는 

토심이 깊을수록 많이 분포하는 것으로 나타났다. 얻어진 결과는 평창군 아고산 천연활엽수림의 보전과 주요 지원식물

의 임간재배에 활용할 수 있을 것이라 사료된다.

주요어: 유집분석, 중요치, 임간재배
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ABSTRACT

To obtain the basic data for the conservation and cultivation of major native herb species under the trees, 
distribution of native herb species, and corrrlations between native herb species and site factors were studied 
on natural broadleaved forest in Mt. Gariwang and Mt. Jungwang, Pyeunchang-gun. 136 native herb species 
were distributed in studied area, and the importance percentage of Pseudostellaria heterophylla  was proved 
the highest, 10.8%. The other major herb species were the following oders, Meehania urticifolia, Corydalis 
remota, Pimpinella brachycarpa, Carex siderosticta, Pseudostellaria palibiniana, Erythronium japonicum, 
Ligularia fischeri, Asarum heterotropoides var. mandshuricum, Hylomecon vernalis and Astilbe rubra var. 
rubra. Highly positive correlations were proved Hepatica asiatica and Ainsliaea acerifolia, Pimpinella 
brachycarpa and Aconitum jaluense subsp. jaluense, Aconitum jaluense subsp. jaluense and Smilacina 
japonica var. japonica, Meehania urticifolia and Pseudostellaria palibiniana. Seven groups of native herb 
species were divided by cluster analysis.  Preferring site factors for each native herb species were determined. 
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Figure 1. Location map of studied sites 

Ligularia fischeri, Ainsliaea acerifolia, Parasenecio auriculata var. matsumurana, Erythronium japonicum 
and Pimpinella brachycarpa  were distributed mainly on the higher sites, Ligularia fischeri were ditributed 
more frequently in deep soil sites. These results might be useful measures in the conservation and cultivation 
of native edible and medicinal herb species on the forest floor in the natual broadleaved forest, 
Pyeungchang-gun.

KEY WORDS: CLUSTER ANALYSIS, IMPORTANCE PERCENTAGE, CULTIVATION OF NATIVE HERB 
SPECIES UNDER THE TREES 

서 론

2008년 4월 산림청에서는 산지약용식물 산업화 정책을 

추진하겠다고 발표하였으며, 돈버는 산림경영으로 산림복

합경영을 주민들에게 권장하고 있다. 산림의 환경친화적인 

관리와 산림자원의 가치를 제고하고자 식용이나 약용으로 

인기가 높은 자원식물을 임지에서 지속적으로 생산하는 기

술의 개발이 절실히 필요하다. 이러한 필요성을 ‘산지자원

화 계획의 성과와 반성’에서는 “산나물 재배자는 1997년 

28,000명으로 늘었으나 산지재배는 인공재배의 2%에 불과

하여 앞으로 산지재배에 대한기술개발과 자금지원 등 적극

적인 개선책이 요망된다”고 지적하고 있다. 산림부산물의 

생산은 지역에 따라서는 목재생산보다 수익성이 높으며, 산
촌주민들의 소득에 기여하는 바도 매우 높다. 게다가 현행

의 산채채취 관행은 산림생태계의 교란과 산림자원의 훼손

은 물론 부산물자원의 고갈을 초래하는 위험 수준으로 임간

재배의 필요성이 매우 높아지고 있는 실정이다(Kim and 
Um, 1997; Kim and Lee, 1998). 최근 자생 자원식물에 대

한 관심이 고조되고 있으나 이에 대한 연구는 아직 부족한 

실정이다.  Kim(2004)과 Kim and Um(1995)는 주요 야생

초류의 자원화를 위한 종자특성과 발아율을 보고하였고, 
Kang et al.(2002)은 도라지 입묘율 향상을 위한 종자처리

법을, Cho(2000)는 산채류 이용실태를 각각 보고하였다.  
다수의 연구자들이 자생식물의 생약학적 연구를 수행한 바 

있다(Seo and Yun, 2008; Seo et al., 2008; Min et al., 
2008). Kim(1998)과 Kim and Um(1997)은 오대산과 가리

왕산에서 각각 산채류의 분포를, Kim(2008; 2007; 2003)은 

생육지별 곰취, 곰취 근연종의 광합성 특성을 측정, 비교하

였다.   
강원도 평창군을 중심으로 주민과 외지인을 대상으로 산

채채취에 대한 의식조사 결과, 무공해 산채에 대한 선호도

는 해마다 높아지고 산채채취가 다른 농업에 비하여 소득이 

높으며 산채의 판매에는 어려움이 없어 산촌주민 소득의 

22.8%는 산채채취로 얻고 있다고 밝혀졌다(Kim and Lee, 

1998; Kim, 2000a; 2000b).
이러한 변화를 반영하고 숲을 생태적으로 건강하게 가꾸

면서 숲에서 식약용식물을 지속적으로 생산하는 산림복합

경영이 가능하도록 숲 내에서 식∙약용식물의 생산과 숲의 

생태적 건강성을 지키는 산림시업의 방법은 미래지향적이

며, 농산촌의 활력을 살리는 좋은 방안이라 하겠다.
이에 이 연구는 자생 식∙약용식물의 보존과 임간재배에 필

요한 기초자료를 얻고자, 가리왕산과 중왕산 지역의 아고산

대에 분포하는 천연활엽수림을 중심으로 자생 식∙약용식물

의 분포와 입지인자를 조사하고 상호관련성을 분석하였다.

재료 및 방법

1. 조사지 개황

자생 초본식물에 대한 조사대상지는 해발 1,561m의 가

리왕산과 1,376m의 중왕산으로 이어지는 평창군과 정선군

에 걸쳐있는 강원도 내륙의 국유림 지역이다(Figure 1). 조
사대상지는 천연림 보호구역, 천연활엽수림, 천연림 무육지 

등으로 다양한 임상을 가진 천연림이다. 
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Figure 2. Dendrogram of major 21 species by cluster 
anaylsis 

2. 주요 초본식물의 정밀 분포조사

2008, 2009년도의 초봄부터 7월 초순까지 조사대상지에 

분포하는 천연림에서 65개의 조사구(5m×5m)를 설치하고 

조사구 내에 출현하는 초본식물의 개체수(군락수)를 조사

하였다. 
초본식물의 생태적 특성을 구명하고자 입지인자로 사면

방위, 경사, 해발고, 상층 우점종, 상층과 중층의 수관울폐

도, 토양산도, 토양수분, 토양색갈, 토성, 낙엽퇴, 토심 등을 

함께 조사하였다.
식물종의 학명은 국가생물종지식정보시스템(http://www. 

nature.go.kr/)에 따랐다.
주요 초본식물의 분포와 환경요인 간의 상관분석을 위하

여 해발고, 토양산도(pH값), 낙엽퇴, 토심 등은 수량화한 

자료를 그대로 이용하였으며, 다른 환경요인들은 다음과 같

이 수량화하였다.
-. 경사: 경사계로 측정된 경사도는 완만 1, 보통 2, 급 

3으로, 
-. 지형 특성: 산정 1, 능선 2, 산복사면 3, 계곡사면 4, 

계곡 5,
-. 수관 울폐도: (상층 울폐도(%)+ 중층 울폐도(%)) / 10 

으로 계산된 값으로,
-. 토양수분: 간이토양수분 측정기로 측정; 다습 1, 습 2, 

보통 3, 건조 4, 심건 5,
-. 토양색갈: 토색첩을 참고; 암갈 1, 갈 2, 담갈 3, 황갈 4,
-. 토성: 사토 1, 사양 2, 양 3, 식양 4, 식토 5 등으로 

수량화하였다.

3. 식물종간 및 식물의 분포와 입지인자들과의 상관

관계 분석

자생식물 분포조사 자료와 조사지의 입지인자들과의 상

관관계, 분산 및 유집분석은 SPSS통계프로그램(SPSS 
10.1)을 이용하였다.

결과 및 고찰 

1. 주요 초본식물의 정밀 분포

65개의 조사구를 설치하여 실시한 초본식물 분포조사에

서는 136종의 초본식물이 확인되었으며, 출현빈도를 중심

으로 30종의 주요 초본식물의 상대밀도, 상대빈도 및 상대 

우점치를 Table 1에 보였다.  개별꽃의 상대우점치가 10.8%
로 가장 높게 나타났다. 그 밖에 주요 식물종은 벌깨덩굴, 
현호색, 참나물, 대사초, 단풍취, 큰개별꽃, 얼레지, 곰취, 

만주족도리풀, 피나물, 노루오줌 등 이었다. 주요 초본식물

의 분포는 Kim and Um(1997) 및 Kim(1998)이 가리왕산과 

오대산에 보고한 것과 거의 같은 경향이었다. 이는 온대 중

부의 아고산대를 대상으로 초본식물을 조사했다는 점 때문

이라 사료된다. 

2. 식물종간 및 식물의 분포와 입지인자들과의 관련

성 분석

초본식물의 분포에 대한 종간 상관관계를 분석한 결과를 

Table 2에 보였다.  식물종간의 부의상관이 인정된 것은 

나타나지 않았으며, 이는 아고산대를 중심으로 초본식물이 

조사되었기에 입지인자의 변이폭이 좁아서 나타난 결과라 

사료된다. 고도의 정의 상관이 인정된 것은 개별꽃과 관중; 
곰취와 단풍취; 노루귀와 단풍취; 노루오줌과 참나물, 두메

투구꽃, 풀솜대; 단풍취와 족도리풀; 박새와 수리취, 얼레지; 
벌깨덩굴과 큰개별꽃, 현호색; 서덜취와 두메투구꽃; 얼레

지와 족도리풀; 족도리풀과 참나물, 두메투구꽃, 풀솜대; 참
나물과 두메투구꽃, 풀솜대; 큰개별꽃과 두메투구꽃, 풀솜

대, 현호색; 두메투구꽃과 풀솜대; 풀솜대와 현호색, 홀아비

바람꽃; 현호색과 홀아비바람꽃 등의 종간 조합이었다.
초본식물 종간 정의 상관이 인정되는 결과도 가리왕산

(Kim and Um,1997), 오대산(Kim, 1998)의 경우와 비슷하

게 나타났다. 이는 조사대상지가 온대 중부의 아고산대라는 

공통점에서 기인하는 것이라 사료된다.
조사지별 식물의 분포자료를 활용한 유집(cluster)분석을 

21종의 분포빈도가 높은 초본식물 종을 대상으로 실시하였

다. 이러한 분석은 어떤 식물종들이 동일조사구에서 함께 

서식하는 가를 식물종간의 pearson's correlation에서 얻어

진 상관계수를 상대적인 거리로 삼아 통계프로그램 SPSS
를 활용하여 분석한 결과를 Figure 2에 보였다.  
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Species
(Common name)

No. of 
individuals

Frequency Relative 
density(%)

Relative 
frequency(%)

Importance 
percentage(%)

Pseudostellaria heterophylla 3,185 49 15.83 5.77 10.80
Meehania urticifolia 1,936 56 9.62 6.60 8.11
Corydalis remota 2,218 29 11.03 3.42 7.22
Pimpinella brachycarpa 1,599 54 7.95 6.36 7.15
Carex siderosticta 1,662 27 8.26 3.18 5.72
Ainsliaea acerifolia 1,393 28 6.92 3.30 5.11
Pseudostellaria palibiniana 1,126 29 5.60 3.42 4.51
Erythronium japonicum 1,005 32 5.00 3.77 4.38
Ligularia fischeri 316 46 1.57 5.42 3.49
Asarum heterotropoides var. mandshuricum 492 37 2.45 4.36 3.40
Hylomecon vernalis  679 27 3.38 3.18 3.28
Astilbe rubra var. rubra 424 34 2.11 4.00 3.06
Saussurea grandifolia 380 34 1.89 4.00 2.95
Viola diamantiaca 481 28 2.39 3.30 2.84
Smilacina japonica var. japonica 260 35 1.29 4.12 2.71
Isodon excisus 347 28 1.72 3.30 2.51
Aconitum jaluense subsp. jaluense 146 36 0.73 4.24 2.48
Dryopteris crassirhizoma 175 34 0.87 4.00 2.44
Veratrum oxysepalum  410 17 2.04 2.00 2.02
Actaea asiatica 273 20 1.36 2.36 1.86
Artemisia stolonifera for. stolonifera 316 18 1.57 2.12 1.85
Anemone reflexa 291 18 1.45 2.12 1.78
Parasenecio auriculata var. matsumurana 207 20 1.03 2.36 1.69
Lychnis cognata 193 19 0.96 2.24 1.60
Disporum smilacinum 166 19 0.83 2.24 1.53
Rubia akane 85 22 0.42 2.59 1.51
Synurus deltoides 181 18 0.90 2.12 1.51
Streptopus ovalis var. ovalis 102 18 0.51 2.12 1.31
Aster scaber 69 17 0.34 2.00 1.17

Total 20,117 849 100 100 100

Table 1. Major herb species distributed in studied Area

7개의 그룹으로 나뉘어졌으며, A그룹 식물종(벌깨덩굴, 
만주족도리풀, 얼레지 및 숲개별꽃)과 B그룹 식물종(노루

귀, 단풍취, 홀아비바람꽃 및 현호색)들은 비슷한 환경을 

선호하여 낮은 수준에서 한 그룹으로 뭉쳐졌고, 다음으로 

C그룹 식물종(곰취, 관중, 노루오줌, 큰개별꽃 및 풀솜대), 
다음으로 D그룹 식물종(수리취, 박새 및 서덜취), 다음으로 

E그룹 식물종(참나물과 피나물), 최종적으로 F그룹 식물종

(박쥐나물, 두메투구꽃 및 진범)이 하나의 그룹으로 합쳐졌

다. 각 그룹에 속하는 종들은 함께 분포하는 빈도가 높다는 

의미이다. 
Table 3에 주요 자원식물군별로 분포와 입지인자들과의 

상관계수를 보였다. Kim과 Lee(1998)은 중왕산 지역의 식

물(목본, 초본)을 조사하여 유용자원식물 136종, 약용 128
종, 식용 58종을 보고하였으나, 본 연구에서는 초본식물을 

대상으로 주요 식용 11종, 약용 10종 및 보호식물 4종에 

대하여 입지인자들과의 관련성을 분석하였다. 
주요 산채류에서는  해발고가 높을수록 많이 분포하는 

식물종으로 곰취, 단풍취, 박쥐나물, 얼레지, 참나물 등이었

고, 토심이 깊을수록 많이 분포하는 종은 곰취로 나타났다. 
토성이 사질토양일수록 흔히 분포하는 식물종은 얼레지, 참
나물, 하늘말나리였으며, 토양수분이 좋은 곳에서 흔히 분

포하는 종은 곰취, 토양수분이 적은 곳에서 많이 분포하는 

종은 서덜취로 나타났다.
약용식물류에서는 해발고가 높을수록 많이 분포하는 종

들은 박새, 만주족도리풀, 현호색이었고 천남성은 해발고가 

낮은 곳이 많이 분포하는 것으로 나타났다.  두메투구꽃과 

박새는 토심이 얕은 곳에 흔히 분포하고, 두메투구꽃과 박

새, 만주족도리풀은 사질토양을 더 좋아하는 것으로 나타났
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다. 박새, 만주족도리풀, 진범은 토양산도가 상대적으로 산

성인 곳에 더 많이 분포하고, 천남성은 경사가 급한 지역에 

더 많이 분포하고 박새는 경사가 완만한 지역을 선호하는 

것으로 나타났다.
희귀 및 멸종위기식물류에서는 금강제비꽃은 해발고가 

낮을수록 낙엽퇴와 토심이 깊을수록 많이 분포하며, 큰연령

초도 토심이 깊을수록 많이 분포하는 것으로 나타났다. 조
사된 136종의 초본식물 중에서 4종(2.94%)이 산림청이 지

정한 희귀 및 멸종위기식물로 밝혀졌으며, 이들의 보호, 보
전을 위해서라도 이 지역의 숲은 보전해야할 필요성이 있다

고 판단된다.
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