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다수의 학습도우미 시범․실습법이 학생의 과제수행능력과

자기효능감에 미치는 영향

김복순*, 김병순**

요 약

현재 초등학교 교육과정의 컴퓨터교육에서는 실기 위주의 수업방식과 학습자 중심의 개별화 수업을 강조하고 있다.

본 연구에서는 다수의 학습도우미를 활용한 시범-실습 교수법을 적용하여 초등학교 컴퓨터 교과 학습 단점 중 하나인

학생들의 개개인의 다양한 능력차이로 인해 교사의 시연 속도에 맞추어 따라가기 힘든 학생들의 개별 지도 확대를 통해

이 문제를 해결하였다. 이를 위해 초등학교 4학년 3개 학반을 선정하여 교사주도의 시범․실습으로 수업 한 집단, 한명

의 학습도우미 활용한 시범․실습으로 수업 한 집단, 그리고 다수의 학습도우미를 활용한 시범․실습으로 수업 한 집단

으로 구분하여 세 집단간의 과제수행능력 및 자기효능감, 컴퓨터 학습에 대한 호응도 및 흥미도를 비교․분석하였다.

그 결과, 다수의 학습도우미를 활용한 시범·실습 수업 집단이 과제수행능력, 자기효능감, 그리고 학습도우미 활용 학습

에대한흥미도와 호응도에서 긍정적인영향을 미치는것으로나타났다.

Comparison on

How Much Multiple Teaching Assistants affect Students' Study

Results and Self-Efficacy

Bogsoon Kim*, Byungsoon Kim**

Abstract
Today's elementary schools emphasize practice- and learner-based computer courses. In this research, we found

solutions to the above issues by adapting a demonstration/practice teaching method led by multiple teaching

assistants, expanding lessons tailored to each student's own level. We chose fourth graders from three classes at

Elementary School as the subject for this research. Through this research, we have analyzed the students'study

results, self-efficacy, response and interest in the computer courses by examining three groups of students: the first

group led by a teacher's demonstration and practice, the second group by a teaching assistant's demonstration and

practice, and the last by multiple teaching assistants' demonstration and practice. As a result, we were able to show

that a computer course taught by multiple teaching assistants will help not only induce an interest and motive for a

mutual learning environment among the students, but also bring positive effects on the study results and

self-efficacy.
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지구가 하나의 생활권인 세계화 시대에 교육이

풀어야 할 또 하나의 과제는 세계 시민으로 협

동하고 경쟁할 수 있는 인간의 육성이라고 할

수 있다. 이를 위해서 개인의 능력을 최대한 발

휘하면서 함께 더불어 살아가야 한다는 마음을

심어 줄 수 있는 교수-학습방법이 모색 되어져

야 한다.

컴퓨터 교육을 위한 교수방법은 학습자가 가

장 효과적으로 컴퓨터에 대한 지식과 기능을 학
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습하고 교수-학습 과정에서는 컴퓨터가 효율적

인 도구로서 활용되어야 한다.

현재 초등학교 교육과정의 컴퓨터교육에서는

실기 위주의 수업방식, 학습자 중심의 개별화 수

업을 강조하고 있다. 그러나 한 반에 많은 학생

수, 실습 환경의 열악함, 적절한 교수-학습 방법

의 부족 등으로 인하여 실기수업을 제대로 하기

가 쉽지 않다. 더욱이 일선 학교에서 컴퓨터 교

육을 담당하는 인력의 부족으로 인해, 다양한 개

인차가 있는 학습자들을 대상으로 교사 1인이

강의법과 일제시범학습을 진행하는 상황에서 각

각의 개인차를 고려한 개별적이고 적절한 교육

적 조치를 취하며 다양한 학습자의 수준에 부합

하는 수업을 진행하기가 어렵울 것이다. 우리는

시범·실습법의 장점을 수업사태에 적용하여 기

존의 일제 시범․실습법 교수방법과 다수의 학

습도우미를 활용한 시범․실습법이 학생들의 과

제수행능력 및 자기효능감, 컴퓨터 학습에 대한

흥미도와 호응도에 대한 변화를 분석하고자 한

다.

그러나 본 연구의 제한점으로는 다음과 같다.

첫째로 본 연구는 시범․실습에 적합한 파워포

인트의 ‘도형 만들기’ 단원으로 실험을 하였기

때문에 연구 결과를 모든 일반 단원에 적용하여

일반화시키는데 무리가 있다. 두 번째로 본 연구

의 적용영역은 초등 4학년 컴퓨터실습 수업에

한정한다. 세 번째로 본 연구의 연구과정에 제기

될 수 있는 환경요인을 철저하게 통제하지 못하

였으므로 본 연구 결과를 일반화하는데 무리가

있다. 마지막으로 검사 도구에서 과제수행능력,

자기 효능감, 학습도우미 활용 흥미도 및 호응도

의 점수는 본 연구에서 사용한 검사지의 측정점

수로 제한한다.

2장은 선행 연구에 대해 기술하고, 3장은 연구

가설을 세우며 4장은 연구 내용과 방법에 대해

기술한다. 실험 결과는 5장에서 기술하며 마지막

으로 6장에서 결론을 맺는다.

2. 선행연구

시범은 학습해야 할 기능이나 절차의 실제적

인 사례를 제시하고, 학습자가 이를 관찰하는 것

이며, 실습은 시범을 통하여 익힌 것을 교수자의

통제 하에 직접 연습하고 적용해 보는 방법이다.

교사의 컴퓨터에 관한 설명보다는 그것을 직

접 보고 만져보며, 어떻게 동작하는지를 관찰하

고 직접 조작해 봄으로써 교사와 같은 기능을

습득할 수 있다. 따라서 시범과 실습은 운동 기

능을 포함하는 심체적 영역 학습에서 가장 효과

적으로 활용될 수 있는 방법이다(허희옥, 2001).

박상미(2002)는 VB(Visual Basic) 학습을 위

한 웹 기반 시범․실습 수업모형학습이 학습자

들의 능동적이고 적극적인 참여를 도와주고, 학

습자들이 흥미를 가지며, 학습의 능률도 높일 수

있음을 보였다.

안새봄(2006)은 또래간 Scaffolding을 통해

아동들의 과제수행능력과 또래간 학습태도에 차

이가 있는 것으로 나타났다.

이갑예(2007)는 중학교 컴퓨터교과 실습수업

에서 도우미학생을 활용한 시범․실습법 중 학

업성취 중상수준인 실험 집단에서 과제수행능력

이 통제집단보다 효과적인 것으로 나타났다.

우선자(2002)는 고등학교 컴퓨터 교육에서 동

료지도학습은 학습자의 학업성취도에 긍정적 영

향을 미치지 못하였으며 학습자의 성격에 따른

동료지도학습 팀 구성은 학업성취도에 유의미한

차이를 보이질 못했다. 하지만 동료지도학습은

학습자의 자기효능감에 긍정적인 영향을 주는

것으로 나타났다.

문자영(2004)은 초등학교 ICT (Information

and Communication Technologies) 활용수업에

서 수업통제방식, 사전지식, 컴퓨터에 대한 자기

효능감 등의 상관관계를 분석한 결과 수업통제

방식은 어떤 변인과도 유의미한 상관관계를 갖

지 않았으며, 사전지식, 컴퓨터에 대한 자기효능

감이 성취도 및 만족도와 높은 긍정적 상관관계

가 있음을 보였다.

기존의 일반적인 컴퓨터 학습방법의 시범․실

습에서 드러나는 가장 큰 문제점은 한정된 시간

안에 교사 1인이 다인수 학생의 다양한 수준차

가 있는 학생들의 모든 수준에 맞추어 수업을

진행하기가 힘들다는 점이다. 선행연구의 도우미

를 활용한 시범·실습법에서 교사의 도우미 지도

에 관한 시간 할애가 부족하였고, 도우미 학생은

시범만 보이게 되므로 교사가 전체적인 수업 설

명과 교실을 돌면서 실습을 따라 하지 못하는

학생들의 개별 지도까지 함으로 인해 교사의 수
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업 부담이 크다는 단점이 있다.

3. 연구 가설

가설 1. 컴퓨터 실습수업에서 교사주도의 시

범․실습으로 수업한 집단, 한명의 학습도우미

활용 시범․실습으로 수업한 집단, 소집단 다수

의 학습도우미 활용 시범․실습으로 수업한 집

단 간에는 과제수행능력에 유의미한 차이가 있

을 것이다.

가설 2. 컴퓨터 실습수업에서 교사주도의 시

범․실습으로 수업한 집단, 한명의 학습도우미

활용 시범․실습으로 수업한 집단, 소집단 다수

의 학습도우미 활용 시범․실습으로 수업 한 집

단 간에는 자기효능감에 유의미한 차이가 있을

것이다.

가설 3. 컴퓨터 실습수업에서 교사주도의 시

범․실습으로 수업한 집단, 한명의 학습도우미

활용 시범․실습의 집단, 소집단 다수의 학습도

우미 활용 시범․실습의 집단 간에는 컴퓨터 학

습에 대한 학생들의 흥미도와 호응도에 유의미

한 차이가 있을 것이다.

4. 연구 내용 및 방법

학습도우미 활용 시범․실습법이 컴퓨터 실습

수업에서 학생들의 과제수행능력 및 자기효능감

에 미치는 영향을 분석하기 위해 연구는 먼저

자기효능감과 과제수행능력 및 흥미도에 관한

사전검사를 실시하고 추후에 사후검사를 실시하

였다. 학습자는 상호간 의사소통이 원활하면서

자율적인 활동 그룹이 고정적으로 결정되어지지

않은 중학년이 가장 적합하다고 판단하여 4학

년 학생 96명을 대상으로 하였다.

(그림 1) 연구 집단 구성 형태

연구 집단 구성형태는 (그림 1)과 같이 기존의

교사 중심의 전통적인 컴퓨터 시범․실습 집단,

학업성취 상위수준(상위 30%)의 학습도우미 활

용 시범․실습(도우미 1명)을 적용할 집단, 학업

성취 상위수준(상위 30%)의 다수의 학습도우미

활용 시범․실습(소집단 도우미 4명)을 적용할

집단으로 각각 배치하여 과제수행능력과 자기효

능감의 차이를 비교하였다. 실험 설계의 구체적

모형은 <표 1>와 같다.

집단 사전 검사 사후 검사

G1 T1 Q1 D1 T2 Q2 D2 Y2

G2 T1 Q1 D1 T2 Q2 D2 Y2

G3 T1 Q1 D1 T2 Q2 D2 Y2

<표 1> 연구절차 모형

G1: 한명의 학습도우미 활용 시범․실습

G2: 다수의 학습도우미 활용 시범․실습(소집단)

G3: 교사주도의 시범․실습

T1: 지난학년 정보생활 정보장제 시험점수 사전검사

(과제수행능력)

T2: 사후검사(과제수행능력)

Q1: 자기효능감 사전검사

Q2: 자기효능감 사후검사

D1: 학습도우미 학생 활용에 대한 학습 흥미도 사전검사

D2: 학습도우미 학생 활용에 대한 학습 흥미도 사후검사

Y2: 학습도우미 학생 활용에 대한 학습 호응도 사후검사

연구에서 활용할 검사 도구는 학습자의 컴퓨

터 과제수행능력을 측정할 수 있는 도구이며, 학

습자의 컴퓨터 과제수행능력을 측정하기 위해

지난학기 정보생활 정보장제 시험점수로 사전

검사를 대치하였다. 컴퓨터 과제수행능력을 측정

하는 방법은 수행능력중심평가 방법으로 수업시

간에 실습한 실습내용과 형성평가 내용을 바탕

으로 수업 마지막에 파일로 저장하여 제출하는

형태 즉, 학습활동이 평가 장면으로 직결될 수

있도록 하는 실습 파일 형태로 제출 하였다.

이 사후검사 도구는 기 검증된 [2005 수능 직
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업탁구영역의 과목별 성취기준과 평가기준 개발

-컴퓨터 일반, 교육인적자원부, 2003]에 따랐고,

매 차시별 세부적인 평가요소는 본 연구자가 개

발하였다. 개발된 과제수행능력 평가도구는 초등

학교 교사 내용전문가 3인과 협의하여 수정한

후 현직 초등학교 교사, 현직 초등학교 특기적성

강사 및 컴퓨터교육전공 교육대학원생 16명의

타당도 검사 설문과 평가를 거쳐 내용타당도를

검증하였다.

학습도우미 활용 시범․실습을 통한 수업이

자기효능감이 얼마나 향상되었는지를 알아보기

위한 자기효능감 검사는 Pintrich와 De

Groot(1990)가 개발한 것을 강희정(2001)이 번안

하여 사용한 검사 도구를 활용하였다. 사전검사

와 사후검사는 동형검사로 실시하고 번안한 검

사도구는 컴퓨터 학습 전반에 관한 자신감 정도

를 묻는 총 25개 문항으로 되어 있다. 각 문항은

Likert 4단계 평정 척도로 구성되어 있으며,

100점 만점의 25 문항으로서 사전검사와 사후검

사를 비교하였다.

학습도우미 활용 컴퓨터 학습에 대한 호응도

및 흥미도를 실험 전·후로 조사하기 위해 본 연

구자가 개발한 설문지 검사를 실시하였다. 컴퓨

터 학습에 대한 학습도우미 활용 시범·실습 수

업에 대한 학생들의 생각이나 수업 후 느낀 점

정도를 묻는 총 15점 만점의 3개의 문항으로 각

문항은 Likert 5단계 평정척도로 구성되어 있고

사전검사와 사후검사를 비교하였다.

연구를 적용하기 위해 단원은 파워포인트 ‘도

형 그리기’ 단원의 교육과정은 <표 2>와 같이 7

주 7차시 동안 실시하였다.

차시 학습내용 비 고

1 파워포인트 2003 프로그램
화면구성 살펴보기

실습예제 :
속담풀이집

2 도형 삽입하고 글자 입력하기
실습예제 :
금메달, 은메달,
동메달

3 도형에 색을 채우고 그림자
효과 지정하기

실습예제 :
우리가족도

4 도형을 회전하고 대칭시키기 실습예제 : 종이상자
만들기5 도형 그룹 지정 및 정렬하기

6 도형 속에 WordArt 삽입하기
실습예제 :
게임개발요소
만들기

7
형성평가 및 실기시험평가
실시
(수업시연 후)

과제수행능력 평가

<표 2> 파워포인트 ‘도형 그리기’ 단원

학습내용

5. 연구결과

본 연구에서 사용된 통계적 분석 도구로는

Spss 14.0K와 Microsoft Office Excel 2003이 사

용되었으며, 집단별 사전검사와 사후 검사 결과에

대하여 일원배치분산분석검사와사후검정 Tukey

HSD를실시하였다.

5.1. 연구 가설 1에 대한 결과 및 해석

집단 평균차 유의확률

교사주도 시범․실습
한명 학습도우미 활용 -8.75 0.068

다수의 학습도우미 활용 -13.75 0.001

한명의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 8.75 0.068

다수의 학습도우미 활용 -5 0.406

다수의 학습도우미

활용 시범․실습(소집단)

교사주도 시범․실습 13.75 0.001

한명 학습도우미 활용 5 0.406

<표 3> 과제수행능력 다중 비교

<표 3>은 Tukey 검정 방법으로 가능한 모든

세 집단간 평균 비교를 하고 있다. 교사주도 시

범․실습 집단과 한명의 학습도우미 활용 시

범․실습 집단의 평균차이는 8.75로 차이가 나지

만, 검정의 유의확률이 0.068로 통계적으로 유의

미한 차이가 없었다.

한명의 학습도우미 활용 시범․실습 집단과

다수의 학습도우미 활용 시범․실습 집단의 과

제수행능력에도 유의 확률이 0.406으로 통계적으

로 유의미한 차이를 보이지 않는다. 그러나 교사

주도 시범․실습 집단과 다수의 학습도우미 활
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용 시범․실습 집단의 경우에는 평균차는 13.75

로 차이가 높고 검정의 유의확률이 0.001로 다수

의 학습도우미 활용 시범․실습이 학생들의 과

제수행능력에 영향을 미치는 것으로 확인되었다.

5.2. 연구 가설 2에 대한 결과 및 해석

집단 평균차 유의확률

교사주도 시범․실습
한명 학습도우미 활용 -0.1 0.282

다수의 학습도우미 활용 -0.17 0.026

한명의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 -0.1 0.282

다수의 학습도우미 활용 -0.07 0.511

다수의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 0.17 0.026

한명 학습도우미 활용 0.07 0.511

<표 4> 자기효능감 다중 비교

<표 4>에서 교사 주도 시범․실습 집단과 한

명의 학습도우미 활용 시범․실습 집단의 평균

차이는 0.1이 나지만 검정의 유의확률이 0.282이

므로 유의미한 차이가 없다.

한명의 학습도우미 활용 시범․실습, 다수의

학습도우미 활용 시범․실습 집단의 자기효능감

도 유의확률 0.511로서 통계적으로 유의미한 차

이를 보이지 않는다. 그러나 교사주도 시범․실

습 집단과 다수의 학습도우미 활용 시범․실습

집단의 경우에는 평균차는 0.17이고 검정의 유의

확률이 0.026이므로 유의미한 차이가 있음을 말

해준다. 따라서 다수의 학습도우미 활용 시범․

실습이 학생들의 자기효능감 향상에 긍정적인

영향을 미치는 것으로 볼 수 있다.

5.3. 연구 가설 3에 대한 결과 및 해석

집단 평균차 유의확률

교사주도

시범․실습

한명 학습도우미 활용 -0.26 0.318

다수의 학습도우미 활용 -0.62 0.002

한명의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 0.26 0.318

다수의 학습도우미 활용 -0.36 0.110

다수의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 0.62 0.002

한명 학습도우미 활용 0.36 0.110

<표 5> 흥미도 다중비교

<표 5>는 교사주도의 시범․실습 집단과 한

명의 학습도우미 활용 시범․실습 집단의 흥미

도 평균차이는 0.26이고 검정의 유의확률이

0.318이므로 유의미한 차이가 없다. 한명의 학습

도우미 활용 시범․실습 집단과 다수의 학습도

우미 활용 시범․실습 집단의 흥미도도 유의확

률 0.110로서 통계적으로 유의미한 차이를 보이

지 않는다. 그러나 교사주도의 시범․실습 집단

과 다수의 학습도우미 활용 시범․실습 집단의

경우에는 평균차는 0.62이고 검정의 유의확률이

0.002이므로 유의미한 차이가 있음을 말해준다.

따라서, 다수의 학습도우미 활용 시범․실습법이

학생들의 컴퓨터 학습에 대한 흥미도 향상에 긍

정적인 영향을 미치는 것으로 볼 수 있다.

집단 평균차 유의확률

교사주도 시범․실습
한명 학습도우미 활용 -0.27 0.136

다수의 학습도우미 활용 -0.88 0.000

한명의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 0.27 0.136

다수의 학습도우미 활용 -0.61 0.000

다수의 학습도우미

활용 시범․실습

교사주도 시범․실습 0.88 0.000

한명 학습도우미 활용 0.61 0.000

<표 6> 호응도 다중비교

<표 6>은 교사주도의 시범․실습 집단과 한

명의 학습도우미 활용 시범․실습 집단의 평균

차이는 0.27이고 검정의 유의확률이 0.136이므로

유의미한 차이가 없다. 한명의 학습도우미 활용

시범․실습 집단과 다수의 학습도우미 활용 시

범․실습 집단의 흥미도는 유의확률 0.000로서

통계적으로 유의미한 차이가 있는 것으로 나타

났다. 그리고 교사주도의 시범․실습 집단과 다

수의 학습도우미 활용 시범․실습 집단의 경우

에는 평균차는 0.88이고 검정의 유의확률이

0.000으로 유의미한 차이가 있음을 말해준다. 따

라서, 학습도우미 활용 시범․실습이 학생들의

컴퓨터 학습에 대한 호응도 향상에 긍정적인 영

향을 미치는 것으로 볼 수 있다.

즉, 학습도우미 활용 시범․실습은 교사 주도

의 시범․실습을 적용한 집단을 제외하고는 두

집단에서 학생들의 학습 호응도에서 훨씬 효과

적인 학습 방법이고, 또한 어려운 컴퓨터 문제도

구성원들끼리 서로 협동하여 해결 하였으며, 학

습도우미의 도움을 받아 어려운 문제를 해결한
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학생이 많았다는 것을 알 수 있다.

6. 결 론

이 논문은 교사주도의시범․실습의단점을보

완할 수 있는 학습도우미 활용 시범․실습을 활용

한 좀더 효과적인 실습지도 방법에 대해 연구하였

다.이를 위해 초등학교 4학년 3개 반 96명을 대

상으로 7주 동안 각 실험집단에 교사주도시범․

실습으로 수업한 집단, 한명의 학습도우미 활용 시

범․실습으로 수업한 집단, 다수의 학습도우미 활

용시범․실습집단으로구분하여수업을실시하고

학생들의과제수행능력및자기효능감에미치는영

향 및 컴퓨터 학습에 대한 호응도 및 흥미도를 비

교․분석하여 다음과 같은 결과를 보였다.

첫째로, 교사주도 시범․실습 집단에 비해 다

수의 학습도우미 활용 시범․실습 집단은 과제

수행능력이 월등히 뛰어난 것을 볼 수 있었다.

둘째로 다수의 학습도우미 활용 시범․실습법

은 교사주도 시범․실습에 비해 학생들이 컴퓨

터 학습에 대한 성취감을 경험하게 되고 학습의

욕과 자신감을 증진시키는 등 자기효능감 향상

에 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났다.

마지막으로 다수의 학습도우미 활용 시범․실

습이 컴퓨터 학습에 대한 호응도와 흥미도에서

도 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났다.

향후 소집단 다수의 학습 도우미 학생 활용 시

범․실습법이 좀더 효과적인 아동들은 학습태도나

학업성취수준에서 중간정도의 아동보다는 열등아

동이나 우수아동에게 좀 더 효과적인 것으로 알려

져 있다. 따라서 소집단을 우수아동 집단과 열등아

동 집단으로 따로 구성하여 연구를 진행하면 어떤

변화가 있는지에 관한 연구도 필요할 것이라 여겨

진다.
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