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맥문동 유수추출물이 NGF의 mRNA발현과 단백질 분비에 미치는 영향
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ABSTRACT : Liriope platyphylla has been though as an useful medical plant to improve the cough, sputum, neurodegenera-

tive disorders, obesity, and diabetes in Korea and China from old times. In order to investigate the effects of Liriope platy-

phylla on expression and secretion of nerve growth factor (NGF), the mRNA expression and protein secretion were detected

in the neuronal cell (B35) and neuroglial cell (C6) cultured with three differences concentration (5%, 10%, 15%) of Liriope

platyphylla. In MTT assay and FACS anslysis, the some death of some B35 and C6 cells were observed in 15% extract-

treated group, while other groups did not induce the death. Also, the mRNA expression of NGF were significantly increased

in 5% and 10% extracts treated-group. Furthermore, the NGF protein concentration in supernatant collected from cultured

cells showed the very similar pattern with mRNA expression. In order to verify the activity of secreted NGF, the culture

supernatant collected from B35 and C6 cells cultured with Liriope platyphylla extracts for 24 hrs were treated into undiffer-

entiated PC12 cells, and the differentiation level of PC12 cell were also observed with microscopes. The differentiation level

of PC12 cell were significantly increased depend on the dose of extract. Therefore, these results suggested that the water

extracts of Liriope platyphylla may contribute the regulation of NGF expression and secretion in the neuronal cell and be

considered as an excellent candidate for a neurodegenerative disease-therapeutic drug.
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서 언

맥문동 (Liriope platyphylla)은 한국과 중국에서 기침, 가래

등의 질병 치료제로 한방에서 주로 사용되어왔으며, 최근에는

당뇨 치료, 기억력 증진, 미생물 억제, 염증억제 등의 기능이

알려지면서 많은 연구가 진행되고 있다. 이와 더불어 맥문동

의 성장, 광합성, 물질생산 등의 특성을 증가시키기 위한 다양

한 연구가 시행되고 있어 향후 새로운 고부가치 제품으로서

발전가능성이 매우 높다 (Seong et al., 2000; Won and Lee,

2002). 이러한 맥문동 효능 중에서 항미생물제와 항염증제로

서의 기능은 가장 오래 동안 연구되어오고 있는 분야이다. 항

미생물제는 일반적으로 sortase의 활성저해력을 관찰함으로써

평가하는데, 맥문동은 이들 효소를 강하게 저해하는 효과를 나

타내었다 (Katon et al., 2009). 항염증제로서의 기능은 천식마

우스 모델에서 맥문동이 airway inflammation과 hyperrespon-

siveness를 저해하는 효과가 있으며, Th1/Th2 cutokine의 불균

형을 조절하는 immunomodulator로서의 기능이 알려져 있다

(Krentz et al., 2008). 

한편 일부 연구자들은 맥문동이 당뇨와 비만에 미치는 영향

에 대한 연구결과를 보고하였다. Choi 등 (2004)은 맥문동의

homoisoflavone-enriched fraction을 분리하여 3T3-L1 adipocytes

에 처리하여 인슐린과 glucose uptake 정도를 관찰하였으며,
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그 결과 이러한 추출물이 인슐린 sensitizer로서 기능을 함을

보고하였다. 또한 OLEFT 비만 랫드에 8주 동안 맥문동이 첨

가된 경신강제환을 투여하여 체중, leptin 농도, 먹이섭취량,

peroxisome proliferator-activated receptor gamma (PPARγ)

발현 등의 감소현상을 관찰하였다 (Jeong et al., 2008). 

또한 맥문동은 neurotrophic factor의 분비촉진을 통한 신경

세포의 활성화를 유도한다. 맥문동의 butanol fraction은 C6와

primary astrocyte cells로부터 신경세포의 분화와 성장에 중요

한 NGF의 분비를 촉진시키며 (Hur et al., 2004), 맥문동에서

분리한 Spicatoside A는 PC12 cells에서 tyrosin kinase A

receptor pathway를 통해 neurite outgrowth를 촉진시키는 효

과가 있다 (Hur et al., 2009). 뿐만 아니라, 맥문동의 ethanol

extract를 14일 동안 투여한 마우스는 BDNF나 NGF 발현증

가에 의해 기억력과 학습력이 증가됨을 관찰하였다 (Lee et

al., 2005). 이러한 신경세포 성장과 분화에 대한 효능 때문에

맥문동을 이용한 다양한 기능성 제품을 개발하려는 시도가 최

근에 급증하고 있다. 그러나 실제로 맥문동 추출물을 제품화

로 연결하기 위해서는 추출물의 경제적 추출효율과 효능 사이

의 상관관계 분석이 매우 중요하다. 이러한 측면에서 용이하

게 추출이 가능한 유수추출물을 이용하여 효능을 분석하는 것

이 중요하게 고려되어야 함에도 불구하고, 유수추출물을 이용

하여 신경조직을 구성하는 신경세포와 neuronal cell과

neuroglia cell의 분화에 미치는 영향에 대한 세부적인 연구는

수행된 바 없다.

따라서 본 연구에서는 맥문동 유수추출물을 3가지 농도로

제조하여 이들 물질이 neuronal cell과 neuroglial cell에서

NGF 발현과 분비에 미치는 영향을 관찰하고자 하였다. 그 결

과 두 종류의 세포 모두에서 5% 이상의 추출물을 처리는

NGF mRNA의 발현과 분비를 촉진하는 기능이 관찰되었으며,

분비된 NGF는 PC12 cell의 분화를 촉진하였다. 이러한 결과

는 유수추출물도 향후 체계적인 연구를 수행하여 in vivo 기

능을 확인된다면 새로운 기능성 제품을 개발하기 위한 후보소

재 혹은 치료 소재로서 가능성이 높을 것으로 사료된다. 

재료 및 방법

1. 실험재료

본 실험에서 사용된 맥문동은 충북지역에서 재배된 후 거심

하여 건조한 것을 구입하여 사용하였으며, 맥문동 열수 추출

물을 얻기 위하여 먼저 맥문동 샘플 (600 g)을 60℃에서 열풍

건조시켜 완전히 건조시켰다. 건조된 맥문동은 믹서기를 이용

하여 분쇄하고, 분쇄한 맥문동 샘플을 증류수 2 L에 60℃에서

2시간 동안 환류 추출 장비 (IKA LABORTECHNIK, Germany)

를 이용하여 추출하였다. 추출은 2반복을 수행하였으며 얻어

진 추출액을 Adventec No.5A 여과지 (Toyo, Japan)를 이용

하여 여과하였다. 여과된 용액은 rotary evaporator (EYELA,

Tokyo, Japan)를 이용하여 감압 농축하여 vial에 담아 동결보

관하였으며, 사용하기 전에 5%, 10%, 15% 농도로 희석하여

준비하였다.

2. 세포배양 (Cell Culture)

맥문동이 신경세포에 미치는 영향을 평가하기 위하여 B35,

C6, PC12 cell을 사용하였다. Neuroblastoma인 B35 cell과

neuroglial cell인 C6 cell은 10% fetal bovine serum (FBS),

L-glutamine, penicillin 및 streptomycin을 함유한 Dulbecco’'s

modified Eagle medium (DMEM)에 37℃, 5% CO2 조건의

incubator에서 배양하였다. Pheochromocytoma인 PC12 cell은

10% fetal bovine serum (FBS), L-glutamine, penicillin 및

streptomycin을 함유한 RPMI 1640 배지에 37℃, 5% CO2

조건의 incubator에서 배양하였다. 배지는 매일 교체했으며, 세

포가 배지 내에 80~90% 정도 성장하면 계대시켰다.

3. MTT assay

MTT (3-[4,5-Dimethylthiazol-2-yl]-2,5-diohenyl tetrazolium

bromide, Sigma chemical Co. USA)는 살아있는 세포 내 미

토콘드리아 내막에 존재하는 oxido-reductase의 효소 작용에

의해 환원되어 보라색의 formazan을 형성하게 되는데, 용해액

내 보라색 formazan의 발색정도를 흡광도로 측정함으로써 세

포 생존률을 예측하는 실험방법으로 이용되고 있다 (Gerlier

and Thomasset, 1986).

먼저 B35 cell과 C6 cell을 96 well (3 × 104 cell/well)에

분주하여 24시간 배양한 뒤, Vehicle (dH2O), 맥문동의 5%,

10%, 15% 추출물을 10㎕/㎖의 농도로 처리하고, 24시간 동

안을 배양하였다. 배양용 배지를 제거하고, MTT용액을 50㎕

첨가한 뒤, 4시간 동안 배양하였다. 세포 내에 보라색 결정이

생성되면 Dimethly sulphoxide (DMSO, Sigma Co.) 용액을

150㎕ 씩 넣고, formazan을 녹였다. 각 well에 나타난 색깔

의 변화를 ELISA-reader (VERSA max, micro-reader, MDS.

Co, USA)를 이용하여 540㎚에서 측정하였다.

4. FACS (Fluorescence Activated Cell Sorter) 분석

각 cell에서 발생하는 apoptosis는 Apoptosis Detection Kit

(BD Bioscience)를 이용하여 제조사의 권장법에 따라 측정하

였다. 먼저, B35 cell과 C6 cell을 10㎜ dish (1 × 106 cell/

dish)에 분주하여, 맥문동 5%, 10%, 15% 추출물을 10㎕/㎖

의 농도로 처리하여, 24시간 동안 배양하였다. 세포를 1X

PBS로 세척한 뒤, 1X binding buffer를 1 × 106 cells/㎖ 농

도로 희석한 후, FITC Annexin V와 PI를 각각 5㎕ 씩 첨

가하여, 실온에서 15분간 세포에 결합시켰다. 여기에 1X

binding buffer를 400㎕ 첨가한 뒤 1시간 이내에 FACS 장비
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(Cytomics FC 500, Beckman Coulter, USA)를 이용하여 분

석하였다.

5. PC12 세포주에서 신경돌기 성장 효과

C6와 B35 세포주에서 분비되는 NGF가 신경세포의 분화에 미

치는 영향을 평가하기 위하여 배양액을 이용한 세포분화를 측

정하였다. 이를 위해 먼저 B35 세포와 C6 세포에 맥문동을

5%, 10%, 15% 처리한 뒤 24시간 배양을 하여, NGF가 분비된

세포 배양액을 확보하였다. 분비된 배양액을 PC12 세포주에 처

리하여 시간의 경과에 따른 세포주의 변화를 위상차 도립현미

경 (Nikon ts100-f)을 이용하여 세포 상태를 관찰하였으며, 신

경돌기의 성장은 세포 몸체의 직경에 대한 신경 돌기 길이 비

로 환산하였다.

6. NGF ELISA 측정

맥문동 추출물에 의한 NGF 분비량은 NGF ELISA kit

(Millipore, USA)를 구입하여 권장법에 따라 측정하였다. 먼저

신경세포인 B35 cell과 C6 cell을 96 well plate에 3 × 104

cell/well 이 되도록 분주한 후, 70~80% 자랄 때까지 37℃,

CO2 incubator에 배양하였다. 그리고 각 well에 맥문동 5%,

10%, 15% 추출물을 10㎕/㎖의 농도로 처리하고 24시간 동

안 배양한 후, 배양액을 채취하여 5000 rpm에서 2분 동안 세

포를 침전시켜 상층액을 준비하였다. ELISA kit의 각 well에

100㎕의 배양액을 넣고, plate sealer로 plate를 덮고 밤새동안

배양하였다. Plate를 wash buffer 250㎕로 4번 세척하고,

anti-mouse NGF monoclonal antibody 100㎕를 첨가하고 실

온에서 shaking 배양하였다. 2시간 후 wash buffer로 4번 세

척해주고, peroxidase conjugated donkey anti-mouse IgG

polyclonal antibody 100㎕를 첨가하고 실온에서 shaking 배

양하였다. 여기에 100㎕의 substrate (TMB)을 첨가하여 실온

에서 15분 동안 효소반응을 유도한 뒤, 100㎕의 stop

solution을 첨가하여 반응을 종결하였다. 반응종결에 따라 나타

난 변화는 ELISA-reader (VERSA max, micro-reader, MDS

Co., USA)를 이용하여 450㎚에서 측정하였다.

7. Reverse transcription (RT)-PCR 분석

맥문동 유수추출물이 NGF 유전자 발현에 미치는 영향을 관

찰하기 위하여 3가지 농도 (5%, 10% 15%)의 유수추출물이

처리된 B35와 C6 세포주로부터 RNA를 분리하여 RT-PCR을

실시하였다. RNA의 분리를 위해, 먼저 원심분리를 이용하여

세포주를 수확한 후 RNAzol (Tel-Test Inc., CS104)을 이용

하여 RNA를 추출하였다. RNAzol 추출물에 포함된 단백질을

chloroform을 이용하여 침전시킨 후 isopropanol을 이용하여

RNA를 침전시켜 RNA만을 수확하였다. 분리된 전체 RNA는

260㎚ 흡광도에서 양을 측정하고, 5 ug을 RT반응에 사용하였

다. RT반응은 먼저 5 ug의 RNA에 0.5 ug의 oligo dT

(Invitrogen, 18418-012)를 처리하고, 70℃에서 10분 동안 반

응하여 oligo dT를 RNA에 결합시켰다. 여기에 5X 완충용액,

10 mM dNTP, 0.1 M DTT, Superscript II (Invitrogen,

18064-014, 200 U/ul)를 첨가하여 실온에서 10분 동안 방치

후 42℃에서 50분 동안 RT반응을 수행하였다. RT반응이 끝나

면 90℃에서 5분 동안 처리하여 RNA와 cDNA를 분리하고,

RNaseH (Invitrogen, 18021-071)를 3.2 U/ul 처리하여 37℃에

서 20분 동안 반응하여 RNA를 분해하였다. 합성된 cDNA를

주형으로 94℃ (45 sec), 62℃ (30 sec), 72℃ (45 sec) 32

cycle로 NGF 특이적인 서열 (sense primer: 5'-CAT GTT

GTT CTA CAC TCT GAT CAC-3', anti-sense primer: 5'-

CTC CTT GCC CTT GAT GTC TGT GG)과 actin 특이적

서열 (sense primer : 5'-GTG GGG CGC CCC AGG CAC

CAG GGC-3', anti-sense primer: 5'-CTC CTT AAT GCT

ACG CAC GAT TTC-3')을 이용하여 PCR을 실시하였다. 증

폭된 유전자는 1% agarose gel에서 전기영동을 실시한 후 UV

에서 관찰하였다. PCR 산물이 전기영동에서 나타내는 band의

density는 Kodak Elecrtophoresis Documentation and Analysis

System 120을 이용하여 3회 반복 실험한 결과를 통계처리하

여 분석하였다.

8. 통계분석

실험군과 vehicle 처리군 간의 실험 결과에 대한 유의성은

One way ANOVA를 이용하여 분석하였고, P-value < 0.05를

유의성이 있는 값으로 인정하였으며, 실험 결과는 means ± SD

로 제시하였다.

결 과

1. 맥문동 추출물이 신경세포 생존율에 미치는 영향

맥문동 유수추출물이 세포 생존에 미치는 영향을 평가하기

위하여 신경조직에 주로 분포하는 neuronal cell과 neuroglia

cell에서 기원된 2가지 세포주를 이용하여 맥문동의 5%, 10%,

15% 유수추출물을 10㎕/㎖의 농도로 24시간 동안 처리한 후

MTT 분석과 FACS 분석을 실시하였다. MTT 분석 결과,

B35 cell에서는 5%와 10%를 처리한 그룹에서 일부 세포생존

율의 감소가 관찰되었으나 유의성은 없었다. 그러나, 15%를

처리한 그룹에서는 유의적으로 세포생존율이 약간 감소하는

것으로 관찰되었다 (Fig. 1Aa). 이러한 결과는 FITC annexin

V를 처리하여 FACS로 분석한 결과에서도 유사하게 관찰되었

다 (Fig. 1Ab). Neurglial cell인 C6 cell에서도 5%와 10%

맥문동 유수추출물을 처리한 집단에서는 유의적으로 세포생존

율의 감소를 관찰할 수 없었으나, 15% 처리군에서는 유의적

으로 생존율이 감소하는 현상을 관찰할 수 있었다 (Fig. 1Ba).
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따라서 이러한 실험결과는 맥문동 유수추출물은 신경조직을

구성하는 대표적인 두 가지 종류인 neuronal cell과 neuroglial

cell에 낮은 농도에서는 세포독성을 나타내지 않으나 15% 이

상의 고농도에서는 약간의 세포독성을 유도함을 제시하고 있다.

2. 맥문동 유수추출물이 NGF mRNA 발현에 미치는 영향

맥문동의 부탄올 분획물이나 에탄올 추출물 등은 마우스에

서 NGF의 발현을 유도하는 특성이 있다 (Hur et al., 2009;

Lee et al., 2005). 맥문동의 유수추출물이 두 종류의 신경세포

주에서 NGF의 발현에 영향을 평가하기 위하여 5%, 10%,

15%의 유수추출물을 처리한 후 세포주에서 NGF의 발현을

RT-PCR을 이용하여 관찰하였다. 그 결과, B35세포주에서는

5%, 10%, 15% 추출물을 처리한 그룹에서 NGF mRNA의

발현은 vehicle 그룹에 비하여 농도에 따라 증가비율에 차이는

있었으나 유의적으로 증가하는 것으로 관찰되었다 (Fig. 2A).

C6세포주에서도 B35세포주와 유사한 결과가 관찰되었으나,

15% 처리그룹에서만 발현량이 감소하였다 (Fig. 2B). 이러한

결과는 맥문동 유수추출물은 10%의 농도에서 두 종류의 신경

세포에서 NGF mRNA의 발현을 유도하는 특성이 있음을 제

시하고 있다. 

Fig. 1. Toxicity of the water extract of Liriope platyphylla on the
cell viability of B35 (A) and C6 (B) cell. Two cell lines were
cultured with one of the three extracts (5%, 10%, 15%) in
dH2O for 24 hrs. Activity of cell viability was measured
using MTT assay and FACS analysis. The results from these
two assay were showed that only 15% extraction of
Liriope platyphylla could induce the death of B35 and C6
cell. M1 indicated in figure represented the live cells, and
M2 also represented either undergoing apoptosis or had
already died. The values of data represented mean ± SD
of three experiments. *P < 0.05 is the significance level
compared to the vehicle treated group.

Fig. 2. Effects of the water extract of Liriope platyphylla on NGF
expression of B35 (A) and C6 (B) cell. The ß-actin signal
was used as the endogenous control, and the transcript
(650-bp) indicates the RNA loading. The levels of NGF
mRNA were significantly changed in the treated cell with
Liriope platyphylla extract compare to vehicle treated
group. The density of transcript was quantified using a
Kodak Electrophoresis Documentation and Analysis System
120. The values of data represented mean ± SD of three
experiments. *P < 0.05 is the significance level compared
to the vehicle treated group.
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3. 맥문동 유수추출물이 NGF 분비에 미치는 영향

다음으로 mRNA 수준에서 확인된 NGF가 세포배양액으로

분비되는지 확인하기 위하여 맥문동 유수추출물을 처리한 후

배양액 내에 NGF의 농도를 ELISA kit를 이용하여 측정하였

다. 그 결과, B35 cell과 C6세포는 비처리군에서도 모두 NGF

를 과량 발현하였으며, 발현양은 두 세포주에서 유사하게 관

찰되었다. NGF의 분비량은 맥문동 유수추출물의 농도 증가에

따라 유의적으로 증가하는 것으로 관찰되었으며, 특히 15%에

서 가장 많은 분비를 유도하였다 (Fig. 3). 이러한 결과는 맥

문동 유수추출물이 NGF의 mRNA 발현뿐만 아니라 단백질의

분비도 촉진함을 제시하고 있다. 

4. 맥문동 유수추출물에 의해 분비된 NGF가 PC12세포의 분

화에 미치는 영향

또한, 분비된 NGF가 실제로 세포의 분화를 촉진시키는지를

확인하고자 PC12 cell을 이용한 배양액-유도반응을 실시하였

다. 그 결과, B35 cell에서 채취한 배양액을 첨가한 PC12

cell은 모두 vehicle에 비하여 분화가 촉진되는 것으로 관찰되

었으며, 이러한 분화촉진은 10% 추출물 처리배양액에서 가장

높았다. C6 cell을 이용한 실험결과도 동일하게 관찰되었으며,

농도의존적인 경향이 나타났다 (Fig. 4). 따라서 이상의 모든

결과는 종합해보면, 맥문동의 유수추출물은 B35와 C6 cell의

NGF 발현을 촉진시키며, 분비된 NGF는 기능적으로 다른 세

포의 분화를 촉진할 수 있는 기능을 갖는 완전한 형태임을 제

시하고 있다. 

고 찰

NGF는 약 50년 전에 Rita Levi-Montalcini 등에 의해서

신경의 분화, 증식, 생존에 중요한 기능을 하는 단백질로 처음

Fig. 3. Effects of the water extract of Liriope platyphylla on NGF
secretion of B35 (A) and C6 (B) cell. Cells were cultured
with one of the three extracts (5%, 10%, 15%) in dH2O
for 24 hrs. The culture supernatant were collected from
each cells. An insulin concentration in the supernatant
was measured using anti-NGF ELISA kit. The values of
data represented mean ± SD of three experiments. *P <
0.05 is the significance level compared to the vehicle
treated group.

Fig. 4. Microscope images of B35 (A) and C6 (B) cell after 24 hrs
of treatment with water extracts of Liriope platyphylla at
various concentrations. Vehicle-treated cell were treated
with DMSO as using the dissolving agents of four
compounds. Cellular morphology was viewed at 20x
magnification. The values of data represented mean ± SD
of three experiments. *P<0.05 is the significance level
compared to the vehicle treated group.
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보고되었다 (Levi-Montalcini and Hamburger, 1951). NGF는

neurotrophin family에 속하는 가장 잘 알려진 단백질로서 교

감신경계 (sympathethic nervous system)과 감각신경계 (sensory

nervous system)의 유지와 발달을 위해 매우 중요한 역할을

수행한다 (Einarsdottir et al., 2004).

NGF는 α, β, γ의 3개 단위체 (subunit)가 비공유결합

(non-covalently linkage)에 의해 결합된 구조를 갖고 있으며,

이 중에서 β 단위체가 성장촉진활성을 나타내기 때문에 일반

적으로 β-NGF라 불리운다 (Selby et al., 1987; Ullrich et

al., 1983).

또한 NGF는 일부 cytokines 혹은 맥문동 추출물에 반응하

는 다양한 세포형태에 의해서 생산된다. NGF를 생산하는 세

포는 neuron, inflammatory cell (lymphocytes 혹은 mast

cell), structural cell (fibroblast, epithelial cell, smooth

muscle cells) 등이 포함되지만 (Freund-Michel and Frossard,

2008), 맥문동 butanol과 ethanol fraction은 primary astrocyte

cell과 마우스에서도 NGF 발현을 유도한다 (Hur et al.,

2004; Lee et al., 2005). IL-1β는 근육세포에서 NGF합성을

유도하고, fibroblasts에서는 IL-1β, platelet derived growth

factor  (PDGF), acidic or basic fibroblast growth factor

(FGF), tumor necrosis fcator (TNF) α, epidermal growth

factor (EGF), transforming growth factor (TGF)-α, TGF-β

에 반응해서 합성이 증가한다 (di Mola et al., 2000;

Ehrhard et al., 1993; Levi-Montalcini et al., 1996). NGF의

반응을 유도하는 신호전달은 두 종류의 receptor (high와 low

affinity receptor)에 결합합에 의해 중계된다. High affinity

receptor는 TrkA로서 세포질쪽에 위치한 tyrosin -kinase

domain을 통하여 신호를 전달한다 (Tsui-Pierchala and Ginty,

1999). 특히, 맥문동에서 분리된 spicatoside A도 TrkA의 인산

화를 증가시키는 효과를 나타내는 것으로 알려져 있으며, Erk

1/2와 Akt의 인산화도 유도한다 (Hur et al., 2009). 한편,

Low affinity receptor는 p75로서 G-protein receptor family에

속하며, 세포질 부위에 chopper domain과 death domain을 갖

고 있어 신호전달을 수행한다 (di Mola et al., 2000;

Freund-Michel and Frossard, 2008). 따라서 본 연구에서는

이러한 NGF의 중요성과 특성을 바탕으로 인간의 신경퇴행성

질병, 신경성스트레스 등의 개선효과를 나타내는 중요한 지표

로 NGF를 선정하여 맥문동 추출물이 NGF 발현에 미치는 영

향을 관찰하고자 하였다.

최근까지, 다양한 식물로부터 유래된 추출물들이 NGF의

발현 증가를 유도할 수 있는 것으로 알려져 있다. 특히 맥문

동과 유사하게 사포닌을 많이 함유하고 있는 인삼이 NGF의

발현 증가를 유도하는 기능이 알려졌다. 다중낭성난소

(polycystic ovary)를 유도한 동물에 인삼추출물 (korea red

ginseng extract)을 투여하면, 교감신경계는 활성이 증가되었으

며, 이러한 증가는 NGF protein과 mRNA의 발현과 밀접한

관련이 있는 것으로 알려졌다 (Park et al., 2009). 또한

Ginsenoside Rb1의 투여는 랫드의 hippocampus에서 NGF

mRNA의 발현증가와 basal forebrain에서 choline esterase와

TrkA mRNA의 발현 증가를 유도하였다 (Salim et al.,

1997). 맥문동 일부 추출물도 마우스에서 NGF의 발현을 유도

하였다. 특히 맥문동의 butanol extract는 C6세포 등에서

NGF의 발현을 촉진하였고, ethanol extract는 마우스에서

NGF의 발현을 촉진하였다 (Hur et al., 2009; Lee et al.,

2005). 그러나 유수추출물을 이용하여 신경 세포에 따른 반응

을 관찰한 연구는 현재까지 수행되지 않았다. 본 연구 결과에

서 유수추출물은 neuronal cell과 neuroglial cell에서 NGF

mRNA의 발현을 촉진하였으며, 특히 10%와 15%에서 유의적

으로 증가하는 현상을 나타내었다. 또한 실제 mRNA에서 관

찰된 합성 NGF가 세포배양액으로 대부분 분비되는 것으로 관

찰되었으며, 분비된 NGF는 PC12 세포의 증식을 유도하는 기

능을 정상적으로 나타내었다. PC12 세포는 Rat pheochromo-

cytoma cell line으로서 크롬 친화성 세포종으로 epinephrine,

norepinephrine 등 신경전달물질의 분비가 활발하여 신경계 연

구에 많이 사용되고 있다. 특히 PC12 cell은 NGF receptor를

발현하고 있는 미분화세포로서 NGF에 의해 발현이 증가되는

특성이 있어 NGF의 기능연구에 많이 사용되고 있다 (Greene

and Tischler, 1976).

따라서 본 연구에서는 맥문동의 유수추출물의 독성과 NGF

발현조절에 미치는 영향을 분석하였으며, 그 결과, 독성은 높

은 농도에서 일부 관찰되었으나, neuronal cell과 neuroglial

cell에서 NGF의 발현을 증진시키는 효과가 있음을 확인하였다,

이러한 결과를 토대로 저농도의 유수추출물을 이용한 다양한

제품을 개발한다면 신경세포의 분화를 촉진함으로서 신경성

질병을 완화시키는 효능을 갖는 우수한 제품을 개발할 수 있

을 것으로 사료된다. 
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