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  Objective : The purpose of this study is to find out whether Herba Ephedrae, solely used, and Herbal 

medicine in which this was included, have inhibitory effects of Nitric Oxide(NO).

  Methods : We tested the inhibitory effects of Nitric Oxide(NO) with Herba Ephedrae and ten kinds of 

Herbal medicine combined with Herba Ephedrae(Worlbikachul-Tang,越婢加朮湯; Mahaengkamsuk-Tang,麻杏甘

石湯; Shinbi-Tang,神秘湯; Mahwangbujaseshin-Tang, 麻黃附子細辛湯; Euiin-Tang,薏苡仁湯; Galgeun-Tang,葛根湯; 

Mahaengeuigam-Tang,麻杏薏甘湯; Mahwang-Tang,麻黃湯; Socheongryong-Tang,小靑龍湯; Gaemagakban-Tang,桂

麻各半湯) on RAW264.7 cells.

  Results and Conclusions : 

        1. We carried out MTT assay on Herba Ephedrae and those decoctions including this in order to 

determine whether they accommodate cotytoxicity. The results were that Worlbikachul-Tang, 

Mahaengkamsuk-Tang, Mahwangbujaseshin-Tang, Mahaengeuigam-Tang, Mahwang-Tang, 

Socheongryong-Tang and Gaemagakban-Tang showed no cytotoxicity on RAW264.7 with 0.1㎎/㎖ 

and 0.5㎎/㎖ dosages of decoctions but displayed cytotoxicity on the cell with 1㎎/㎖. Solely 

used Herba Ephedrae, Shinbi-Tang, Euiin-Tang and Galgeun-Tang exhibited cytotoxicity beyond 

the concentration of 0.5㎎/㎖.

        2. Worlbikachul-Tang, Mahaengkamsuk-Tang, Shinbi-Tang, Mahwangbujaseshin-Tang, Euiin-Tang, 

Galgeun-Tang, Mahaengeuigam-Tang, Mahwang-Tang and  Socheongryong-Tang showed inhibition 

of NO production but solely used Herba Ephedrae and Gaemagakban-Tang did not exhibit such 

reaction. 
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I. 緖  論

  Nitric oxide(NO)는 광범위한 생물학적 시스템에

서 전염증성 매개물질로 cytokine과 비슷한 기능을 

하는 새로운 유형의 매개체로 인식되어져 왔으며, 

높은 반응성을 가지고, 혈압조절, 신경전달, 혈소판

응집억제, 면역기능, 항균 작용 등의 역할을 하는 

것으로 알려져 있다1)
. NO의 합성에 관여하는 nitric 

oxide synthase(NOS) 중 inducible NOS(iNOS)에 

의해 다량으로 생성된 NO는 패혈성 쇼크, 류마토이

드, 염증성 관절병, 뇌졸중 후의 뇌 손상의 확장

을 포함하는 여러 가지 질병을 가져올 수 있으며
2-4)

. 염증 매개 물질이 과량 생산되면, 과도한 면역

반응을 야기하게 되어 각종 인체 질환을 악화시키는 

원인이 된다5,6)
. 그러므로, NO와 같은 염증 매개 물

질을 억제하는 물질을 발견한다면, 각종 면역질환 

및 인체 질환의 치료에 도움이 될 것이다.

  麻黃은 發汗散寒, 宣肺平喘, 利水消腫의 效能이 

있어 頭痛, 鼻塞, 骨節疼痛, 咳嗽氣喘, 風水浮腫, 

小便不利, 皮膚不仁, 風疹瘙痒 등의 症狀을 치료한다
7)
. 약리학적으로는 ephedrine, pseudoephedrine, 

ephedroxane, norephedrine 등을 함유하고 있으

며, ephedrine은 교감신경 흥분작용으로 심박동수 

및 심장 수축력을 증가시키고 말초혈관 수축 기관

지 확장을 유발하며 dopamine양 중추흥분작용을 

가지는 물질로써 鎭咳, 解熱, 消炎作用 및 항알러

지 작용을 갖으며, pseudoephedrine은 혈관수축, 

소염작용으로 鼻充血을 제거한다8)
.

  麻黃은 發汗散寒, 宣肺平喘 등의 작용이 강하므

로, 〈傷寒論〉에서 자주 쓰이며, 정9)의 薏苡仁湯

의 消炎, 鎭痛효과에 한 연구, 홍10)등에서 麻杏

甘石湯의 鎭痛, 解熱, 消炎, 袪痰, 摘出腸管 및 血

壓과 呼吸에 미치는 향에 한 연구, 문11)등에서 

麻杏薏甘湯의 消炎, 鎭痛, 解熱作用에 한 연구를 

보면 麻黃이 들어간 처방들이 항염증 작용을 가지

는 것을 볼 수 있다. 

  최근 麻黃의 항염증에 관한 연구로는 이12)등의 

흰쥐의 Adjuvant 유발 다발성 관절염에 麻黃 약침

의 치료효과에 관한 연구에서 麻黃이 TNF-α, 

IL-1β, IL-6 mRNA의 발현을 감소시켜 염증 반

응을 억제한다는 보고가 있다. 

  위와 같이 麻黃의 경우 麻黃이 배오된 처방이 항

염증 작용을 가진다는 논문들이 있으나, 麻黃에 의한 

항염증인지, 麻黃이 배오된 처방의 다른 한약이 항염

증 효과를 가지는 것인지에 해 밝혀져 있지 않다.  

  이에 麻黃의 항염증과 麻黃이 配伍된 처방의 항

염증을 알아보기 위해 麻黃 단미제와 麻黃이 配伍

된 10종의 처방(越婢加朮湯, 麻杏甘石湯, 神秘湯, 

麻黃附子細辛湯, 薏苡仁湯, 葛根湯, 麻杏薏甘湯, 麻

黃湯, 小靑龍湯, 桂麻各半湯)의 LPS로 유도된 식

세포의 활성화를 억제하는 효과를 검증하고자 NO

발현 억제를 실험하 다.

II. 硏究方法

1. 재료

1) 약재

  본 실험에 사용한 전탕액 麻杏甘石湯, 麻黃附子

細辛湯, 葛根湯, 麻黃湯, 小靑龍湯, 桂麻各半湯은 

〈傷寒論〉, 越婢加朮湯, 麻杏薏甘湯은 〈金匱要

略〉, 神秘湯은 〈外治秘要〉, 薏苡仁湯은 〈明醫

指掌〉에 기재된 내용을 근거로 하 다13)
. 실험의 

조군으로 麻黃 단미제를 사용하 다. 약재는 원

광 학교 한의과 학 부속 익산한방병원에서 구입

한 후 정선하여 사용하 으며, 1첩의 내용과 분량

은 다음과 같다.
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Table 1. The Prescription of Herba Ephedrae(麻黃)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 8

Total Amount 8

Scientific name Herbal name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 12

CaSO4‧2H2O Gypsum Fibrosum(石膏) 16

Zingiber officinale ROSC. Rhizoma zingiberis Recens(生薑) 6

Ziziphus jujuba MILL. Fructus Ziziphi jujubae(大棗)  8

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

Atractylodes macrocephala KOIDZ. Rhizoma Atractylodis Macrocephalae(白朮) 8

Total Amount 54

Table 2. The Prescription of Worlbikachul-Tang(越婢加朮湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 8

Prunus armeniaca var. ansu MAXIM. Semen Armeniacae Amarum(杏仁) 8

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

CaSO4‧2H2O Gypsum Fibrosum(石膏) 20

Total Amount 40

Table 3. The Prescription of Mahaengkamsuk-Tang(麻杏甘石湯)

Table 4. The Prescription of Shinbi-Tang(神秘湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 6

Perilla frutescens L. Folium Perillae(蘇葉) 6

Citrus unshiu MARCOR. Pericarpium citri Reticul atae(陳皮) 6

Bupleurum chinense DC. Raix Bupleuri(柴胡)   8

Prunus armeniaca var. ansu MAXIM. Semen Armeniacae Amarum(杏仁) 8

Magnolia officinalis REHD. et WILS. Cortex Magnoliae Officinalis(厚朴) 5

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

Total Amount 43
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Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 8

Asarum sieboldii MIQ. Herba Asari(細辛) 6

Aconitum carmichaeli DEBX. Radix Aconiti Lateralis Preparata(附子) 2

Total Amount 16

Table 5. The Prescription of Mahwangbujaseshin-Tang(麻黃附子細辛湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 8

Angelica gigas NAKAI. Radix Angelicae Sinens(當歸) 8

Atractylodes macrocephala KOIDZ. Rhizoma Atractylodis Macrocephalae(白朮) 8

Coix Lachryma-jobi L.  Semen Coicis(薏苡仁) 20

Cinnamomum cassia PRESL. Ramulus Cinnamomi(桂枝) 6

Paeonia Lactiflora PALL. Radix Paeoniae Alba(白芍藥) 6

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

Total Amount 60

Table 6. The Prescription of Euiin-Tang(薏苡仁湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Pueraria Lobata (WILLD.) OHWI. Radix Puerariae(葛根)   12

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 6

Zingiber officinale ROSC. Rhizoma zingiberis Recens(生薑) 6

Ziziphus jujuba MILL. Fructus Ziziphi jujubae(大棗)   6

Cinnamomum cassia PRESL. Ramulus Cinnamomi(桂枝) 4

Paeonia Lactiflora PALL. Radix Paeoniae Alba(白芍藥) 4

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

Total Amount 42

Table 7. The Prescription of Galgeun-Tang(葛根湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 8

Prunus armeniaca var. ansu MAXIM. Semen Armeniacae Amarum(杏仁) 6

Coix Lachryma-jobi L.  Semen Coicis(薏苡仁) 20

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

Total Amount 38

Table 8. The Prescription of Mahaengeuigam-Tang(麻杏薏甘湯)
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Table 9. The Prescription of Mahwang-Tang(麻黃湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 6

Prunus armeniaca var. ansu MAXIM. Semen Armeniacae Amarum(杏仁) 6

Cinnamomum cassia PRESL. Ramulus Cinnamomi(桂枝) 4

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 2

Total Amount 18

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 4

Paeonia Lactiflora PALL. Radix Paeoniae Alba(白芍藥) 4

zingiber officinale ROSC. Rhizoma zingiberis(乾薑) 6

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 4

Cinnamomum cassia PRESL. Ramulus Cinnamomi(桂枝) 4

Asarum sieboldii MIQ. Herba Asari(細辛) 4

Schisandra chinensis BAILL. Fructus Schisandrae(五味子) 4

Pinellia ternata(THUNB.) BREIT. Rhizoma Pinelliae(半夏) 10

Total Amount 38

Table 10. The Prescription of Socheongryong-Tang(小靑龍湯)

Scientific Name Herbal Name Amount(g)

Cinnamomum cassia PRESL. Ramulus Cinnamomi(桂枝) 6

Paeonia Lactiflora PALL. Radix Paeoniae Alba(白芍藥) 6

Glycyrrhiza uralensis FISCH. Radix Glycyrrhizae(甘草) 6

zingiber officinale ROSC. Rhizoma zingiberis Recens(生薑) 6

Ephedra sinica STAPF. Herba Ephedrae(麻黃) 6

Ziziphus jujuba MILL. Fructus Ziziphi jujubae(大棗)   6

Prunus armeniaca var. ansu MAXIM. Semen Armeniacae Amarum(杏仁) 4

Total Amount 40

Table 11. The Prescription of Gaemagakban-Tang(桂麻各半湯)

2) 시약

  Fetal bovine serum (FBS), RPMI-1640, 

penicillin-streptomycin등의 세포 배양용 시약들은 

Gibco BRL (Grand Island, USA)사에서 배양조는 

Corning (Rochester,USA)사에서 구입하 다. 실험

에 사용된 시약 중 HEPES, sodium dodesyl 

sulfate (SDS), acrylamide, bisacrylamide, LPS, 

Tris-HCl 등은 SIGMA (St. Louis, USA)사에서 

구입하 으며, 실험에 사용된 항체인 anti-phospo- 
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ERK1/2, anti-phospo-p38, anti-IK-B-a, anti- 

phospo-JNK는 Cell signaling사에서 구입하 다. 

anti-mouse IL-1β, IL-6, IL-10, TNF-α 

antibodies, 재조합 IL-1β, IL-6, IL-10, TNF-α

는 R & D Systems (Minneapolis, MN, USA)에

서 구입했다. 실험에 사용된 모든 시약은 분석용 

등급이상으로 사용하 다.

2. 방법

1) 시료의 제조

  실험에 사용된 약재는 麻黃 단미제(Table 1)와 

麻黃이 配伍된 10種의 처방(越婢加朮湯, 麻杏甘石

湯, 神秘湯, 麻黃附子細辛湯, 薏苡仁湯, 葛根湯, 麻

杏薏甘湯, 麻黃湯, 小靑龍湯, 桂麻各半湯) (Table 

2~11)을 각각 1ℓ의 3차 증류수로 2시간 30분 동

안 전탕하여 거즈로 여과한 다음 -70℃ (Def 

reezer)에서 12시간 동안 동결시키고, Freezing 

Dryer로 동결 건조시켜서 5g의 분말을 얻었다. 그 

얻어진 분말을 생리식염수로 녹여서 filter (0.2 ㎛ 

syringe filter)로 3회 여과한 후 실험에 사용하

다.

2) MTT 분석

  RAW264.7 세포의 생존율은 밀집세포의 미토콘

드리아 탈수소 효소에 의해 자줏빛 formazan 생성

물로 변하는 MTT환원을 바탕으로 MTT분석법으

로 측정했다. 간단히 설명하면 지수성장을 하는 세

포들은 RPMI-1640배지에서 1 x 106/㎖의 밀도로 

현탁하 고, 여러 가지 농도로 AETD로 처리하

다. 4시간 동안 배양한 뒤 1 ㎎/㎖의 농도로 배양하

기 위해서 MTT용액을 첨가하고 다시 2시간 동안 

배양하 다. MTT-formazan 생성물은 동일한 용량

의 용해 완충액 (50% n, n-dimethylformamide을 

포함하는 20% SDS 용액, ph4.7)을 첨가함으로써 

용해했다. 그리고 계속해서 20~24시간 동안 배양

하 다. formazan의 양은 540 ㎚에 흡수되는 양을 

측정함으로서 결정했다.

3) 일산화질소 농도의 측정

  NO의 기질인 L-알기닌은 L-시트룰린과 일산화

질소로 변하는데, 이는 빠르게 안정된 이산화질소, 

아질산염, 질산염으로 변한다. 그리스 시약 (Griss 

reagent: 0.5%의 설파닐아미드, 2.5%의 인산 및 

0.5%의 나프틸에틸렌아민)은 아질산염과 화학 반

응하여 보라색의 아조염을 형성하고 이것은 일산

화질소의 농도와 일치하기 때문에, 아조염의 농도

로부터 아질산염의 농도를 측정하여 540 ㎚에서 

흡광도를 측정하 다. 즉, 100 ㎕의 그리스 시약을 

상기 조군과 실험군의 샘플 1내지 6의 각각에 

100 ㎕씩을 첨가하고, 그 혼합물을 37℃에서 10분

간 배양하 다. 그 샘플의 빛의 흡수는 스펙트로포

토메터 (MD, USA)로 540 ㎚에서 측정하 다. 일

산화질소의 농도는 아질산염의 표준커브로부터 계

산하 다. 

3. 통계처리

  실험결과에 한 통계처리는 students' t-test에 

준하 고 p-value가 0.05 미만일 경우 유의한 것

으로 판정하 다.

Ⅲ. 硏究結果

1. 麻黃

1) 麻黃의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  麻黃(Herba Ephedrae: HE)의 세포독성에 관해 

알아보기 위하여 RAW264.7 세포에 麻黃을 농도 

의존적으로 처리하여 24시간 후에 세포의 생존율

을 측정하 다. 麻黃은 RAW264.7 세포에 0.5㎎/
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㎖, 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있으나 0.1㎎/㎖에서 

조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었다(Fig. 

1-a).

Fig. 1-a. The Effect of HE on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of HE at indicated dose. Cell viability 

was measured by MTT assay described in materials 

and methods. Data are means of three independent 

experiment. 

Fig. 1-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by HE. 

  The cells were treated with HE extract at indicated 

concentration for 20 min, and then stimulated with 

500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO release was measured 

by the method of Griess. *P < 0.05 vs. unstimulated 

cell; †p < 0.05 vs. LPS stimulation alone.

2) 麻黃이 NO 생성에 미치는 영향

  麻黃을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 자극

하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 생성

을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 麻黃

을 전처리한 군에서 NO 생성의 감소가 미미함을 

알 수 있다(Fig. 1-b).

2. 越婢加朮湯

1) 越婢加朮湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  越婢加朮湯(Worlbikachul-Tang: WBKCT)의 세

포독성에 관해 알아보기 위하여 RAW264.7 세포

에 越婢加朮湯을 농도 의존적으로 처리하여 24시

간 후에 세포의 생존율을 측정하 다. 越婢加朮湯

은 RAW264.7 세포에 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있

으나 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖에서 조군과 비교했을 때 

유의한 차이가 없었다(Fig. 2-a).

Fig. 2-a. The Effect of WBKCT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of WBKCT at indicated dose. Cell 

viability was measured by MTT assay described in 

materials and methods. Data are means of three 

independent experiment.

2) 越婢加朮湯이 NO 생성에 미치는 영향

  越婢加朮湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 
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자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 

생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 

越婢加朮湯을 전처리한 군에서 NO 생성이 감소하

고 있음을 알 수 있다(Fig. 2-b).

 

Fig. 2-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by WBKCT. 

  The cells were treated with WBKCT extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

Fig. 3-a. The Effect of MHKST on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of MHKST at indicated dose. Cell 

viability was measured by MTT assay described in 

materials and methods. Data are means of three 

independent experiment. 

3. 麻杏甘石湯

1) 麻杏甘石湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  麻杏甘石湯(Mahaengkamsuk-Tang: MHKST)의 

세포독성에 관해 알아보기 위하여 RAW264.7 세

포에 麻杏甘石湯을 농도 의존적으로 처리하여 24 

시간 후에 세포의 생존율을 측정하 다. 麻杏甘石

湯은 RAW264.7 세포에 1㎎/㎖에서 독성 경향이 

있으나 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖에서 조군과 비교했을 

때 유의한 차이가 없었다(Fig. 3-a).

2) 麻杏甘石湯이 NO 생성에 미치는 영향

  麻杏甘石湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 

자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 

생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 

麻杏甘石湯을 전처리한 군에서 NO 생성이 감소하

고 있음을 알 수 있다(Fig. 3-b).

Fig. 3-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by MHKST. 

  The cells were treated with MHKST extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

4. 神秘湯

 1) 神秘湯의 RAW264.7 세포에 한 독성

 神秘湯(Shinbi-Tang: SBT)의 세포독성에 관해 알
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아보기 위하여 RAW264.7 세포에 神秘湯을 농도 

의존적으로 처리하여 24 시간 후에 세포의 생존율

을 측정하 다. 神秘湯은 RAW264.7 세포에 0.5

㎎/㎖, 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있으나 0.1㎎/㎖에

서 조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었다

(Fig. 4-a).

Fig. 4-a. The Effect of SBT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of SBT at indicated dose. Cell viability 

was measured by MTT assay described in materials 

and methods. Data are means of three independent 

experiment. 

Fig. 4-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by SBT. 

  The cells were treated with SBT extract at indicated 

concentration for 20 min, and then stimulated with 

500 ng/㎖LPS for 24 hrs. NO release was measured 

by the method of Griess. *P < 0.05 vs. unstimulated 

cell; †p < 0.05 vs. LPS stimulation alone.

2) 神秘湯이 NO 생성에 미치는 영향

  神秘湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 자

극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 생

성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 神

秘湯을 전처리한 군에서 NO 생성이 감소하고 있

음을 알 수 있다(Fig. 4-b). 

5. 麻黃附子細辛湯 

1) 麻黃附子細辛湯의 RAW264.7 세포에 대한 

독성

  麻黃附子細辛湯(Mahwangbujaseshin-Tang: 

MBST)의 세포독성에 관해 알아보기 위하여 

RAW264.7 세포에 麻黃附子細辛湯을 농도 의존적

으로 처리하여 24 시간 후에 세포의 생존율을 측

정하 다. 麻黃附子細辛湯은 RAW264.7 세포에 1

㎎/㎖에서 독성 경향이 있으나 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖

에서 조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었다

(Fig. 5-a).

Fig. 5-a. The Effect of MBST on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of MBST at indicated dose. Cell viability 

was measured by MTT assay described in materials 

and methods. Data are means of three independent 

experiment. 
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2) 麻黃附子細辛湯이 NO 생성에 미치는 영향

  麻黃附子細辛湯을 다양한 농도로 전 처리하고 

LPS로 자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 

NO의 생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군

에 비해 麻黃附子細辛湯을 전처리한 군에서 농도 

의존적으로 NO 생성이 감소하고 있음을 알 수 있

다(Fig. 5-b).

Fig. 5-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by MBST. 

  The cells were treated with MBST extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 
< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

6. 薏苡仁湯

1) 薏苡仁湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  薏苡仁湯(Euiin-Tang: EIIT)의 세포독성에 관해 

알아보기 위하여 RAW264.7 세포에 薏苡仁湯을 

농도 의존적으로 처리하여 24시간 후에 세포의 생

존율을 측정하 다. 薏苡仁湯은 RAW264.7 세포

에 0.5㎎/㎖, 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있으나 0.1㎎

/㎖에서 조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었

다(Fig. 6-a).

Fig. 6-a. The Effect of EIIT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of EIIT at indicated dose. Cell viability 

was measured by MTT assay described in materials 

and methods. Data are means of three independent 

experiment. 

2) 薏苡仁湯이 NO 생성에 미치는 영향

  薏苡仁湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 

자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 

생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 

薏苡仁湯을 전처리한 군에서 NO 생성이 감소하고 

있음을 알 수 있다(Fig. 6-b).

Fig. 6-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by EIIT. 

  The cells were treated with EIIT extract at indicated 

concentration for 20 min, and then stimulated with 

500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO release was measured 

by the method of Griess. *P < 0.05 vs. unstimulated 

cell; †p < 0.05 vs. LPS stimulation alone.
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7. 葛根湯

1) 葛根湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  葛根湯(Galgeun-Tang: GGT)의 세포독성에 관해 

알아보기 위하여 RAW264.7 세포에 葛根湯을 농

도 의존적으로 처리하여 24 시간 후에 세포의 생

존율을 측정하 다. 葛根湯은 RAW264.7 세포에 

0.5㎎/㎖, 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있으나 0.1㎎/㎖

에서 조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었다

(Fig. 7-a).

Fig. 7-a. The Effect of GGT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence or 

absence of GGT at indicated dose. Cell viability was 

measured by MTT assay described in materials and 

methods. Data are means of three independent 

experiment. 

Fig. 7-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by GGT. 

  The cells were treated with GGT extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

2) 葛根湯이 NO 생성에 미치는 영향

  葛根湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 자

극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 생

성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 葛

根湯을 전처리한 군에서 농도 의존적으로 NO 생

성이 감소하고 있음을 알 수 있다(Fig. 7-b).

8. 麻杏薏甘湯

1) 麻杏薏甘湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  麻杏薏甘湯(Mahaengeuigam-Tang: MHEGT)의 

세포독성에 관해 알아보기 위하여 RAW264.7 세

포에 麻杏薏甘湯을 농도 의존적으로 처리하여 24 

시간 후에 세포의 생존율을 측정하 다. 麻杏薏甘

湯은 RAW264.7 세포에 1㎎/㎖에서 독성 경향이 

있으나 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖에서 조군과 비교했을 

때 유의한 차이가 없었다(Fig. 8-a).

Fig. 8-a. The Effect of MHEGT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of MHEGT at indicated dose. Cell 

viability was measured by MTT assay described in 

materials and methods. Data are means of three 

independent experiment. 
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2) 麻杏薏甘湯이 NO 생성에 미치는 영향

  麻杏薏甘湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 

자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 

생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 

麻杏薏甘湯을 전처리한 군에서 NO 생성이 감소하

고 있음을 알 수 있다(Fig. 8-b).

Fig. 8-b. `Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by MHEGT. 

  The cells were treated with MHEGT extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

9. 麻黃湯

1) 麻黃湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  麻黃湯(Mahwang-Tang: MHT)의 세포독성에 관

해 알아보기 위하여 RAW264.7 세포에 麻黃湯을 

농도 의존적으로 처리하여 24 시간 후에 세포의 

생존율을 측정하 다. 麻黃湯은 RAW264.7 세포

에 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있으나 0.1㎎/㎖, 0.5㎎

/㎖에서 조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었

다(Fig. 9-a).

Fig. 9-a. The Effect of MHT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of MHT at indicated dose. Cell viability 

was measured by MTT assay described in materials 

and methods. Data are means of three independent 

experiment. 

2) 麻黃湯이 NO 생성에 미치는 영향

  麻黃湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 자

극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 생성

을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 麻黃

湯을 전처리한 군에서 농도 의존적으로 NO 생성이 

미약하게 감소하고 있음을 알 수 있다(Fig. 9-b).

Fig. 9-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by MHT. 

  The cells were treated with MHT extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.
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10. 小靑龍湯

1) 小靑龍湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  小靑龍湯(Socheongryong-Tang: SCRT)의 세포

독성에 관해 알아보기 위하여 RAW264.7 세포에 

小靑龍湯을 농도 의존적으로 처리하여 24 시간 후

에 세포의 생존율을 측정하 다. 小靑龍湯은 

RAW264.7 세포에 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖, 1㎎/㎖에서 

조군과 비교했을 때 유의한 차이가 없었다(Fig. 

10-a).

Fig. 10-a. The Effect of SCRT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of SCRT at indicated dose. Cell viability 

was measured by MTT assay described in materials 

and methods. Data are means of three independent 

experiment. 

Fig. 10-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by SCRT. 

  The cells were treated with SCRT extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

2) 小靑龍湯이 NO 생성에 미치는 영향

  小靑龍湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 

자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 

생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 

小靑龍湯을 전처리한 군의 0.5㎎/㎖, 1㎎/㎖에서 농

도 의존적으로 NO 생성이 감소하고 있음을 알 수 

있다(Fig. 10-b).

11. 桂麻各半湯

1) 桂麻各半湯의 RAW264.7 세포에 대한 독성

  桂麻各半湯(Gaemagakban-Tang: GMGBT)의 세

포독성에 관해 알아보기 위하여 RAW264.7 세포

에 桂麻各半湯을 농도 의존적으로 처리하여 24 시

간 후에 세포의 생존율을 측정하 다. 桂麻各半湯

은 RAW264.7 세포에 1㎎/㎖에서 독성 경향이 있

으나 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖에서 조군과 비교했을 때 

유의한 차이가 없었다(Fig. 11-a).

Fig. 11-a. The Effect of GMGBT on Cytotoxity on 
RAW264.7 Cells. 

  The cells were incubated for 24 hrs in the presence 

or absence of GMGBT at indicated dose. Cell 

viability was measured by MTT assay described in 

materials and methods. Data are means of three 

independent experiment. 
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2) 桂麻各半湯이 NO 생성에 미치는 영향

  桂麻各半湯을 다양한 농도로 전 처리하고 LPS로 

자극하 다. 24시간 후에 세포 상층액에서 NO의 

생성을 측정한 결과 LPS로 자극한 조군에 비해 

桂麻各半湯을 전처리한 군에서 NO 생성의 감소가 

미미함을 알 수 있다(Fig. 11-b).

Fig. 11-b. Inhibition of LPS-Induced NO Production 
by GMGBT. 

  The cells were treated with GMGBT extract at 

indicated concentration for 20 min, and then 

stimulated with 500 ng/㎖ LPS for 24 hrs. NO 

release was measured by the method of Griess. *P 

< 0.05 vs. unstimulated cell; †p < 0.05 vs. LPS 

stimulation alone.

Ⅳ. 考  察

  염증반응은 외부 자극에 한 생체의 방어반응

으로 임상적으로 發赤, 發熱, 腫脹, 疼痛의 증상이 

나타나며, 활성화된 면역세포에 의해 일어나는 일

련의 면역반응이다14)
. Di Rosa등15,16)은 염증의 제

1단계가 혈관확장과 투과성항진, 제2단계가 다핵백

혈구의 점착과 유주, 제3단계가 그것에 연이은 여

러 가지 단핵세포의 침윤, 결합 조직의 증식, 혈관

의 신생 등 육아형성, 제4단계는 자가면역염증으로 

나타난다고 하 다. 면역세포가 세균, 바이러스 등

을 포함한 미생물 및 생체의 이물질 등을 인식하

면, 면역세포가 활성화되고, 활성화된 면역세포에

서 염증의 원인이 되는 물질을 분비하여 염증반응

이 유발된다.    

  LPS는 病原菌의 표적인 내독소이며, 그람 음

성 박테리아의 외부 세포막을 구성하는 성분으로 

식세포로 하여금 면역기능을 조절하는 여러 인

자, 즉 TNF-α, IL-1, IL-6, IL-12 및 arachidonic 

acid 사산물을 분비하도록 자극하여, 국소 염증, 

항체 생산과 같은 다양한 반응을 일으킨다. 식세

포는  LPS 감염초기에 반응하고 숙주 방어에 중추

적인 역할을 한다17-19)
. 

  그러나 고농도의 LPS 자극은 식세포로 하여금 

IL, TNF-α, NO와 같은 전 염증성 매개물질을 

분비시킨다20)
. 이들은 정상적인 세포의 기능을 파

괴하고, 또한 이러한 기능 파괴는 multiple-organ 

dysfunction syndromes이나 혹은 lethal septic 

shock을 유발할 수 있다21-24)
. 

  전 염증성 매개물질 중 하나인 NO는 혈관의 평

활근을 이완시킴으로서 혈관확장을 야기하는 내피

세포이완인자이고, 또한 신경전달물질, 혈소판응집

저해제로도 작용하며25)
, 식세포의 종양, 박테리아 

파괴 능력과 같은 면역반응에 중요한 역할을 한다
26)

. NO는 여러 조직과 세포에서 L-arginine으로부

터 NOS에 의해 합성된다27)
. NO의 합성에 관여하

는 NOS는 세 가지의 다른 형태가 존재하는데 

neuronal NOS(nNOS)는 뇌 조직에 존재하고 

endothelial NOS(eNOS)는 혈관내피세포에 주로 

존재하고 iNOS는 평상시에는 거의 검출되지 않다

가 내독소에 의해 식세포가 활성화되면 증가하

여 NO를 합성하게 되는데2,3)
, iNOS는 세포내 

Ca
2+의 농도에 비의존성이며 식세포, 혈관평활근

세포, 내피세포, 간세포와 심근세포 등 여러 세포

에서 LPS, IFN-γ, IL-1과 TNF-α등의 자극에 의

해 활성화되어 NO를 생성한다. 이러한 NO의 과

도한 생성은 세포독성과 염증반응을 유발함으로써 

shock에 의한 hypotension, 염증반응으로 유발되
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는 조직손상, mutagenesis, 신경조직의 손상 등을 

일으켜 생체에 유해한 작용을 나타낸다28-31)
. 

  東漢 末年에 張仲景이 저술한 〈傷寒雜病論〉은 

六經分證을 기본이론으로 하여32)
, 臟腑, 經絡 및 

病因 등의 학설로부터 診斷, 治療 등의 이론에 이

르기까지 유기적으로 연계시켜 놓고 汗吐下和溫淸

消補 등의 치료방법을 이용하여 한의학의 기본이

론과 임상을 밀접하게 연결시켜 놓은 古典이다33)
. 

北宋의 校正醫書局의 교정 후에 〈傷寒論〉,〈金匱
要略〉으로 分卷되었기 때문에 傷寒論이라고 하면 

金匱要略까지 포함하여 말하기도 한다34)
. 傷寒論의 

치법 가운데 病邪가 太陽病 體表에 있을 때 汗法

으로써 邪氣를 흩어버리는데, 이때 자주 쓰이는 약

재가 發汗解表시키는 麻黃이다. 

  麻黃은 麻黃科에 속한 다년생초본 모양의 소관

목으로서 Ephrdra sinica STAPF, E. equisetina 

BUNGE, E. intermedia SCHR. et MEY.의 지상

부 草質莖으로 중국의 하북, 산서, 협서, 내몽고, 

요령, 사천 등지의 건조지 에서 자생하거나 재배

되며7)
, 한의학에서 風寒表證에 發汗散寒, 宣肺平喘 

등의 작용으로 風寒感冒, 鼻炎, 氣管支炎, 皮膚炎, 神

經痛, 류마티스 關節炎, 腎臟炎 등에 多用된다12,35)
.

  본 연구에서는 麻黃이 配伍된 처방 중에 임상에

서 頻用되는 처방으로서 越婢加朮湯, 麻杏甘石湯, 

神秘湯, 麻黃附子細辛湯, 薏苡仁湯, 葛根湯, 麻杏薏

甘湯, 麻黃湯, 小靑龍湯, 桂麻各半湯을 選用하 다.

 越婢加朮湯은 越婢湯에 白朮을 가한 처방으로 麻

黃, 石膏, 生薑, 大棗, 甘草, 白朮로 구성되었으며,

〈金匱要略〉36)에 ‘裏水者, 一身面目洪腫, 其脈沈, 

小便不利, 故令病水’라 하여, 裏水가 表로 外泛하여 

浮腫, 自汗, 小便不利 등의 증상을 나타내는 자를 

치료하며, 주로 腎臟炎, 關節류머티스, 皮膚性腎炎 

등에 응용된다13,35)
.

  麻杏甘石湯은 麻黃, 杏仁, 甘草, 石膏로 구성되

며,〈傷寒論〉37)에 ‘汗出而喘, 無大熱者’라고 하여 

發汗後에 內部의 水毒이 熱邪와 함께 上迫하여 喘

咳, 口渴 등을 일으킨 것을 치료한다35)
. 氣管支炎, 

氣管支 喘息, 心臟性 喘息, 百日咳, 경증의 디프테

리아 등의 증상을 치료한다13,38-40)
. 

  神秘湯은 麻黃, 蘇葉, 陳皮, 柴胡, 杏仁, 厚朴, 

甘草로 구성되며 〈外治秘要〉에 久咳, 奔喘, 坐臥

不能하며, 또한 喉裏呀聲氣絶하는 것을 治療한다고 

하 다. 주로 呼吸困難을 주소로 하며, 비교적 痰

이 적고 氣鬱의 神經症을 겸한 氣管支 喘息에 사

용된다13)
.

  麻黃附子細辛湯은 麻黃, 附子, 細辛으로 구성되

어 있으며,〈傷寒論〉37)에 ‘少陰病, 始得之, 反發熱, 

脈沈者, 麻黃細辛附子湯主之’라고 하여13)
, 少陰病에 

表證이 있어 惡寒과 微熱이 있고, 顔色이 蒼白하며 

脈沈細, 全身倦怠, 手足冷, 喘咳 등의 증상을 치료

한다고 하 고35)
, 助陽解表 하는 功效가 있어 近來

에는 感冒, 肺炎, 氣管支炎, 暴啞聲不出, 咽痛, 急

性腎炎, 알레르기성鼻炎, 류마티스성疾患, 風濕痺

痛, 諸頭痛, 血漿粘度 全血粘度改善에 應用되고 있

다33,41-43)
.

  薏苡仁湯은 麻黃, 當歸, 白朮, 薏苡仁, 桂枝, 白

芍藥, 甘草로 구성되어 있으며〈明醫指掌〉에 溫經

通絡, 除濕宣痺 작용이 있다고 하여, 關節에 물이 

고여서 腫脹, 發熱, 疼痛이 생기는 濕痺에 해당하

는 다발성 관절 류마티스, 장액성 관절 류마티스의 

아급성 및 만성기에 들어간 자에게 쓰인다35,44-45)
.

  葛根湯은 葛根, 麻黃, 生薑, 大棗, 桂枝, 白芍藥, 

甘草로 구성되어 있으며〈傷寒論〉37)에 ‘太陽病, 項

背强几几, 無汗惡風, 葛根湯主之.’, ‘太陽與陽明合病

者, 必自下利 葛根湯主之’라 하여 陽實證의 체질을 

가진 자가 感氣, 기타의 熱性病에 걸려서 太陽病이 

發하여 惡寒, 發熱, 頭痛, 項背强急하여 無汗하고 

혹은 喘하며, 身體疼痛한 자를 목표로 한다. 流行

性感氣, 肝炎, 肩胛痛, 五十肩, 破傷風 초기, 蓄膿

症 등을 치료한다13,33)
.

  麻杏薏甘湯은 麻黃, 杏仁, 薏苡仁, 甘草로 구성

되어 있으며, 〈金匱要略〉에 처음 기재되었으며 
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發汗解表, 祛風化濕 및 止咳平喘의 효능이 있어 땀

을 흘리면서 갑자기 바람을 쏘이거나 오랫동안 冷

에 상하여 風濕邪氣가 體表에 머무른 결과 全身의 

關節이 아프고 열이 나며 해질 무렵에 그 증상이 

더욱 심함을 치료한다. 류마티스, 神經痛으로 發熱

이 있고 저녁에 痛症이 더 심해지는 자나, 사마귀, 

무좀, 비듬, 喘息 등에 응용된다13,46-47)
.

  麻黃湯은 麻黃, 杏仁 桂枝, 甘草로 구성되어 있

으며 〈傷寒論〉37)에 ‘太陽病 頭痛發熱 身疼腰痛, 

骨節疼痛 惡風 無汗而喘’과 ‘喘而胸滿’, ‘脈浮胸滿脇

痛’라 하여 태양병의 表熱實證이며 熱性病으로 체

질이 튼튼하고 充實感이 있는 자의 喘證을 치료에 

쓰인다. 熱性病의 초기, 流行性 感氣, 장티푸스, 肺

炎, 關節 류마티스, 氣管支喘息에 활용된다13,48)
. 

  小靑龍湯은 麻黃, 白芍藥, 乾薑, 甘草, 桂枝, 細

辛, 五味子, 半夏로 이루어져 있고 〈傷寒論〉37)에 

‘傷寒表不解, 心下有水氣, 乾嘔, 氣逆, 發熱咳喘’라 

하여 胃內停水 등 水毒이 있는 자가 外邪를 입어 

發熱하고 喘咳, 上衝, 頭痛, 惡風, 乾嘔 등의 증상

을 나타내는 자를 치료한다. 感氣, 氣管支炎, 肺炎, 

氣管支擴張症, 肺結核 등에 응용된다13,35)
.

                                  density 

 Herbal medicine
0.1㎎/㎖ 0.5㎎/㎖ 1㎎/㎖

 Herba Ephedrae(麻黃) - - -

 Worlbikachul-Tang(越婢加朮湯) + + -

 Mahaengkamsuk-Tang(麻杏甘石湯) + + -

 Shinbi-Tang(神秘湯) + - -

 Mahwangbujaseshin-Tang(麻黃附子細辛湯) + + -

 Euiin-Tang(薏苡仁湯) + - -

 Galgeun-Tang(葛根湯) + - -

 Mahaengeuigam-Tang(麻杏薏甘湯) + + -

 Mahwang-Tang(麻黃湯) +(mild) +(mild) -

 Socheongryong-Tang(小靑龍湯) - + +

 Gaemagakban-Tang(桂麻各半湯) - - -

Table 12.  Inhibition of LPS-Induced NO Production by Herbal Medicine

  桂麻各半湯은 桂枝湯과 麻黃湯의 합방으로 桂枝, 

白芍藥, 甘草, 生薑, 麻黃, 大棗, 杏仁으로 구성되

어 있고, 外感性表證이 緩慢하게 經過하여 열이 말

라리아의 발작과 비슷하며, 열이 나는 시간이 길고 

惡寒의 시간이 짧으며, 발작이 하루에 2-3회까지 

있고 땀이 나지 않으므로 몸의 瘙痒感을 호소하는 

것을 치료한다. 感氣, 風疹, 麻疹, 두드러기에 응용

된다13,33)
.

  이에 麻黃의 항염증과 麻黃이 配伍된 처방의 항

염증을 알아보기 위해,  식세포에 麻黃 단미제와 

麻黃이 配伍된 처방이 NO 생성 억제에 미치는 

향을 알아보았다. 

  본 연구에서 우선 麻黃과 麻黃이 配伍된 처방의 

세포독성을 확인하기 위해 MTT assay를 수행한 

결과 越婢加朮湯, 麻杏甘石湯, 麻黃附子細辛湯, 麻

杏 薏 甘 湯 ,  麻 黃 湯 ,  小 靑 龍 湯 ,  桂 麻 各 半 湯 은 

RAW264.7 세포에 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖에서 독성을 

나타내지 않으나 1㎎/㎖에서 세포독성을 나타냈고, 

麻黃 단미제, 神秘湯, 薏苡仁湯, 葛根湯은 0.5㎎/㎖ 

이상에서 세포독성을 나타냈다. 그 다음 NO 생성 

억제에 해 조사한 결과 越婢加朮湯, 麻杏甘石湯, 
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神秘湯, 麻黃附子細辛湯, 薏苡仁湯, 葛根湯, 麻杏薏

甘湯, 麻黃湯, 小靑龍湯에서 NO 생성의 억제가 일

어났으나, 麻黃단미제와 桂麻各半湯에서는 NO 생

성 억제가 일어나지 않았다(Table 12). 

  이는 麻黃 자체에 NO 생성 억제 효과가 없고, 

桂麻各半湯의 麻黃 외의 개별 한약도 NO 생성 억

제 효과가 없었음과, 麻黃과 桂麻各半湯의 다른 한

약과의 배합 상성에 따른 NO 생성 억제 효과가 

없었음을 알 수 있다. 桂麻各半湯 처방 성분의 한

약으로만 이루어진 麻黃湯의 NO 생성 억제 효과

가 mild하게 나온 것도 이와 같은 이유인 것으로 

보인다. 

  이러한 실험 결과들로 보아 麻黃 자체적으로는 

RAW264.7 세포에서 NO 억제를 못하지만, 麻黃

이 配伍된 처방의 다른 한약 성분이 NO를 억제시

키거나 麻黃과 다른 한약과의 배합 상성에 따라 

NO 생성 억제 효과가 나타났음을 유추할 수 있다. 

  추후 연구에서는 麻黃과 麻黃이 配伍된 처방의 

NO 외의 전염증성 물질인 TNF-α, IL-6, IL-12 

등의 생성 억제 및 麻黃과 다른 약물과의 배합에 

따른 항염증 효과에 해 연구를 하여, 麻黃과 麻

黃이 配伍된 처방의 항염증 작용에 한 규명이 

필요하다고 사료된다.

Ⅴ. 結  論

  

  麻黃의 항염증 작용과 麻黃이 配伍된 처방의 항

염증 작용을 알아보고자 麻黃 단미제와 麻黃이 配

伍된 10종의 처방(越婢加朮湯, 麻杏甘石湯, 神秘湯, 

麻黃附子細辛湯, 薏苡仁湯, 葛根湯, 麻杏薏甘湯, 麻

黃湯, 小靑龍湯, 桂麻各半湯)을 가지고 NO 억제 

효과를 실험하여 다음과 같은 결론을 얻었다.

1. 麻黃과 麻黃이 配伍된 탕약의 세포독성을 확인

하기 위해 MTT assay를 수행한 결과 越婢加朮

湯, 麻杏甘石湯, 麻黃附子細辛湯, 麻杏薏甘湯, 

麻黃湯, 小靑龍湯, 桂麻各半湯은 RAW264.7 세

포에 0.1㎎/㎖, 0.5㎎/㎖에서 독성을 나타내지 

않으나 1㎎/㎖에서 세포독성을 나타냈고, 麻黃 

단미제, 神秘湯, 薏苡仁湯, 葛根湯은 0.5㎎/㎖ 

이상에서 세포독성을 나타냈다.  

2. 麻黃이 配伍된 10종의 처방 중  越婢加朮湯, 

麻杏甘石湯, 神秘湯, 麻黃附子細辛湯, 薏苡仁湯, 

葛根湯, 麻杏薏甘湯, 麻黃湯, 小靑龍湯에서 NO 

생성의 억제가 일어났고, 麻黃 단미제와 桂麻各

半湯에서는 NO 생성 억제가 일어나지 않았다.

  이와 같은 결과로 보아 麻黃 자체적으로는 NO 

생성의 억제에는 아무 향을 미치지 않지만, 麻黃

이 配伍된 처방 중의 다른 한약이 NO 생성을 억

제하 거나, 麻黃과 다른 한약과의 배합 상성에 따

라 NO 생성 억제 효과가 나타났음을 유추할 수 

있다.
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