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<Abstract>

This study developed a model economic education program for young children related to Korean seasonal
customs. The model was developed via literature reviews and survey research concerning teachers’ recognition of
‘early childhood economic education’, consultations with professionals in the field, and testing and modifying the
program. The goals of the model program were: teaching children to understand basic economic concepts, helping
children to develop an economic attitude that emphasizes interdependence, and acknowledging the importance of
eco-friendly economic values. The model includes three educational areas and 21 content areas including
understanding the concept of exchange, sharing and cooperation, and circulation with nature. This study also
developed 37 early childhood economic education activities using the teaching and learning methods of experiencing
nature, virtual experience, real life experience, and traditional games experience.
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Ⅰ. 서론

인간은사회라는공동체속에서다른사람과더불어생활

하는 존재이다. 우리의 삶이 유지되는 것은 경제 주체인 사

회구성원들의적극적인 경제 행위로 가능한 것이다. 우리는

각자의욕구에따라의식주를선택하고경제활동을하지만

그러한행위는결국은사회전체의공익을추구하게되고그

이익은 또 다시 자신의 경제적인 생활에 영향을 미친다. 즉

우리는여러다른사람들과의상호의존체계속에서상생(相

生)의경제생활을누리는것이다.

상생(相生)의경제생활에는상호의존적인인간관계뿐아

니라인간과자연과의조화도포함된다. 인간의삶은자연과

분리하여생각할수없다. 인간은자연속에서숨쉬고호흡

하고여러가지자연자원으로필요한생산물을만든다(이주

민, 1997). 따라서인간의존재는자연과구분되고대립되는

것이아니라자연의일부로여겨져야한다. 그러나지금까지

이루어진 수많은 경제행위는 인류를 불행하게 만들었고 자

연생명에치명적인해를끼치고있다(Lash & Urry, 1998).

경쟁이 심화된 자본주의적 경제의 생산과정은 새로운 소비

를 필요로 하고 그러한 소비의 확대는 또 다른 자연 고갈이

나오염등의생명착취를가져왔다(최병두, 2000).

더욱이 현대사회는 경제적인 이익만을 추구하고 눈으로

볼 수 있는 것에만 의미를 부여하는 물질 중심적인 사고가

팽배해 있다. 이러한 사고방식을 습득한 유아들은 시각적인

자극에 민감해지고 상품화된 것들만을 선호하며 부를 지향

한다. 물질만능주의속에서살고있는우리는이미경제성

장에 따른 여러 가지 폐단을 경험하고 있다(김희은, 2000).

사회 전반에걸쳐경제적인불안감과위기의식이고조될뿐

아니라자신의이익을위해다른사람과의신뢰를깨거나해

를입히는범죄가급증하고있는상황이된것이다. 자기이

익을극대화하는경제적합리성은도덕적해이를초래하였

고(Hayek, 1989), 합리성이도덕성을대체해가고있다(소병

철, 2005). 온 국민이 경제성장을 향해 달려온 이 시점에서

올바른 성장을 위한 방향 감각을 되찾아야 한다. 더욱이 인

간과자연의소중함을무시한채인위적인공간에서개인적

인삶을살고있는우리는사회전체의건강을회복할수있

는방안을모색해야할때이다.

인간과자연과의순환적경제시스템을소홀히여기는경

제교육은 미래지향적이지 못하다. 이제는 경제학적 원리와

생태학적원리가공생할수있는생태학적윤리에입각한경

제학이제안되어야한다(이주민, 1997). 김상규(2003)는오늘

날의도덕적해이에서오는여러가지경제문제의해결책으

로인간을중시하는‘상생(相生) 경제교육’을주장하였고박

형준(1999) 역시우리나라의총체적인경제위기를벗어나려

면‘경제윤리교육’이필요하다고강조하였다. 최종덕(2007)

은 사회 전반에 걸친 불신 풍조와 그로 인한 경제적 갈등과

위기 상황을 상호 호혜적인 공동체적 질서의식으로 해결할

수있다고제안하였다.

살아있는 인간의 숨결, 생명이 담긴 경제학이 되기 위해

서는 커다란 의식과 발상의 전환이 뒤따라야 한다. 산업 문

명으로인해자연자원의소모와고갈, 엄청난폐기물방출,

인간 및 자연 생태계의 파괴가 일어나고 있는 이 시점에서

경제교육의 방향은 당연히 생태경제, 상생의 경제, 더불어

사는삶을위한경제교육이되어야한다(김상규, 2003; 조병

철, 1992; Colby, 1990). 그러나 현재의 경제시스템 자체를

거부할 수는 없다. 현대의 산업문명과 조화를 이룰 수 있는

새로운경제관정립이그해결책이될것이다. 조병철(1992)

은 경제와자연생태가융화된경제체계의개발이필요하다

고주장하였다. 즉, 물질중심의기존의경제메커니즘을초

월하여자연생태적인틀속에서경제생활을다루어야할것

을강조하고있다.

자연생태에적응하는경제생활은전통적인생활상에서찾

을수있다. 전통생활은도덕적경제적사회적결합체로, 현

재우리삶에내재된옛선조의지혜이다(전경화, 1999). 전통

적으로 우리는 상부상조의 미풍양속을 지켜 왔고 자연을 자

신의일부로여기고생명을중시해왔다. 우리조상들은까치

밥을남겨놓는여유를가질만큼자연과공생하며사는지혜

를가지고있었으며, 자연을보살피며마음을모아기원하는

풍습으로세상만물을소홀히대하지않았다(최종선, 2005).

상생의 의미가 포함되어 있는 전통은 협동과 화합, 나눔

과 공생을 담아내기에 적합하다. 여러 가지 전통 중 세시풍

속은계절에따른의식주풍습으로, 자연을알아가고계절의

변화를 준비하는 방법을 알려준다(정숙주, 2000). 세시풍속

의먹거리들은계절마다우리땅에서나는재료들을이용해

만드는것으로우리농산물의가치와우리땅의중요성을인

식시킨다. 또한 세시풍속에서 이루어지는 여러 가지 놀이는

집단문화의성격을가지기때문에많은사람과더불어하는

놀이의즐거움을알게하고공동체의식을가지게한다(임재

택, 심미연, 조순영, 1999).

일반적으로세시풍속을통한경제교육이라하면현대사회

와의동떨어진것이라인식할수있으나자연과조화된상생

적삶을회복하고나눔과협동의상호의존적인경제생활을중

시하는대안이라여겨진다. 임재택외(1999)는세시풍속을산

업사회의비인간화, 개인주의, 물질만능주의를극복할수있

는 방안이라고 제시하였고 편해문(2007)은 세시풍속을 통한

교육이가장생태학적인자연의질서를따라가는것으로, 유

아들에게적합한실천적교육이이루어지는장이라보았다.

세시풍속은우리조상의지혜와삶이담겨있는 1년주기
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의생활상이다. 봄철세시풍속인중화절에는한해묶었던콩

을 볶아 이웃과 나누어 먹고 집안 대청소를 함께 하는 풍습

에서나눔과협동의태도를배운다. 가을철상달에겨울동안

먹을여러가지채소나과일을저장해놓는풍습에서자원의

희소성과자연과공생해야하는경제가치를경험한다. 이와

같이세시풍속에는자연과더불어사는삶의지혜와협동적

이고공동체적인경제개념이담겨있다. 따라서세시풍속을

통해경제교육을실시하는것은유아들로하여금한사회구

성원으로서의정체성확립은물론우리전통에서배울수있

는나눔과상생의경제태도를가지게할수있다.

2009년부터적용되는2007년개정유치원교육과정에서

도자연과의상생, 인간성회복, 전통교육을강조하고있다.

특히‘사람과자연을존중하고사랑하는세계관’과‘우리전

통문화에 대한 이해’를 개정 중점 사항으로 두고 있으며 경

제교육과 관련된 사회생활영역에서는‘21세기 공동체적 삶

의태도와관계중심의교육강화’와‘민족정체적교육의필

요’를강조하고있다. 특히사회생활영역의내용중‘사회현

상에 관심가지기’에는‘유아를 둘러 싼 문화와 생활양식을

바탕을 두어 유아가 생활하는 주변 지역, 경제생활, 우리나

라와 세계 여러 나라의 문화에 관심 갖는데 중점을 둔다’고

제시되어있다(교육과학기술부, 2008). 이와같이개정된유

치원교육과정 중점 사항과 사회생활영역의 목표와 내용을

검토해 보면, 세시풍속을 통한 유아경제교육의 실현 가능성

을내포하고있는것으로이해할수있다.

경제교육의 목표와 내용에 못지않게 어떻게 교육시킬 것

인가 하는 교수-학습 방법도 매우 중요하다. 유아에게 바람

직한 경제교육은 단편적인 개념이나 지식 암기 위주의 지시

교육의 틀을 벗어나 실제 경험을 통한 생활교육으로 이루어

져야하며놀이중심, 활동중심의교수법, 통합적교수법으로

지도할때교육적효율성이높다(이숙재, 이봉선, 2004). 이원

영(1998)과Seefeldt와Galper(2000)는가게놀이나병원놀이

같은역할놀이를유아를위한경제교육교수-학습방안으로

제안하였고 손희정과 정계숙(2006)은‘나와 유치원’, ‘가족

과 이웃’, ‘건강한 몸과 마음’등의 3가지 생활주제에 따른

다양한경제관련놀이활동을고안하였다. 김정숙과조은진

(2008)은유아교육의통합적특성에맞게역할놀이, 현장견

학및현장체험활동, 실물탐색활동, 토의, 게임, 요리등의

활동을포괄적으로구성하였다. 그외에도경제교육교수-학

습 매체로 경제동화를 활용하기도 하였다(서금택, 2003; 심

상선, 이재민, 2002; 이세원, 2006; 최미현, 서현아, 좌승화,

2008). 이들 연구에서는 유아 경제교육을 위해 특정 생활주

제에 적합한 놀이활동이나 통합적 교수법 또는 경제동화로

접근할 것을 제안하였다. 그러나 세시풍속을 통해 경제교육

을 실현한다는 취지를 고려한다면, 유아의 발달적 특성이나

흥미는물론우리나라고유의세시풍속특성을반영할수있

는교수-학습방안이모색되어야할것으로본다.

최근경제학자김상규(2007)는패러다임변화에따른경제

교육방법으로민속놀이, 속담, 민요등을이용한체험적이고

생활중심적인 경제교육을제안하였다. 민속놀이는 집단성격

이강하여단결과친목의품성을기를수있으며내외의환난

을민중적지혜로극복하는데큰힘이되는놀이이다. 속담

은재미와유익, 실용성을지닌오랜생활체험에서자연스럽

게생겨난지혜의함축된표현으로다른어떤자료나교재보

다경제교육전략으로써의가치가높다. 또한우리나라의민

요 속에는 전통적 경제생활이 드러나 있으며 노동의 가치와

판매전략, 경제적효율성을배울수있는기회를제공한다.

전통적으로 이어져온 슬기롭고 다양한 민족적 삶의 형식은

현대적인자본주의와의결합이가능하다. 민속놀이, 속담, 민

요 등과 경제교육의 결합은 학제 간 결합이며 溫故而知新이

라는관점에서매우중요한가치를지닌다(김상규, 2007).

유아경제교육에 관심이 고조되면서 경제교육 프로그램

연구가 활발히 이루어져 왔다(김영옥, 지성애, 홍혜경, 한경

희, 1998; 김정숙2005; 윤선영, 2007; 이기숙, 1998; 이숙재,

이봉선, 2004; Kourilsky, 1977; Wentland, 2004). 김영옥

외(1998)는 절제를 중심으로 하는 유아 기본생활 습관 교육

활동 자료를 개발하였고, 이기숙(1998)은 소비자 교육 프로

그램을개발하였다. 그외에도체험중심의경제교육(김정숙,

2005; Kourilsky, 1977), 통합적접근에의한소비자교육프

로그램(변길희, 심성경, 2006), Laney의기본경제개념중

심의경제교육프로그램(손희정, 정계숙, 2006), 비판적사고

교수 접근에 기초한 경제교육 프로그램(윤선영, 2007;

Wentland, 2004)이개발되기도하였다. 이들대부분의연구

들은기본경제개념, 절제와소비태도, 합리적인의사결정

을강조하였고단기간동안경제교육활동을적용하여프로

그램의효과를검증하였다.

오늘날인간과자연의순환적경제구조와상생의경제교

육을지향하는이시점에서, 유아를대상으로하는경제교육

에도변화가일어나야한다고본다. 자연의질서에따르고상

호의존적경제적삶을배우기위해서는경제와세시풍속과의

연계를고려해볼수있다. 세시풍속은물질만능주의, 자연의

고갈, 상호불신, 개인주의등현재우리가가진경제문제를극

복할수있는해결책을제공해준다. 자연의생명을중시하고

상호호혜적인상생의지혜가담겨있는세시풍속속에서체

험적이고생활중심적인경제교육이실현될수있으리라본다.

이에 본 연구에서는 단순한 금전관리, 개인의 이익을 추

구하는합리주의원칙을강조하기보다는자연과타인과공

생하는 관계를 인식하는 유아 경제 프로그램을 고안하고자

한다. 또한 경제학적 지식이나 개념 전달과 더불어 우리 전



4     대한가정학회지 : 제47권 3호, 2009

- 70 -

통의 상부상조 정신을 이어가는 독창적인 우리나라 고유의

경제 프로그램을 개발하고자 한다. 이러한 연구목적을 달성

하기위해다음과같은연구문제를설정하였다.

첫째, 세시풍속과 연계된 유아경제교육프로그램 모형은 어

떠한과정을거쳐개발되는가?

둘째, 세시풍속과연계된유아경제교육프로그램의교육목표,

교육내용, 교수-학습방법, 평가방법은무엇인가?

Ⅱ. 프로그램모형개발과정

본 연구의 목적은 세시풍속과 연계된 유아경제교육 프로

그램 모형을 개발하는 것이며, 모형 개발을 위한 구체적인

과정은다음과같다.

1. 선행 연구 및 문헌 고찰

세시풍속과 연계된 유아경제교육 프로그램 모형을 개발

하기위하여세시풍속에대한문헌과자료(김종대, 1996; 오

춘자, 2002; 유안진, 1990; 임재택외, 1999; 정숙주, 2000;

최종선, 2005)와국내외에서발표된유아경제교육연구(김상

규, 2002; 김영옥, 홍혜경, 1998; 김정숙 2005; 윤선영,

2007; 이기숙, 1998; 이숙재, 이봉선, 2004; Laney, Frerich,

Frerich, & Pak, 1995. Kourilsky, 1977; Phipps, Hopkins,

Littrell, 2005; Saunders, Bach, Calderwood, & Hansen,

1984; Wentland, 2004), 그리고2007년개정유치원교육과

정(교육과학기술부, 2008)을검토하였다.

또한프로그램구성요소인교육목표, 내용, 교수방법, 운

영, 평가 등을 선정하는 과정을 탐색하기 위해 프로그램 모

형개발과관련된문헌을고찰하였다(김온기, 이영, 2001; 김

정원, 1999; 박선희, 2003; 이성호, 2004).

2. 세시풍속과 유아경제교육과의 연계 가능성에 대한 교

사의 인식 및 요구 조사

유아경제교육에 대한 교사들의 인식과 요구 및 세시풍속

과의연계가능성을알아보기위해 5세학급을담당하고있

는경력 2-4년의교사 20명을대상으로개별면담을실시하

였다. 교사면담은 2008년 5월 19일에서 31일까지이루어졌

으며각각40-50분정도의시간이소요되었다. 면담에서사

용된 질문의 내용은‘경제교육활동의 범위’, ‘경제교육활동

운영의어려움’, ‘경제교육방향에대한요구’, ‘세시풍속과

의연계가능성’등이었다.
<그림 1> 세시풍속과 연계된 유아경제교육 프로그램 모형 개발

과정

주제 내용 연구자

세시풍속의개념
역사성, 전통성, 주기성을바탕으로

김종대(1996), 김명자(1989), 오춘자(2002) 등순환하는전승제의(傳乘祭儀)

세시 세시풍속의 월별절기, 세시풍속에따른풍속습관, 유안진(1990), 임동권(1985),
풍속 종류와내용 의식주, 민속신앙, 구비전승, 전통놀이 전경화(1999), 최종선(2005), 편해문(2007) 등

세시풍속 유아교육기관에서의 김현정(2008), 임재택외(1999),
효과연구 세시풍속적용가능성 정숙주(2000), 하정연(2003) 등

상생의경제, 경제학에대한
김상규(2003), 박형준(1999), 소병철(2005),

경제학
생태학적접근, 경제윤리

이주민(1997), 조병철(1992), Colby(1989),
Lash & Urry(1998) 등

김상규(2007), 김영옥외(2005).
경제 유아경제 기본경제개념, 경제교육목표, 김정숙(2005), 박미자(2008), 이숙재외(2006), 
교육 교육과정 내용, 방법, 평가 Burris(1983), NCEE(1997),

Seefeldt & Galper(2000) 등

유아경제교육 기본생활습관, 소비자교육, 체험중심, 변길희, 심성경(2006), 손희정, 정계숙(2006), 
프로그램 통합적접근, 극놀이,비판적사고교수접근에 윤선영(2007), 이숙재, 이봉선(2004),
효과연구 기초한경제교육프로그램 Kourilsky(1977), Wentland (2004) 등

유치원 총론 개정의배경, 개정의기본방향
교육

사회생활영역
개정의배경및중점, 사회생활영역의내용, 교육과학기술부(2008)

과정 경제교육관련내용, 방법및지도상유의점

<표 1> 세시풍속과 경제교육에 관한 문헌 탐색 내용
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면담결과, 대부분의교사들은유치원에서유아들이경험

하는 경제 활동을 역할놀이에서 이루어지는 음식점 놀이나

은행놀이, 직업과관련된이야기나누기, 절약등으로국한

시켜 생각하는 경향이 있었다. 교사들에게 희소성, 기회비

용, 재화와용역, 보충과대안등의경제개념을설명해준후

유아들의 놀이 상황을 회상하게 하였다. 그 결과, 교사들은

유아들이하루일과속에서다양한경제문제에직면하게된

다고인식하였고경제교육이유아기에이루어져야할중요한

교육임에도 불구하고 교사 자신이 경제개념에 대한 지식이

제한되어있음을절감하였다.

교사들이 경제교육을 계획하는 과정에서 직면하는 어려

움으로는자신들의교육경험과관련자료부족을지적하였

다. 교사들은경제교육을사회성발달영역의일부로만학습

해왔고현직교사연수의경험도거의없기때문에각생활

주제에경제교육활동을고르게연결시키기어렵다고호소하

였다. 또한 여러 관련 기관에서 보급하고 있는 금전관리나

투자등의경제교육을유아들에게무분별하게적용할수있

음을우려하였다.

경제교육방향에관한교사면담에서는물질지향적인사

회의 폐단을 지적하면서 유아들의 인성을 순화시키는 협력

적인 경제교육 방안이 모색될 것을 요구하였다. 생활 경험

은 물론 자연친화적 경제교육, 놀이를 활용한 경제교육을

제안하였고 일회성이 아닌 교육과정과 연계하여 장기간 지

속될 수 있는 프로그램이 필요하다고 언급하였다. 한편, 세

시풍속과의 연계 가능성에 대해서는 12개월 생활주제에 맞

추기 용이하다는 점, 상부상조 및 두레 정신이 강조된다는

점, 그리고통합적접근이가능하다는점등을들면서우리

나라 고유의 경제교육프로그램 개발에 대해 긍정적으로 인

식하였다.

이와 같은 면담 결과를 종합해 보면, 교사들은 대체적으

로유아들의일상생활과경제가밀접하게관련이있음을인

식하지못하였고경제교육이필요하다고생각하지만자신들

의경제교육경험부족과참고자료의미흡으로생활주제와

연결시켜 다양한 활동을 고안하기가 어렵다고 느끼고 있었

다. 또한 교사들은 국가의 경제적 위기를 극복하기 위해 물

질지향적인 경제교육을 실시하는 것은 바람직하지 않으며

오히려 유아들의 인성을 순화시키고 자연친화적이며 전통

문화를 지향하는 경제교육 프로그램이 개발되었으면 하는

바람을나타내었다.

이에 본 연구에서는 세시풍속과 연계된 유아경제교육

프로그램 개발이 교육 현장의 요구와 무관하지 않으며 미

래의 경제 사회에 대비하는 실질적인 경제교육 방안으로

활용될 수 있다는 가능성을 보았다. 프로그램 구성 측면

에서는 교사들의 제안에 따라‘기본 경제 개념’과 더불어

‘협력’과‘자연 친화’라는 태도와 가치를 본 프로그램의

목표에 반영하고 생활주제 중심으로 교육과정을 운영하는

유아교육기관의 특성에 적합하게 12개월 지속적으로 하

루 일과 속에서 통합적으로 운영할 수 있는‘자연체험’,

‘놀이’, ‘생활경험’중심의 경제교육 활동을 고안하기로

하였다.

3. 세시풍속과 연계된 예비 유아경제교육 프로그램 구성

본연구에서는세시풍속의의미, 유아에게적절한경제개

념, 2007년 개정 유치원 교육과정에 제시된 경제교육 관련

내용, 그리고경제교육에대한교사들의요구를중심으로예

비 프로그램의 기본 방향을 설정하였다. 세시풍속과 연계된

유아경제교육 프로그램을 개발하기 위한 기본 방향은 다음

과같다.

첫째, 단순한 금전관리, 합리주의 원칙을 강조하기 보다

는타인또는자연과공생하는관계를인식하는경제프로그

램을개발한다.

둘째, 경제학적 지식이나 개념 전달과 함께 우리 전통의

상부상조정신을이어가는바람직한가치와태도를형성하

는프로그램을개발한다.

셋째, 모든 자연을 소중히 여기는 생명문화 정신을 담은

우리전통문화의경제교육프로그램으로구성한다.

넷째, 일회적, 단기적으로 실시되는 교육이 아니라 계절

에따라관습적으로되풀이되는의, 식, 주 생활양식과관련

된경제교육활동을고안한다.

본예비프로그램에서는전통세시풍속과연계한경제활

동을통하여유아들이기초적경제개념을인식하고, 상호의

존적 경제 태도와 자연친화적 경제 가치를 깨닫는 것을 교

육목표로 삼는다. 이에 따라 교환 질서, 나눔과 협동, 자연

과의 순환 등 3개 경제교육 영역에 관련되는 교육 내용을

선정하였다. 교육내용과 관련하여 봄(중화절, 삼짓날, 초파

일), 여름(단오, 유두, 칠석), 가을(추석, 중양절, 상달), 겨울

(동지, 섣달 그믐, 대보름) 등 절기별경제교육활동을개발

하였다.

4. 전문가 자문 및 협의

프로그램의 적절성을 검증받기 위해 유아교육 전문가 2

명, 유치원 원감 1명, 경력 4년인 현직 교사 2명과 함께 전

문가 협의를 실시하였다. 프로그램의 목표, 내용, 교수-학

습 방법, 그리고 각각의 활동에 대해 자문을 구하고 적용

가능성을협의하였다. 특히생활문화, 체험문화, 현장문화,

전통문화의성격이강한세시풍속의특성(임재택외, 1999)

을 강조하고 건강, 사회, 표현, 언어, 탐구 등 생활영역(교

육과학기술부. 2008) 중심의놀이활동을통합적으로제공
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하기 위해 본 프로그램의 교수-학습 방법을‘자연체험’,

‘가상체험’, ‘생활경험’, ‘전통놀이 경험’으로 조직하기로

하였다.

5. 현장 적용 및 수정 보완

S유치원 만 5세 학급 유아 30명을 대상으로 세시풍속과

연계된 예비 경제교육프로그램을 적용하였다. 프로그램 적

용은2008년 9월1일부터 11월 7일까지주3회총30회실시

하였다. 매 회에 1-2가지의 활동이 소개되었으며 자유선택

활동시간에개별적으로또는대집단시간에집단활동으로

이루어졌다.

프로그램 적용을 위해 담임교사에게 교사교육을 실시하

였다. 프로그램을적용하기전, 유아경제교육의필요성, 세

시풍속의의미, 본 프로그램의목표, 내용, 교수-학습방법,

평가방법 등의 내용으로 교사교육을 2회 실시하였다. 또한

프로그램적용과정에서는매회활동을실시하기전, 각활

동목표와내용에대해설명하고준비물을확인하였으며설

명, 시연, 토의 등을 통해 지도 방법을 교육하였다. 매 활동

놀이 상황은 본 연구자가 관찰하였고, 활동을 적용 후에는

교사와함께적용과정에대해반성하고진행과정에서의어

려움, 유아들의 반응에 대해 평가하고 토의하였다. 평가 결

과, 계획된 세시풍속 경제 활동들이 생활주제와 자연스럽게

연결되어일과를운영하는데무리가없다는평가를내렸다.

그러나몇몇활동은자유선택시간동안에영역별활동으로

진행하는 경우, 교육 목표를 달성하기 어렵기 때문에 집단

활동으로 계획하는 것이 효과적이라고 판단하였다. 이러한

평가결과에근거하여12달세시풍속별로3-4가지의경제교

육활동을계획하였다.

Ⅲ. 세시풍속과연계된유아경제교육프로그램
모형개발

본 연구에서는 세시풍속과 경제교육에 관련된 문헌과 교

사의 요구 조사, 예비 프로그램 구성, 전문가 자문 및 협의,

예비적용및평가를거쳐세시풍속과연계된유아경제교육

프로그램의 교육목표, 내용, 교수-학습방법, 평가과정을 구

체화하였다.

1. 교육목표 및 내용

본 프로그램의 목표는 세시풍속과 연계된 경제활동을 통

하여 기초 경제개념을 인식하고, 더불어 살아가는데 필요한

상호의존적 경제 태도와 자연친화적 경제 가치를 형성하여

미래사회의유능한경제시민으로성장하게하는것이다.

위 목표를 달성하기 위하여 세시풍속 관련 자료, 국내외

에서 발표된 유아경제교육에 대한 문헌(김영옥, 홍혜경,

1998; 이기숙, 1998; 이기춘, 1995; 이숙재, 이봉선, 2004;

Bonnie, 1992; Kourilsky, 1977; Laney et al., 1995;

Phipps, Hopkins, & Littrell, 2005; Seefeldt & Galper,

2000), 그리고 2007년개정유치원교육과정의사회생활영

역을 근간으로 세시풍속과 연계된 경제교육 영역을 도출하

였다. 도출된 경제교육 영역으로는 교환질서, 나눔과 협동,

자연과의순환등이다.

본프로그램에서는이숙재와이봉선(2004)의연구를근거

로 유아경제교육의 내용을 선정하였다. 이 연구에서는 돈의

이용과관리, 자원과생산, 직업과일, 물건구매및관리등

4개영역에따라 24개의교육내용을선정하였는데, 본연구

에서 도출된 교환질서, 나눔과 협동, 자연과의 순환 등 3개

경제교육영역에적합하게교육내용을수정·보완하고재조

직하였다. 본연구에서선정된세시풍속과연계된경제교육

목표와 교육영역, 그리고 경제지식, 행동, 태도를 포함하는

21개의하위교육내용은다음과같다.

2. 교수-학습 방법

유아의 기초 경제개념을 발달시키고 상호의존적 경제 태

도와자연친화적경제가치를형성하기위해서자연체험, 가

상체험, 생활경험, 전통놀이경험등의교수-학습방법에중

점을둔다. 4가지교수-학습방법을구체적으로살펴보면다

음과같다.

<그림 2> 세시풍속과 연계된 경제교육 영역 도출과정



세시풍속과 연계된 유아경제교육 프로그램 모형 개발 7

- 73 -

1) 자연체험을통한경제교육

적극적인 자연체험을 통해 자연과 순환하는 인간존재를

체험하며공생의경제개념과자연과인간을대하는바른가

치를 갖도록 한다. 자연은 감각과 운동적 조작을 통해 배워

가는 유아들에게 가장 좋은 교육적 경험을 제공해 준다. 그

뿐아니라자연의일부로살아가는인간의존재감을느끼고

자연과공생하는경제생활의필요성을이해하게한다. 이교

수-학습방법에는자연을만나는견학과동식물기르기, 텃

밭 가꾸기, 자연물을 이용한 다양한 조형놀이 및 신체놀이

활동이해당된다(김성희, 2004; 김영중, 진보경, 2005; 김종

숙, 조은진, 2008; 편해문, 2007).

2) 가상체험을통한경제교육

유아가 실생활에서 접하기 어렵거나 불가능한 경제 장면

을 간접 체험 해보도록 한다. 상상력이 풍부한 유아들에게

이러한 가상체험을 통한 경제교육은 자발적인 동기에 의한

학습을 가능하게 하고, 지식암기보다는 구체적인 상황을 통

한체험학습을가능하게하므로매우효과적이다. 이와같은

활동에는그림책보기, 쌓기놀이영역에서이루어지는블록

놀이, 역할놀이·인형극놀이·무언극·즉흥극·주제극 등

의다양한상상놀이가포함된다(손희정, 정계숙, 2006; 이숙

재, 이봉선, 김종선, 이방실, 2006; Edward, 1986; Seefeldt

& Galper, 2000)

3) 생활경험을통한경제교육

유아의 실생활과 관련 있는 직접적인 경제문제들을 다루

면서기초경제개념을학습하고올바른가치, 태도와습관을

기르도록한다. 유아는성인만큼완전한경제능력을갖고있

지는 않지만 엄연한 경제생활을 하는 경제인이다. 그러므로

유아의 생활에서 접하는 구체적인 경험들은 경제생활에 필

요한지식과정보는물론, 기본적생활습관및가치, 태도를

형성하도록 도울 것이다. 이러한 교수-학습방법은 유아의

일상생활과 관련된 모든 활동이 포함되며 합리적이고 지혜

로운 경제생활과 관련된 이야기 나누기나 소그룹 토의하기

등이대표적인활동이다(김미현, 1997; 김영옥외, 1998; 윤

선영, 2007; Davis, 1982).

4) 전통놀이경험을통한경제교육

우리조상의정신과지혜가담겨있는전통놀이는다양한

경제개념이나 원리, 나눔과 협동의 의미를 경험하게 한다.

전통놀이는 경쟁적인 현대의 놀이와는 다르게 화합적이고

협동적이며, 친환경적, 친자연적인 특징을 내포하고 있다.

따라서유아들은전통놀이를경험하면서자연스럽게생활경

제원리를체득하고경제마인드를갖게되며(김상규, 2002),

보다큰경제가치를깨닫게될것이다. 여기에해당하는활

동은 전통놀이하기, 풍속화 감상하기, 전래동요 부르기, 옛

이야기듣기등이포함된다(김상규, 2007).

‘자연체험’, ‘가상체험’, ‘생활경험’, ‘전통놀이 경험’의

교수-학습방법을적용하여상달(음력10월)에 실시할수있

는유아경제교육활동을제시하면다음과같다.

3) 활동의실제

본프로그램의활동은 12달의세시풍속에관련된 37개의

경제교육 활동으로 구성되어 있으며 활동명과 교육영역, 주

요교수-학습방법은다음과같다.

교육 교육 교육
목표 영역 내용

돈의필요성알기
돈의교환가치이해하기
돈의종류및모양변별하기

교환 돈을가치있게사용하기
질서 물건마다가격이다름을알기

물건구매예절알기
구매욕구지연하기
다른사람과의약속지키기
다양한직업의종류와하는일알기

나눔
모든직업의소중함을알기

과
서로협력해야하는일을계획하고참여해보기

협동
열심히책임을다하는태도기르기
나눔과협동의기쁨경험하기
공동으로사용하는물건을소중히다루기
자원의필요성알기
물건에따라사용된자원이다름을알기
계절에따라이용할수있는자연자원이있음

자연
을알기

과의
자연자원을소중히여기는태도기르기

순환
자연물을재배하고수확하는경험하기
자원이한정되어있음을알고절약하는태도
기르기

자연자원을보존하기위한쓰레기줄이는
경험하기

<표 2> 세시풍속과 연계된 유아경제프로그램의 교육목표, 
교육영역, 교육내용

1.

기
초

경
제

개
념

인
식

2.

상
호
의
존
적

경
제
태
도

습
득

3.

자
연
친
화
적

경
제
가
치

형
성

<그림 3> 교수-학습 방법에 근거한 상달의 경제교육활동의 예
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활동실제의예로12달세시풍속중상달에실시할수있는 ‘곳간채우기윷놀이’활동계획안을제시하면다음과같다.

세시풍속 활동
관련경제 교수- 

세시풍속 활동
관련경제 교수- 

교육영역 학습방법 교육영역 학습방법

중화절
·대청소하기 나눔과협동 생활경험

추석
·방앗간견학 자연과의순환 생활경험

(음2. 1)
·‘무엇에쓰는물건인고’ 교환질서 전통놀이

(음8. 15)
·줄다리기게임 나눔과협동 전통놀이

·땅밟기 자연과의순환 자연체험 ·극놀이‘의의좋은형제’ 교환질서 가상체험
·화전가게 교환질서 가상체험

중양절
·여행가이드 나눔과협동 생활경험

삼짇날 ·씨앗심기 자연과의순환 자연체험 (음 9. 9)
·땅따먹기 자연과의순환 전통놀이

(음3. 3) ·풀각시놀이 나눔과협동 전통놀이 ·전통찻집 교환질서 가상체험
·텃밭체험 자연과의순환 자연체험

상달
·저장식품만들기 자연과의순환 생활경험

초파일
·돌탑사진전 나눔과협동 자연체험 (음력 10)

·곳간채우기윷놀이 교환질서 전통놀이

(음4. 8)
·아낌이지도 자연과의순환 생활경험 ·낙엽모아거름만들기 나눔과협동 생활경험
·벼룩시장 교환질서 가상체험

동지
·속담찾기 교환질서 생활경험

단오
·단오부채만들기 나눔과협동 생활경험 (음 11. 21)

·문풍지바르기 자연과의순환 생활경험

(음 5. 5)
·모내기전래동요부르기 자연과의순환 자연체험 ·인형극‘집을팝니다’ 나눔과협동 가상체험
·투호던지기 교환질서 전통놀이 ·땔감장수 교환질서 가상체험

유두
·인형목욕시키기 나눔과협동 가상체험 섣달그믐 ·아궁이와온돌 자연과의순환 생활경험

(음 6. 15)
·건강상품가게놀이 교환질서 생활체험 (음 12. 31 )·즉흥극 나눔과협동 가상체험
·찹쌀로만들수있는음식 자연과의순환 자연체험 ·‘겨울을준비하는개미’
·옷과신발건조시키기 자연과의순환 생활경험 ·다리밟기 나눔과협동 전통놀이

칠석 ·배추, 무우씨심기 나눔과협동 자연체험 대보름
·대보름장보기 교환질서 가상체험(음 7. 7) ·극놀이덥석덥석술장수 교환질서 가상체험 (음 1. 15)

·꿀꺽꿀꺽술장수 ·부럼선물하기 나눔과협동 생활체험

<표 3> 세시풍속에 관련된 37개의 경제교육 활동

세시풍속 상달(음력 10월) 경제교육영역 : 교환질서
활동명 곳간채우기윷놀이 교수학습방법 : 전통놀이

·필요한물건을얻기위해서는재화가필요함을안다.
활동목표 ·교환을통해필요한물건을얻을수있음을안다.

·게임을통해협력하는태도를기른다.
윷놀이판, 말 4개씩, 곳간모형 2개, 여러가지식품그림(쌀가마, 곡식, 생선, 채소등), 게임규칙판

<게임규칙판>
①순서를정하고곳간과말을나눠가진다.

준비물 ②출발선에말을놓고윷을던진다.
③윷은던져도(1칸), 개(2칸), 걸(3칸), 윷(4칸), 모(5칸)가나오면칸수만큼말을옮겨놓는다.
④말이도착지점에서나오게되면그말로여러가지식품그림중하나와교환한다. 

교환한식품그림을곳간에채워놓는다.
⑤곳간에식품그림이다채운유아가이긴다.
·윷놀이판과게임규칙판을보면서게임방법에대해생각해본다.

- 윷놀이를해본적이있니?
- 언제해보았니?
- 이윷놀이는어떻게하는것일까?

·2명씩짝을이루어순서를정한다.
- 누구와누가같은편이니?
- 어느팀이먼저할것이니?

·게임방법에따라곳간채우기윷놀이를한다.

활동방법
- 무엇이나왔니?
- 몇칸갈수있니?
- 어떻게가면도착지점에빨리도착할수있을까?

·도착지점에서나온말과식품그림을교환한다.
- 어떤식품그림과교환할까?
- 어떻게하면곳간을빨리채울수있을까?

·곳간을먼저채우면게임은끝난다.
- 어느팀이곳간을먼저채웠니?
- 곳간을무엇으로채웠니?
- 이곳간을다채우기위해서는몇개의말이필요했니?

참고사항
·윷놀이에익숙해지면업어가기, 말잡기등다양한규칙을만들어게임을한다.
·곳간에채워진식품그림중상대편과바꾸고싶은것이있으면교환해보도록한다.

<표 4> ‘곳간 채우기 윷놀이’활동계획안
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4) 평가

본 프로그램에서는 세시풍속을 통한 경제교육을 유아 개

개인의발달수준에따라자연스럽게달성시키는것이목적

이므로 진단 평가와 형성 평가를 실시한다. 즉 유아의 발달

수준, 과거의경험, 흥미등을정확히파악하기위해진단평

가를 실시하며 경제 활동 과정 중에 유아의 참여나 반응 등

을 관찰하여 각 활동의 목표 달성 여부를 점검한다. 계획된

활동들이 종결된 이후에는 총괄 평가를 실시함으로써 프로

그램의 효과를 검증해 본다. 진단 평가와 총괄 평가를 위해

박미자(2007)가 개발한유아 경제개념검사를활용한다. 박

미자(2007)의 유아경제개념검사는선택과희소성및기회

비용, 소비, 상품과서비스, 화폐, 직업과일, 가격과교환, 시

장등 7개의경제개념영역으로나누었으며총 31문항으로

구성되어 있다. 실물자료와 그림 자료 등의 보조 자료를 이

용하여개별면담으로경제개념검사를실시할수있다.

Ⅳ. 논의및결론

본연구에서는세시풍속과연계하여유아를위한경제교

육프로그램모형을개발하였다. 프로그램모형을개발하기

위해우선선행연구와관련문헌을고찰하고유아경제교육

에대한교사의인식과요구를조사하였다. 이를 근거로세

시풍속과 연계된 예비 유아경제교육 프로그램을 고안하였

으며전문가협의를통해구체화된활동들을유치원 5세학

급에적용하였다. 그 후 교사와의협의와수정과정을거쳐

세시풍속과 연계된 유아경제교육 프로그램의 모형을 완성

하였다.

본 연구에서개발된세시풍속과연계된유아경제교육프

로그램의목표는기초경제개념을인식하고더불어살아가

는데필요한상호의존적경제태도와자연친화적경제가치

형성하여미래의유능한민주시민으로성장하는것이다. 이

러한교육목표는기본생활습관형성(김영옥외, 1998), 구

매 및소비자교육과관련된경제개념발달(김정숙, 2005;

이기숙 외, 1998; 제미경, 김영옥, 2002), 합리적 의사결정

태도와경제적습관형성을위한사고력향상(김영옥, 1998;

윤선영, 2007; Kourilsky, 1977; Wentland, 2004) 등이제

까지연구되어온유아경제교육의목표를포괄하는것일뿐

아니라 상생의 경제를 강조한 경제 교육목표라 할 수 있다.

본 연구에서는 이들 목표 달성을 위해 교환질서, 나눔과 협

동, 자연과의 순환 등 3가지 교육 영역과 영역별로 21개의

교육내용을선정하였다. 선행연구에서경제개념자체를교

육내용(김정숙, 2005)으로 삼거나 소비자와 구매자의 입장

에서 습득해야할 가치교육, 구매교육, 시민의식 교육(이기

숙, 1998) 등을 유아경제교육내용으로 선정하였으나 본 연

구에서는 유아를 미래에 대비하는 잠재적인 경제인으로 간

주하여 보다 포괄적인 내용으로 접근하려 하였다. 또한 본

연구에서는우리나라고유의세시풍속이라는절기상의특성

을살려자연체험, 가상체험, 생활경험, 전통놀이경험등

을경제교육교수-학습방법으로고안하였다. 극놀이, 이야

기나누기, 토의, 미술, 게임, 견학활동등특정매체(김영옥

외, 1998; Davis, 1982)로 접근하려했던기존연구에비해

보다체계적으로통합적으로교수-학습방법을제안하였다

고볼수있다. 본연구에서는 12달세시풍속에따른교육활

동을 37가지개발하였는데, 이는의식주의생활을자연스럽

게경제와관련된활동으로제공하고자하는의도를가진것

이다.

이와 같이 본 연구에서는 교육 목표, 내용, 교수학습 방

법, 활동 등을총망라하는세시풍속과연계된유아를위한

경제교육프로그램모형을개발하였다. 본연구에서개발한

경제교육 프로그램 모형의 특징을 살펴보면 첫째, 금전 관

리, 합리주의 원칙을 강조하기 보다는 타인 또는 자연과의

공생 관계를 중시하였다는 점이다. 둘째, 경제적인 지식이

나 개념 전달과 함께 상부상조 정신과 생명 문화의 정신을

담았다는 것이다. 셋째, 유아의 기초 경제 개념을 발달시키

고상호의존적경제태도와자연친화적경제가치를형성하

기위해자연체험, 가상체험, 생활경험, 전통놀이경험등의

교수-학습방법중점을둔점이다. 넷째, 일회적, 단기적으

로 실시되는 것이 아니라 계절에 따라 관습적으로 되풀이

되는의, 식, 주생활양식과관련된경제교육활동을고안한

것이다.

본연구는물질지향적, 경쟁적, 이기적이익추구에치우

지고있는현행의경제교육의방향을상생의경제로전환하

기 위한 노력의 일환이다. 특히 우리나라 전통 사상인 협동

과 화합, 나눔과 공생의 지혜를 담고 있는 세시풍속과 연계

하여 유아를 위한 경제교육 프로그램 모형을 개발하였다는

것은의미있는일이라생각을한다. 그러나본연구는프로

그램 모형개발 연구로 프로그램의 효과를 검증하지 못하였

으므로후속연구에서는이애대한보완이이루어져야한다

고본다. 또한우리나라유치원교육과정에따라교육내용을

Ⅰ, Ⅱ, 공통수준으로나누어 3-5세전연령대에적용할수

있는경제교육프로그램의개발이요구된다.

이와 같은 제한점에도 불구하고 지금까지 시도되지 않았

던세시풍속과연계된유아경제교육프로그램모형을개발

하였다는 점은 미래지향적 경제교육에 시사하는 바가 크다.

이프로그램모형은현행의교육과정에맞춰활용할수있으

며 유아의 흥미나 경제 이해 수준 등을 고려하여 융통성 있

게실시할것을제안한다.
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