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종양 유발 마우스의 CD3+, CD4+, CD8+ 및 TNF-α+ 비장세포에 인진쑥 methanol 

추출물이 미치는 영향
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Abstract : The Artemisia capillaris THUNB is a perennial herb that belongs to the family Compositae spp and probably
the most common plant among the various herbal folk remedies being used in the treatment of abdominal pain, hepatitis,
chronic liver disease, jaundice and coughing in Korea. Recently the biological and pharmacological actions of herb
have been studied well such as antibacterial, antidiabetic and antitumor activities. This experiment was conducted to
investigate antitumor and immunomodulatory effects of Artemisia capillaris extracts against Hepa-1c1c7 and Sarcoma
180 cancer cells in in vivo experimental tests. In in vivo experimental tests using 210 ICR mice, based on flow
cytometry, CD3+, CD4+, CD8+ and TNF-α+ splenocytes were significantly (p<0.05) reduced in the Hepa-1c1c7 and
Sarcoma 180 inoculated vehicle controls, HP and SP, compared to those of the intact vehicle control on both the
28th day and the 42nd day, respectively. These decreases of CD3+, CD4+, CD8+ and TNF-α+ cells induced
by tumor inoculations were significantly (p<0.05) inhibited by mACH treatment regardless of the type of
experiments and tumor cells inoculated. The results suggest that Artemisia capillaris methanol extracts have
prominent antitumor effects on the cancer cell lines Hepa-1c1c7 and Sarcoma 180.
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서  론

인진쑥(Artemisia capillaris Thunb)은 국화과에 속하는 다

년생 초본으로서 생약명으로는 인진, 인진호 또는 추호라 불

린다(18). 

인진쑥은 우리나라의 전통 민간요법에서 복통, 간염, 만성

간질병, 황달, 천식 등의 치료에 사용되어진 약용 식물 중

가장 흔한 식물로 일반 쑥과는 달리 특히 황달, 간염, 간경

화에 효과적이고 간기능 항진에 효능이 뛰어난 것으로 알려

져 있다(9,19).

지금까지 인진쑥의 항균, 항당뇨병, 항암효과와 같은 생물

학적 연구와 약리학적 연구가 잘 되어왔지만 직접적으로 간

암주를 이용하여 인진쑥 추출물의 항암효과를 in vitro와 in

vivo에서 관찰한 예는 아직 없는 실정이다. 

따라서 본 연구에서는 인진쑥 methanol 추출물의 암세포

증식 억제를 통한 항암효과와 면역활성 효과를 알아보고자

김 등(19)의 연구에서 보고한 인진쑥 추출물의 시험관내(in

vitro) 항암효과 검사 결과를 참고하여 항암작용 기전 중 T
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림프구 및 TNF-α 생산 세포에 미치는 영향을 확인하기 위

해 ICR계 마우스에 암종 세포주(Hepa-1c1c7)와 육종 세포주

(Sarcoma 180)를 접종·이식하여 종양을 유발시킨 다음,

FITC와 결합한 일차 항혈청을 이용하여 flow cytometry법을

통해 인진쑥 methanol 추출물이 암이 유발된 마우스의 비장

내 CD3+, CD4+, CD8+ 및 TNF-α+ 세포에 미치는 영향

을 관찰하고자 실험을 실시하였다.

재료 및 방법

암세포주

실험에 사용되어진 암세포주는 Hepa-1c1c7 (KCLB

22026, 마우스 간암 세포)과 Sarcoma 180 (KCLB 40066,

마우스 육종 세포)으로 한국세포주은행(KCLB, Korean Cell

Line Bank)에서 분양받아 사용하였다.

Hepa-1c1c7과 Sarcoma 180 세포주에 대한 세포배양 배지

로서 10 % fetal bovine serum (FBS)이 첨가된 RPMI

1640 배지를 사용하였으며 여기에 streptomycin (100 µg/

mL)과 penicillin (100 U/mL)을 첨가하였다.

Hepa-1c1c7과 Sarcoma 180 세포주 배양은 37 oC, 5 %

CO2 배양기에서 실시하여 계대배양하면서 실험에 사용하였다.

마우스에 접종하기 위해서 Hepa-1c1c7과 Sarcoma 180

세포주를 마우스 복강 내에 2× 107cells/mL 농도로 이식하

여 일주일간 계대배양하였으며 이식한 마우스에서 복수액을

취하여 4 oC에서 생리식염수에 현탁하고 2000 rpm으로 원심

분리한 침전액을 2회 반복하여 세척한 후 0.4 % trypan

blue로 염색하여 2× 107cells/mL이 되도록 제조하였다.

실험동물

생후 5주령의 평균 체중 25± 5 g인 ICR계 실험용 마우

스 210두를 구입하여 사육하며 일주일이상 적응시킨 후 실

험에 사용하였다. 사육조건은 동물 사육실에서 항생제 무첨

가 생쥐용 사료(슈퍼피드)와 음수섭취는 자유 급식을 실시하

였으며, 동물 사육실내는 항온항습 장치를 이용하여 실내온

도를 22± 2 oC, 습도를 50 %로 유지하였으며 하루에 12시

간씩 조명을 시행하였다. 

 

인진쑥 추출물의 조제 및 농도 설정

대구광역시 약령시장의 한약 건재상에서 2004년 5월부터

2006년 5월까지 건조된 인진쑥을 구입하여 이물질을 제거하

고 깨끗이 한 다음 제분기로 분쇄하여 분말을 얻었다. 이러

한 인진쑥 분말 100 g에 methanol 1000 mL을 가하여 항온

수조(37 oC)에서 140 rpm으로 24시간 진탕한 후 저온 원심분

리기(4 oC)에서 3,000 rpm으로 20분간 원침하였다. 이 후 각

상층액을 여과한 추출물을 회전 진공 농축기(Heidolph®,

Laborota 4000, Germany)에서 농축하여 완전 건조시킨 후

동결건조시켜 인진쑥 methanol 추출물을 얻었으며 농도(용량)

는 3.125 mg/mL (25 mg/kg), 12.5 mg/mL (100 mg/kg)로

설정하였다. 

실험군 설정, 종양세포 이식 및 인진쑥 추출물의 투여

1) 정상군 :정상 대조군(n=30)

2) HP-대조군 : Hepa-1c1c7 세포 이식 매체 대조군(n=30)

3) SP-대조군 : Sarcoma 180 세포 이식 매체 대조군(n=30)

4) H1 : Hepa-1c1c7 세포 이식 후 25 mg/kg의 인진쑥 추

출물(mACH) 투여 군(n=30) 

5) H2 : Hepa-1c1c7 세포 이식 후 100 mg/kg의 인진쑥

추출물 투여 군(n=30)

6) S1 : Sarcoma 180 세포 이식 후 25 mg/kg의 인진쑥

추출물 투여 군(n=30)

7) S2 : Sarcoma 180 세포 이식 후 100 mg/kg의 인진쑥

추출물 투여 군(n=30)

실험은 ICR계 마우스 90두에 각각 Hepa-1c1c7 세포 부

유액을 간엽에, Sarcoma 180 세포 부유액은 경부 피하에

0.2 mL(4× 106cells/mouse)씩 각각 이식하고, 이식 1일 후

부터 28일간 인진쑥 추출물 또는 생리식염수를 복강 투여하

였다. 이 후 휴약에 따른 변화를 관찰하기 위하여 14일간

즉 42일까지는 전 실험군에 아무런 투여를 하지 않았다.

Flow cytometry

1) 비장 세포 준비

Flow cytometry 검사를 하기 위한 부검은 각 군의 마우스

중 평균 3두 이상을 추출물 투여 시작일, 인진쑥 추출물 투

여 후 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49일에 마취시킨 후 경추탈골법에

의해 희생시킨 다음 실시하였다. 본 실험에서 결과 성적은

28일에 정상군 3두, HP-대조군 5두, H1군 4두, H2군 5두,

SP-대조군 3두, S1군 3두, S2군 3두, 42일에 정상군 3두,

HP-대조군 4두, H1군 3두, H2군 4두, SP-대조군 4두, S1군

3두, S2군 3두를 부검하여 실험하였다. 이 때, 비장 실질 조

직(10~20 mg)의 일부를 채취하여, 4 oC 상태에서 RPMI-

1640 (Gibco BRL, NY, USA) 배지로 2회 세척한 뒤,

RPMI-1640이 들어있는 petri dish에서 비장 소편을 준비한

다음 균질화하여 비장세포를 부유시켰다. 준비된 부유액을

스테인레스 철망(mesh No. 100, Sigma, USA)에 여과하여

조직편 및 유리되지 않은 세포덩어리를 제거하고 RPMI-

1640으로 다시 1회, HBSS (Hanks Balanced Salt

Solution; Gibco BRL, USA)로 2회 세척하였다. 이 후 멸

균된 증류수로 hypotonic shock을 일으켜 적혈구를 완전히

용혈시킨 뒤, 10배 희석한 HBSS로 2회 세척하고 RPMI-

1640배지로 한 번 더 세척한 다음 10 % FBS (fetal bovine

serum; Gibco BRL, USA)가 첨가된 혼합배지에 비장세포를

재 부유하여 사용하였다.

2) 형광항체 염색

1× 106개의 비장 세포를 10 µL의 1 % bovine serum

albumin 및 0.02 %의 azide가 함유된 minimal essential

medium (MEM)에 재 부유 시킨 다음, FITC conjugate 일

차 항체와 5 oC에서 1시간 동안 반응시켰다.

적용된 항체(FITC-conjugated 일차 항체)는 다음과 같다. 

(1) CD3 :Anti-mouse CD3 (17A2), 555274, BD Biosciences/
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Pharmingen, CA, USA. Dilution 1 : 100

(2) CD4 :Anti-mouse CD4 (L3T4), 553651, BD Biosciences/

Pharmingen, CA, USA. Dilution 1 : 100

(3) CD8 :Anti-mouse CD8 (Ly-2), 553031, BD Biosciences/

Pharmingen, CA, USA. Dilution 1 : 100

(4) TNF-α : Anti-mouse TNF-α, 554418, BD Biosciences/

Pharmingen, CA, USA. Dilution 1 : 100

3) 형광반응세포의 관찰 

형광 염색된 세포는 형광 filter가 부착된 FACStar flow

cytometer (Becton Dickinson, CA, USA)를 이용하여 argon

laser를 488 nm로 여기(excitation)하여, 총 1× 106개의 비장

세포 중 각각의 항체에 면역반응을 나타내는 비장세포의 비

율을 계산하여 평균 ± 표준편차로 계산하였다.

또한 추출물의 유효성을 판단하는데 도움을 주고자 HP 및

SP 매체 대조군과 비교한 변화율(%)을 아래와 같은 공식으

로 계산하였다. 

% Changes vs vehicle controls (%)= [((Data of test groups -

Data of vehicle controls) / Data of vehicle controls)× 100]

통계학적 처리

모든 실험결과는 평균 ± 표준편차(n=5)로 나타냈으며, 통

계학적 유의성 검정은 Mann-Whitney U-Wilcoxon Rank

Sum W test (MW test) with SPSS for Windows (Release

6.1.3., SPSS Inc., USA)에 의해 비교 검정하였고 p

value<0.05를 유의성 있는 것으로 간주하였다.

 

결  과

Flow cytometry 소견

1) CD3+ 세포 수 변화

28일에 실험군의 경우, 비장 내 CD3+ 세포의 수가 Hepa-

1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매체 대

조군에서는 정상군 (44.03± 0.67)에 비하여 각각 26.38±

5.93 (-40.09 %) 및 23.50± 3.86 (-46.63 %)의 변화를 나타

내었으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물 25

및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조군에 비하

여 37.48± 5.29 (42.06 %) 및 42.42± 1.88 (60.80 %)의

변화를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후 인진

쑥 추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP 매체

대조군에 비하여 35.20± 4.71 (49.79 %) 및 39.17± 5.19

(66.67 %)의 변화를 나타내었다. 

42일에 실험군의 경우, 비장 내 CD3+ 세포의 수가 Hepa-

1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매체 대

조군에서는 정상군 (45.10± 4.92)에 비하여 각각 22.00± 2.13

(-51.22 %) 및 20.80± 0.68 (-53.88 %)의 변화를 나타내었

으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물 25 및

100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조군에 비하여

33.63± 4.77 (52.88 %) 및 39.25± 5.92 (78.41 %)의 변화

를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후 인진쑥

추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP 매체 대

조군에 비하여 29.27± 3.46 (40.71 %) 및 40.00± 1.49

(92.31 %)의 변화를 나타내었다(Table 1). 

2) CD4+ 세포 수 변화

28일에 실험군의 경우, 비장 내 CD4+ 세포의 수가 Hepa-

1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매체 대

조군에서는 정상군 (22.00± 2.76)에 비하여 각각 10.08±

2.00 (-54.16 %) 및 8.70± 1.93 (-63.33 %)의 변화를 나타

내었으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물 25

및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조군에 비하

여 16.48± 1.94 (63.44 %) 및 19.50± 2.52 (93.45 %)의

변화를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후 인진

쑥 추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP 매체

대조군에 비하여 15.00± 2.86 (85.95 %) 및 19.67± 1.78

(143.80 %)의 변화를 나타내었다. 

42일에 실험군의 경우, 비장 내 CD4+ 세포의 수가 Hepa-

1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매체 대

조군에서는 정상군 (26.90± 2.80)에 비하여 각각 13.13± 3.55

(-51.21 %) 및 12.53± 1.67 (-53.44 %)의 변화를 나타내었

으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물 25 및

100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조군에 비하여

Table 1. Changes on the number of CD3+ splenocytes in tumor inoculated mice at flow cytometrical observation

Group ID Day 28 Day 42

 Intact vehicle control 44.03±0.67 (n=3) 45.10±4.92 (n=3)

 Hepa-1c1c7 cell inoculation groups

 vehicle control : HP 26.38±5.93* (n=5) 22.00±2.13* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : H1 37.48±5.29* (n=4)   33.63±4.77*, # (n=3)

 100 mg/kg of mACH : H2 42.42±1.88# (n=5) 39.25±5.92# (n=4)

 Sarcoma 180 cell inoculation groups

 vehicle control : SP 23.50±3.86* (n=3) 20.80±0.68* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : S1 35.20±4.71*, # (n=3)   29.27±3.46*, # (n=3)

 100 mg/kg of mACH : S2 39.17±5.19*, # (n=3) 40.00±1.49# (n=3)

Mean± S.D. of percentages of FITC positive cells (%/1× 106 splenocytes); * p<0.05 compared to that of intact vehicle control; # p<0.05
compared to those of equal tumor cell inoculated vehicle controls by MW test.
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22.63± 2.61 (72.44 %) 및 24.63± 4.33 (87.62 %)의 변화

를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후 인진쑥

추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP 매체 대

조군에 비하여 20.10± 1.80 (60.48 %) 및 20.63± 3.62

(64.74 %)의 변화를 나타내었다(Table 2). 

3) CD8+ 세포 수 변화

28일에 실험군의 경우, 비장 내 CD8+ 세포의 수가 Hepa-

1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매체 대

조군에서는 정상군 (17.17± 2.12)에 비하여 각각 6.24±

2.48 (-63.65 %) 및 4.47± 0.67 (-73.98 %)의 변화를 나타

내었으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물 25

및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조군에 비하

여 11.73± 1.80 (87.90 %) 및 12.18± 1.15 (95.19 %)의

변화를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후 인진

쑥 추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP 매체

대조군에 비하여 7.00± 1.21 (56.72 %) 및 9.37± 2.39

(109.70 %)의 변화를 나타내었다. 

42일에 실험군의 경우, 비장 내 CD8+ 세포의 수가 Hepa-

1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매체 대

조군에서는 정상군에 비하여 각각 10.78± 1.44 (-41.86 %)

및 9.00± 3.93 (-51.44 %)의 변화를 나타내었으나, Hepa-

1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물 25 및 100 mg/kg

투여 군에서는 각각 HP 매체 대조군에 비하여 16.10±

2.42 (49.42 %) 및 17.60± 3.32 (63.34 %)의 변화를 나타

내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후 인진쑥 추출물

25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP 매체 대조군에 비

하여 16.40± 3.46 (82.22 %) 및 19.97± 1.60 (121.85 %)

의 변화를 나타내었다(Table 3).

4) TNF-α+ 세포 수 변화

28일에 실험군의 경우, 비장 내 TNF-α+ 세포의 수가

Hepa-1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매

체 대조군에서는 정상군(14.13± 1.46)에 비하여 각각

4.64± 1.69 (-67.17 %) 및 6.60± 0.82 (-53.30 %)의 변화

를 나타내었으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추

출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조

군에 비하여 8.33± 1.93 (9.42%) 및 9.80± 1.72 (111.21%)

의 변화를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이식한 후

인진쑥 추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 SP

매체 대조군에 비하여 10.20± 1.90 (54.55%) 및 11.60± 1.30

(75.76 %)의 변화를 나타내었다. 

Table 2. Changes on the number of CD4+ splenocytes in tumor inoculated mice at flow cytometrical observation

Group ID Day 28 Day 42

 Intact vehicle control 22.00±2.76 (n=3)      26.90±2.80 (n=3)

 Hepa-1c1c7 cell inoculation groups

 vehicle control : HP 10.08±2.00* (n=5)      13.13±3.55* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : H1    16.48±1.94*, ## (n=4)      22.63±2.61## (n=3)

 100 mg/kg of mACH : H2 19.50±2.52## (n=5)      24.63±4.33## (n=4)

 Sarcoma 180 cell inoculation groups

 vehicle control: SP  8.70±1.93* (n=3)      12.53±1.67* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : S1   15.00±2.86*, ## (n=3)      20.10±1.80*, ## (n=3)

 100 mg/kg of mACH : S2   19.67±1.78*, ## (n=3)      20.63±3.62*, ## (n=3)

Mean± S.D. of percentages of FITC positive cells (%/1× 106 splenocytes); * p<0.05 compared to that of intact vehicle control; ## p<0.05
compared to those of equal tumor cell inoculated vehicle controls by MW test.

Table 3. Changes on the number of CD8+ splenocytes in tumor inoculated mice at flow cytometrical observation

Group ID Day 28 Day 42

 Intact vehicle control 17.17±2.12 (n=3)     18.53±1.46 (n=3)

 Hepa-1c1c7 cell inoculation groups

 vehicle control : HP 6.24±2.48* (n=5) 10.78±1.44* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : H1 11.73±1.80*, ## (n=4)  16.10±2.42## (n=3)

 100 mg/kg of mACH : H2 12.18±1.15*, ## (n=5) 17.60±3.32## (n=4)

 Sarcoma 180 cell inoculation groups

 vehicle control: SP 4.47±0.67* (n=3) 9.00±3.93* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : S1 7.00±1.21*, ## (n=3) 16.40±3.46## (n=3)

 100 mg/kg of mACH : S2 9.37±2.39*, ## (n=3) 19.97±1.60## (n=3)

Mean± S.D. of percentages of FITC positive cells (%/1× 106 splenocytes); * p<0.05 compared to that of intact vehicle control; ## p<0.05
compared to those of equal tumor cell inoculated vehicle controls by MW test.
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42일에 실험군의 경우, 비장 내 TNF-α+ 세포의 수가

Hepa-1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매

체 대조군에서는 정상군(14.13± 0.67)에 비하여 각각

4.50± 1.07 (-68.16 %) 및 2.50± 0.72 (-82.31 %)의 변화

를 나타내었으나, Hepa-1c1c7 세포를 이식한 후 인진쑥 추

출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각각 HP 매체 대조

군에 비하여 10.30± 0.87 (128.89 %) 및 15.53± 3.24

(245.00 %)의 변화를 나타내었으며, Sarcoma 180 세포를 이

식한 후 인진쑥 추출물 25 및 100 mg/kg 투여 군에서는 각

각 SP 매체 대조군에 비하여 5.70± 1.93 (128.00 %) 및

6.43± 0.76 (157.33 %)의 변화를 나타내었다(Table 4). 

고  찰

지금까지 인진쑥 추출물의 직간접적인 항암 활성에 관하

여서는 보고되어 있으며(5), 김 등(19)의 실험에서도 인진쑥

추출물의 종양 증식 억제 효과 또는 전이 억제 효과를 관찰

하였으나, 정확한 기전에 관하여서는 아직 불명확한 상태이다. 

성숙한 T 세포에서는 CD4나 CD8 중 어느 하나가 발현

되지만, 미분화한 T 세포에서는 CD4와 CD8가 동시에 발현

된다. 일반적으로 CD4+ 세포는 helper T 세포로, CD8+ 세

포는 cytotoxic T 세포로 불려진다(1).

종양으로 유발된 면역억제는 주로 T 세포나 대식세포들의

수 및 활성의 감소에 의하는 것으로 알려져 있으며(7,15), 면

역억제는 종양 환자에서 일반적으로 관찰된다(3,12).

본 연구에서 flow cytometry법을 이용한 실험 결과, 인진

쑥 추출물 투여 후 7, 14, 21일까지 실험군의 경우, HP 및

SP 매체 대조군에서는 정상 매체 대조군에 비하여 유의성 있

는 CD3+, CD4+, CD8+ 및 TNF-α+ 세포의 수적 감소가

관찰되지 않았다. 하지만 28일 및 42일에 실험군 모두,

Hepa-1c1c7 및 Sarcoma 180 세포를 이식한 HP 및 SP 매

체 대조군에서는 정상 매체 대조군에 비하여 유의성 있는

(p<0.05) CD3+, CD4+, CD8+ 및 TNF-α+ 세포의 수적

감소가 관찰되었으나, 이러한 면역 세포들은 인진쑥 추출물

투여에 의해 투여 용량 의존적으로 매체 대조군에 비하여 유

의성 있게(p<0.05) 증가되었다. 즉, 인진쑥 methanol 추출물

이 종양 이식에 의한 CD3+, CD4+ 및 CD8+ 세포 수(비율)

의 감소를 효과적으로 억제하는 것으로 관찰되었다.

따라서, Hepa-1c1c7과 Sarcoma 180 세포를 마우스에 이

식하여 마우스 생체 내에 종양이 유발됨에 따라 이러한 종

양세포를 각각의 T세포 및 TNF-α+ 분비세포가 감지하여 수

가 많아지는데 이 때 인진쑥 추출물의 투여가 이런 반응을

활성화시키기 때문에 수적인 증가를 보였다고 사료된다. 아

울러, 인진쑥 추출물의 투여에 따라 pan T(CD3+), helper

T(CD4+), suppressor T(CD8+) 및 TNF-α+ 분비세포의 수

가 증가하게 되었으며 이러한 T세포와 TNF-α+ 분비세포가

증가됨에 따라 면역반응을 활성화시켜 종양세포를 억제시키

는 것으로 사료된다.

그러므로 이러한 결과는 앞에서 보고한 인진쑥 methanol

추출물의 종양 증식 억제 및 전이 억제 활성이 T 세포를 통

한 면역조절 효과에 의해 일어나는 것을 직접적으로 나타내

는 것으로 생각된다. 

한편 수많은 천연 유래 면역 조절체들이 CD4+, CD8+ T

림프구를 매개로 하여 전이 억제 활성을 가진다고 보고되였

으며(2,4,8) 이들의 항암 활성 중 일부는 종양에 의해 억제된

면역 반응의 증강에 의한것이라고 알려져 있다(11).

비장 세포를 포함하여 다양한 세포에 의해 생성된

cytokine의 일종인 종양괴사인자(TNF-α)는 T-계통(lineage)

commitment(수행)와 분화를 유도하는 인자로 발견되어졌으

며(13), 생체 내에서 매우 낮은 용량으로 면역 반응을 증진

시킬 수 있으며, 그 결과 체중 감소나 조직 독성을 일으키는

것으로 알려져 있다. TNF-α는 T 세포와 B 세포의 분아증

식을 높이고, cytotoxic T 세포의 발생을 증진시킨다. 또한,

interleukin (IL)-2로 유도된 immunoglobulin 생산을 증진시

키고, IL-2로 자극받은 natural killer 세포의 활성과 단핵구

(monocytes)의 증식을 증대시킨다(6). 따라서 인진쑥

methanol 추출물의 처치에 의한 TNF-α+ 세포 증가는 T 세

포의 증가에 따라 2차적인 반응으로 유발될 수도 있으나,

Table 4. Changes on the number of TNF-α+ splenocytes in tumor inoculated mice at flow cytometrical observation

Group ID Day 28 Day 42

 Intact vehicle control         14.13±1.46 (n=3)    14.13±0.67 (n=3)

 Hepa-1c1c7 cell inoculation groups

 vehicle control : HP  4.64±1.69* (n=5)     4.50±1.07* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : H1  8.33±1.93*, ## (n=4)    10.30±0.87*, ## (n=3)

 100 mg/kg of mACH : H2  9.80±1.72*, ## (n=5)    15.53±3.24## (n=4)

 Sarcoma 180 cell inoculation groups

 vehicle control : SP  6.60±0.82* (n=3)     2.50±0.72* (n=4)

 25 mg/kg of mACH : S1  10.20±1.90*, ## (n=3)     5.70±1.93*, ## (n=3)

 100 mg/kg of mACH : S2  11.60±1.30## (n=3)     6.43±0.76*, ## (n=3)

Mean± S.D. of percentages of FITC positive cells (%/1× 106 splenocytes); * p<0.05 compared to that of intact vehicle control; ## p<0.05
compared to those of equal tumor cell inoculated vehicle controls by MW test.
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TNF-α의 감소 역시 종양 환자에서 일반적으로 관찰되고

(10), 일부 항암제가 TNF-α의 활성을 매개로하여 항암활성

을 나타낸다고 알려져 있어(14,15,17), 본 실험 결과에서 인

진쑥 methanol 추출물이 직접적으로 TNF-α+ 세포 증식을

촉진 시킨 것으로 사료된다. 즉, 인진쑥 추출물 투여에 따라

비장세포에서 TNF-α+ 분비세포가 많아지게 되면 주요 면역

기관의 활성을 항진시켜, 염증반응에 대한 반응속도를 상승

시키고 항원에 대한 항체 생성능을 증강시킴으로서 면역증

강효과를 보여 종양이 억제되는 것으로 사료된다. 

본 연구에서 flow cytometry법을 이용한 결과에서 인진쑥

methanol 추출물이 종양 이식 후 시간에 관계없이, 28일과

42일에 모두 양호한 면역조절 효과를 나타내었기 때문에, 인

진쑥 methanol 추출물은 초기 또는 어느 정도 진행된 종양

모두에 대해서 종양 전이 억제 및 항암 활성을 보일 것으로

기대된다.

따라서 인진쑥 추출물의 항암활성 및 면역 증진을 나타내

는 유효 성분들에 대한 동정, 생리활성 평가, 작용기전 규명

및 동물실험 모델에서의 면역조직화학적 소견을 통한 항암

효과 확인, cytokine 함량 측정을 통한 면역활성효과 확인

등이 계속 연구되어져야 할 것으로 생각된다.

아울러, 인진쑥 메탄올 추출물의 주요한 화학적 성분(정확

한 약효 성분)을 분석하고 이를 토대로 더 나아가 다른 종류

의 암들에 대한 연구를 할 필요가 있다고 생각된다.

결  론

인진쑥은 국화과(Compositae)에 속하는 다년생 초본으로

우리나라의 전통 민간요법에서 복통, 간염, 만성 간질병, 황

달, 천식 등의 치료에 사용되어진 약용 식물 중 가장 흔한

식물이다.

인진쑥 methanol 추출물은 flow cytometry법을 이용하여

210두의 ICR계 마우스를 이용한 본 동물실험의 결과에서 종

양에 의한 CD3+, CD4+, CD8+ 및 TNF-α+ 세포 수의 감

소를 투여 용량 의존적으로 억제하는 것으로 관찰되었다. 즉,

이러한 종양세포에 대한 전이 억제 효과 또는 항암효과는 인

진쑥 methanol 추출물의 투여로 인해 CD3+, CD4+, CD8+

및 TNF-α+ 세포에 대하여 면역활성을 증가시켜 일어나는

것으로 판단된다. 또한 28일 및 42일 실험군 모두에서 종양

에 의한 면역억제를 차단하는 것으로 관찰되어, 인진쑥 추출

물은 초기 및 어느 정도 진행된 종양 모두에 대하여 종양

전이 억제 및 증식 억제 효과를 나타낼 것으로 기대된다.

따라서 본 실험에서도 인진쑥 추출물의 항암 효과를 확인

할 수 있었다.

결론적으로 인진쑥 메탄올 추출물이 Hepa-1c1c7과

Sarcoma 180 세포주에 대해 유의한 항암 효과를 가진다고

사료되므로 인진쑥 추출물은 수의와 인의 임상에서 생약으

로 개발하여 임상적으로 적용해볼 가치가 있을 것으로 사료

된다.
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