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최근 디플레이션에 대한 우려가 높아지고 있다. 공

급부족에 의한 인플레이션이라면 공급곡선이 좌로 이

동한다. 수요초과에 의한 인플레이션이라면 수요곡선

이 우로 이동한다. 반대로 공급초과에 의한 디플레이

션이면 공급곡선이 우로 이동하고, 수요부족에 의한

디플레이션이면 수요곡선이 좌로 이동한다. 

디플레이션이나 인플레이션의 정의는 지속적인 물

가의 하락, 지속적인 물가의 상승이다. 일시적인 행사

가 아니라 지속적으로 재고정리 및 대할인을 했다면,

그것은 디플레이션의 한 현상이 되는 것이다.

디플레이션을 해결하기 위해서는 유동성을 확대해야

한다. 디플레이션 자체가 유동성이 부족해서 발생한 것

이다. 유동성을 증가하기 위해서 금리를 낮춰야하는데,

너무 낮아지면 유동성 함정에 빠지게 된다. 여기 빠지

면 일본의 잃어버린 10년을 반복하는 셈이다. 이자율을

더낮출수없는정도라면재정정책을사용해야된다.

인플레이션은 일반 경제라면 약간은 있는 것이다.

경제가 성장함에 따라 화폐의 실질수요가 늘게 되고,

실질수요를 맞추기 위해 돈을 공급을 늘리다보면 물가

도 낮은 수준으로 오르게 된다는 이론이 있다. 안정적

인 인플레이션은 성장의 동기가 된다.

물가상승이 불안정하니까 사업을 하기가 어렵게 된

다. 사업가들이 경기를 예측하고 이에 대처를 잘 할 수

있어야 경제가 사는 것인데, 이렇게 불안정한 경제는

사업하는데 위험부담이 커지게 된다. 인플레이션은 일

정하지 않고 매우 높은 것이 위험한 것이다.

디플레이션은수요가부족하기때문에발생한다. 공급이

과도해서그렇다는설도있다. 30년대대공황당시에는수

요가부족해서였다. 실업자가많아서소득이없으니소비

가줄었고, 소비가줄으니물가가떨어질수밖에없다. 물

가가떨어지니기업은돈을더못벌게되며, 해고가된다.

실직자가더늘고, 소비는더준다. 물가는더떨어진다. 

케인즈가 주장한 수요확대를 위하여 정부의 재정금융

정책의 추진이 필요하게 되는 것이다. 정부가 광범위하

게 재정을 투입하여 사업을 개시하고 금리를 낮추어 소

비자들의 금리부담을 경감시키면서 소비를 진작시키는

것이다. 

일본의 경우 디플레이션의 원인은 자산디플레에 있

다. 일본의 부동산거품이 꺼지고 나자 빚으로 부동산

을 구매했던 사람들이 파산하고, 그로인한 부실채권

문제가 일본의 경제성장을 짓누르게 되었다. 일본은

저금리정책을 통해 디플레를 극복하려 했었으나, 유효

하지 않았다. 이른바 유동성함정에 빠진 것이다. 디플

레이션 때는 현금의 가치가 올라간다. 실질부채도 그

만큼 증가하게 된다. 디플레이션의 위험에 각국에 노

출될 수 있다. 지금까지 한국은 인플레국가 이었지만,

디플레이션국가가 될 가능성이 제기되고 있다. 고령화

사회 진입으로 인한 소비수요 감소 등이 이유이다. 인

플레이션보다 디플레이션 에 경제에 더 유해한 것이

다. 단순 통화정책만으로 해결할 수 없는 것이 디플레

이션이다. 
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