
남한산성 아랫마을 성남시에는 닭죽촌이 형성되어 있다. 건물 2개동에 다수의

닭죽업소가 입주, 닭죽만을 차려내고 있다. 참으로 보기 드문 음식촌이다. 우리

나라, 아니 세상 어느 나라에서 이런 음식촌을 또 만나볼 수 있을까.

이 닭죽촌은 원래 지금의 위치보다 낮은 산성 입구에 산재해 있었던 집들을 이

주케 하고 집단화시킨 것이다. 집단화 한 것이 7년 전이라는데 음식점 간판들에

는 20년, 30년 전통이라고 적혀 있다.조 해 인 기자

7월 한여름에 맛보는 보양식 - 닭도가니탕

성남 단대동

민속마을
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‘닭죽촌’

맛있는 닭요리 전문점
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더위를 이길 진한 닭죽 맛

기다린 시간이 허무하지 않게 닭도가니탕이 나왔다. 도가니

에 닭 한 마리가 찹쌀에 걸쭉하게 퍼져 닭고기와 찹쌀이 진하

게 어우러져 있다. 국자로 퍼서 그릇에 담아 한 입 맛보니 고소

함이 입안에 가득 퍼진다. 그리고 올 해 더위는 너끈히 견딜 수

있을 것 같은 만족감이 든다.

닭죽의 분량이 많아 과연 두 명이서 다 먹을 수 있을까 했지

만, 찹쌀죽인 탓인지 물리지 않아 먹을 수 있었다.

이 지역 닭죽은 닭고기를 압력솥에 오래 쪄내 닭살이 무척

부드러운 것이 특징이다. 그리고 그렇게 푹 퍼진 닭살이 찹쌀

과 어우러져서 퍽퍽하지 않고 촉촉하며 부드럽다.

삼계탕에 들어가는 찹쌀을 유난히 좋아하시는 분이 있다면

오히려 삼계탕보다 이곳 닭도가니탕을 추천한다. 그리고 황

기, 대추편, 밤까지 푸짐하게 들어있어 골라먹는 재미 또한 쏠

쏠하다. 

남한산성 등산코스, 드라이브코스 추천

이곳은 관광지로 꽤나 유명하다. 광주로 넘어가는 산고갯길

35년 전통의 닭도가니탕

그곳을 어렵사리 찾아가 민속마을 닭죽촌 중에서도 35년 전

통이라는 가장 오래된‘노다지’라는 곳에 들어가 닭도가니탕을

맛보았다. 다른 업소와 별다름 없이 닭고기 요리와 오리고기 요

리를 차려낸다는 것이 이 근처 닭죽집의 특징이다. 그래서 어느

집을 찾건 맛있는 닭죽을 맛볼 수 있을 것이다.

필자가 선택한‘노다지’는 점심시간인 12시를 조금 넘기자

예약손님과 점심식사 손님으로 분주했다. 주인장이 추천하

는, 사람들이 가장 많이 찾는 음식인‘닭도가니탕’으로 주문

했다. 

압력솥에 15�20분 정도를 쪄내야 하는 닭도가니탕은 기다

리는 시간 내내 그 맛이 궁금하지 않을 수 없었고, 그래서 이 집

밑반찬을 다 맛볼 때까지 즐겁고 괴로운 시간을 기다려야 했다.

닭죽의효능
닭을 백숙으로 고아 그 즙액으로 만들

기 때문에 닭의 가용성 영양소와 비가

용성 성분 등이 유출되어 맛이 좋고 영

양이 우수한 농축 음식이며 소화도 잘

된다. 

★
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드라이브는 산뜻한 공기를 쐴 수 있는 코스로 만족

스럽고, 닭도가니탕을 먹고 배가 부르다면 누구나

쉽게 오를 수 있는 남한산성 등산로를 추천한다.

주말이면 성남은 물론 서울에서 찾아온 가족, 연인

들로 북적이는 이 등산로는 등산코스가 힘들지 않

아 더 많은 사랑을 받고 있다. 등산이 싫다면 등산

로 초입에 마련된 공원에서 산책하는 것도 좋다.

닭죽축제 개최하는 성남 민속마을

성남시는 지난해부터 논골 민속마을 닭죽축제

를 개최해 이 지역의 관광 먹거리 상품으로 활성

화하고 있다. 지난해 10월 중순경 축제를 개최했

다는데, 필자는 뒤늦게야 이 곳을 알게 되었다. 그

러나 올해 여름 더위는 이 닭도가니탕과 죽을 먹

고 다 이긴 것 같은 기분이다. 

찬바람이 불 때쯤 80년�90년대 풍의 식당이

즐비한 민속마을 닭죽촌의 진한 닭죽을 다시 한

번 찾을 것 같다.

The story of kyochon makes The History

교촌의 이야기가 모여 대한민국의 역사가 되었습니다
입만 사로잡지 않습니다

눈만 사로잡지 않습니다

몸과 마음까지 감동시키겠습니다

대한민국 '입맛'의 역사를 다시 쓴 교촌-

이제 세계의 기준이 되겠습니다

www.kyochon.com

주소 : 경기도 오산시 원동 114-10번지
고객상담실 : 080-320-3000
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