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내 자신의 입맛을 의심했다. 

정통 인도음식이라고 했건만, 왜 이리 익숙한 맛이 나는 걸까? 한 백화점 식당

가 한 켠에 자리잡은 델리, 식당 앞의 요리 견본 모형을 보고서 혹해서 들어갔

다가 그 맛에 반하고 만 인도 커리요리 전문점이다.

얼마전 지인의 부탁으로 백화점을 따라가게 되었다. 쇼핑에 별로 관심이 없는

필자는 사람들 사이를 비집고 다니며 무언가를 사야 하는 그런 곳을 좋아하지

않는다.

어쨌건 그 날의 임무는 조용히 따라다니며 어울리는지, 어울리지 않는지만 판단

하면 되는 것이었기에 저녁식사를 담보로 나서게 되었다.

향긋하고 고소하게 녹아드는 치킨 커리의 독특한 맛!

커리전문점‘델리’

Chickens 
restaurant
맛있는닭요리전문점

조 해 인 기자
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치킨커리 야채와닭고기가만났다

많이 맵거나 톡 쏘지 않는 부드러운 맛의 치킨커리 라이

스는 야채향과 닭고기향이 그 특징이다. 

듬뿍듬뿍 아끼지 않은 재료에서 음식의 진짜 맛이 우러

난다고 했다. 큼직하게 썬 감자와 양파가 홈메이드 커리라

이스와 흡사했지만, 맛은 더 부드럽고, 깊었다.

향긋한 커리 향과 부드러운 닭고기가 어우러진 치킨커

리 라이스는 델리의 인기 메뉴라고 한다.

탄두리 치킨 색감과식감에빠져보자

탄두리 치킨과 곁들임 채소가 예쁘게 차려져 나오자마자 탄성을 질렀다. 물론 탄두리 치킨 요리 시

간 때문에 음식 전체가 조금 늦게 나왔지만, 맛있게 구워진 치킨과 야채들의 조합, 그리고 그 색감이

먹음직스러워 보였기 때문이다. 

커리 파스타 커리스파게티와탄두리치킨

치킨커리 파스타는 커리 스파게티 정도로 이해하면 된다. 포크로 커리 파스타를 돌돌 말아서 탄두

리 치킨과 함께 먹으면, 좀더 색다른 맛을 느낄 수 있다.

특히 탄두리 치킨이 자칫 퍽퍽한 맛을 낼 수 있는데, 커리 파스타의 여분의 소스에 치킨 속살을 찍

어 먹으면 더 맛있다.

그 전날의 야근에 피로가 더해져 백화점을 몇 바퀴를 돌고 날 즈

음, 짜증이 슬슬 밀려오기 시작했을 때 식당가로 직행했다. 

에스컬레이터를 타고 올라가 찬찬히 살피다가 샛노란색이 눈에

띈다. 커리를 무척이나 좋아하는 필자는 그곳 앞에서 지인들과

흥정을 벌인다. 

“닭고기 요리점 취재를 해야 하는데, 여기 치킨커리 라이스와 탄

두리 치킨이 있어. 부탁이다. 여기 가자”

그렇게 그들은 속아서‘델리’라는 인도음식점에 들어가게 됐다.

성격 급한 독자들을 위해 델리에 대해 총평하자면“음식이 조

금 늦게 나왔던 것을 제외하고는 여느 인도음식점에 비해 깔끔

하고, 가격도 저렴했으며, 맛도 크게 강하지 않고 재료의 맛이

살아있는 누구나 좋아할 만한 인도음식점”이란 것이다.

인도음식에는 치킨을 주재료로 한 요리가 많기에 주저없이 치

킨커리 라이스와 탄두리 치킨 그리고 색다른 커리파스타를 주

문했다. 

소화기능, 치매예방에
탁월한커리
커리는 소화기능과 치매예방에 탁월한

효과가 있고, 특히 커큐민에 항암효과

가 있다는 사실이 국내외 연구진에 의

해 규명되어 맛과 더불어 건강식으로

사랑을받고있다.

커리의 항산화작용이 알려지면서 정기

적으로 먹어야 할 음식의 하나로 자리

잡고있는커리.

★

치킨커리
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소화기능, 치매예방에 탁월한 커리

커리는 소화기능과 치매예방에 탁월한 효과가 있

고, 특히 커큐민에 항암효과가 있다는 사실이 국내

외 연구진에 의해 규명되어 맛과 더불어 건강식으

로 사랑을 받고 있다.

커리의 항산화작용이 알려지면서 정기적으로 먹

어야 할 음식의 하나로 자리잡고 있는 커리.

델리는 이제‘커리’라고 하면 제일 먼저 떠올리는

음식점이자, 국내 고유의 브랜드가 됐다. 

1984년 커리와 필라프를 선보인 후 20여년간 커

리음식과 다양한 인도음식을 선보이고 있는 델리는

인도에서 직접 들여오는 각종 소스로 정통 커리맛

을 내는데 중점을 둔다. 

특유의 육수에 인도와 미국에서 직접 들여오는

23종의 스파이스와 허브, 다양한 야채와 과일, 그리

고 와인 등으로 만든 정통 커리소스를 치킨, 새우,

연어, 해산물, 돼지고기, 쇠고기 등과 함께 요리해

향긋한 향, 고소하게 녹아드는 독특한 맛은 델리의

자랑이 되고 있다. 

또한 델리음식문화연구소를 갖추고 카레소스 연

구와 고객의 입맛에 맞는 새로운 메뉴도 개발하고

있다. 그래서인지 델리는 본점인 압구정점과 잠실

롯데점, 대학로점, 강남역점, 분당점, 도곡역점에

이어 일산롯데점과 일산라페스타점을 새롭게 오픈

했다.

이렇게 소비자들의 사랑을 받기까지 20여년이 걸

렸다지만 20여년간 지켜온 정통커리 맛에 대한 고

집과 정성이 지금의 델리의 맛을 만들어가고 있기

에 고집과 노력과 정성이 깃들어야만 제대로 된 음

식을 만들 수 있다는 것을 새삼 느끼게 된다.

Chickens 
restaurant
맛있는닭요리전문점

탄두리 치킨과 치킨커리 파스타
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