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입소생활 적응경험의 구성요소1.
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Table 1. Constituents of experiences and empirical variation for participants

Constituents Participant1 Participant2 Participant3 Participant4 Participant5 Participant6

Review of their
life based on
the meaning
of admission

negative: fail to
get life goal as
an independent
aged
painful life
feature
being pity

positive: life
saving
immediate life
threat
be relieved

negative:
betrayal a
reciprocity
sacrificial life
for the good
of country
anger to new
age and society

negative:
unfair reward
altruistic life
be empty
(futile)

negative:
loss of freedom
and territory
life of self
control
sense of loss

negative: depe-
ndency for ill
healthy life
powerlessness

Increased
awareness at
present life

care personnel
and their hard
work

first son as a
primary caring
support

first daughter in
law as a caring
supporter

psychological
burden of a son

herself as being
healthy

concern about fee
for admission

Changed their
assumption &
view and
construct new life
value

positive view
on nursing
home as a good
residential
facility
satisfied on life
without
concerning

extending a
view on
nursing home
to spiritual life
space
thanks and
gratitude for
being cared
and solved
problem of
everyday life

positive view
of life and
society as a
providing
reward enjoy
life in a
paradise

changing a
view to other's
altruistic life
from altruistic
self
hope for life in
a community

changing a
focus to
comfort and
new relation
from loss of
freedom
happy for new
friend and inti-
mate relations-
hip

free from nega-
tive feeling for
the son and
daughter by
changing a
view on them
accustomed
convenient life
and being with
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1

.

.

.

.

악착같이 내 잘 사는 걸 보여 줄려고 악을 쓰고 낮이고

밤이고 늘그막에 돈도 없고 남편도 없으니 그렇게 한푼 두

푼 모아서 점심 한 끼 안 먹는 게 보험비라고 생각하고 돈을

아껴서 모았어 말을 할려면 목이 메어서 말을 못해. .

2

.

.

,

.

시장 앞에 거기서 7- 년 혼자 있었어요 왜냐하면 아들8 .

네 명이 있고 딸이 있고 해도 자식이 나쁜 것보다도 결혼할

때 같이 있어야지 그 뒤에 간다 하는 것은 가서 마음 상하고

할 필요가 뭐 있겠습니까 혼자 편안히 지내고 있었습니?

다 근데 다리가 아파서 도저히 암만 사람 데려서 이틀에.

한 번씩 와도 한 3- 시간 있다가 뭐 좀 사주고 가 버리면5

밥을 내가 할 수도 없고 힘이 들고 내가 도저히 안돼서 아들

보고 전화를 했습니다 나이도 나이지만 너무 내가 힘들어.

넘어져서 다리고 안 좋고... 죽지도 안하고 살지도 안하고

더 고생하고 그래서 양로원에 가 있겠다고 큰 아들에게 전

화했어요 아 오니까 안심이 휴 살 것 같아. - .

2 1

.

,

1

.

6 2

. 6

.

.
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집에 있으면서 내 몸이 당뇨가 있어가지고 살을 쥐면 부

서지고 다리에도 돌이 들어가 있고 네 군데나 그래 밤에.

일어나서 이 발이 기울어져 자빠지면서 그래 가지고 아무

래도 안 되겠다 싶어서

3 4

. 3

,

. 4

.

.

요즘 젊은 사람들 이게 공산국가인지 자유민주주의 국가

인지 어느 국가인지 분간을 못하겠어요 지금 젊은 사람들.

이 나라를 위하는 생각이 없습니다 나라에 자긍심이라는.

게 참 희박합니다 이렇게 얘기를 하지만은 다른 사람들한.

테는 얘기를 못합니다 젊은 사람들한테 얘기하면 케케묵.

은 얘기를 하냐고 비가 올려고 하면은 많이 아픕니다 비... .

가 올려고 하면 팔도 쑤시고 아프고 허리도 아프고 온 만신

이 아픕니다 그러면 나도 모르게 눈물이 나옵니다 상처가. .

난 것도 아니고 이런 거는 약을 모르니까 이래 아픈 거는

치료가 안 되잖아요 진통제 하나 맞고 그러면 고통을 좀.

면하지 만은 나는 눈물을 수백 번을 흘렸습니다. . 남자답지

못하지요.

,

.

,

.

5

.

.

,

.

.

어떤 때는 누워있으면 집 생각이 많이 나지 예 지금은.

많이 줄어들었습니다 처음에 열흘 동안 노다지 생각이 나.

서 못 있겠데예.

.

.

.
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.

,

.

.

.

,

.

,
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1

.

.

참, 젊은 사람들 고생시키고 또 오줌 받아내고 그래도

한번 성 안내고 씻겨주고 옷 벗겨주고 엉덩이 씻겨주고 그

래요 난 아들보다 낫고 딸보다 낫고 그런 사람이 어디 있.

나 싶어 며느리한테 있으면 며느리 아무리 해줘도 눈치 보.

인다고 미안하고 응 옷에다가 오줌을 싸고 하니 그걸 볼라.

하겠나?

1

.

.

.

,

,

.

, .

,

.

1

.

2

.

.

,

.

3

.

3 2

,

.

다른 자녀들도 면회를 오지만 큰 며느리가 제일 낫지.

큰며느리 이틀에 한 번씩 꼭 오고 여기가 나를 맡겨 놓---

으니 든든하지 뭐 일주일에 한 번 더 올 때도 있어.

3

.

4

. “

.

” .

,

.

,

5

.
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6

.

여기 생활하는 거 괜찮다 아프니까 자식 집에 가서 자. .

꾸 엎어지니 여기가 낫다 보호자가 있어 낫다 불편한 것. . .

없다 다 잘하네 엎어지고 하면 안아주고 돈이 많이 들어. .

걱정이다 자식은 다 잘 살아도 뭐 내 생일 같은 것도 안.

챙겨주고 합니다 나도 뭐 자식들이 다 잘되어도 돈 달라. ...

는 말 생전에 안 합니다 같이 살자고 하는 소리도 들어본.

적도 없고 자식이 그런 소리는 하지도 않고 내가 살았어도.

안 되고...

,

,

.

,

. ,

.

,

,

.

3)

.

,

.

,

.

, -

,

.

.

,

,

.

1

.

.

.

내가 아플 때 낫게 해 줄라고 병원까지 데려다 주는 것이

얼마나 폐를 끼치는지 모르겠습니더.

내가 느껴보이 여기 와서 빨리 깨치는 것이 낫겠데이.

진즉에 왔으면 여기 오니까 참 편해요. . 어르신 어르신 무. .

슨 어르신. 그저 괜찮으려면 한 살에 오면 좋았을 텐데80

너무 나이 들어 왔다는 의미 여기 와 있으니까 세상에( ).

아줌마들도 참 좋고.

2 1

.

,

2

. 2

.

5 . 5

.

.

.
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.

그런 거보다도 에 저 혼자 있을라 카이 인간이 그리운00

께 사람이 그립거든 혼자 있을라하니 그래도 여와 있어. . .

보니 사람들 구경하거든 사람이 친하기나 안 친하기나 그.

걸 내 버려놓고 사람 보는 게 얼매나 커서 여 와 있어요.

여럿이 있으니께 뭐 인제 같이 밥 먹고 시간 보내는 게 수월

코 사는 게 내 마음이 편안해요 다리가 낳으면 가야지.…

요 혼자서 생활할 수 있으면 나가야지요. .

,

,

.

.

여기 있는 사람들이 쪼매도 할매가 하소 하는 것을“ ”

못 들어 봤습니다 참으로 깊은 것을 가르쳐 주니 참으로.

감사해요 참말로 별나라 하늘나라 같아요 의미로 생각하. .

면 이리 좋은 데가 있는가 별천지지요 모든 것이 버릴 것. .

이 없어요.

2 5 -

.

2 -

.

. ,

. 6 - 2

.

6

.

남의 자식 같으면 이 만치도 그래 못한다 그래 내 마음.

이 안 편하나 큰 며느리 욕봤다 뭐 자식이 부모 보고 싶을. .

시간이 넘었고 부모도 자식보고 싶을 시간이 넘었고 우리, ,

는 다 이제 그 뭐 효자 아니면 이만치 대 줄 수 있나 돈, .

암만 많이 긁어도 이만치 대 주는 사람 없다.

2 -

, 6

.

. 3

,

. 3

.

.

.

.

4

.

.

,

.

심심찮게 한 번씩 노래도 하고 가르쳐주는 것도 많아예.

이런 게 우리 낙인기라 참 말로 잘해예 나이든 사람을 어. .
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린 것이 달래고 하는 것 보며 참으로 놀래예 나이만 먹었.

지 참으로 깊은 것 가르쳐주니 참으로 감사해요 심심하고. .

거하다고 이틀 만에 한 번씩 목욕시켜 주지요 낮으로 간식.

주고 오락도 가리켜주고 다 가르쳐준다 그런 거 하고 이런.

거 저런 거 가르쳐 주는 것 보면 의미 있게 가르쳐줍니다.

6 .

6

.

.

여기 생활하는 거 괜찮다 아프니까 자식 집에 가서 자. .

꾸 엎어지니 여기가 낫다 불편한 것 없다 다 잘 하네. . . .

,

.

.

.

-

.

입소생활 적응경험의 구조2.

, ,

.

,

.

,

.

,

.

.

,

,

.

. -

.

,

.

,

.

,

.

,

.

논 의.Ⅳ

3 .
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결론 및 제언.Ⅴ

Giorgi
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