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Abstract

This study is to analyze literacy textbooks for adult learners developed by adult literacy 
education institutes. In the study, six different kinds of literacy textbooks are collected and 
analyzed on the basis of five evaluation criteria.: unit organization, presentation way of 
Hangeul, type of content, level of content, and degree of subject integration.

The results of literacy textbook analysis are as follows. First, literacy textbooks carry 
different forms of unit organization in different textbooks. Most textbooks are composed of 
lessons, without a hierarchical organization of lessons, whereas some textbooks carry a 
hierarchical structure of 'unit + lessons'. Second, Hangeul is mostly presented in the form 
of reading and writing and literacy textbooks tend to present Hangeul as constructing letter 
through combining vowels and consonants rather than as whole language. Third, literacy 
textbooks contain life-adjustment situations which would help adult learners to lead 
everyday lives more efficiently. Fourth, literacy textbooks carry different levels of 
educational content, ranging from 'basic Hangeul' through 'expanded content' to high level 
of Hangeul writing. Fifth,  literacy textbooks appear to integrate educational content from 
different subjects in order to provide more relevant content for adult learners.   
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Ⅰ. 서 론

성인 문해교육이란 학령기 동안 빈곤, 건강, 성

차별 등의 문제로 인해 기초교육을 받을 기회를 

놓친 비문해 성인을 대상으로 최소한의 국민기초

교육을 받을 수 있는 기회를 제공하는 교육을(변

종임, 2006)일컫는 것으로, 2006년 현재 우리나라

에는 약 240만명의 성인이 읽기, 쓰기, 셈하기 등 

기초적인 문해력이 없어 일상생활에 불편함을 느

끼고 있는 실정이다. 그리고 이에 따라 성인 비
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문해자들을 위해 시민단체, 사회복지기관, 공공기

관, 야학, 종교단체, 문해교육전담기관 등 다양한 

기간에서 다양한 방식으로 문해교육을 실시하고 

있다. 

최근 들어 정부에서는 비문해 성인들을 위한 

다양한 성인 문해교육 관련 정책을 수립하여 실

행하고 있으며, 이를 위해 비문해 성인들의 학력 

인증방안, 교육과정 개발, 교과서의 내용과 관련

한 연구도 이루어 졌다(백은순 외, 2002; 최돈민 

외, 2004; 이지혜 외, 2004; 변종임 외, 2006; 김재

춘 외 2006). 

그러나 우리나라의 문해교육 기관의 대부분은 

아직까지 재원확보문제, 교사 및 인력충원 문제 

등에서 현실적인 어려움을 겪고 있어 다양한 지

원이 필요한 실정이다. 특히 대다수 기관에서는 

성인문해 교육을 위해서 자체적으로 개발한 교재

를 사용하거나 초등학교 교재를 그대로 사용(백

은순, 2002)하는 등 성인학습자의 특징에 적합하

지 않은 교재로 교육이 이루어지고 있어 비문해 

성인들의 문해교육의 실효성이 우려된다.

일반적으로 성인 비문해 학습자들은 다음과 같

은 특징을 지닌다(김재춘 외, 2006). 첫째, 성인 

비문해자들은 유아나 아동과 달리 이미 풍부한 

사회적 경험을 축적하고 있는 경우가 많다. 둘째, 

성인 비문해자들 상당수는 50～60대 고령자로서 

생애학습을 통해서 학습한 내용이 많이 가지고 

있으며, 생물학적, 생리학적, 신체적인 면에서 유

아나 아동들과 확연한 차이를 보인다. 셋째, 성인 

비문해자 중에서는 글을 읽고 쓰지 못한다는 수

치심과 주위의 따가운 시선 때문에 상당한 심리

적 부담감을 가지고 있는 경우가 많다. 

성인 비문해 학습자들은 문해교육 기관에 첫 

발을 내딛기가 쉽지 않고, 입문하더라도 심리적 

부담감으로부터 쉽게 해방되지 못한다. 이처럼 

성인학습자들은 그 동안의 사회생활을 통한 생애

경험을 지닐 뿐만 아니라 학령기의 아동과는 다

른 심리적, 발달적 특징을 지니기 때문에 성인 

문해교육에 있어서 교과서의 역할은 매우 중요하

다. 따라서 성인 학습자를 위한 문해교육 교과서

는 학령기의 아동들을 위한 교과서와는 다른 내

용과 조직 방식으로 구성될 필요가 있다. 

본 연구에서는 우리나라의 성인 문해교육 기관

에서 자체적으로 개발하여 사용하고 있는 교과서

의 내용 제시 방식을 분석하여 적합성 정도를 확

인하고자 한다. 연구의 결과는 성인 문해교육에 

적합한 교과서 개발에도 유용한 정보를 제공할 

수 있을 것으로 기대한다. 

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구 대상

우리나라는 시민단체, 사회복지기관, 공공기관, 

야학, 종교단체, 문해교육전담기관 등 381개의 기

관에서 성인 문해교육을 실시하고 있다. 본 연구

는 이 기관들 중 자체적으로 교과서를 개발하여 

사용하는 6개 기관을 선정하여 교과서 내용 제시 

방식을 분석하였다. 몇 몇 기관에서는 수학과 영

어 교과서를 개발하여 사용하는 곳도 있었지만 

여기에서는 주로 문해교육과 직접적인 관련을 지

닌 국어 교과서를 중심으로 분석하였다. 문해교

육 기관 및 분석 대상 교과서는 <표 1>과 같다.

교과서 구분

(기관)
교과서 명 권수

A

(대구아름다운학교)

ㆍ국어기초 1권

ㆍ국어(1단계 ～ 10단계) 10권

B

(마포평생학습관)
ㆍ국어(초급/중급/상급 과정) 3권

C

(부천문해교육기관)

ㆍ지혜의 등대 Ⅰ 

ㆍ지혜의 등대 Ⅱ
2권

D 

(평택상록수시민학교)

ㆍ나랏말 Ⅰ

ㆍ나랏말 Ⅱ
2권

E

(군산청학야학교)

ㆍ희망을 키우는 우리 책

 (1단계 ～ 3단계)
3권

F

(안양사회교육센터)

ㆍ우리글(함께 나누기) 1권

ㆍ우리글(1～6) 6권

계 28권

<표 1> 연구 대상
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2. 분석 기준

이 연구에서는 우리나라 성인 문해교육 교과서

의 내용 제시 방식을 비교 분석하기 위하여 교과

서 단원 구성 방식, 한글의 도입 형태, 내용의 유

형, 내용의 수준, 교과의 통합 형태의 다섯 가지 

영역으로 기준을 설정하였다. 각 영역별 기준을 

구체적으로 제시하면 다음과 같다.

가. 단원 구성 방식

교과서의 내용을 제시할 때 단원의 형식을 어

떻게 할 것인가, 단원의 수, 단원의 쪽 수 등의 

문제는 중요하다. 왜냐하면 교과서 단원의 구성 

형식은 제시할 내용을 구조화 하는데 영향을 끼

칠 뿐만 아니라 학습자의 내용에 대한 이해 정도

나 성취감에도 영향을 끼칠 수도 있기 때문이다. 

본 연구에서는 단원의 형식을 크게 대단원, 중 

단원, 소단원의 세 방식으로 구분하여 각 교과서

별로 어떤 방식을 취하고 있는지를 분석한다. 이

때, 단원 수 및 단원별 평균 쪽수 등도 함께 분

석한다. 

나.  한글 도입 방식

일반적으로 글자를 처음 도입할 때에는 ‘조합

식’ 지도방식과 ‘통문자’ 지도법의 두 가지 방식

이 가능하다. 전자는 자음과 모음의 결합원리를 

파악하여 글자를 익히도록 하는 방식으로 추상적

인 사고가 가능하지만 기억력이 상대적으로 좋지 

않은 학습자에게 유리한 방식이다. 후자는 단어

나 문장을 그림과 함께 제시한 후, 학습자들이 

제시된 그림과 문장을 따라 읽고 쓰기를 통해 글

자를 익히도록 하는 방식으로 아직 추상적인 사

고가 불가능하기 때문에 기억력에 많이 의존해야 

하는 학습자들에게 적합한 방식이라고 할 수 있

다. 

본 연구에서는 두 가지 지도법을 중심으로 우

리나라 성인 문해교육 교과서에서의 한글 도입방

식과 한글 도입에서의 중요한 특징을 분석한다. 

다. 내용 유형

삶에 대한 다양한 경험을 한 성인을 대상으로 

하는 문해교육 교과서에서는 문해교육과 직접 관

련한 내용만으로 교과서를 구성할 수도 있지만, 

그 외의 여러 가지 다양한 유형의 내용을 포함하

여 제시하는 것이 더 효과적일 수 있다. 

예를 들면, 간단한 글자를 읽고 쓸 수 있는 능

력이나 셈을 할 수 있는 능력 등 성인문해와 직

접적으로 관련한 내용, 성인들의 실생활과 관련

한 내용, 성인들의 기본 소양과 관련이 있는 교

양, 상식, 시사적인 내용이나 성인의 정신적인 측

면에서 도움을 주기 위한 교훈적인 내용 등 사

회, 문화, 직업생활에 필요한 의사소통력과 관련

한 내용 유형이 있을 수 있다. 

본 연구에서는 각 기관별로 성인 문해교육 교

과서를 구성하고 있는 내용의 유형을 분석하였

다. 그리고 내용을 기술하고 배치하는 과정에서 

나타나는 중요한 특징들을 분석하였다. 

라. 내용 수준

문해교육 교과서의 내용을 제시할 때, 제시되

는 내용의 수준에 따라 여러 형태로 나누어질 수 

있다. 첫째, 간단한 글자를 읽고 쓸 수 있는 기초 

능력과 관련한 내용을 제시할 수 있다. 이 경우

에는 단순히 기본적인 문해력 수준에 해당하는 

내용만을 제시한다. 둘째, 단순한 읽기와 쓰기의 

능력을 넘어 좀 더 확대된 읽기와 쓰기 능력을 

요하는 내용을 제시하는 경우가 있을 수 있다. 

기초 내용뿐만 아니라 문해력을 높이기 위한 여

러 가지 활용법 등을 짧은 글이나 문장을 통해 

익힐 수 있는 내용을 제시한다. 셋째, 단순히 읽

고 쓸 수 있는 수준을 벗어나 초등이나 중등 학

력과 관련하여 고차원적인 지적 사고의 활용 능

력과 관련한 내용을 제시하는 경우가 있다. 여기

에서는 초등 및 중등학교 교과서에서 다루는 내

용까지를 제시하게 된다. 

본 연구에서는 우리나라 성인 문해교육 교과서

에서 제시하고 있는 내용의 수준을 위에서 제시
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한 세 가지로 구분하여 각 교과서에서 다루는 내

용의 수준과 내용 제시 과정에서의 중요한 특징

을 분석하였다.  

마. 교과 통합 방식

문해교육 교과서에서 내용을 제시할 때, 고려

해야 할 중요한 것 중 하나가 서로 다른 성격을 

지닌 내용을 어떤 방식으로 제시할 것인가 하는 

교과의 통합 방식과 관련한 문제이다. 여러 교과

의 내용을 어떤 방식으로든 통합하여 제시할 것

인가 아니면 교과의 특성에 맞도록 분리하여 별

도의 교과서에 제시할 것인가가 문제인 것이다. 

여러 교과의 내용을 하나의 교과서에 포함하여 

제시하는 경우에는 모든 교과 내용이 함께 제시

되기 때문에 교과 간의 내용을 관련지으면서 총

체적으로 학습할 수 있다는 이점이 있지만 내용

을 체계적으로 구성하기에는 어려움이 있을 수 

있다. 반면, 분리하여 개발할 경우에는 교과서를 

구성하기는 용이하지만 교과의 내용들을 통합적

으로 운영하기에는 어려움이 있을 수 있다. 

본 연구에서는 우리나라 문해교육 기관에서의 

교과 통합 방식을 분석하였다. 그리고 통합교과

서를 제작하여 사용하는 경우, 교과별 내용 구성 

비율이 어느 정도인가를 함께 분석하였다. 

이상에서 살펴본 성인 문해교육 교과서 분석을 

위한 기준과 분석 내용을 제시하면 다음과 같다. 

분석 내용 세부 분석 내용

단원 구성
방식

․단원의 형식
․단원 수 및 단원별 평균 쪽수

한글 도입
방식

․조합식 
․통문자식 

내용
유형

․문해교육과 직접적으로 관련한 내용
․의사소통력과 관련한 내용
  (실생활 기능, 교양, 상식, 시사, 교훈 등)

내용의 
수준

․단순 읽기, 쓰기 능력 관련 내용
․확대된 읽기, 쓰기 능력 관련 내용
․고차원적 문해력 관련 내용

교과 통합
방식

․교과 통합의 방식
․교과별 내용 구성 비율

<표 2> 교과서 분석을 위한 기준

Ⅲ. 분석 결과 

여기에서는 우리나라 6개 성인 문해교육 기관

별로 교과서 내용 제시 방식을 비교 분석한 결과

를 단원 구성 방식, 한글 도입 방식, 내용 유헝, 

내용 수준, 교과 통합 형태의 순으로 제시한다. 

1. 단원 구성 방식

성인 문해교육 교과서의 단원의 형식을 분석한 

결과, 기관마다 교과서 단원 편성 방식에서 조금

씩 차이는 있지만 주로 ‘대단원+소단원’, ‘소단원’

의 두 가지 형식으로 단원을 편성하고 있었다. 

기관별로 단원의 형식과 관련한 주요 특징들을 

살펴보면 다음과 같다. 

A, B, D, E 교과서에서는 모든 단계의 교과서

를 ‘소단원’을 중심으로 단원을 편성하고 있었다. 

특징적인 것은 A, D, E 의 경우 각 소단원에는 

하나의 학습 주제를 제시하고 있었다. 즉 하나의 

주제가 바로 단원의 성격을 지닌다. 반면, B 교과

서에서는 하나의 소단원 속에 몇 개의 학습 주제

로 세분화하여 제시하고 있었다. 

A 교과서에는 153개의 소단원이 있었고, B 교

과서의 경우에는 3권의 교과서에 54개의 소단원

과 381개의 학습주제가 있었으며, D 교과서에는 

110개, E 교과서에는 113개의 소단원이 있었다. 

F 교과서에서는 전체 7개 단계의 교과서 중에

서 4단계까지는 ‘소단원’으로 단원을 편성하다가 

나머지 세 개의 단계에서는 ‘대단원+소단원’ 형

식으로 단원을 편성하고 있었다. 이 때 대단원은 

시, 편지, 소설, 건강 상식, 생각을 주는 글, 짧은 

글 등 글의 성격이나 형식별로 영역을 구분하고, 

각 영역은 다시 ‘소단원’으로 구성하였다. 여기에

서도 하나의 소단원은 하나의 학습 주제로 구성

되어 있다. 대단원은 49개, 소단원 264개로 구성

되어 있다. 

C 교과서의 경우에는 2권의 교과서에 대단원 

8개와 중단원 34개, 소단원 60개로 ‘대단원’과 ‘소
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단원’을 병행하여 교과서를 구성하였다. 다른 기

관의 교과서와의 차이점은 하나의 소단원이 몇 

개의 학습주제로 구성된다는 점이다. 하나의 소

단원 속에 내용을 몇 개의 학습주제로 세분화하

여 제시하였다. 

한편, 각 교과서별로 단원별로 평균 쪽수를 살

펴본 결과, 기관별로 소단원의 경우 최소 1쪽에

서부터 5쪽까지 걸쳐 있었다. 기관별로 교과서 

단원 구성과 관련한 중요한 특징을 살펴보면, A 

교과서의 경우 단계가 높아질수록 단원의 길이가 

길어지도록 구성하는 한편, 각 단계 내에서의 단

원 구성에서는 단원의 길이를 몇 개의 단원을 주

기로 길고 짧음의 리듬을 두어 학생들의 학습 부

담감을 줄여줄 수 있도록 하고 있었다. D 교과서

의 경우에는 교과서 전체가 기초한글 익히기 중

심으로 교과서를 구성하였으며, 소단원의 쪽수가 

1쪽에서 3쪽 이내로 동일한 분량으로 이루어지도

록 단원을 구성하였다.

각 기관별 국어 교과서의 단원 형식, 단원 수, 

단원별 평균 쪽수의 분석 결과는 다음 <표 3>과 

같다. 

구분 단원의 형식 단원 수 단원별 평균 쪽수
비고

(주요 특징)

A
소단원 
 중심의 

단원 편성

ㆍ각 단계별 
  14개 씩의 
  소단원
  (9단계는 17개)
․153개의 소단원

․5.78쪽

ㆍ단계가 높아질수록 
  단원의 길이가 길어짐
ㆍ길이가 긴 단원과 짧은 
  단원을 교자로 배열함
 ․ 하나의 소단원에 학습
  주제를 나열함

B
소단원
중심의 

단원 편성
․소단원 54개   ․소단원-7.06쪽

 ․ 하나의 소단원에 학습
  주제를 나열함

C
대단원+소단원 

형식의 
단원 편성

․대단원 8개
․소단원 34개

ㆍ대단원-30.38쪽  
ㆍ소단원-7.15쪽

ㆍ두 단계의 교과서에서 
  대단원과 중단원의 
  단원명 은 같고 내용에서
  차이를 보인다. 
 ․ 하나의 소단원에 학습
  주제를 나열함

D 
소단원 
중심의 

단원 편성
․소단원 110개 ㆍ1.26쪽

ㆍ기초한글 익히기 
  중심으로 단원 구성
 ․ 하나의 소단원에 하나의 
  학습주제를 제시함

E
소단원
 중심의 

단원 편성
․소단원 113개 ㆍ4.64쪽

 ․ 하나의 소단원에 하나의 
  학습주제를 제시함

E
대단원 + 소단원, 
소단원 방식의 

혼용

ㆍ대단원 49개  
․소단원 264개 

ㆍ3.25쪽

ㆍ처음 4단계까지는 
  소단원 중심, 나머지는
  대단원  + 소단원으로 
  편성
 ․ 하나의 소단원에 학습
  주제를 나열함

<표 3> 성인 문해교육 교과서의 단원 구성 방식

2. 한글 도입 방식

문해교육 교과서별 한글 도입 방식을 분석한 

결과, A, B, D, E, F 등 대부분의 교과서에서는 

‘조합식’ 지도법을 중심으로 하면서, 그림이나 문

장을 통한 학습을 절충하는 형태를 취하고 있었

다. 이들 교과서에서 한글을 도입하는 순서를 살

펴보면, 대체로 ‘모음과 자음 익히기’ → ‘자음과 

모음이 만나서 한글이 만들어 지는 원리’와 ‘글쓰

는 순서’ 등의 학습 → ‘간단한 단어나 문장 읽고 

쓰기’, 혹은 ‘그림을 보고 문장쓰기’의 순으로 글

자를 익히도록 하고 있었다. 

특히 C 교과서에서는 글자를 익히기 위한 특

별한 내용 제시는 없었으며, 교과서 중간에 자음

과 모음의 음절 표를 간단하게 제시하는 것이 전

부였다. 문해교육을 위한 내용 보다는 성인들이 

일상생활을 영위하는 과정에서 상식, 시사적인 

내용의 학습을 통해 교양을 증진시키거나 교훈적

인 내용을 중심으로 교과서를 구성하고 있었다. 

3. 내용 유형

문해교육 기관별로 교과서에 제시된 내용의 유

형을 분석한 결과 나타난 기관별 특징을 살펴보

면, D 교과서의 경우에는 기초 문해교육과 관련

한 내용만으로 교과서를 구성하고 있었다. 전체 

2권의 교과서에서 단원을 나열하는 중간에 ‘쉬어

가기’ 코너를 두고 속담이나 희곡, 복주머니 만들

기 등 부분적으로 교훈, 시사, 교양, 생활과 관련

한 내용을 제시하고 있다. 

A, B, E, F 교과서에서는 문해교육과 관련한 

내용뿐만 아니라 성인의 실생활기능 내용이나 교

양․상식․시사적인 내용 등의 성인의 기본 소양 내

용, 교훈적인 내용 등 의사소통 능력과 관련한 

내용을 단계별로 제시하고 있었다. A 교과서의 

‘국어기초’, B 교과서의 초급 및 중급과정, E 교

과서의 ‘문해교육 Ⅰ단계’에는 문해교육과 관련한 

내용을 제시하고 이후 단계에서부터 생활기능, 

교양상식, 교훈적인 내용들을 추가하여 제시하였
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다. 특히, F 교과서의 경우에는 ‘우리글-함께 나

누기’와 ‘우리글 1’ 단계에서 문해교육과 관련한 

내용만을 제시하고, ‘우리글 2’, ‘우리글 3’에서 생

활기능과 관련한 내용을 추가하여 제시하였다. 

그리고 ‘우리글 4’단계에서 ‘우리글 6’단계에서는 

교양, 상식, 시사, 교훈적인 내용을 추가적으로 

제시하는 형식을 취하였다. 

한편, C 교과서에서는 두 권의 교과서 모두에

서 교양, 상식, 교훈과 관련한 내용을 중심으로 

교과서를 구성하였으며, 문해교육과 관련한 내용

이나 생활기능적인 내용은 거의 다루지 않았다. 

이상의 문해교육 교과서별 내용 유형별 제시 방

식을 살펴보면 다음과 같다.

D
기초 문해 관련

(‘쉬어 가기‘ 코너를 통행 다른 유형의 내용이 한 두 차례 제시됨)

모든 단계에서 문해교육 관련 내용만으로 교과서를 

구성한 경우

구분 기초 문해 관련

의사소통 능력 관련 내용

실생활 기능 교양, 상식, 시사 교훈

A 국어기초단계 국어 1단계 - 국어 10단계

B 초급, 중급과정 상급과정

E 문해교육 1단계 문해교육 2단계 - 문해교육 3단계

F
우리글

-함계 나누기-
우리글 1

우리글 2

우리글 3
우리글 4 - 우리글 6

단계가 높아짐에 따라 새로운 유형의 내용을 추가한 경우

C
교양, 상식, 시사 + 교훈

(문해교육 과련 내용과 생활기능 관련 내용은 거의 나타나지 않음)

모든 단계에서 여러 유형의 내용을 함께 제시한 경우

4. 내용 수준

문해교육 교과서별 내용을 분석한 결과, 내용

의 수준에 따라 크게 세 가지 형태로 구분된다. 

첫째, 단순한 읽기와 쓰기에 관련된 내용만을 

제시하는 경우이다. 문해교육을 위해 필요한 최

소한의 내용만을 제시하는데 D 교과서가 이에 

해당한다. ‘모음(홀소리) 배우기’, ‘자음(닿소리) 

배우기’, ‘연상 낱말 익히기’, ‘기초 한글 익히기

(자음+모음)’, ‘기초 한글 읽고 쓰기’, ‘조사 활용

하여 문장 만들기’ 등, 글자를 모르는 성인에게 

글자를 익히고 간단한 조사를 활용하여 문장을 

읽고 쓰는데 필요한 최소 수준의 내용만을 제시

한다. 

둘째, 좀 더 확대된 읽기, 쓰기 능력을 위한 내

용을 제시하는 경우이다. 이 경우에는 단순히 읽

기와 쓰기 능력을 요하는 기초 내용 뿐 아니라 

문해력을 높이기 위한 여러 가지 활용법 등을 짧

은 글이나 문장을 통해 익히도록 하는 경우가 있

다. C, E 교과서가 이에 해당한다. 이들 교과서에

서는 문해력 관련 기초 내용을 먼저 학습하고 난 

후 ‘꾸미는 말’, ‘감탄하는 문장’, ‘부호에 맞는 문

장 만들기’, ‘권유하는 문장 만들기’, ‘흉내 내는 

말’, 등 문해력과 관련한 간단한 용법을 익히도록 

하고 있다. 

셋째, 좀 더 고차원적인 문해력을 위한 내용까

지 제시하는 경우이다. 초등학교, 중학교 수준의 

국어 문법이나 여러 가지 형식의 글이나 문장까

지 제시하는 경우가 해당한다. A, B, F 등이 이

에 해당한다. 이들 기관에서는 예를 들면, 두음법

칙, 비유법, 육하원칙, 조사 및 접속사 등과 같은 

국어 문법과 관련한 내용을 포함하여 꾸미는 말, 

임자말, 높임말과 낮춤말, 흉내 내는 말, 권유문, 

지시문, 감탄사 등 말의 용법과 관련한 내용을 

제시하기도 한다. 마지막으로 편지, 일기, 설명문, 

주장하는 글, 희곡 등과 같이 다양한 형식에 대

해서 익히고 관련한 글을 제시하여 읽기와 쓰기

를 익히도록 하고 있었다. 문해 교과서에 제시된 

수준별 내용의 예를 살펴보면 다음 <표 4>와 같

다. 
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단순한 읽기 쓰기 확대된 읽기 쓰기 고차원적인 문해력

1. 큰 소리로 읽어 

   봅시다.
사다리. 사자. 

사이다.
아기. 아버지. 

아저씨.

2. 바르게 써 봅시

다.

사다리 사자 사이다

아기 아버지 아저씨

-D- 

 * 까닭이 드러나게 

   문장을 만들어 써 

   보세요.

  

  100점을 맞았다.

  용돈을 받았다.

  좋은 소식을 들었다.

  축구를 이겼다.

  100점을 맞아서

  나는 기뻤습니다.

                  

                  

- E -

* 두음 법칙을 공부하여 

  봅시다.
…(중략)

그러면 두음 법칙이 뭘까

요?
첫소리에 어떤 소리가 오는 

것을 꺼리는 현상으로서, 
그 중 첫 번째로 ‘녀’, 
뇨, 뉴, 니‘가 단어 첫머리

에 오는 경우 ’여, 요, 유, 
어‘로 적는 것을 ’두음 

법칙‘이라고 합니다. 

* ‘아니오’와  ‘아니

   요’가 쓰이는  경우를 

   알아봅시다.
․‘아니오’의 ‘오’는 

  동사나 형용사의 어간 

  뒤에 오는 어미이다.
․‘요’가 들어가는 문장에

  선 ‘요’를빼더라도 

  의미전달이 가능하다.

-A- 

<표 4> 성인 문해 교과서에 제시된 수준별 

내용 예시

5. 교과 통합 방식

문해교육 교과서별 내용 통합 방식은 다음의 

세 가지 형태로 구분할 수 있다. 첫째, 문해교육 

내용을 중심으로 기타 교과의 내용을 한 권의 교

과서에 통합하여 제시하는 완전 통합 형식을 취

하는 경우가 있다. C 교과서의 경우가 이에 해당

한다. 둘째, 수학이나 영어와 같은 주요 교과의 

내용은 별도의 교과서로 편찬하여 제시하고, 나

머지 내용은 통합하여 제시하는 부분통합방식을 

취하는 경우이다. A, B, E, F가 이에 해당한다. 

예를 들면 A와 E 교과서의 경우에는 국어교과서

에 전 교과의 내용을 통합하여 학습하도록 하면

서 수학교과의 내용을 별도의 교과서로 구성하여 

학습하도록 하고 있다. 그리고 F 교과서에서는 

영어 교과의 내용을 별도의 교과서로 구성하여 

학습하도록 하고 있다. 한편, B 교과서에서는 수

학, 영어 교과를 모두 개발하여 사용하고 있었다. 

셋째, 다른 교과 내용의 통합 없이 문해 관련 

내용만으로 교과서를 구성하는 형태로, D 교과서

의 경우가 이에 속한다. 

한편, 각 기관별로 통합교과를 구성할 때 기타 

교과의 구성 비율을 살펴보면, A 교과서를 제외

하면 대부분 교과서에서 기타 교과의 내용 구성 

비율이 상당이 낮은 것으로 나타났다. 각 교과서

별 교과 통합 형태와 교과별 내용의 구성 비율은 

다음 <표 5>와 같다. 

기
관

통합의 
형태

교과별 구성 비율(해당 교과 내용 쪽수/전체 쪽수 ×
100)

한자 수학
사회
(역사)

과학 음악 영어 기타 계

A
 부분통합
(수학별도)

6
(.01%)

33
(4.24%)

11
(1.41%)

19
(2.44
%)

17
(2.18
%)

12
(1.54
%)

4
(.51%)

102
(100.0%)

B

 부분통합
(수학, 
영어
별도)

ㆍ
3

(100.0
%)

ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ
3

(100.0%)

C  완전통합 ㆍ ㆍ
2

(.83%)

9
(3.72
%)

7
(2.89
%)

ㆍ ㆍ
18

(100.0%)

D  비통합 ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ ㆍ

 E
 부분통합
(수학별도)

1
(.19%)

2
(.38%)

2
(.38%)

3
(.58%)

7
(1.35
%)

ㆍ ㆍ
15

(100.0%)

F 
 부분통합
(영어별도)

ㆍ
6

(.68%)
8

(.90%)
ㆍ

3
(.34%)

1
(%)

ㆍ
17

(100.0%)

<표 5> 각 기관별 교과의 통합 형태 및 내용 

구성 비율

이상에서 살펴본 것처럼, 대부분의 교과서에서

는 주로 성인 학습자들의 문해력을 위한 내용을 

중심으로 내용을 제시하면서 일상생활에서 성인

들이 쉽게 접할 수 있는 내용을 중심으로 다른 

교과의 내용을 통합하여 제시하고 있었다.   

Ⅳ. 논의 및 결론

여기에서는 앞에서 분석한 기존의 성인 문해교

육 교과서 분석 결과를 바탕으로 우리나라 성인 

문해 교육기관의 자체 개발 교과서의 내용 제시 

방식상의 중요한 특징과 향후 우리나라 성인 문

해교육 교과서 개발과 관련한 시사점을 제시한

다. 

첫째, 우리나라 기존의 성인 문해교육 교과서 
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단원 구성 방식을 분석한 결과, 교과서 단원을 

구성할 때 ‘대단원+소단원’ 형식과 ‘소단원’ 형식

의 단원 구성 방식을 사용하고 있었다. 중요한 

특징으로는 ‘소단원’ 방식으로 단원을 구성할 때, 

하나의 주제로 하나의 단원을 구성하는 경우와 

하나의 단원에 여러 개의 학습 주제를 세분화 하

여 제시하는 경우가 있었다. 그리고 교과서를 여

러 권으로 분철할 때, 단계별로 ‘소단원’ 중심의 

편성과 ‘대단원+소단원’ 방식의 단원 편성을 혼

용하여 사용하는 경우가 있었다. 

특히, A 교과서의 경우 긴 단원과 짧은 단원을 

혼합하여 제시한다거나 단원의 후반부에 여러 가

지 내용을 제시하고 그 중에서 교사와 학습자가 

선택하여 학습하도록 하였으며, 단원 중간 중간

에 쉬어 갈 수 있는 ‘쉬어가기’, ‘수수께끼 카드’ 

등과 같은 코너를 마련하여 성인 학습자들의 학

습 부담감을 완화하면서 흥미를 높이기 위한 노

력을 하고 있었다. 이처럼 우리나라 성인 문해교

육 교과서의 경우 단원의 구성이 다양한 방식으

로 시도되고 있었으며, 교과서 단원을 구성할 때, 

하나의 단원 조직 방식보다는 융통성 있는 단원 

조직 방식이 활용 되고 있음을 알 수 있다.  

한편, 분석 대상 대부분의 기관에서는 ‘소단원’ 

형식으로 학습주제를 나열할 때, 단원의 분량이 

5쪽 내외로 그리 많은 양을 제시하지 않고 있었

다. 이는 학습 대상이 연령이 높은 성인임을 고

려한 것으로 한 단원에 제시되는 학습 분량이 지

나치게 많은 경우 학습에 부담을 느낄 수 있기 

때문에 하루 혹은 길어도 이틀 정도의 학습으로 

마칠 수 있도록 내용 양을 제시한 것으로 판단된

다. 특히, 고령의 성인 학습자들은 신체적 정신적

으로 반응의 속도가 느릴 수 있기 때문에 하나의 

단원을 지나치게 길게 해서 며칠에 걸쳐서 하나

의 단원을 학습하도록 할 경우, 지루해하거나 힘

들어 할 수 있다. 따라서 성인 문해교육 교과서

를 개발할 때는 하나의 단원 조직 방식보다는 융

통성 있는 단원 조직 방식을 활용할 필요가 있

다. 또한, 단원을 구성할 때에는 단순하게 일률적

으로 제시하는 것이 아니라 융통성 있게 할 필요

가 있다. 동일한 강도의 단원을 일률적으로 배열

하기 보다는 학습의 긴장과 편안함을 교대로 경

험할 수 있도록 단원을 구성함으로써, 성인 학습

자들로 하여금 학습 부담감을 완화하면서 흥미를 

높일 뿐만 아니라 단원의 구성을 다양한 방식으

로 시도함으로써, 다양한 학습자의 수준에 따른 

차이를 극복할 수 있는 여지를 제공할 필요가 있

다. 

둘째, 성인 문해교육 교과서의 한글도입 형태

를 분석한 결과, 한글 교육은 주로 자음이나 모

음 익히기와 함께 글자의 원리를 중심으로 먼저 

가르치고, 간단한 단어나 문장을 읽고 쓰거나 그

림을 통해 글자를 익히는 방식을 서로 절충하여 

사용하는 경우가 많았다. 글쓰기의 경우 아직 발

달이 미숙한 아동의 경우와는 달리 원리 중심의 

교육방식이 더 효과적일 수는 있지만 대상이 고

령의 성인 학습자임을 감안한다면, 한 가지 방식

에 치우치기 보다는 ‘ㄱ+ㅏ=가’와 같이 글자의 

조합의 원리와 그림을 통해 글자를 익히는 통문

자식 학습 방법, 그리고 간단한 낱말이나 문장을 

보고 따라 읽고 쓰기 연습을 통해 글자 익히기 

등 다양한 방식을 적절하게 절충하는 방안을 활

용할 필요가 있다. 

특히 대부분의 교과서에서는 주로 읽기와 쓰기

를 중심으로 내용을 제시하고 있었다. 성인들은 

발달이 완성된 단계로 의사소통이 가능한 상태에 

있기 때문에 말하기와 듣기와 관련해서는 생활에 

불편이 없고 다만 읽기와 쓰기 능력과 관련하여 

불편을 겪고 있다. 따라서 문해교육은 주로 읽기

와 쓰기를 중심으로 내용을 제시하는 것은 바람

직해 보인다. 

셋째, 우리나라 성인 문해교육 교과서에서의 

내용 유형과 수준을 분석한 결과, 기본 문해교육

과 관련한 내용을 중심으로 내용을 구성하되, 다

양한 유형의 내용들을 함께 제시함으로써 성인의 

문해력 향상뿐만 아니라 실생활 기능과 관련한 

내용, 상식이나 시사 등 교양 증진을 위한 내용, 
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교훈적인 내용, 성인들의 배움에 대한 다양한 욕

구를 충족시키고자 노력하고 있었다. 이때 다양

한 유형의 내용을 교과서 첫 단계에서부터 직접 

제시하는 것이 아니라 처음 단계에서는 문해교육

을 위한 내용을 주로 제시하고 단계가 높아질수

록 다른 유형의 내용을 추가하는 방식을 취하고 

있었다. 글자를 처음 배우는 단계에서부터 너무 

많은 내용을 제시하는 것은 오히려 학습자의 학

습부담만 가중시킬 수 있기 때문에 한 권에 많은 

유형의 내용을 제시하는 것보다는 여러 권의 교

과서에 나누어 제시하는 것은 성인의 학습 능률

을 높이는 효과적인 방안이 될 수 있을 것으로 

판단된다. 

이와 함께, 지역과 관련한 소재 혹은 성인의 

일상생활과 관련한 소재를 찾아서 적절하게 제시

함으로써, 학습자가 속한 지역관련 내용을 학습

할 기회를 제공하고 이를 통해 학습자의 학습에 

대한 흥미를 유지할 수 있도록 하고 있었다. 예

를 들면, 성인 학습자들은 생활하면서 글자를 알

지 못해 겪었던 불편함을 예로 들어 학습하도록 

함으로써 학습 동기를 유발할 수 있다. 간판 읽

기, 버스나 지하철 노선, 안내 표지판 등 학습자

의 경험과 친숙한 내용들을 통해서 학습자들의 

학습에 대한 흥미를 계속 유지할 수 있도록 한 

것은 성인을 대상으로 한 교과서를 개발할 때 고

려할 만 하다고 할 수 있다. 

따라서 성인 문해교육 교과서를 구성할 때 다

양한 유형의 내용들을 골고루 선정할 필요가 있

다. 먼저 성인 학습자들은 풍부한 생활 경험을 

지니고 있으며, 나름대로의 가치체계를 지니고 

있다. 따라서 교과서 내용을 선정할 때에는 이론

이나 개념을 직접제시하기보다는 성인 학습자들

이 관심을 가질 수 있고 생활하는데 필요한 내용

을 중심으로 이론 및 개념학습이 이루어질 수 있

도록 할 필요가 있다. 이렇게 함으로써, 성인의 

생활과 관련한 내용들은 학습동기와 학습효과를 

높이는데 기여할 수 있다. 

넷째, 우리나라 문해교육 교과서에서는 다양한 

통합 방식을 취하고 있었다. 여러 교과를 한권으

로 통합한 문해 중심의 교과서를 사용하는 경우, 

문해 교과서 외에 일부 교과를 별도로 개발하여 

사용하는 경우, 다른 교과의 내용을 포함하지 않

은 문해교육 내용만을 다루는 교과서를 사용하는 

경우가 있었다. 그러나 성인은 이미 발달이 완성

된 상태로 사물과 현상에 대한 종합적인 사고가 

가능하다는 점을 감안한다면, 성인을 대상으로 

교과서를 개발할 때는 여러 개의 교과 내용을 별

도의 교과서로 분리시키는 것보다는 성인 학습자

가 일상생활을 영위하는데 도움이 되는 내용을 

종합적으로 경험할 수 있도록 통합된 형태로 내

용을 제시할 필요가 있다. 한 권의 교과서에 통

합하는 방안과 중요 교과를 중심으로 별도의 교

과서를 추가로 개발하는 방안 등을 고려해 볼 수 

있다. 

따라서, 성인을 대상으로 교과서를 개발할 때

는 여러 개의 교과 내용을 별도의 교과서로 분리

시키는 것보다는 성인 학습자가 일상생활을 영위

하는데 도움이 되는 내용을 종합적으로 경험할 

수 있도록 통합된 형태로 내용을 제시할 필요가 

있다. 한 권의 교과서에 통합하는 방안과 주요 

교과를 중심으로 별도의 교과서를 추가로 개발하

는 방안 등을 고려해 볼 수 있다. 
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