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조해인 기자｜현대양계이.색..맛.집.

신림역과 보라매역 사이 의류 아울렛 근처에‘닭’이라는 곳이 있다. 신림역에서 20

분을 걸어 어렵게 찾아낸‘닭’. 그 음식점 앞엔 장작불에 지글거리며 따끈하게 돌아가는 닭

5마리가 맛있게 익고 있다. 꽃샘추위가 기승을 부리던 어느 날, 그 따근한‘닭’집 속으로 들

어갔다. 

요즘엔 닭요리 전문점들은 대부분 깔끔한 인테리어에 세련된 음악이 나오는 퓨전 형태이

거나 아니면 전통을 강조하는 집들이 대부분이다. 그런데 음식점‘닭’은 그런 곳과는 달리

조금은 오래된 듯한, 하지만 무척이나 친근한 동네 닭집과 닮았다. 

장작구이닭을중심으로한닭요리점‘닭’

장작구이닭, 숯불구이닭을 중심으로 쌈닭이나 후라이드 치킨도 맛볼 수 있는 닭요리에 관해

일가견이 있을법한 닭요리점‘닭’.

‘닭’이라는 단순한 간판이 의아할 정도이지만‘닭’의 장작구이 위에 돌아가는 닭들은 한눈에

사람들의 시선을 끌기에 충분하다.

입소문난 장작&숯불구이 닭 맛을 보여주마

All about chicken,“닭”All about chicken,
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예전에 단골이던 장작구이 집이 문을 닫아버리면서 그 이후로는 장작구이 닭은 한번도 맛본 적이

없던 필자는 찾아간 음식점 앞 장작구이를 보고선 감탄할 수밖에 없었다.

인터넷에서는 경기도 어느 지역, 어느 터널 앞에 가면 맛있는 장작구이닭을 파는 트럭을 만날 수 있

다는 믿을 수 없는 정보가 떠돌고, 그 지역을 찾아가자니 교통편도, 시간대도 여의치 않았다. 그렇다

고 시장에 한번씩 나타나는 불규칙적인 트럭 장작구이를 마냥 기다릴 수도, 찾아갈 수도 없는 노릇이

었다. 그랬기에 장작구이 닭은 반가울 수밖에 없었다.

때마침 속은 허전하고, 날은 추웠으니 생맥주에 따끈한 장작구이닭은 안성맞춤이었다. 

삼계탕보다배부른장작구이닭

주문 후 나온 장작구이닭 속에는 흑미찹쌀밥과 당귀, 대추, 은행 등‘삼계탕 저리가라’할 것들로

꼭꼭 채워져 있었다. 닭 뱃속은 그런 것들로 채워져 여며진 채 장작 열기에 뜨겁게 익고 닭껍질의 기

름은 쏙 빠져 바삭하고 노릇한 상태가 되어있었다.

쫀득하고 따끈한 찹쌀에 대추향이 어우러지고 닭맛이 적절히 배어 있는 찰밥과 노릇노릇 바삭하게

구워진 닭고기를 한 점 발라내 함께 먹어보았다. 담백하고 고소하고 부드러운 닭 맛 그대로였다. 삼계

탕을 싫어하는 사람들이 장작구이는 거부감 없이 먹기도 한다는데, 닭 본래의 담백한 맛이 느껴지기

때문인 것 같다. 개인적으로 닭 껍질을 싫어하는 동행인도 바삭한 닭껍질과 기름기 없는 닭살을 맛있

게 먹을 수 있었다. 무엇보다 기름에 튀기지 않아 저녁에 먹기에도 부담이 없다. 푸짐한 장작구이닭

한 마리 가격도 1만1천원으로 저렴하다.
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매콤한숯불구이모듬닭

‘닭’의 주메뉴가 장작구이지만 이에 못지 않은 매운맛이 있다. 숯불구이 모

듬닭은 장작구이의 밋밋함이 싫은 고객들, 특히 여성 고객에게 인기있

는 메뉴다. 숯불구이닭을 적당히 자른 뒤에 가래떡 썬 것과 건포도,

옥수수, 야채를 넣고 그 위에‘닭’만의 매콤한 숯불구이 소스를

끼얹어 오븐에 다시 구워낸 닭요리다.

숯불모듬닭이 담긴 철판이 지글지글 소리를 내며 나왔을 때

모두 탄성할 정도로 먹기 전에 요란한 메뉴. 깔끔하고 매콤 달콤

해 스트레스를 날려보낼 맛이다. 

예전에 유행했던 불닭처럼 강하게 매운 맛이 아니라 매콤달콤해

누구나 즐길 수 있고, 말랑한 가래떡과 건포도, 옥수수를 함께 먹는

것도별미다. 장작구이닭을숯불구이소스에찍어먹어봐도맛이좋았다.

부담없는가격, 푸짐한양

‘닭’의 장점은 부담없는 가격과 푸짐한 양이다. 음식의 가격과 푸짐한 양은 양립할 수 없는 것이라

생각했었는데, ‘닭’에 와서 그 생각이 바뀌었다. 장작구이닭이 1만1천원, 숯불구이모듬닭이 1만5천원

으로 저렴한 반면 양은 결코 적지 않다.

다양한메뉴로고객을잡는다

‘닭’은 결코 시내 번화가에 위치한 것도 아니고, 화려한 인테리어도 없다. 하지만 주변에서는 닭 맛

만큼은 끝내주는 곳으로 소문나 백숙이나 삼계탕을 즐겨먹는 여름철 복날에는 몸보신을 하러 꼭‘닭’

을 찾는 손님들이 있을 정도라고.

단연 사람들이 가장 많이 찾는 메뉴는 장작구이이고 닭 자체가 다른

곳보다 큰 편인데도 전혀 퍽퍽함이 느껴지지 않고 고소하고 담백한

데다 대추, 은행 등의 맛이 죽지 않고 살아있어 오히려 삼계탕 보

다 깊은 맛을 준다고 한다. 

서울 관악구 신림5동 1458-3, (02)3285-1004 
장작구이 11,000원, 숯불모듬 15,000원
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