
즐거운 불편

우리는 생활에서 많은 합성세제를 쓰고 있다. 설거지할 때,

빨래할때, 머리감을때와변기에도세정제등의합성세제를

사용하고 있다. 비누를 뺀 모든 세제가 합성세제인 셈이다.

그런데 이 합성세제에는 식물성 플랑크톤의 양분이 되는 물

질이많이들어있어서합성세제가그대로강에흘러들어가

면 식물성 플랑크톤이 많이 생기는‘부영양화 현상’이 일어

난다. 이렇게식물성플랑크톤이너무많이생기면산소가모

자라게되어물속생물들이죽고, 물 속 생물들이썩으면서

내뿜는메탄가스때문에물고기까지죽는경우가많이있다.

또합성세제에서일어나는거품이물위에떠있으면물속으

로산소가충분히녹아들지못하고햇빛도들어오지않기때

문에당연히물고기들은숨쉬기가 어려워지며, 물 속에 사는

식물들은광합성을할수가없다. 그래서하수종말처리장에서

는이런거품들을모두걷어내려고하지만쉬운일이아니라

고한다. 문제는여기서끝나지않는다. 합성세제가말끔하게

없어지는 데는 아주 오랜 시간이 걸리기 때문에 정수장에서

합성세제성분을없애려면어마어마한처리비용이든다.

우리나라는강의길이가짧아서, 지금처럼가정에서합성세제

가많이배출되면강이다소화할수없기때문에, 분해가덜

된합성세제성분은결국바다까지흘러들어가바다마저오

염시킨다.

이렇게 썩어가는하천과바다를생각한다면, 가정내에서손

쉽게 사용하는 합성세제에 대해 다시한번 고민해보아야 하

지않을까?

생활용수편

수질오염의주범, 
우리나라에는낙동강등 5개의큰강을비롯해서 3,900여개의하천이있다. 그런데이하천들이끊임없이쏟아

져나오는생활하수때문에시름시름앓고있다한다. 강은 원래스스로오염물질을없애서깨끗하게하는능력

(자정능력)이 있지만, 오염 물질이 한꺼번에 너무 많이 들어오면 자정능력을 잃어버리게 된다. 당신은 화장실 변

기를 타고 내려가는 세정제의 파란 물을 볼 때나 샴푸와 린스로 머리를 감을 때 하수구 주위에 넘쳐나는 거품을
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䥃머리를감을때는샴푸대신비누를

쓰고, 린스대신동백기름이나식초

를한두방울물에넣어서헹구자.

䥃빨래를 헹굴 때 섬유유연제를 사용

하지말고식초를사용하자.

䥃변기세정제대신더운물에찻숟가락하나

정도의붕산을녹여서사용해보자.

䥃설거지를 할 때 쌀뜨물을 써 보자. 쌀뜨물은

훌륭한‘천연세제’로 기름기까지 쉽게 없앨 수 있다. 하지만 쌀뜨물도

그냥버리면물을오염시키므로, 설거지를하고난다음에는화분에주

는것이좋다. 또한채소데친물도훌륭한세제가된다.

우리함께실천해보아요
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