
Talk Talk Talk

를 예방하자 

레Mi몬은 HIVOji 감녎히히 않윤 시리둚이 셔泠!즈關 UI 
蔬 여띻계 ■새■君窈는关 잂이•逐기 ■이차I 연렁暨멾, 성'헐空 

한 꼉楚 셰이즈体 啓햔 소직햔 여■건될 신고 있다: 어헨 

直여L시江 '끄 여샷 顷泛 6。대외 翌갔읊 듫셔못彊.

；김덕자 *주부—전직 교사

10여년 전 제주도에 갔을 때, 한센병 환우들과힘께 많은봉사자 

들이 휠체어를 밀기도 하고또는 옆에서 부축하면서 관광다니는 것을 인 

상 깊게 본 기 억이 난다. 그때 그 주변에는 아름다운 경치를 보느라 다른 

사람들도 많이 와 있었는데 스스럼없이 그들과 함께 어울려 보고 있었 

다. 봉사자들의 따뜻한보살핌과주변 사람들의 인정어린 시선들이 있었 

기에 일그러지고 잘려나간몸일망정 그들도 편안하고 행복해 보였다.

3년 전에 나는 임파선암이라는뜻밖의 질병을만나서 고통스러운치 

료괴정을 거 쳐야했지만 지금은 건강한 몸을 되찾았다. 그때 나를 위해 

사랑으로 김싸주고 기도하는 가족과 이웃이 없었다면 과연이 렇게 이겨 

낼 수 있었을까? 만약 주변에서 당신은 잎닐의 삶이 보장될 수 없는 암환 

자라면서 꺼리고 무관심했다면, 그 하루하루가 병이나그 치료에서 오는 

고통보다도 마음으로 당하는 고통스러움이 내겐 몇 배로 더 힘들었으리 

라 믿는다.

디긱적인 예방교육. 어!이즈획산을믹는 지름길

AIDS 란 먼나라에서 옮아온몹쓸 병이며 치료도 힘들다고들어왔는 

데, 언제부터인가AIDS라는단어가 이미 우리의 언어생활에 가깝게 맴 

돌고 있으니 새삼놀랍다. 병원균의 일반적인 감염 경로는 많은과학자들 

의 연구를통하여 이미 밝혀진 것이지만 

복잡해지는 사회에서 그 경로 또한 예측 

이 어렵게 다양해지고 있음을 주목해야 

할 것이다. 세계화추세로 국제적인 인적 

교류가 크게 증가되고 있으며 날로 서구 

화되는 복잡한 사회변화과정에서 개인자 

유주의가 팽배해지고 무관심과 이 기주의 

가 더욱 보편화되어 어려운 이웃과의 교 

류가줄어들고 있기 때문에, 외면 속에서 

고통 받는 외로운 사람들은 자신의 고통
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이나 어려움을감추려는성향이 더 강해지게 되고특히 우리 사회에서 철 

저히 외면당하고 있는 AIDS환자의 경우에는 겉으로드러내지 않으면서 

사회에 대한 원망과증오만 키우게 되어 음성적으로또는 악성적으로 감 

염의 가능성을높이지 않을까 염려된다

현실적으로 이를 치료하는 의술과 약품을 개발하는 것도 시급하지만 

치료나 격리조치에만의존할수가없는 것은 이 질병만의 특수서 즉 비사 

회성이 매우 심각하여 그확산을예방하기가어렵기 때문이다. AIDS확산 

예방을 위한실질적이고 다양한 대책강구가 의학적 치료나 행정적조치보 

다오히려 더욱더 절실하다고느끼기에 그 방안으로 검토해볼 필요가 있 

는몇 가지 생각들을아래에 적어본다

우선 학교와 훈련기관에서 청년들에 대하여 사전예방교육이 먼저 

이루어질 수 있도록 각급 교육과정에는 이미 반영되고 있으리라 생각하 

지만그 효과를높이기 위한 연구가 계속되어야할것이다 우리가 AIDS 

환자들을 암이나 다른 질병을 앓고 있는환자들처럼 받아들이고 따뜻한 

사랑으로돌보아서 그들이 보다 밝은곳에서 살아가게 배려함으로써, 그 

들이 무슨문제점이 있었고 어떤 잘못이 있었기에 그렇게 되었는가를다 

른 많은 사람들에게 사랑스러운 경종으로 되돌려 가르쳐 주게 된다면 이 

또한확산방지대책의 일환이 되지 않겠는가?즉, AIDS환자들에 대하여 

인도적인 차원에서 보다밝은생활 및 치료시설을지원하는 것이 확산방 

지를 위한한발 앞선 정책임을 믿는다.

감염 인들도함께 시는 이웃이라는 인식이 필요

종합적 인대책수립은 일관성 있는자 

금조달과 시행 • 운영을 위하여 당연히 

정부가 주도하여 AIDS환자에게 효율적 

으로 지원되어야겠으나, 대기업들의 현 

실적이고 지속적인 참여를 유도할수 있 

는 제도적 장치도 갖추어져야 하겠다. 동 

시에, 민간사회단체와의 협력을 구축하 

여 도덕적인 생활규범과 생산적인 가치 

관을 많은 사람에게 심어주는 범국민적 

계몽을 계속적으로 해나감으로써, 감염 

인들도 함께 사는 이웃이라는 인식과 상 

호간의 따뜻한 관심이 높아지도록 하여 

무서운 질병으로 고생 받는 사람이 더 이 

상나오지 않도록 힘써야 하겠다.

요즈음 공영TV를 비롯한 방송매체에서 다양한 프로그램을 통하여 

여러 가지의 질병에 대하여 깊이 있는지식의 전달로 병에 대한이해를도 

와주면서 그 예방과치료에 대하여도 유익한 내용을 홍보하는 프로가 늘 

고 있는데, AIDS에 대하여도 일반인들의 관심을 높일 수 있는 프로그램 

을만들어 주기 바란다 특히 인터넷 강국인우리나라에서 모든 젊은이들 

과호흡을함께 하고 있는 인터넷 포털업체들에게 적극적이고 전향적인 

방향으로 유익한 콘텐츠 개발에 힘을 기울여서 공익에의 일익을 담당하 

도록 주문하고 싶다

신은 우리 인간을 가장 위대하게 창 

조하셨다고 한다. 그렇다면 우리 인간은 

우리의 잘못으로 생겨난 AIDS에 대해서 

도 겸손하게 반성하고 아픔을 품고 사는 

이웃을 함께 보듬어 줌으로써 이를 극복 

할수 있는 때가오지 않을까?

희망을 갖고 모두 같이 눈물과 땀을 

쏟아보자.
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