
기술사 비수험강좌

1. 개요

사업장내 안전보건업무추진에 있어 사업주측

의 일방적인 진행을 견제하기 위한 조치로 산업

안전보건위원회를 두도록 되어 있다. 즉 안전보

건관리책임자가 안전관리자나 보건관리자 등의

조언을 받아 안전보건관리업무의 목표와 방침

을 세우고 그에 따른 안전관리 전반적인 사항에

해 구체적인 계획을 수립할 때 실제로 그 사

업장내 안전보건관리의 상이 되는 근로자가

그 계획을 심의∙ 의결하므로써 현실과 동떨어

진 계획, 근로자측에 불리한 계획이 되지 않도

록 하기 위해 산업안전보건위원회를 두게 된 것

이다.

2. 산업안전보건위원회 설치 상

⑴ 상시근로자 100인 이상 사업장(건설업 120

억, 토목공사 150억)

⑵ 상시근로자 50인 이상 100인 미만으로 유해

위험업종으로 노동부령이 정하는 사업장

3. 구성

⑴ 근로자위원 - 근로자 표 1인(노조가 있는

경우에는 노조 표), 근로자 표가 지명하는 1

인이상의 명예산업안전 감독관, 근로자 표가

지명한 근로자 9인이내(명예산업안전감독관이

있을 경우 그 수 제외)

⑵ 사용자위원 - 표자, 안전관리자, 보건관리

자, 표자가 지명하는 9인이내의 당해사업장 부

서의 장

4. 활동

⑴ 다음의 각사항을 심의ㆍ의결한다

①산업재해예방계획 수립에 관한 사항

②안전보건관리규정의 작성 및 변경에 관한 사

항

③근로자의 안전∙보건 교육에 관한 사항

④작업환경 측정 등 작업환경 점검 및 개선에 관

한 사항

⑤근로자의 건강진단 등 건강관리에 관한 사항

⑥중 재해의 원인 조사 및 재발방지 책의 수

립에 관한 사항

⑦산업재해에 관한 통계의 기록유지에 관한 사

항

⑧안전관리자 및 보건관리자의 수∙자격∙직

무∙권한 등에 관한 사항

⑵ 당해사업장 근로자의 안전과 보건을 유

지∙증진 시키기 위하여 필요하다고 인정하는

경우 당해사업장의 안전∙보건에 관한 사항을

정할수 있다.

5. 기타사항

⑴ 매 3개월마다 정기회의 개최, 필요시 임시회

의 개최

⑵ 근로자위원 및 사용자위원 각 과반수 출석으

로 개의, 출석의원 과반수 찬성으로 의결

⑶ 회의결과를 근로자에게 알려야 한다(사내방

송, 사보 게시, 자체정례조회, 기타방법)

⑷ 사업주와 근로자는 위원회가 심의∙의결 또

는 결정한 사항을 성실하게 이행하여야 한다.

＜＜안전관리

산업안전보건위원회의 구성과 역할

에 해 설명하시오.
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1. 개요

⑴ 체크리스트는 기준절차에 따라 작업이

진행되고 있는가를 알아보기 위해 자주 사용

한다.

⑵ 어떤 작업을 하는데 발생할 수 있는 최소한

의 위험도를 인지하는데 유용한 도구로 사용된

다.

⑶체크리스트는 개개인이 기술자로 수행한 작

업에 해 경 자가 검토할 수 있는 기본자료를

제공한다.

⑷프로젝트의 한 단계에서 다음 단계로 넘어

가기 전에 스탭과 경 층의 승인요청서로도 사

용된다.

2. 목적

체크리스트는 작업이 기준 절차에 따라 진행되

고 있는가를 확인하거나 일반적인 위험요소를 찾

아내기 위해 사용한다.

3. 적용시기

설계, 건설, 시운전, 운전, 운전정지 등 각 단

계에서 사용될 수 있다.

⑴ 설계 : 설계의 모든 단계에서 위험요소를

빠르고 간단하게 확인

⑵ 건설 : 건설 중에는 설계조건에 따라 작

업이 진행되고 있는지 여부와 작업의 질을

확인

⑶ 운전중: 공장운전중에체크리스트를사용하

면작업이기준절차에따라진행되고있는지확인

4. 결과의 형태

체크리스트를 사용하여 얻은 정성적인 결과는

상황에 따라 변하지만 기준절차에 한 Yes/No

의 결정을 얻는다.

<축의 직경을 구하는 공식>  축의 비틀림 모멘트 T(㎏∙㎝)를 받아 내부에 비

＜＜화공안전

체크리스트(Process/System 

Check List)에 해 설명하시오.

＜＜기계안전

다음을 설명하시오.

①축직경을구하는공식 ②굽힘모멘트와비틀림모멘트를동시에받는축
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틀림응력τ(㎏,㎠)가 발생하 다면

<굽힘 모멘트와 비틀림 모멘트를 동시

에 받는축 > 

굽힘모멘트 M은 수직응력을, 비틀림모멘트 T는

전단응력을 각각 생기게 한다.

Q1>d=120mm, N=300rpm,

τa=2.1㎏/㎟ , P = ?

T = τ∙Zp (Zp : 극단면계수 =      d3 ）

T = τ∙ d3 ※ d = 3

Q1> 축 지름을 계산하라

( τ= 200㎏/㎟ , p=200ps, N=120rpm)

A> T1= 71,620      = 71,620×

= 1,193.667(㎏∙㎝) 

T2= τ∙Zp =      d3 , T1= T2

d = 3               =  

여기서 주응력 ,

상당굽힘모멘트

최 전단응력 ,

상당비틀림모멘트

일반적으로 강은 최 전단응력설로 계산

16T

π∙τ

16T

π∙τ
16×1193.67

3.14×20000

π
16

π
16

π
16

P
N

200
120

δmax =      δ+      δ2+4τ2

Me=     (M+   M2+T2 )

τmax =  

1
2

1
2

1
2

Te
ZP

1
2

P
NA> T1= 71,620    (㎏∙㎝)         

T2=      d3∙τ=    ∙123∙2.1   

= 35,625.7(㎏∙㎝)  

T1= T2

※ P =          =                  

= 149.2(ps)

π
16

π
16

δ2+4τ2

Te =  M2+T2

Te =  M2+T2 M2+T2
※τ=      =

16

πd3

T∙N
71,620

35625.7×300
71,620

1. 사용목적

배선이나 전기기기는 사람이 닿아도 감전되지

않도록 절연시키고 있다. 그런데 절연물은 온도∙

습도∙표면의 오손 등에 의하여 절연저항이 변화

하는 성질이 있고, 햇수가 지남에 따라 열화되기

도 한다.

그 때문에 평상시 안전하여야 할 전기기기의 금

속 외함이 내부의 절연손상에 의해 충전상태로 되

고 이것에 인체가 접촉되어 감전하는 일이 자주

있다. 또 전기기기의 취부 불량이나 배선의 접속

잘못으로 누전되는 일도 있다.

따라서 누전차단기는 교류 600[V]이하의 전압

전로에서 금속제 외함을 가지는 기계기구에 누전

으로 인한 지락전류로 감전∙화재 및 기계∙기구

의 손상 등을 방지하기 위해 사용되는 차단기로

누전이 예상되는 전로에는 필수적으로 설치한다.

주된 사용목적은 다음과 같다.

① 감전보호

② 누전화재 보호

③ 전기설비 및 전기기기의 보호

＜＜전기안전

누전차단기의 사용목적 및 설치

필요성에 해 설명하시오.
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④ 기타 다른 계통으로 사고 파급방지

2. 누적차단기의 설치 필요성

[그림 1]에서 전동기 M의 절연이 열화되어 전동

기 외함에 전위가 생겼다면 그 지전압 Vg는 다

음과 같이 구할 수 있다.

RL은 극히 적은 값이며 R2, R3에 비하여 무시할

수 있는 정도로 적으므로

[그림 1] 동력선로의 지락시 등가회로

악조건의 인체저항은 1,000[Ϊ](접촉전압

300[V]점의 인체저항 최저값)으로 허용 인체 통

과전류를 30[mA]라고 가정하면 Vg의 허용접촉

전압이 30[mA] × 1,000[Ϊ]=30[V]를 넘으면 안

된다.

저압의 최 지전압으로서 E=300[V]라고 한

다면 아래식이 성립한다.

여기서 상기 식을 보면 R2 > R3로 되어야 할 필

요가 있으며 R2와 R3의 관계가 통상의 경우와 역

으로 되어 있다.

의 접지저항값이 필요하며 실질

적으로 의 값을 얻기가 어려우므로

R2의 값을 100[Ϊ]으로 제한하는 반면에 전로에

지기가 발생하 을 경우 0.05초 이내에 차단할 수

있는 누전차단기를 설치하여 감전재해 및 누전에

따른 전기화재 방지를 목적으로 설치한다.

1. 서론

건축물이 형화, 고층화 되므로써 강구조의 사

용 방법이 많아졌다. 공사전 검토 사항, 철골 건립

전 준비 사항, 가설 공법시 검토 사항, 철골 건립

준비, 가설비, 재해 방지 등을 통해 안전 고려 사

항을 설명한다.

2. 본론

가. 공사전 검토 사항

⑴ 설계 공작도 확인

2005  December
75

Vg =                        × E
R3

R2+R3+RL

Vg =                         × E
R3

R2+R3

R3 =         [ Ϊ]
R2

9

R3 =       
R2

9

= 9
R2

R3

＜＜건설안전

강구조 건립시 안전 고려 사항에

하여 논하시오.

R2:제2종 접지저항[Ϊ]

R3:제3종 접지저항[Ϊ]

R L:전로의 저항[Ϊ]

E:2차 전압[V]

Vg:지락사고의

지전압[V]
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① 건립 형식 문제점, 가설 설비

② 시공 기간, 기계수 결정

③ 건립 순서 방법

④ 가보강 방법 결정

⑵ 공작도 포함 사항

① 승강용 브라켓트

② 기둥 Trap

③ 방호 기계

④ 구명 고리

⑤ 난간 부재

⑥ 양중기 설치

⑶ 강풍시 주의 구조물

① h=20[m] 이상

② 폭 :  높이비 → 4 :  1

③ 기둥 Tie Plate

④연결 철물 사용량 50[㎏/㎡/연면적] 이하

의 구조물

⑤ 현장 용접

⑥ 단면 구조 차이

⑷ 건립 계획 고려 사항

① 현장 조사

- 공사중 소음 진동 책

- 지하 매설물

- 작업 반경내 지장물

② 기계 설비

- 기계 설치 공간 면적

- 소음 진동 책

- 현장(건물)의 적합성

- 작업 반경 Cover가능

③ 순서

- 제작 순서 일치

- 좌굴 탈락 방지

- 후속 공정 지장 방지

- 기둥 설치시 보 보강

④ 운반로

- 1일 작업 소요량 확보

⑤ 악천 후 비

- 강풍시 중지

- 폭우시 중지

⑥ 신호 배치, 설치 방법 결정

나. 가설 공법시 검토 사항

⑴ 가설 지역 조건

⑵ 가설 구조 특성 파악

⑶ 현장의 사회적 여건 파악

⑷ 가설 기계의 특성 파악

다. 철골 건립전 준비 사항

⑴ A/Bolt 매립

① 허용치

② 기초 확인

- 기둥간격, 수직, 수평, 기본치수확인

- 부정확, A/Bolt 재시공

- 콘크리트 강도 확인

③ 방법

- 견고 고정

- 임의 수정 불가

라. 철골 건립 준비

⑴ 건립 준비

① 안전 책

② 수목 제거

③ 주변 방호

④ 기계 점검

⑤ 기계 배치 안전 점검

⑵ 반입

① 장애물 제거

② 받침 유무(보관시)

③ 순서별 야적

④ 하차시 도괴 금지

⑤ 체결시 숙련공 배치

⑥ 인양 높이 2[m]이상 수평 이동
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⑦ 수평 이동시 무게 중심 및 흔들림 방지

⑧ 유도 로프 사용

⑨적재높이는하단폭의1/3 이상초과금지

⑶ 기둥 건립

① 기둥 인양

- 안전 장치 확인

- 덧댐 철판 이용

- 세울 때 미끄럼 방지

- 이동시 사람 주의

② 기둥의 고정

- A/Bolt 고정

- 기둥 접속

⑷ 보 조립

① 보 인양

- 유도 로프 설치

- 인양 로프는 후크주의 탈락 방지

- 신호 주의

- 불량시 재 체결

- 부재 균형 확인 후 천천히 시공

- 선회시 주의

② 보 설치

- 안전

- 순서 주의

- 무리한 체결 금지

- 인양 와이어 해체시 안전 착용

- 와이어 낙하 금지

마. 가설비

⑴ 비경

① 달비계 방망 설치

② 체인은 안전 확인 후 사용

⑵ 적치 장소 통로

① 통로 장소 확보

②50[㎠]이상 1EA/1,000[㎠]당작업장설치

③ 수평 거리 최단 위치에 설치

④ 안전 수칙 부착

⑤ 자재 보관시 가설 강재 사용

⑥돌출 부분에서 작업시 난간 , 안전 , 설

치후 작업

⑦난간의 높이는 90[㎝], 100[㎏]이상의 내

충격력 확보

⑶ 동력 용접 설비

① 타워 크레인 케이블 확인

② 현장 용접시 계획 철저

③ 용접 기기 보관서 설치

바. 재해 방지 설비

⑴ 추락 방지

①안전 작업 : 비계, 달비계, 안전 난간

(수평 통로)

② 추락시 보호 : 방망

③ 행동 제한 : 난간, 울타리

④신체 유지 : 안전 부착 설비, 구명줄, 안

전

⑵ 비 , 낙하, 비산

①상부 낙하 방지 : 방호, 철망, 방호 울타리

가설, Anchor 설비

②제3자 위험 방지 : 방호 철망, 방호 시트,

방호 울타리, 방호 선반, 안전망

③ 불꽃 비상 : 석면포

⑶ 일반 사항

① 방망 안전 사용

②구명 16[m/m]마닐라 로프, 여러명 사용

금지

3. 결론

건축물이 형화, 고층화 됨으로서 강구조는 특

히 고소 작업이므로 공사전 철골 건립, 가설비, 재

해 방지 등을 통해 안전에 유의하여야 한다.  
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