
그그그그림림림림으으으으로로로로 익익익익히히히히는는는는 가가가가정정정정안안안안전전전전

겨울철 썰매(스케이트) 놀이 안전

최근겨울한파로한강이얼정도의기온이많이내려갔다. 그러나이는몇일이지나다시기온이회복되고 상의날

씨가지속되면서, 얼었던얼음이녹기시작한다.

이때, 얼었던호수가녹으면서놀던아이들이호수에빠지는참사를매스컴을통해쉽게볼수있다.

상의기온이지속되는날에는썰매및스케이트놀이는하지않으며, 부득이놀이를할경우에는수면이얕은물가

가장자리에서결빙정도를확인한후안전하게놀도록한다. 

만일, 놀던일행중얼음이깨져물에빠진경우에는구하기위해얼음위로걸어가서는안되며, 육지쪽에엎드려서막

나끈, 머플러등을이용하여구조하고, 구조한후에는체온을유지시켜줄수있도록옷을갈아입히고따뜻한물을

마시게한다. 
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