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熱多寒少邊이 太陰�A 腦硬塞提 愚홉의
細脫活性物質生成調節에 미치는 影響

최의권 �* �. 김경요�*

�S�t�u�d�i�e�s �o�n �t�h�e �R�e�g�u�l�a�t�o�r�y �E�f�f�e�c�t �o�f �C�y�t�o�k�i�n�e �P�r�o�d�u�c�t�i�o�n �i�n
�P�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h �C�e�r�e�b�r�a�l �I�n�f�a�r�c�t�i�o�n �b�y �Y�u�l�d�a�h�a�n�s�o�t�a�n�g

�C�h
’

�o�i �Y�e�i�-�k�w�e�n �. �K�i�m �K�y�u�n�g�-�y�o

�D�e�p�a�r�t�m�e�n�t �o�f �S�a�s�a�n�g �C�o�n�s�t�i�t 미 �i�o�n�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�, �C α �l�e�g�e �o�f �O�r�i�e�n�t�a�l �M�e�d�i�c�i�n�e�, �W�o�n�k�w�a�n�g �U�n�i�v�e�r�s�i�t�y

�1�. �B�a�c�k�g�r�o�u�n�d �a�n�d �P�u�r�p�o�s�e
�A�c�c�o�r�d�i�n�g �t�o �S�a�s�a�n�g �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l �m�e�d�i�c�i�n�e�, �Y�u�l�d�a�h�a�n�s�o�t�a�n�g �(�Y�H�T�) �i�s �a �u�s�e�n 띠 �p�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n �f�o�r �T�a�e�u�m�i�n

�p�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h �a �v�a�r�i�e�t�y �o�f �n�e�u�r�o�l�o�g�i�c �d�i�s�o�r�d�e�r�s�. �T�h�e�n�, �I �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e�d �a�b�o�u�t �c�e�r�t�a�i�n �r�e�l�a�t�i�o�n�s�h�i�p�s �b�e�t�w�e�e�n �t�h�e

�e�f�f�e�c�t�s �o�f �Y�H�T �a�n�d �t�h�e �c�h�a�n�g�e�s �o�f �i�m�m�u�n�e �s�y�s�t�e�m�, �e�s�p�e�c�i�a�l�l�y �c�y�t�o�k�i�n�e �n�e�t�w�o�r�k�.

�2�. �M�e�t�h�o�d�s
�W�e �s�t�u�d�i�e�d �8 �T�a�e�u�m�i�n �p�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h �C�e�r�e�b�r�a�l�i�n�f�a�r�c�t�i�o�n�.�T�h�e�y �w�e�r�e �t�r�e�a�t�e�d �w�i�t�h �Y�H�T �i�n �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�a�l

�c�l�i�n�i�c�o�f �W�o�n�k�w�a�n�g �K�w�a�n�g�j�u �O�r�i�e�n�t�a�l �H�o�s�p�i�t�a�l�.�W�e �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e�d�t�h�e �c�h�a�n�g�e�s �o�f �c�y�t�o�k�i�n�e �n�e�t�w�o�r�k �o�f �t�h�e�m�.

�W�e �a�l�s�o �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e�d�c�y�t�o�k�i�n�e �r�e�l�e�a�s�e�b�y �l�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e�-�a�c�t�i�v�a�t�e�d �p�e�r�i�p�h�e�r�a�l �b�l�o�o�d �m�o�n�o�n�u�c�l�e�a�r �c�e�l�l�s

�f�r�o�m �h�e�a�l�t�h�y �T�a�e�u�m�i�n �c�o�n�t�r�o�l�s

�3�. �R�e�s�u�l ’�s
�T�h�e �m�e�a�n �i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n �(�l�L�)�-�2 �p�l�a�s�m�a �l�e�v�e�l�s �w�e�r�e �s�l�i�g�h�t�l�y �l�o�w�e�r �i�n �t�h�e �p�l�a�s�m�a �o�f �p�a�t�i�e�n�t�s �t�h�a�n �i�n �n�o�r�m�a�l

�g�r�o�u�p�, �w�h�e�r�e�a�s �t�h�e �m�e�a�n �I�L�-�4�, �I�L�-�6 �a�n�d �I�g�E �l�e�v�e�l�s �w�e�r�e �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �h�i�g�h�e�r�. �B�u�t�, �t�h�e�r�e �w�e�r�e �n�o �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t

�d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�s �i�n �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n�- �r �(�l�F�N�- �r�) �l�e�v�e�l�s �b�e�t�w�e�e�n �e�a�c�h �g�r�o�u�p�.

�M�t�e�r �a�d�m�i�n�i�S�t�r�a�t�i�o�n �o�f �Y�H�T �f�o�r �t�w�o �t�o �f�o�u�r �w�e�e�k�s�, �p�l�a�s�m�a �l�e�v�e�l�s �o�f �I�F�N�- �r�a�n�d �I�L�-�2 �d�e�r�i�v�e�d �f�r�o�m �T

�h�e�l�p�e�r �(�T�h�) �1 �c�e�l�l�s �w�e�r�e �e�l�e�v�a�t�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�, �w�h�e�r�e�a�s �p�l�a�s�m�a �l�e�v�e�l�s �o�f �I�L�-�4 �a�n�d �I�L�-�6 �d�e�r�i�v�e�d �f�r�o�m �T�h�2

�c�e�l�l�s �w�e�r�e �r�e�d�u�c�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�. �P�l�a�s�m�a �l�e�v�e�l�s �o�f �I�g�E �w�e�r�e �r�e�d�u�c�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y�, �t�o�o�. �D�u�r�i�n�g �t�h�e �p�e�r�i�o�d �o�f

�Y�H�T �a�d�m�i�n�i�s�t�r�a�t�i�o�n�, �o�t�h�e�r �a�d�v�e�r�s�e �e�f�f�e�c�c�s �a�r�e �n�o�t �s�h�o�w�n�.
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�- 사상채짙의확회지 제 �1�2 권 제 �1 효 �m�J�-

�I�t �i�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t�l�y �t�o �C�y�t�O�k�i�n�e �r�e�l�e�a�s�e �b�y �l�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e �-�a�c�t�i�v�a�t�e�d �p�e�r�i�p�h�e�r�a�l �b�l�o�o�d �m�o�-

�n�o �n�u�c�l�e�a�r �c�e�l�l�s �f�r�o�m �h�e�a�l�t�h�y �T�a�e�u�m�i�n �c�o�n�t�r�o�l�s�. �A�n�d �t�h�e �r�e�l�e�a�s�e �o�f �I�F�N�- �r�, �I�L�-�2 �a�n�d �I�L�-�6 �w�a�s

�p�r�o�g�r�e�s�s�i�v�e�l�y �d�e�c�r�e�a�s�e�d �i�n �t�h�e �p�l�a�s�m�a �t�r�e�a�t�e�d �w�i�t�h �Y�H�T�. �I�t �s�h�o�w�s �r�e�g�u�l�a�c�o�r�y �e�f�f�e�c�t�s �o�f �Y�H�T �t�o �c�y�t�O�k�i�n�e

�p�r�o�d�u�c�t�i�o�n�.

�K�e�y �w�o�r�d�s�: �S�a�s�a�n�g �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�; �Y�u�l�d�a�h�a�n�s�o�t�a�n�g�; �T�a�e�u�m�i�m�; �C�e�r�e�b�r�a�l �i�n�f�a�r�c�t�i�o�n�; �C�y�c�o�k�i�n�e

초 륙

�1�. 연구배결 및 목적

四象홈學에서 熱多寒少楊은 太陰�A의 뇌경색증 급성기에 매우 빈번하게 사용되는 처방 중 하나이다 �. 그
래서 저자는 熱多寒少楊 투여에 따른 뇌경색증 환자의 연역계 특히 세포활성물질망계의 변화에 대해 연구

하기로 하였다

�2�. �'�l�l법
원광대학교 핑주한방병원 사상의학과에 입원한 뇌경색증 환자 �8인�(남자 �3 명 �, 여자 �5 명 �)을 대상으로 하여�, 내원

당시와 �2�-�4 주간의 열다한소탕 투여 후의 세포활성물질망계의 변화를 추적하였다�. 또한 정상태음인의 말초혈액단핵

구를 채취하여 리포다당체 처리시의 변화를 熱多寒少傷 전처리 유무에 따라 비교 분석하였다

�3�. 결과
�l�L�-�2 의 혈장 농도는 정상 대조군보다 환자군에서 더 낮았다 �. �[�F�N�- �r 의 경우 역시 정상 대조군보다 약간

낮았으나 통계학적 유의성은 없었다 �. �l�L�-�4�, �[�L�-�6�, �I�g�E 의 혈장중 수준은 정상 대조군에 비해 환자군에서 현저

히 상숭되어 있었다 �- 그러나 �, �2�-�4 주간의 熱多寒少楊 투여후 �I�F�N�- �r�, �[�L�-�2 의 혈장 중 수준은 현저히 상숭되었

고 �, �l�L�-�4�, �l�L�-�6�, �I�g �E 수준은 현저히 억제되었다�.

한편 정상 태음인의 말초혈액단핵구에 리포다당체 처리를 한 후 �I�F�N�- �r�, �[�L�-�2�, �[�L�-�6 가 상숭되었으나 �, 熱多

寒少楊 전처리를 한 경우에서는 이들 물질의 생성이 유의하게 억제되었다�.

중심어 �: 사상체질 �, 열다한소탕 �, 태음인 �, 뇌경색 �, 세포활성

�I�. 績 뚫

四象홈學에서는 기존의 쩌홉證拖治의이론과는 달

리 모든 사람은 大小의 廣局이 있으며�, 이들 간의

相효 均衛과 調和가 깨질 때에 病理 反應이 나타나

게 된다고 보고 있다 �. 예를 들면 太陰 �A의 경우 中

風 � 高血훌 � 高服血효 등 성인병의 발생율이 다른

체질에 비해 높게 나타나는데 이런 현상은 太陰�A
의 훌局이 �8주大師 �I�J 、하여 이런 불균형이 심화되연

呼散之氣는 不足하고 吸取之氣는 太過하게 되기 때

문이라고 보고 있다
�l씨

�. 따라서 이러한 병적 변화에

수반되는 廣局間의 不均衝을 시정하여 주는 것이

치료의 주된 방향이라 할 수 있다�.
李濟馬에 의해 太陰 �A�l�l�f 受熱짧熱病을 치료하도

록 開發된 熱多寒少楊은 『東톨훌홉世保元�r�� 新定太陰

�A應用要藥」二十四方」에 그 내용이 소개되어 있다
�4�)

李濟馬는 이 處方으로 溫病 �, 操熱病 �, 떻‘뼈病 등을

치료하였는데 �, 근래에 熱多寒少楊 및 그 �D�r�! 味方들은

太陰 �A 處方들 중 太陰�A의 中風 初期 段階에 가장

사용빈도가 높은 것으로 알려져 있다
�)

모든 질병의 진행과 치유 과정에서 중요한 역할

을 수행하는 연역 반응 중에는 여러 종류의 세포활

성물질 �(�c�y�c�o�k�i�n�e�) 들이 관여하는데
�6뼈�)

’ 이것틀은 다양

한 관련 인자를 자극하기도 하고 억제하기도 하여

�- �2�0�2 �-



�- 칙의권 外 �I�A�: 뺑多흉少훌이 太용�A 圖 �i�j�! 훌�1�I 훌훌의 홉뼈종↑양써�� 초成허며 �i�f�j 에 미치는 ���I�I �-

연역학적 반웅을 유도하고 있다 �. 최근 �C�D�4�+ �T �c�e�l�l

에는 �T �h�e�l�p�e�r �O�(�T�h 이 �, �T�h�l 혹는 �T�h�2 둥의 아형이

있는 것으로 알려졌는데 �9�)�.
이들 �T�h�l 및 �T�h�2 �c�e�l�l은

인간에서도 발견되었다
�1�0�)

�T�h�l �c�e�l�l과 �T�h�2 �c�e�l�l은 서

로 다른 세포활성물질 �(�c�y�t�O�k�i�n�e�) 올 만들어내며 이들

물질들간에는 얄러지 반응이나 아토피 �, 또는 기타

다른 질환 및 산욕기와 수유기 후기 등에서 상반된

역할을 하기도 하는 것으로 알려졌다
�1�1�.�1�2�)

아직 뇌

경색증과 관련해서는 �T�h�l 및 �T�h�2 세포에서 유래된

세포활성물질 �(�c�y�t�O�k�i�n�e�) 간에 어떠한 상호 관계가 있

는지에 대한 연구는 미홉한 상태이나 �, 뇌경색증의

발병 및 회복과 관련하여 이들 세포활성물질들의

변화가 있을 것으로 예상된다 �.

최근 四象醫學系에서는 四象處方의 效果를 연역

학적 측면에서 입증하고자 하는 시도가 점차 이루

어지고 있으나
�1�\�)

아직 �T�h�l 및 �T�h�2 �c�e�l�l에서 생성되

는 다양한 세포활성물질간의 상호 관계나 이에 대

한 四象方햄 �l의 調節效果에 대한 연구는 아직 시도

된 적이 없었다‘ 저자는 四象醫學的 治鷹가 일련의

세포활성물섣망계 �(�c�y�t�O�k�i�n�e �n�e�r�w�o�r�k�) 의 변화를 통한

면역학적 반응에 관여할 것이라 생각하며 �, 太陰 �A의
腦硬塞 �f�f�l�:�: 초기 단계에 특히 熱、多寒少楊의 �1�J�u 味方들

이 주로 활용되고 있다는 점에 착안하여 �, 太陰 �A 뇌

경색증 환자들에게서 나타나는 세포활성물질뜰간의

변화와 혔�1多寒-少傷을투여했올 때 나타나는 세포활

성물섣망계의 변화를 살펴보았다 �.
그리고 이를 위해 저자는 太陰�A으로 분류된 뇌

경색증 환자의 末뼈血被을 채취하여 �T�h�l 세포로부터

유도되는 �l�O�rπ�r�e따�c야�r끼따�l�e�u마싸�l�k�i““�l따�r

�T끼�h�2녕�2 세 �3포�E로부터 유도되는 �1�1�.�-�4�, �1�1�.�-�6 수준이 熱、多寒

少傷 투여에 의해 어떻게 변화하는가와 주로 �1�1�.�-�4 에

의해 합성이 증가되는 �I�g�E 의 변화와 �r�u�m�o�r �n�e�c�r�o�s�I�s

�f�a�c�r�o�r�- �a �(�T�N�F�- �a�) 의 변화도 관찰하였다‘ 또한 그 治

擔 效果를
�, �e�x �V�I�V�O 실험으로 확인하여 보기 위하여 �,

정상 太陰 �A 對照縣으로부터 末뼈血被 單核球를 분

리하여 리포다당체 �(�l�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e�, �L�P�S�) 자극 후 �,

熱多寒少傷에 의한 세포활성물질의 생성에 미치는

영향을 분석하였는데 유의성 있는 결과를 얻었기에

보고하는 바이다

�I�I �. 賣驗方法
�1�. 훌뚫對象
�1�) 를뚫흙

圖光大學校 韓훌훌科大學光州韓方病院 四象훌훌學

科에 �1�9�9�8 년 �7�-�8 월에 來院한 中風 환자 중 太陰 �A�8

�A을 대상으로 실험하였다 �- 이들 중 女子가 �5 명 �, 男

子가 �3영이었으며 평균 연령은 �6�7�.�5 세 �, 연령 범위는

�5�6�-�8�5 세 사이였다 �. 이들은 腦후中의 臨 ���f�f�l�:�: 狀올 가

진 자들로 �c�o�m�p�u�r�e�r�i�z�e�d �t�O�m�o�g�r�a�p�h�y�(�C�f�) 상에서 뇌경

색중�{�c�e�r�e�b�r�a�l �i�n�f�a�r�c�r�i�o�n�, �e�l�) 으로 확진되고�, �Q�s�e�e �I�I 및
同 病院의 四象醫學科 專門醫들의 體質該斷을 통해

太陰 �A이라 確認된 자들로 �, 腦硬塞효의 �f�J�J 期로서 熱

多寒少楊의 適應효에 해당된다고 판단된 환자틀이

다 다만 �, 최근의 其他 藥物 �(洋藥 둥�) 의 服用 經歷이

있는 자는 排除하였다 �.

�2�) 對照흙

對照群은 채질과 상관없이 건강한 성인 �1�0 人을

대상으로 하였다 �. 이들은 男子 �5 명 �, 女子 �5 명으로

평균 연령은 �6�2�.�5 세이고 �, 연령의 분포는 �4�1�-�6�8 세 사

이였다

正常 太陰 �A의 末稍血被 單核球를 흉取하여 �e�x

�V�I�V�O로 실행한 實驗에서 正常人 對照群은 �Q�s�e�e �I�I

및 同 病院의 四象醫學과 專門홉들의 體質談斷을

통해 太陰 �A이라 확인된 자들로 男子 �l 명 �, 女子 �2 명

둥 총 �3人이었으며 평균연령은 �3�2�.�5 세 였다 �.

�3�) 훌血 및 血짧의 管理

上記 檢훌를 통해 腦硬塞효으로 확진되고 體質檢

훌상 太陰 �A으로 확인된 환자 �8�A 으로부터 採血하

여 �, 遠心分離하여 血짧을 얻은 다음 定量하기 전까

지 �-�8�0 �"�C 에 보관하였다 採血은 入홈 當時에 採血하

여 뇌경색중 환자에서의 세포활성물질 수준의 변화

를 살펴보았고 �, �2 차 採血은 �2�-�4 주간 熱多寒少楊을

投與하여 臨 �t�R�f�f�l�:�: 狀이 호전된 후에 시행하여 �, 이를

入院 당시의 수준과 비교하였다

�2�. 盧方 및 投쫓

實驗에 사용한 熱多寒少楊은 圖光大學校、韓醫科

大學 光州韓方病院에서 購入한 후 精選하여 사용하

�2�0�3 �-



�P�r�e�s�c�r�i�p�t�i�o�n 이 �Y�u�l�d�a�h�a�n�s�o�t�a�n�g

本草名 生慶名 �i�l�l�:Õh�(�g�r�)

�r�g�f�J�i �P�l�l�t�r�a�r�i�a�e �R�a�d�i�x �(�L�t�? ��m�i�n�O�J�a�e�) �1�6�.�0

黃혹 �S�É�I�e�/�l�a�r�i�a�e �R�a�d�i�x �(�l�A�b�i�a�l�a�e�) �8�.�0

홉本 �¼�'�x�l�i�i�/�i�c�i �T�e�n�l�l�i�l�J�i�m�a�e �R�a�d�i�x �8�.�0

F훌혔了 �R�a�p�h�a�l�l�i �S�t�m�l�n �(�C�r�u�c�i�(�r�r�a�e�) �4�.�0

*홉便 �P�l�a�l�y�c�o�d�i �R�a�d�i�x �(�C�a�m�p�a�n�¹�k�¹�e�) �4�.�0

SG�i�t �C�i�m�i�c�i�/�u�x�a�e �R�h�i�z�o�m�a �(�R�a�n � ��'�/�c�l�e�a�<�e�,Å( �4�.�0

•ê�I�f�. �D�a�h�l�l�r�i�c�a�e �R�a�d�i�x �(�U�m�b�e�/�l�i�(�r�r�a�e�) �4�.�0

�T�o�t¯€ �a�m�Q�u�n�[ �4�8�.�0

�- 사상얘질의학회지 재 �1�2 권 재 �l 호 �:�r�o�J

였다 �. 處方은 李濟馬의 �r 東훌훌壽 �i�!�t 保元 �4�)��
에 나오는

熱多寒少楊이며 쳐�f�i‘楊被올 사용하였고 �l 日 �3回 經口

投與하였으며 每回 �l 첩씩 投與하였다 �. �1 貼의 분량은

다음과 같다 �.

�3�. �I�F�N�-�r�. �I�L�-�2�, �I�L�-�4�. �I�L�-�6 및 �T�u�m�o�r �n�e�c�-
�r�o�s�i�s �f�a�c�t�o�r �a�(�T�N�F�-�a�) 의 �E�L�I�S�A �(�e�n�z�y�m�e�-

�l�i�n�k�e�d �i�m�m�u�n�o�-�s�o�r�b�e�n�t �a�s�s�a�y�)

각 세포활성물질의 정량을 위한 �E�L�I�S�A 는 �9�6 �w�e�l�l

플레이트를 이용하여 이중으로 실험하였다 각 세포

활성물질 단클론항체 �(�R�I�D �s�y�s�t�e�m�s�, �M�i�n�n�e�a�p�o�l�i�s�, �M�N�,

�U�S�A�) 를 �I�l�l�g�/�m�l 로 만들어 플레이트에 �l�O�O�i�d 씩 입힌

다음 �4
°�( 에서 하룻밤 동안 배양하였다 �0�.�0�5�% �t�w�e�e�n�-

�2�0�(�S�i�g�m�a�, �S�r�. �Iρ �u�s�i�s�, �M�O�, �U�S�A�) 을 함유한 �p�h�o�s�p�h�a�t�e

�b�u�f�f�e�r�r�e�d �s�a�l�i�n�e �(�P�B�S�) 으로 씻어 내고 �1 �% �b�o�v�i�n�e �s�e�r�u�m

�a�l�b�u�m�i�n �(�B�S�A�)�, �5�% �s�u�c�r�o�s�e�, �0�.�0�5�% �N�a�N�3 가 함유된

�P�B�S 로 �l 시간 동안 저지하였다 �3회 이상 씻어낸 다

음 혈장 혹은 각 세포활성물질의 표준품음 첨가하

고 �3�7
°�( 에서 �2시간 동안 배양하였다 다시 씻어 낸

다음 �0�.�2 �I�l�g�/�m�l 의 바이오틴결합 항-인체 세포활성불

질을 첨가하여 �3�7
°�( 에서 �2시간 동안 배양하고�, �s�c�r�e�p�-

�(�a�v�i�d�i�n�-�a�l�k�a�l�i�n�e �f�'�h�o�s�p�h�a�t�a�s ι를 첨가하여 �3�7
°�( 에서 �2�0

분 동안 배양하였다 �. �A�B�T�S 기질 �(�S�i�g�m�a�) 를 첨가한 다

음 �E�L�I�S�A 판독기를 사용하여 �4�5�0�n�m 에서 발색도를

측정하였다 �. 표준 곡선은 재조합 세포활성물질들 �(�R�&�D

�s�y�s�t�e�m�s�)을 사용하여 결정하였다 �.

�4�. 末稍血홉 單核球의 자극

末稍血降單核球는 �F�i�c�o�l�l�-�h�y�p�a�q�u�e 용액올 충적하여

원심분리하여 얻은 다음�, 리포다당체 �(�L�P�S�) 로 자극하였

다 �. 자극에 의해 변화된 세포활성물질 �(�c�y�c�o�k�i�n�e�) 의 양

을 측정하고 �, 여기에 熱多寒少楊 전처리를 하여 세포

활성물질의 양올 비교하여 보았다 �.

�I�I�I�. 를뚫結果

太陰�A 뇌경색증 환자 �8인에게 약 �2�-�4 주 동안 熱

多寒少楊을 투약한 결과 임상증상이 현저히 좋아졌

으며 �, 이때 혈장 중 세포활성물질 수준의 변화를 분

석한 결과는 다음과 같았다

�1�. 일장 풍 �I�F�N�-�r 의 수준 변와

뇌경색증 환자군익 혈장 중 �I�f�N�- �)�' 의 수준은

�1�3�7�.�4�:�:�!�:�1�3�. 지핑�I�m�l 로 정상 대조군의 �1�4�0�5�:�:�!�: �1�3�. 매�g�/�m�l

보다 약간 낮았다 그러나 熱多寒少楊플 경구 복용

시킨 후 혈장 중 �I�F�N�- �r 수준은 �2�5�8�.�5�:�:�!�: �5�3�.�6�p�g�/�m�l 로

현저하게 증가하였다 �(�F�i�g�. �I�)�.

�N�o�r�m�a�l �C�I �C�I�+�Y�H�T

�F�i�g�.�l�. �E�f�f�e�C�t �o�f �Y�I�l�T �o�n �p�l�a�s�m�a �l�F�N�- �r �l�e�v�e�l�. �Y�H�T �w�a�s �a�d�m�i�n�i�s�t�e�r�e�d
�t�o �t�h�e �p�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h �C�l �o�r�a�l�l�y �f�o�r �t�W�O �t�o �f�o�o�r �w�e�e�k�s�. �D�a�t�a �a�r�c

�s�h�o�w�n �a�s �m�e�a�n�:�!�: �S�D

�* �S�i�g�n�U�i�c�a�n�r �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e �f�r�o�m �e�a�c�h �g�r�o�o�p �b�y �M�a�n�n�- �W�h�i�t�n�e�y�s �0 �t�c�s�t

�a�t �p �< �0�.�0�1�. �Y�H�T�: �Y�u�l�d�a�h�a�n�s�o�t�a�n�g�. �C�I �: �C�c�r�e�b�a�r�a�l �i�n�f�a�r�n�i�o�n

�2�. 일정 중 �I�L�-�2 수준 변호�i
혈장 중 �I�L�-�2 수준 역시 뇌경색증 환자군이 �1�5�8�.�6

�:�:�!�:�2�1�.�7�p�g�/�m�l 로 정상 대조군의 �1�8�6�.�9�:�:�!�: �I�I�.�4�p�g�/�m�l 보다

약간 낮았다 그러나 熱多寒少楊을 경구복용 시킨

후 혈장 중 �I�L�-�2 수준은 �4�0�1�.�0�:�:�!�: �1�3�1�.�7�p�g�/�m�l 로 현저하

게 증가하였다 �(�F�i�g�. �2�)

�- �2�0�4 �-



�- 최의권 外 �1�A�:���� 흉少훌이 太 ���A ��옵훌훌뾰 �/�!�I 홈의 ‘�1�3�!�8�; 홉↑훗써 �1�i 초�� 볍뺑에 미치는 ���. �-

「

�!�l�L
댄

�g�)�N�l
」

�C�I �C�I빼
」

�F�i�g�.�2�. �E�f�f�c�c�t �o�f �Y�H�T �o�n �p�l�a�s�m�a �I�L�-�2 �l�e�v�e�l�. �Y�H�T �w�a�s �a�d�m�i�n�i�s�t�e�r�e�d
�t�h�e �p�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h �C�I �o�r�a�l�l�y �f�o�r �r�w�o �t�o �f�o�u�t �w�e�e�k�s ‘ �D�a�t�a �a�r�c

�s�h�o�w�n �a�s �m�e�a�n �I�S�O�.
�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e �f�r�o�m �e�a�c�h �g�r�.ω �p �b�y �M 잉�m�-�W�h�i�t�n�e�y�s �u �t�e�s�t

�a�t �p �< �0�.�0�1�.

�3�. 얼장 풍 �I�L�-�4 수준 변호�i
혈장 중 �I�L�-�4 수준은 뇌경색중 환자군이 �3�7�1�.�3 �:�:�!�:

�4�4�.�6�p�g�/�m�l 으로 정상 대조군의 �1�O�1�.�7�:�:�!�: �1�7�.�2�p�g�/�m�I 보다

훨씬 높았다 �. 그러나 熱多寒少楊을 경구 복용시킨

후 혈장 중 �I�L�-�4 수준은 �1�0�4�.�9�:�:�!�:�3�4�.�2�p�g�/�m�I 로 현저하

게 감소하였다 �(�F�i�g�. �3�)�.

�/

�4�o�o�[
�/�'
끼

�3�5�0

�3�0�0
트 �2�5�0
。

으 �2∞

γ �1�5�0
�-�-�.�J

�1�0�0

�5�0

�O�l�o�4�'�'�'�'�'�-�N�o�r�m�a�l �C�I�+�Y 메 �i
�F�i�g 、 �E�f�f�e�c�r �o�f �Y�H�T �o�n �p�l�a�s�m�a �l�L�-�4 �l�e�v�e�l�. �Y�H�T �w�a�s �a�d�m�i�n�i�s�t�e�r�e�d

�[�0 �t�h�e �p�a�t�i�e�n�r�s �w�i�r�h �C�I �o�r�a�l�l�y �f�o�r �r�w�o �t�o “ �u�r �w�e�e�k�s�. �D�a�t�a �a�r�c

�s�h�o�w�n �a�s �m�e�a�n�S�D
�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�r �d�i�f�f�e�r�e�n�c�c�s �f�r�o�m �n�o�r�m�a�l �g�r�o�u�p �a�n�d �C�I �g�r�o�u�p�. �C�l �g�r�o�u�p

�a�n�d �C�l �+ �Y�H�T �g�r�o�u�p �b�y �M�a�n�n�-�W�h�i�r�n�e�y�s �u �t�c�s�t �a�t �p �< �0�.�0�1

�C�I

�4�. 얼장 중 �I�L�-�6 수준 변호�t
혈장 중 �I�L�-�6 수준은 뇌경색증 환자군이 �1�7�9�.�0�:�:�!�:

�2�3�.�6�p�' 밍 �m�l 로 정상 대조군의 �6�8�.�7�:�:�!�: �1�6�.�3�p�g�/�m�l 보다 훨

씬 높았다 그러나 熱多寒少楊플 경구 복용시킨 후

혈장 중 �I�L�-�6 수준은 �5�2�.�6�:�:�!�: �1�O�.�8�p�g�/�m�l 로 현저하게 감

소하였다 �(�F�i�g�. �4�)�.

�5�. 얼장 풍 �I�g�E 수준 변호�t
혈장 중 �I�g�E 수준은 뇌경색증 환자군이 �1�9�4�5�.�5 �:�:�!�:

�4�8�5�.�l�p�g�/�m�l 로 정상 대조군의 �8�7�.�0�:�:�!�: �1�O�.�7�p�g�/�m�l 보다

훨씬 높았다 그러나 熱多寒少楊을 경구 복용시킨

후 혈장 중 �I�g�E 수준은 �4�8�6�.�3�5�:�:�!�: �3�1�.�0�7�5�p�g�/�m�l 로 현저

하게 감소하였다 �(�F 핑 �5�)
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。 �r�m�a�l �C�I �C�I�+�Y�K�T

�F�i�g�.�5�. �E�f�f�c�c�t �o�f �Y�H�T 이�1 �p�l�a�s�m�a �I�g�E �l�e�v�e�l ‘ �Y�H�T �w�a�s �a�d�m�i�n�i�s�t�e�r�e�d

�t�o �t�h�e �p�a�t�i�e�n�r�s�w�i�t�h �C�I �o�r�a�l�l�y�f�o�r �c�w�o �r�o �f�o�u�r �w�e�e�k�s�. �D�a�t�a �aπ

�s�h�o�w�n �a�s �m�e�a�n�:�t �S�O
‘ �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�r �d�i�f�f�e�r�e�n�c�e�s �f�r�o�m �n�o�r�m�a�l �g�r�o�u�p �a�n�d �C�I ι �r�o�u�p�. �C�l �g�r�o�u�p

�a�n�d �C�l �+ �Y�H�T �g�r�o�u�p �bγ �M�a�n�n�-�W�h�i�r�n�e�y�s �u �t�e�s�t �a�r �p �< �0�.�0�1

�6�. 얼장 중 �T�N�F�-�a 수준 변호�i
혈장 중 �T�N�F�- �a 수준은 뇌경색증 환자군이 �2�2�5

�:�:�!�:�1�O�.�2�p�g�/�m�i 로 정상 대조군의 �2�3�.�8�8�:�:�!�: �1�5�.�5�p�g�/�m�l 보다

훨씬 높았다 �. 그러나 熱多寒少楊올 경구 복용시킨

후 혈장 중 �T�N�F�-�a 수준은 �2�3�4�:�:�!�: �1�1�2�.�7 로 뇌경색증

환자군과의 비교에서 통계학적인 유의성은 없었다
�(�F�i�g�. �6�)�.

�2�0�5 �-



�I�L�-�2 생성은 현저히 증가하여 �1�.�8�2 �:�t�o�.�0�8�p�g�/�m�l 이었

다 �. 이어 熱多寒少楊 �(�l�O�O�l�l�g�/�m�l�) 전 처리에 의해 �I�L�-�2

생성은 �0�.�8�7 �:�t�o�.�l�p�g�/�m�i 수준으로 현저하게 감소하였

다 �(�F�i�g�. �7�)�.

�r �2�(
�/ ���:

�1�.�8�V�/�:�-�-

�� �'���l χ�=二
�1�.�2�1��
�-�1�t

�-

�I
‘

�"�"�-�-�-�-�.�-�-�-

�O�.�6�r�' 끼륙둠�-�-

�,-“ �o�o�I�I�I�"�I�I�.�.���-���-�- 카

�F�i�g�.�S�. �E�f�f�C�C�t �o�f �Y�H�T �o�n �I�L�-�2 �p�t�O�d�u�C�t�i�o�n �f�r�o�m �p�e�t�i�p�h�e�t�a�! �b�l�o 여 �m�o�-

�n�o�n�u�c�l�e�a�t �c�e�l�l�s�. �P�e�t�i�p�h�e�t�a�l �b�l�o�o�d �m�o�n�o�n�u�c�l�e�a�r �c�e�l�l�s �(’ �x �1�0�5�)

�w�e�r�e �p�r�e�i�n�c�u�b�a�t�e�d �w�i�t�h �Y�H�T �a�t �3�7�"�C �f�o�r �3�0 �m�i�n �p�r�i�o�t �t。

�i�n�c�u�b�a�t�i�o�n �w�i�t�h �L�P�S �(�I �n잉 �m�l�)�. �S�u�p�e�r�n�a�t�a�n�t�s �w�e�r�e �h�a�r�v�e�s�t�e�d

�a�f�t�e�r �6�0 �h �i�n�c�u�b�a�t�i�o�n
�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�c�s �f�r�o�m �n�o�r�m�a�! �g�r�o�u�p �a�n�d �C�I �g�r�o�u�p�, �C�I �g�r�o�u�p

�a�n�d �C�l �+ �Y�H�T μ �r�o�u�p �b�y �M�a�n�n�- �W�r�u�t�l�w�y�s �u �t�e�s�t �a�t �p �< �0�.�0 �I

�- 사상찌질의학회지 재 �1�2 권 재 �1 호 �<�r�o�> �-
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�2�5�0 �(
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」�-

�Y�K�T�+�L�P�S�L�P�S�N�o�r�m�a�l

�9�. 末稍血 �;훌單�� 球로부터 �I�L�-�6 엉잉 변와

정상 太陰 �/ ＼ 末뼈血被單核球를 분리하여 리포다

당체 �(�l�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e�, �L�P�S�) 자극에 의한 熱多웠少楊

의 효과를 분석하였다 末법血彼單核球에 �L�P�S�( �I�l�l�g�/

�m�l�) 처리 전의 정상치는 �4�4�.�1�8�:�t �1�.�2�1 �p�g�/�m�l 이었으며

�L�P�S 처리에 의해 �I�L�-�6 생성은 �5�4�3 �:�:�!�:�4�.���6�p�g�/�m�l 으로

현저하게 증가하였다 이어 熱多寒 �r↓、값 �(�l�O�O�l�l�g�/�m�l�) 전

처리에 의해 �I�L�-�6 생성은 �5�1�.�2 �:�:�!�: �1�. �5�4 �p�g�/�m�l 로 약간의

감소를 보였다 �-�(�F�i�g�. �9�)�.
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�1 흥 �J�O�V �l
후 �1�/ 기
�,�d �l�O�r �,�;우

�1�0�V �1

�7�. 末뼈血훌單核球로부터 �I�F�N�-�r 앵성 변와

정상 太陰 �A의 末뼈血被單核球를 분리하여 리포

다당체 �(�l�i�p�o�p�o�l�y�s�a�c�c�h�a�r�i�d�e�, �L�P�S�) 자극에 의한 熱多寒少

場의 효과를 분석하였다 �L�P�S 처리를 하기 전 �I�F�N�-
�y 의 정상치는 �0�.�1�6�2 �:�t�o�.�0�5�p�g�/�m�l 였으나 末稍血被單

核球에 �L�P�S�( �I�l�l�g�/ 찌 �) 처리에 의해 �I�F�N�-�y 생성은 �0�.�2�1�8

�:�:�!�:�0�.�0�8�p�g�/�m�l 로 현저히 증가하였다 �. 이어 熱多寒少傷

�(�I�O�O�l�l�g�/�m�l�) 전 처리에 의해 �I�F�N�- �y 생성은 �0�.�1�2�8�:�:�!�:

�O�.�0�6�p�g�/�m�l 로 현저하게 감소하였다 �(�F�i�g�. �7�)�.

�-�-

�/
ι

�/

�/

경�n�u

�-�E
늄

�Q�)�i�l�z
ι�-

�Y�K�T�+�L�P�S

�F�i�g�.�7�. �E�r�f�c�'�C�t �o�f �Y�J�-�I�T �o�n �I�F�N�- �r �p�r�o�d�u�C�t�i�o�n �f�r�o�m �p�e�r�i�p�h�e�r�a�l �b�l�o�o�d
�m�o�n�o�n�u�c�l�e�a�r �c�e�U�s�. �P�e�r�i�p�h�e�r�a�l �b�l�o�o�d �m�o�n�o�n�u�c�l�e�a�r α �l�i�s �(�5 �X

�1�0
’ �)

�w�e�t�" �p�r�e�i�n�c�u�b�a�t�e�d �w�i�t�h �Y�I�T�I
‘

�a�t �3�7 �t�: �f�o�r �3�0 �m�i�n �p�r�i�o�r

�t�o �i�n�c�u�b�a�t�i�o�n �w�i�t�h �L�P�S �(�I �n�g�/�m�l�)�. �S�u�p�e�r�n�a�t�a�n�t�s �w�e�r�e �h�a π �c�s�t�c�'�d

�a�f�r�e�r �6�0 �b �i�n�c�u�b�a�t�i�o�n
‘ �S�i�/�;�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�c�s �f�t�O�m �n�o�r�m�a�! μ �r�o�u�p �a�n�d �C�I μ �t�o�u�p�, �C�I �g�r�o�u�p

�a�n�d �C�J �+ �Y�H�T �/�;�r�o�u�p �b�y �M�a�n�n�-�W�h�i�r�n�e�y�s �u �t�C�S�t�a�t �p �< �0�.�0�1
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내 싶�l 똘낙批유�L�l
�1

�O�' �I�N�O�l�m�a�l �C�I �C�I�+�Y�K�T
�I�1 �,

�F�i 깅 �6�. �E�f�f�e�c�t �o�f �Y�H�T �o�n �p�l�a�s�m�a �T�N�F�- �a �l�e�v�e�l�. �Y�H�T �w�a�s �a�d�m�i�n�i�s�t�e�r�e�d
�1�0 �t�h�e �p�a�t�i�e�n�r�s �w�i�t�h �C�l �O�t�a�l�l�y �f�o�r �r�w�o �t�o �f�o�u�r �w�e�e�k�s�. �D�a�t�a �a�r�c

�s�h�o�w�n �a�s �m�e�a�n �:�t�S�D

�'�S�i�g�n 파 �c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�c�s �f�r�o�m �n�o�r�m�a�l �g�r�o�u�p �a�n�d �C�l �g�r�o�u�p �b�y

�M�a�n�n�-�W�r�u�r�n�e�y�s �u �t�C�S�t �a�t �p�<�O�.�O�I�.

�L�P�S�N�o�r�m�a�l
�o

�I �0�"�"�"

‘ 녕�:�-�h�:���-�- ����
�N�o�r�r�m�l �L�P�S �Y�H�l ‘�L�P�S

�F�i�g�.�9�. �E�f�f�c�'�C�t �o�f �Y�I�-�I�T �o�n �l�L�-�6 �p�r ι �J�u�n�i�o�n �f�r�o�m α�"�i�p�h�e�r�a�! �b�l�o�o�d
�m�o�n�o�n�u�c�l�e�a�r �c�e�U�s�. �P�e�r�i�p�h�e�r�a�l �b�l�o α�J �m�o�n�o 매 �u�c�k�'�a�r �c�e�l�l�s �(�5 �X

�1�0
‘ �)

�w�e�r�e �p�r�e�i�n�c�u�b�a�t�e�d �w�i�t�h �Y�H�T �a�t �3�7 �t�: �f�o�r �3�0 �m�i�n �p�r�i�o�r

ω �i�n�c�u�b�a�t�i�o�n �w�i�t�h �L�P�S �(�1 맨 �I�m�l�)�. �S�u�p�e�r�n�a�t�a�n�t�s �w�e κ �h�a�r�v�c�s�t�e�d

�a�f�t�e�r �6�0 �h �i�n�c�u�b�a�r�i�o�n
�. �S�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �d�i�f�f�e�r�e�n�c�c�'�S �f�r�o�m �n�o�r�m�a�! �g�r�o�u�p �b�y �M�a�n�n�- �W�h�i�t�n�e�y�s �u

�t�c�s�t �a�t �p �< �0�.�0�1

�2�0�6

�8�. 末稍血�;훌單核球로부터 �I�L�-�2 앨잉 번와

정상 太陰 �A의 末뼈血被單核球를 분리하여 리포

다당체 자극에 의한 熱多寒少楊의 효과를 분석하였

다 �. 末뼈血被單核球에 �L�P�S�(�I �I�l�g�/�m�l�) 처리를 하기 전

의 정상치는 �0�.�2�9�6 �:�t�o�.�0�4�p�g�/�m�l 였으며 �, �L�P�S 처리 후



�- 최의권 外 �1�A�: 헛용흉少 �;�&�\�0�1 太양 �A �!�i�i�i 훌훌효 훌훌의 빼 �!�!�I�i 좀 �1�1�t ’ �M호�A�X���m 에 미치는 �� 톨 �-

�N�. 考察

四象홈學의 성과 중 하나를 든다면 기존 韓醫學

에서 소외되어 있던 太陰 �A과 太陽 �A의 病證藥理를

밝힌 것이라 할 수 있다 �. 少陰 �A�. 少陽�A의 病證이

水뤘之病證이며 寒熱과 上下升降의 問題콜 중심으

로 한 病證이라면 �, 太陰 �A�. 太陽�A의 �f컨證은 氣被之

病證이며 呼散 � 吸取와 內外羅束의 問題를 중심으

로 하고 있다는 것이 李濟馬의 獨特한 持見이었던

것이다
�4�)�1�4�)

太陰�A 짧病은 病理的으로 寒熱로 보연 熱證이

고�, 潤操로 보면 操證이고 廣剛的으로는 府 � 師와

관계되어 있는 病證이다�. 氣被呼吸연에서는 呼散不

足 � 吸取過多의 病證이다 �. 이런 병리적 상태와 관련

하여 『東醫홉世保元�4에서는 府햇師操 �, 府헛�g혈않훌�f훌病 �,

훌熱�f홈病 �, 懷熱病 �, 虛勞病 �, 흉���i�1�!�!�: 病 둥의 用語�{�t�e�r�m�) 가

등장하고 있으나
�4�)

근래에는 이를 통칭하여 빠操熱

證과 操뾰便閒證으로 혼히 구분하고 있다
�1���)�1�6�)

단

操밟便閒證과 �I�I�f 操熱證이 서로 별개의 상태가 아니

라�, 太陰病 � 少陰病이 그런 것처럼 빠操熱證이 深化

된 상태의 惡候가 操嚴便閒證이라 할 수 있다 �.
原著에 의거하여 볼 때 太陰 �A�l�l�f 受熱짧熱病의

치료의 큰 줄기는 다음과 같이 요약할 수 있다‘먼

저 陽毒發짧이나 陽明經病 �(�1�3 痛 � 짧乾 � 不得흩시과

같이 �A體의 上部와 體表를 위주로 반영되는 病證

에는 훌根解 �J�I�I�l�� 등을 위주로 치료하였고 �, 操熱病 �,
짧熱溫病 �, 쫓뺨病 등과 같이 인체의 深部 또는 內部

의 병리 변화로 인해 오는 病證은 熱多寒少楊 둥올

위주로 치료하였으며 �, 操밟의 惡候가 현저한 경우에

는 월-根承氣楊�, 븐角大黃楊을 사용하였고 �, 虛勞의

효候가 主訴인 경우는 麗흉大補‘楊�, 供辰黑元 �:�R 등으
로 치료하였다

�4�)�1�7�)�1�8�)

熱多寒少楊은 構成에 있어서는 훌根解�J�I�l�l 楊과 동

류의 약이라 할 수 있으나 �, 훌根 � 黃혹 � 훌本의 용

량을 더욱 �t홉量하고 羅願子를 가하여 약의 주된 작

용이 인체 漢部보다는 深部로 작용하도록 했다는

점에서 훌根解 �l�!�i�l 傷과는 다르다
�1�8�)
升降浮沈으로 보

면 훌 �m解 �!�I�f�l 楊이 보다 浮한 성격의 약이라면 熱多

寒少楊은 보다 沈한 성격의 약이라고 할 수 있다 �.
이와 같이 熱多寒少陽과 훌根解 �!�I�f�l 陽은 약의 구성에

있어서는 공통점이 있지만 �, 藥의 作用方向이나 輕重

의 속성은 사뭇 다르다고 할 수 있다 �.
『東뿔壽世保元』에서는 熱多寒少傷올 홈病 �, 操熱、

病 �, 夢뺀病의 치료에 사용하였는데 �, 溫病으로 훌熱

證의 �O�J�:상을 보이되 아직 便閒의 증상이 심각하지

않은 경우�, 操證으로 “諸遊結뼈嚴獨”의효候 �, 즉 皮

「훌가깔깔하고 윤기가 없으며 陰被이나 律被의 滋

潤이 부족하고 皮 �l홈나 �J�T�\ 甲이 뜨고 들리는 상태가

나타날 때 �, 操熱病으로 引歡 � 小便多 � 大便秘 또는

歐-홉二의 효候가 나타날 때 역시 熱多寒少傷을

사용하였다 �.
熱多寒少楊의 名意를 살펴보면 본래 熱多寒少란

發熱과 惡寒이 반복되는 질환에서 發熱이 나는 시

간이 길고 惡、寒을느끼는 시간은 짧음올 의미한다 �.
이런 양상의 발열 패턴은 장티푸스 등에서 나타나는

티푸스 열의 전형적인 특정이기도 하다 �. 이는 김
�1�9�)�2�0�)

퉁이 제시한 �1�9 세기 醫爾環境과도 유관하다 �. 李濟馬

는 이를 짧熱證에 속하는 것으로 보아 少陽�A篇에
서는 �r

少陽 �A몹受熱훌熱病論」의 서두에 이를 記述

하였고 �, 太陰�A篇에서는 �r 太陰�A府쫓熱훌熱病論」의
전반부에 이에 대해 記錄하고 이다 따라서 熱多寒

少楊이 본래는 옆病의 치료에 사용되었던 것임올

알 수 있으며 �, 이는 表寒病의 寒多했�\�� ↓、楊과 대비되

는 處方이라 할 수 있다

『東홈홉世保元」에 나오는 熱多寒少場의 用例를

살펴보면 李濟馬는 熱多寒少、傷의활용할 때 향상

이를 隨효加減하여 웅용하였음을 알 수 있다 �. 그 중

에서도 특히 자주 사용되는 방법이 훌本과 大黃을

가하여 사용하는 것이었다

韓醫學에서 말하는 中風이란 현대의학의 腦후中
�(�s�t�r�o�k�e�) 또는 腦血管용뽑 �(�c�e�r�e�b�r�o�v�a�s�c 띠 �a�r �d ι�e싫 �e�) 과 유

사한 개념의 용어이다 �. 뇌졸중에서도 중요한 두 가

지 병리과정은 뇌로 공급되는 동맥의 폐쇄 결과 생

기는 뇌 허 혈 �(�c�e�r�e�b�r�a�l �i�s�c�h�e�m�i�a�) 또는 경색�(�i�n�f�a�r α �i�o�n�) 과

갑작스런 자발성 뇌내출혈 �(�s�p�o�n�t�a�n�e�o�u�s �i�n�t�r�a�c�r�a�n�i�a�l

�h�e�m�o�r�r�h�a�g�e�) 이라고 할 수 있다
�1�6�)�1�7�)

단 �, 본 �m究에서

寶驗한 �8명의 환자들은 모두 뇌경색증에 해당된다 �.
뇌혈관 질환의 유병율은 �4�0 세에는 천명 당 �0�.�5 명

이며 �, �7�0 세에는 천명 당 �7�0 명 정도에 이른다 �. 현재
백만 명의 인구집단 중에는 약 �1�2�,�5�0�0 건 정도의 뇌

혈관질환이 발생하고 있으며 �, 매년 백만 명당 약

�2�5�0�0 명의 새로운 환자들이 발생하고 있다
�2�3�)
腦후中

�- �2�0�7 �-
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의 위험인자로는 고혈압 �, 심장질환�, 심방세동 �, 당뇨 �,

장기간의 홉연 �, 고지혈중 둥이 알려져 왔다 피엄약

이나 다른 웅고항진상태와 관련된 전신질환도 관련

성이 있으나 주요 인자는 아니다
�2긴씨�1�)�2�2

뇌졸중 환자들은 정상화되기 힘든 뇌신경계의 손

상으로 일상생활에어려움을 겪는다�. 즉 �m�o�t�O�r �s�r�r�e�n�g�h

및 �c�o�o�r�d�i�n�a�t�i�n�, �s�e�n�s�o π �d�i�s�c�r�i�m�i�n�a�t�i�o�n�, �v�i�s�u 띠 �f�u�n�c�t�i�o�n�,

언어 �, 기억 혹은 인지능력 둥의 곤란올 수반하게 되

는 것이다 中風의 회복이 완전하게 이루어지는 경

우는 드물지만 대개는 수주에서 수개월 사이에서

부분적으로 회복이 일어난다
�2�4�)

본래 『東醫혈世保元ι
�r
府受熱훌熱病論」에서는 “太

陰 �A 病證에 후中風病이 있다 �"고 하여 太陰 �A 體質

에 中風이 혼히 발생합을 지적하였고
�4�)�,
송의 논문에

서도 조사기간 동안 경회의료원 부속한방병원 사상

의학과에 입원한 中風 환자 중 太陰 �A의 비율이 다

른 체질에 비해 훨씬 높은 비율을 차지하고 있음올

보여주고 있다
�I�)

이 러한 자료들은 中風이 타 체 질들

보다 太陰 �A에서 훨씬 더 높은 빈도로 발생한다는

것을 보여주고 있다 �.
이와 같이 太陰�A에게서 中風이 많이 발생하는

데에는 몇 가지 이유가 있는데 �, 太陰�A은 他 體質에

비해 血中 �t�o�t�a�l �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l�, �t�O�r�a�i �p�r�o�t�e�i�n�, �r�r�i�g�l�y�c�e�r�i�d�c�,

�p�h�o�s�p�h�o�l�i�p�i�d 둥이 유의하게 높으며 �2�)�,
비만 환자에 있

어서도 太陰 �A이 가장 많은 비율을 차지하고 있기

때문인 것으로 생각된다
�3�)
또 中風의 위험 인자인

高血壓 역시 전체 高血壓 환자 중 太陰 �A이 �5�9�.�4�%

로 가장 높은 빈도할 보였다
�I�)

中風의 治續에 대해 李濟馬는 또 “가슴에서 껄떡

껄먹 숨이 막히는 소리가 나고 곧추 보는 데는 반

드시 �f�J�U 홉散을 쓰고 손발이 오그라들고 눈을 감는

사람은 牛黃淸心갯�L을 써야 한다 牛黃淸心九은

집집마다 반드시 있는 것이 아니니 마당히 遠志 �,�1�5
흡‘浦 가루 각 �l 돈을 입에 떠서 넣고 이어서 조각 가

루 �3푼을 코에 불어넣어라 �"고 하였다
�4�)

즉 太陰 �A
의 中風 初證에 牛黃淸心九 �, �J�J�l�1 홉散 �, 遠志石흠浦末 �,

뭘角末 동의 약물이 효과가 있다는 것이다�. 이러한
약물들은 開嚴 �, 짧、淡 �, 淸心 둥의 작용을 통해 중추

신경을 각성시키고 안정시키는 방향으로 작용한다�.

그러나 이런 방법들은 中風에 대한 救急의 방법이

지 장기적인 안목을 갖춘 치료법이라고 보기는 어

렵다�- 또 熱多寒少楊 계열의 약물로 中風을 치료했

다는 내용 역시
�r
東醫홉 �1�!�t 保元』에서는 나타나지 않

고 있다 �.

中風을 四象훌學的 입장에서 治爾하고자 하는 경

향은 李濟馬 以後 더욱 활발하게 시도되었다 현재

는 中風을 四象�A의 훌病의 범주로 보고 있으며 �, 초

기 단계에 있어서 少陽 �A은 淸陽上升을 위주로 �, 太
陰 �A은 操熱을 풀고 府熱올 풀어 주는 방향으로 �, 少

陰 �A은 짧陰降氣하여 �I�T頂氣시키는 방향으로 치료하

고 있다
�2�1�)

그 중 太陰 �A의 病證에 특히 多用되는 약물로는

熱多寒少傷의 類方들을 들 수 있는데�, 李濟馬가 제

시했던 遠志�,�1�5 흡痛 �, 짧牙될角 둥과 操꿇便閒가 있

을 때 사용하는 大黃 같은 약들을 隨효加減하여 사

용하는 것이 일반적인 추세이다 특히 熱多寒少傷에

大黃올 가한 것음 後代의 「東홈四象新編』에서는淸

師협府楊이라 命名했는데
�2�6�)

’ 中風 初證치료에 操熱

과 操꿇이 겸한 것올 치료하는 효과적인 약물이다

熱多寒少楊은 太陰 �A의 中風치료에 자주 이용되

는 處方이지만 그 정확한 약리학적 기전은 분명하

게 밝혀지지 않았다 �. 최근 熱多寒少楊이 �J�:�j�:�1 風의 치

료에 미치는 영향에 대해 다각적인 실험 연구가 이

루어지고 있다 �. 최
�2�7�)
는 熱多寒少楊이 局所 腦血流量

올 증가시키고 腦軟體動服의 직경을 증가시키며 血

뿔의 상승을 억제하므로 다양한 뇌의 허혈성 병변

을 개선시키는데 기여함을 입증하였다 �. 그리고 이러

한 局所 腦血流훌의 증가 기전은 교감신경 β수용

체와 �p�r�o�s�t�a�g�l�a�n�d�i�n�s�, 그리고 �c�y�c�l�i�c �G�M�P 생성과 �, 腦軟

體動服의 직경 증가는 교감신경 �B수용체와 관련이

있다고 하였다 �.

中風의 짧防 및 治蘇와 관련하여 �t�:�j�:�1 風의 위험인

자�{�r�i�s�k �f�a�c�t�O�r�) 인 고혈압의 조절이 매우 중요시되고

있으며 �, 최근의 中風 발병율의 감소는 효율적인 고

혈압의 관리에서 기인되는 것으로 인정되고 있다 �.

이와 관련하여 윤써
�)

은 實驗動物에 대한 熱多寒少楊

의 투여가 高血훌 白鼠의 혈장 중 알도스테론 �( 띠 �d�o�-

�s�r�e�r�o�n�c�) 농도를 낮추고 �, �A�N�P 의 분비를 촉진시켜서

高血壓의 調節에 효과가 있었다고 하였다 �.
免홉과 韓方治癡 간의 관계에 대하여 路

�2�<�)

은 韓

方的인 치료의 초점은 이물질의 직접적인 제거보다

는 �T 세포 �,�B 세포�, 대식세포 둥 後天性 免授�(�a�c�q�u�i�r�e�d

�- �2�0�8
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�i�m�m�u�n�i�t�y�) 의 주도 세포 자체를 제어하는데 있으며 �,

또 근래의 실험적인 논문들 역시 각종 약물들의 세

포성 연역 반웅 �, 체액성 면역 반응 �,�T 세포의 아형

분석 �, 임파절의 임파구 세포의 구성 �, 대식 세포 탑

식 둥에 대한 작용변에서 유의할 만한 결과를 보여

준다고 하였다 �.

免훌과 四象홈學의 관계에 대하여 金
�2�<�)

은 四象醫

學에서는 각 체질의 病證올 表病과 짧病을 중심으

로 소략하게 분류합으로써 체질에 따른 장부간의

상호관계를 정상화하여 균형올 회복하게 하면 면역

계의 다양성 �(�d�i�v�e�r�s�i�t�y�) 이 충분히 발휘되어 抗病力을

증강시키고 대부분의 病 �%에 대항할 수 있다고 하

였다 �.
연역은 크게 선천성 연역�(�I�n�n�a�t�e �i�m�m�u�n�i�t�y�) 과 후천

성 연역�(�A�c�q�u�i�r�e�d �i�m�m�u�n�i�t�y�) 으로 대분할 수 있다�. 선
천성 연역은 상대적으로 비특이적인 여러 요소로

구성되며 생리적 방어벽 �, 탐식 작용 �, 화학적 방어벽

이 주축이 되고 있다 �. 한편 후천성 면역은 외래 물

질과 대연한 결과 획득된 것으로 오직 주어진 물질

에 노출된 후에만 발달하므로 향상 특이성 �(�s�p�e�c�i�-

�f�i�c�i�t�y�) 을 나타낸다 �. 후천성 연역에 참여하는 세포의

주요한 세 가지 형태로는 �B세포 �,�T 세포 �, 대식세포를
들 수 있다’

�I�)

면역계에서 많은 세포들간의 상호작용이 �c�y�t�O�k�i�n�e

이라 불리는 수용성 매개물질에 의해 조절된다 �. 구
조적으로 상이하고 유전적으로 서로 무관한 �1�0�0 개

이상의 �c�y�t�O�k�i�n�e 이 현재까지 규명되어져 있다 �. 이들
대부분은 분자량 �6�0�0�0 에서 �6�0�0�0�0 사이의 �p�e�p�t�i�d�e 나

�g�l�y�c�o�p�e�p�t�i�d�e 이다 �. 이들은 호르몬이 특정한 선�(�g�l�a�n�d�)

에서 생산되는 것과는 달리 �, 여러 다양한 조직과 세

포틀에서 생산된다 �. �c�y�t�o�k�i�n�e 중 �l�y�m�p�h�o�c�y�t�e 에 의해 생

산되는 것을 �I�y�m�p�o�k�i�n�e�, �m�o�n�o�c�y�t�e 나 �m�a�c�r�o�p�h�a�g�e 에 의

해 생산되는 것을 �m�o�n�o�k�i�n�e 이라고 한다
�3�2�)

최근에 �C�D�4�+ �T세포에는 �T �h�e�l�p�e�r 어 �T�h�O�)�, �T�h �I 혹

은 �T�h�2 와 같은 아형이 있는 것이 알려졌다 �. 생쥐
�C�D�4�+ �T세포에는 서로 다른 세포활성물질 �(�c�r�y�o�k�i�n�e�)

을 분비하는 �T�h 세포의 두 가지 형이 있고
�9�)

’ 이들
�T�h�l 및 �T�h�2 세포는 인간 �T세포에서도 발견되었다

�|
이 �.

이들 �T�h�l �c�e�l�l과 �T�h�2 �c�e�l�l은 생산해 낼 수 있는

�c�y�t�O�k�i�n�e 의 종류에 따라 구분된 것으로 �, �T�h�l �c�e�l�l 은

�l�L�-�2 와 �I�F�N�- �r 를 만들어내며 �l�L�-�1�2 를 발생시키는데

관여하고 �, �T�h�2 �c�e�l�l 은 �I�g�E 항체 합성을 유도하는

�i�n�r�e�r�l�e�u�k�i�n�(�l�L�)�-�4�, �l�L�- �5 및 �l�L�-�6 를 합성한다
�9�)

반면에

�T�h�l 세포는 �I�g�E 항체반웅과 �T�h�2 세포의 분화를 억제

하는 �i�n�r�e�r�f�e�r�o�n�- �r �(�I�F�N�- �r�) 및 �l�L�-�2 를 합성한다
�.�\�3�)

본 논문에서는 다양한 세포활성물질중에서도 �I�F�N�-

�r�, �l�L�-�2�, �l�L�-�4�, �I�L�-�6 및 �T�N�F�- �a 를 중심으로 뇌경색중

환자에서 나타나는 세포활성물질 생산의 변화와 熱

多寒少傷을 투여하여 치료함으로써 얻어진 세포활

성물질 생산에 대한 조절효과를 추적하여 보았다

�E�L�I�S�A�(�E�n�z�y�m�e�-�l�i�n�k�e�d �I�m�m�u�n�o�s�o�r�b�e�n�r �A�s�s�a�y�) 는 최근

�r�a�d�i�o�a�c�t�i�v�e �l�a�b�e�l 을 사용하는 많은 분석법을 빠른 속

도로 대치해 가고 있는 연역 분석법의 일종이다
�3�1�)

저자는 근래 �E�L�I�S�A 방법이 혈장 중 세포활성물질

혹은 항체의 농도를 측정하는데 광범위하게 사용되

고 있기 때문에 �, 혈장 중 이들 물질을 특이적으로

검출하기 위하여 감도가 높은 이 방법을 선택하여

실험하였다 �.
저자는 이 실험결과 뇌경색증 환자에서 혈장 중

�I�F�N�- �r 와 �l�L�-�2 수준이 약간 낮은 반연에 �l�L�-�4�, �l�L�-�6

및 �I�g�E 수준은 정상 대조군보다 약간 높은 것을 발

견하였다�. 그러나 뇌경색중 환자에 熱多寒少楊 투약

에 의해 �I�F�N�- �r 와 �I�L�-�2 수준은 현저한 증가를 나타

냈고 �I�L�-�6 와 �I�g�E 수준은 현저히 감소하였다 �.

�I�F�N�- �r 는 단구와 대식세포에서 항원 특이적 � 비

특이적 연역반웅을 통하여 연역조절능을 증가시키

는 중요한 역할을 한다씨
�)�J�j�)�.

�I�F�N�- �r 는 또한 대식세

포의 가장 강력한 활성물질이기도 하다 �I�F�N�- �r 에
노출되연 대식세포의 항생능력 �(�m�i�c�r�o�b�i�c�i�d�a�l �a�c�t�i�v�i�t�y�)

이 증가되고 �, �l�L�-�I�, �l�L�-�6�, �I�L�-�8�, �T�N�F �a 와 같은 �m�o�n�o�-

�k�i�n�e 을 분비하도록 유도된다 �. �I�F�N�- �r 는 �T�h �I �c�e�l�l의 활

성도를 증가시켜서 세포 중재성 연역을 증가시키고 �,

반대로 �T�h�2 �c�e�l�l의 증식을 억제하여 체액성 연역올

억제하는 경향이 있다 �. 이것은 �T�h�2 �c�e�l�l에 의한 �I�L�-�4

의 생산을 감소시킬 뿐 아니라 �B �c�e�l�l에 대한 �I�L�-�4 의

작용을 강력하게 억제하고 특히 �I�g�E 생소낼 억제한
다’�2�)

‘ 분비가 감소되면 �I�g�E 생성의 증가 혹은 항원

제거 능력의 감소로 아토피 증상이 심해진다
�3���)

�I�F�N�- �r 가 �I�g�E 생성올 억제하는 기전은 �B세포에서

�I�L�-�4 효과 차단 때문인 것
�3�6�)�3�7�)
과 이미 스윗치된 세포

에서 �I�g�E 생성을 억제하는 것으로 밝혁졌다
�3�9�)�4�0�)

본 연구에서 뇌경색증 환자에서 �I�N�F�-�r 가 감소하

�- �2�0�9 �-
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였다는 것은 곧 뇌경색증 환자의 대식세포의 항생능

력�(�a�n�t�i�m�i�c�r�o�b�i�c�i�d�a�l �a�C�t�i�v�i�t�y�) 이 저하되 어 있고 �, �T�h�2 �c�e�l�l

의 증식 및 �I�L�-�4 의 생산 �, �I�L�-�4 의 �B �c�e�l�l에 대한 작용 �,

�I�g�E 생산이 전반적으로 항진될 가능성올 암시한다 �.

�I�L�-�2 는 �T �c�e�l�l의 증식에 깊이 관여하는 인자이며 �,
�I�F�N�- �r�, �T�N�F �a 둥 다양한 �c�y�t�o�k�i�n�e 의 생산 � 분비를

촉진한다 �I�L�-�2 에 의해 자극된 �N�K �c�e�l�l은 중강된 세

포분해력�(�c�y�t�o�l�y�t�i�c �a�C�t�i�v�i�t�y�) 을 가지게 되고 �I�F�N�- �r�,
�G�M�-�C�S�F�, �T�N�F �a 를 포함한 많은 종류의 �c�y�c�o�k�i�n�e 을

분비하게 된다 �. 또한 �I�L�-�2 가 활성화된 대식세포에

계속 작용하연 대식세포의 미생물살해 및 세포독성

활성을 증가시키고 �, �h�y�d�r�o�g�e�n 야 �r�o�x�i�d�e�, �T�N�F �a�, �I�L�-�6

의 분비를 촉진한다 �. 이상에서와 같이 �I�L�-�2 의

�c�y�c�o�k�i�n�e 생산에 대한 작용과 �B �c�e�l�l�, �N�K �c�e�l�l�,

�m�a�c�r�o�p�h�a�g�e 둥의 기능적 속성에 대한 작용 �, 그리고

�T �c�e�l�l 증식에 대한 본질적인 역할 둥으로 �I�L�-�2 는 가

장 결정적인 먼역조절 �c�y�c�o�k�i�n�e 의 위치를 차지하고

있다‘
�2�)

따라서 뇌경색증 환자에서 �I�L�-�2 가 약간 감소했다

는 것은 뇌경색중 환자에서 대식세포 �, �N�K �c�e�l�l�, �I�F�N�-

�r�, �T�N�F�- �a 등 다양한 연역학적 매개 물질의 역할

이 저하되는 경향이 있음을 암시한다 �.
본 �� 究에서는 �I�F�N�- �r�, 및 �I�L�-�2 치의 경미한 감소

를 보였던 뇌경색증 환자에게 熱多寒少、楊을 투여함

으로써 �I�F�N�- �r 및 �I�L�-�2 치가 현저하게 상승하는 것

을 볼 수 있었다 �. 熱多寒少場이 �T�h�l 계의 �c�y�c�o�k�i�n�e 생

성을 증가시키고 �, �T�h�2 계의 �c�y�c�o�k�i�n�e 생성을 억제하는

방향으로 작용한 것으로 볼 수 있다 또 이 결과로

보아 熱多寒少傷이 대식세포 �, �N�K �c�e�l�l 둥의 항생 능

력�(�m�i�c�r�o�b�i�c�i�d�a�l �a�c�r�i�v�i�t�y�) 및 세포살해능력을 증진시키

며 �, 반연에 �B �c�e�l�l에 의한 체액성 연역쓸 억제하는

방향으로 작용하리라는 것을 추측할 수 있었다

�I�L�-�4 는 활성화된 �T�h�2 �c�e�l�l과 �m�a�s�t �c�e�l�l 에서 분비되

며 �, �B �c�e�l�l 의 증식을 돕는다 �. 때문에 발견 초기에는

�B �c�e�l�l �g�r�o�w�t�h �f�a�c�r�o�r �I �(�B�C�G�F�- �I �)이라 명명하기도 했

다 이 물질은 �h�e�a�v�y �c�h�a�i�r�. �c�l�a�s�s �s�w�i�t�c�h 의 중요한 조절

인자로 �I�g�E 에 대한 �s�w�i�t�c�h�i�n�g 을 증진시킨다 �I�L�-�4 는

또한 �T�h�2 �c�e�l�l의 유도를 증진시키는데 �, 이들은 호산

구 및 �m�a�s�t �c�e�l�l 의 증식과 활성올 조절한다 �. 이런 간

접적 조절 작용은 �I�g�E 생산에 직접 영흥�t을 미치므

로 �, �I�L�-�4 가 알러지성 질환에 핵심적인 역할을 함을

암시한다�. 실제로 혈장중 �I�L�A 의 수준은 아토피 소

아에서 혈장 �I�g�E 수준과 매우 밀접한 관련이 있다

는 것이 밝혀져 있다이
�)

즉 �I�g�E 조절에 있어서 �I�L�-�4

의 역할은 과도한 �I�g�E 생성과 관련된 많은 질환에

서 증명된 것이다�. 이와 반대로 �I�L�-�4 는 �T�h �1 �c�e�l�l의 기

능을 억제하여 세포성 연역의 여러 연을 통제하고

있다 �. 이런 점들은 �I�L�A 가 �T�c�e�l�l 중재성 자가연역질

환의 치료 등에 임상적 유용성을 가질 가능성을 암

시한다
�3�2�)

본 연구결과에서도 뇌경색중 환자에서 �l�L�-�4 수준

의 증가는 알레르기 질환에서 발견되는 높은 수준

의 �I�g�E 수준과 밀접한 관련성이 있는 것이 관찰되

었다 뇌경색증 환자에서 �I�L�-�4 가 이렇게 현저한 상

숭올 보이는 원인이나 기전에 대해서는 밝혀지지

않았지만�, 뇌경색증 환자의 병려적 상황이 연역계에

도 현저한 영향을 미치고 있음올 잘 보여주고 있다 �.

熱多寒少傷의 투여는 이렇게 정상치보다 �3�-�4 배

가량 증가되어 있는 뇌경색증 환자의 �l�L�-�4 치를 거

의 정상에 가까운 수준까지 회복시켰는데 �, 이를 통

해 熱‘多寒少陽이뇌경색증 환자에게 나타난 비정상

적인 연역학적 반응을 억제하고 정상화시키고 있유

을 확인할 수 있었다 �.

�I�L�-�6 는 연역 염증과정과 형질세포의 분화 및 간

세포에 의한 급성기반웅단백질 생성 자극에 중요한

다기능성 조절인자로 알려져 있다
�4�2�)�4 ‘써�4�)

특히 �B

�c�e�l�l�, �T �c�e�l�l�, 單核球 �, 신경세포 및 간세포의 분화인자

로 알려져 있는데 �, �B �c�e�l�l 의 복제와 분화 �, �I�g 생산을

증강시키는 방향으로 작용하는 인자이다 �B�j�o�r�c�k
�4�)

둥은 �I�L�-�6 �a�n�r�i�s�e�n�s�e �o�l�i�g�o�n�u�c�l�e�o�t�i�d�e�s 가 �I�L�-�4 및 항

�-�C�D�4�0 항체로 자극된 인간 �B세포로부터 �I�g�E 생성을

억제하는 것을 관찰하였다 즉 �I�L�-�6 역시 �I�g�E 생성과

밀접한 관련성이 있는 것을 알 수 있다

한편 �I�L�-�6 는 다양한 내분비 및 대사 활동과 관련

되어 있다 특히 이 물질은 시상하부 -뇌하수체-부신

축의 강력한 자극 인자이며 �, 성장호르몬의 분비를 자

극하고 갑상선�2자�}극호르몬윈�{�1까�T�h�y까�r�o띠�0�1뼈�l버�d�-�s앙�t�l�I�T따�!�f�f�i�U‘�u때�i

의 분비를 억제하며 혈청 중 지질 농도를 감소시킨

다 더 나아가 스트레스를 받으연 분비되고 카테콜

라민에 의해 억제된다 순환 �I�L�-�6 치의 상승은 �s�t�e�r�o�i�d

�w�i�t�h�d�r�a�w�a�l �s�y�n�d�r�o�m�e 에서 및 심한 염증이나 감염 �, 그
리고 외상 상태에서 볼 수 있다 �. 또 �1�L�-�6 는 여성호르

�- �2�1�0 �-
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몬�{�e�s�t�r�o�g�e�n�) 및 남성호르몬 �{�a�n�d�r�o�g�e�n�) 에 의해 �n�e�g�a�t�I�v�e

�c�o�n�t�r�o�l 되고 있으며 골다공증의 병리발생과정에서

핵심적인 역할을 한다
�4�6�)

본 연구에서 뇌경색증 환자의 �I�L�-�6 역시 정상 대

조군보다 �2배 이상 증가해 있었다 �. 비록 중추신경

계 질환에서 인터루킨의 역할에 대한 연구는 이제

걸음마 단계에 불과하지만 �, 이는 뇌신경질환 환자

의 뇌척수액에서 높은 止�,�-�6 수준이 관찰되었다는 보

고들
�4�7�)�4�8�)�4�9�)

및 �I�L�-�6 의 과도한 생산이 노화와 만성적

인 스트레스 동안의 발병에 중요한 역할올 한다
�4�6�)
는

견해와 유관하리라 여겨진다 �.

한편 熱多寒少楊의 투여는 太陰 �A 뇌경색중 환자

의 비정상적으로 상숭된 �I�L�-�6 수준을 강력하게 억제

하여 정상화시키는 것올 볼 수 있었다�. 이는 �t 記한
여러 가지 病理 過程에 대한 熱多寒少楊의 다양한

웅용 가능성올 암시하고 있다�. 또한 �I�L�-�6 역시 �I�g�E

생산과 밀접한 관련을 가지고 있음에 주목할 때 熱

多寒少楊이 연역글로부련 생산에도 상당한 영향을

미칠 것이라는 추측을 가능하게 하고 있다�.
인체에서 �I�g�E 항체의 조절은 일차적으로 �I�L�-�4 와

�I�F�N�- �i 에 의해 매개된다
���)�� �1�)���2�)

�I�L�-�4 는 �B세포를 활성

화하여 �I�g�E 항체를 생성시키고 �, �I�F�N�- �i 는 이러한 효

과를 억제한다
���\�)
쥐 실험모텔에서도 �I�g�E 항체 반웅

의 유도와 조절에 �I�L�-�4 와 �I�F�N�- �i 의 결정적인 역할이

확실하게 증명되었다 .’
4)
太陰�A 뇌경색증 환자에서

�I�L�-�4 의 수준이 매우 증가해 있고 �I�F�N�- �i 의 수준은

경미한 저하를 보이고 있었으므로 �I�g�E 의 수준이 상

숭해 있을 가능성이 않으리라 사료되었는데 �, 실험
결과 역시 太陰 �A 뇌경색증 환자에서 �I�g�E 의 수준이

정상 수준보다 �2�0 배 가까이 중가해 있었다 알러지

환자가 아닌 太陰 �A 뇌경색중 환자에서 이런 현저

한 �I�g�E 의 상숭은 뇌경색중의 병리 상태에 수반되는

세포활성물질망계의 변화와 유관하리라 생각된다 �.

그러나 熱多寒少楊올 투여한 후 비정상적으로 항

진되어 있는 �I�g�E 수준은 �%수준으로 저하되었다 �. 이
런 작용은 熱多寒少楊이 각종 알러지성 질환에서

동반되는 연역학적 이상 반응에도 이용될 수 있으

리라는 가능성을 보여주고 있다 �.
염증성 세포활성물질중 중요한 위치를 차지하고

있는 종양괴사인자 알파�{�t�u�m�o�r �n�e�u 없 �f�a�a�o�r�- �a�, �T�N�F�-
�a�) 의 변화도 비교하였으나 熱多寒少陽올 투여한 환

자에서 중가하는 양상 �t투약 전 �2�2�5 �:�!�: �1�O�.�2�p�g�l 찌 �, 투약
후 �2�3�4�:�!�: �1�1�2�.�7�p�g�/�m�l�, 환자수 �=�8 명 �)의 자료를 얻었올

뿐 통계학적 유의성은 없었다 �.

뇌경색중 환자에서 �I�L�-�4 와 �I�L�-�6�, �I�g�E 수준이 정상

인보다 훨씬 높게 나타나는 이유에 대해서는 아직

밝혀지지 않았으며 �, 이들 인자가 뇌경색증의 發病과

어떠한 관련이 있는지에 대해서도 규명되지 않았다 �.
따라서 뇌경색중의 病理를 정확히 이해하기 위해서

는 �I�L�-�4 와 �I�L�-�6�, �I�g�E 의 정확한 역활 규명 역시 필요

하리라 생각된다 �. 어쨌든 熱多寒少楊은 뇌경색중 환

자에서 일어나는 이런 免훌學的 변화 특히 세포활

성물질망계의 변화를 빠르고 강력하게 정상화시키

는 것으로 밝혀졌다 �.
본 연구결과는 면역반응에 있어서 세포활성물질

의 중요성은 확실하지만 �, 중추신경계의 정상적 환경

의 유지 및 확립에 있어서도 중요한 역할올 하고

있올 가능성올 암시하고 있다 �. 특히 중추신경계의

손상 둥에 의한 반웅에 있어서 세포활성물질은 병

리과정에 폭넓게 관여하고 있는 것을 암시하고 있

다 �. 또한 熱多寒少楊의 투여가 뇌경색 환자에서 나

타나는 세포활성물질의 변화를 정상화시키는데 매

우 강력한 작용을 가지고 있음을 입증하였다 �.
正常 太陰�A의 末稍血被으로부터 單核球를 분리

하여 熱多寒少楊 수침액의 처리에 의한 세포활성물

질 생성 변화를 검토하였다 �. 末稍血被에서 분리한

單核球에 �L�P�S 처리를 하면 單核球에서 각종 �c�y�t�O�k�i�n�e

을 분비하게 된다 �. 그 결과 �I�F�N�- �i�, �I�L�-�2�, �I�L�-�6 의 생

성 � 분비가 모두 증가하였다 이어 熱多寒少楊이 라

포다당체 자극에 의해 유발되는 �c�y�t�o�k�i�n�e 의 증가에

미치는 영향을 알아보기 위해 熱多寒少楊올 전처리

한 후 �I�F�N�- �i�, �I�L�-�2�, �I�L�-�6 의 생성을 관찰하였다 �. 그

결과 熱多寒少楊은 리포다당체 자극에 의한 세포활

성물질 �(�I�F�N�- �i�, �I�L�-�2�, �I�L�-�6�) 의 생성을 모두 억제시키

는 것을 확인할 수 있었다 �.
이러한 결과는 熱多寒少楊이 太陰 �A의 비정상적

인 세포활성물질의 생성변화를 조절하는 능력을 보

유하고 있음을 시사하고 있다 �. 뇌경색증 환자를 대

상으로 한 앞의 실험에서 熱多寒少陽은 �I�F�N�- �i 와

�I�L�-�2 를 상승시켰으나 �, 이 실험에서는 인위적으로 유

발된 �I�F�N�- �i 와 �I�L�-�2 의 상승을 억제함으로써 熱多寒

少陽의 약리 작용은 세포활성물질 �(�c�y�t�O�k�i�n�e�) 의 일방

�-�2�1�1



�- 사상채질의학회지 채 �1�2 권 재 �1 호 �2�(�X�X�J �-

적인 생산이나 저하가 아니 라 조절 �(�r�e�g 띠 �a�t �i�o�n�) 에 있

음올 알 수 있었다 �.

결론적으로 본 연구에서 저자는 뇌경색중 환자에

서 �T�h�l 형과 �T�h�2 형 세포활성물질 사이의 상호작용을

통한 인간 세포활성물질망계의 새로운 관점을 제시

했다 �. 중용 환자에서 발생하는 변화�, 즉 �I�F�N�- �I 의

저하 �, �l�L�-�2 의 저하 �, �I�L�-�4 와 �I�L�-�6�, �I�g�E 의 증가 둥은 �T�h�l

이 억제되고 �T�h�2 가 상숭되는 방향의 변화로 나타났

다�. 반대로 이러한 變化에 대해 熱多寒少楊올 투여

한 결과 발생하는 회복 과정은 연역학적으로 �T�h�l 형

세포활성물질이 상숭되고 �, �T�h�2 형 세포활성물이 정

상 수준으로 억제되는 방향으로 진행되었다

이상의 연구에서 저자는 太陰 �A에게 處方되는 熱

多寒少楊이 急、性期뇌경색증 환자의 세포활성물질

의 불균형을 조절하는 것올 관찰하였다 앞으로 더

욱 상세한 연구가 이루어져야 하겠지만 �, 저자는 熱

多寒少楊이 부분적으로 生體의 生物學的 均衝을 정

상화시키는 치료효과를 갖고 있다는 것을 분명하게

예측할 수 있었다 �.

�v�. 結뚫
太陰�A 뇌경색증 환자에서 熱多寒少楊에 의한 세

포활성물질 생성 조절 효과를 뻐究한 결과 다음과

같은 結論을 얻을 수 있었다

�l 太陰�A 뇌경색증 환자에 熱多寒少傷 投쫓으로 血

쨌 中 �I�F�N�-�I 수준이 현저히 증가되었다

�2�. 太陰�A 뇌경색증 환자에 熱多寒少楊 投藥으로 血

짧 中 �I�L�-�2 수준이 현저하게 증가하였다

�3�. 太陰�A 뇌 경색증 환자에 熱多寒少楊 投藥으로 血

쨌 中 �I�L�-�4 의 수준은 현저히 감소되었다 �.

�4 太陰�A 뇌경색증 환자에 熱多寒少傷 投覆으로 血

짧 中 �I�L�-�6 의 수준은 현저히 감소되었다 �.
�5�. 太陰�A 뇌경색증 환자에 熱多寒少楊 投藥으로 血

類 中 �I�g�E 수준은 현저하게 감소되었다 �.
�6�. 太陰�A 뇌경색증 환자에 熱多寒少楊 투약으로 血

짧 중 �T�N�F�- �a 수준은 증가하는 양상을 나타냈으

나 통계학적인 유의성은 없었다

�7 표常 太陰�A으로부터 분리한 末稍血被單核球에

리포다당체 �(�L�P�S�) 자극 후 熱多寒少楊의 效果를

분석한 결과 熱、多寒少楊처리에 의해 �I�F�N�- �I 와

�I�L�-�2 의 生成을 현저히 감소시켰고 �, �l�L�-�6 도 감소시

키는 양상을 나타냈다

이상의 결과는 熱多寒少楊에 의한 太陰�A 뇌경색

증 환자의 치료 효과가 환자 혈장 중 세포활성물질

의 변화와 밀접한 관련성이 있다는 것을 암시하고

있다 �.
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�m�u�r�i�n�e �h�e�l�p�e�r �T �c�e�l�l �c�l�o�n�e�. �1�. �D�e�f�i�n�i�t�i�o�n �a�c�c�o�r�d�i�n�g

�t�o �p�r�o�f�U�e�s �o�f �I�y�m�p�h�o�k�i�n�e �a�c�t�i�v�i�t�i�e�s �a�n�d �s�e�c�r�e�t�e�d

�p�r�o�t�e�i�n�s�. �J�o�u�r�n�a�l �o�f �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �1�3�6�, �2�3�4�8�-�2�3�5�7�.

�1�1�. �D�e�l �P�r�e�t�e�, �G�.�, �M�a�g�g�i�, �E�.�, �P�a�r�r�o�n�c�h�i�, �P�.�, �C�h�r�e�t�i�e�n�,

�I�.�, �T�i�r�i�, �A�.�, �M�a�c�c�h�i�a�, �D�.�, �R�i�c�c�i�, �M�.�, �B�a�n�c�h�e�r�e�a�u�, �)�.�,

�D�e �V�r�i�e�s�, �)�.�, �R�o�m�a�g�n�a�n�i�, �S�.�, �1�9�8�8�. �I�L�-�4 �i�s �a�n

�e�s�s�e�n�t�i�a�l �f�a�c�t�o�r �f�o�r �t�h�e �I�g�E �s�y�n�t�h�e�s�i�s �i�n�d�u�c�e�d �i�n

�v�i�t�r�o �b�y �h�u�m�a�n �T �c�e�l�l �c�l�o�n�e�s �a�n�d �t�h�e�i�r �s�u 야 �r�-

�n�a�t�a�n�t�s�. �J�o�u�r�n�a�l �o�f �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �1�4�0�, �4�1�9�3�- �4�1�9�8�.

�1�2�. �d�e �W 왜 �M�a�l�e�f�y�t �R �: �T�h�e �r�o�l�e �o�f �t�y�p�e �I �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n�s

�i�n �t�h�e �d�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�t�i�o�n 때 �d �f�u�n�c�t�i�o�n �o�f 까�1�1 �a�n�d �T�h�2

�c�e�l�l�s�, �S�e�m�i�n �O�n�c�o�l�, �1�9�9�7 �J�u�n�, �2�4�: �3 �S�u�p�p�l �9�,

�S�9�-�9�4�-�S�9�-�9�8

�1�3 朴性植 �: 太陰�A 훌根解 �I�J�I�L 楊과 元持�t 의 훌根解

�I�J�I�L 楊이 免훌反鷹에 미치는 影響 �, 사상의학회지
�9�(�1�) �: �3�1�5�-�3�3�8�, �1�9�9�7

�1�4�. 宋-炳 �: 韓홉學에 나타난 陰陽觀-四象醫學의

成立背景과 四象置學에 나타난 陰陽觀 �, 사상

의학회지 �9�(�1�) �: �1�-�1�2�, �1�9�9�7

�1�5�. 宋-炳 �: 四象醫學의 藥理的 考察 �, 慶熙大大學院 �,

�1�9�6�8�.

�1�6�. 李壽쩔 �: 東醫壽世保元의 文敵的 資料에 근거한

太陰 �A 病證에 대한 考察 �, 사상의학회지 �7�(�1�) �:

�1�0�3�-�1�1�5�, �1�9�9�5�.

�1�7�. 金鍾脫 �: 太陰 �A 府受熱짧熱病論을 통해 살펴본

過去醫學과 東훌훌壽�t�i�t 保元의 陰陽觀의 差異 �, 사

상의학회지 �9�(�1�) �: �1�2�7�-�1�5�4�, �1�9�9�7�.

�1�8�. 韓東錫 譯 �: 東醫휩世保元註釋 �, 誠理會出版社 �,

�p�p�.�3�0�4�-�3�0�5�, �1�9�6�7

�1�9�. 金椰東 �, 金 �i훌來 �

四象醫學속에 나타난 陣梁病에

대한 考察 �, 사상의학회지 �7�(�1�) �: �1�1�7�-�1�2�5�, �1�9�9�5

�2�0�. 李흙覆 �, 洪錫喆 �, 宋-炳 �: �1�9 세기 톨���� 훌狀況에 근

거한 四象뽑學 病理觀의 특정에 관한 考察 �-

太陰�A 病좁을 중심으로 �, 사상의학회지 �9�(

�2�) �: �5�7�-�6�6�, �1�9�9�7

�2�1�. �I�.�M�.�S�. �W�i�l�k�i�n�s�o�n�: �E�s�s�e�n�t�i�a�l �N�e�u�r�o�l�o�g�y�, �S�e�c�o�n�d

�e�d�i�t�i�o�n�, �O�x�f�o�r�d�, �B�l�a�c�k�w�e�l�l �S�c�i�e�n�t�i�f�i�c �P�u�b�l�i�c�a�t�i�o�n�s�, �p�.

�6�3�, �1�9�9�3�.

�2�2�. �R�a�y�m�o�n�d �D�. �A�d�a�m�s�, �M�a�u�r�i�c�e �V�i�c�t�o�r�, �A�l�l�a�n �H�.

�R�o�p�p�e�r 著 �, 아담스신경과학 편찬위원회 編 �: 신

경과학 �, 서울 �, 정당 �, �p�p�. �7�1�5�-�7�1�8�, �1�9�9�8�.

�2�3�. �J�o�h�n �G�i�l�o�g�y�: �B�a�s�i�c �N�e�u�r�o�l�o�g�y�, �S�e�c�o�n�d �e�d�i�t�i�o�n�, �N�e�w

�Y�o�r�k�, �M�c�g�r�a�w�-�H�i�l�l �I�n�c�.�, �p�.�1�2�8�,�1�9�9�2

�2�4�. �K�a�w�a�m�a�t�a�, �T�.�, �D�i�e�t�r�i�c�h�, �W�.�D�.�, �S�c�h�a�l�l�e�r�, �T�.�, �G�o�t�t�s�,

�)�.�E�.�, �C�o�c�k�e�, �R�.�R�.�, �B�e�n�o�w�i�t�z�, �L�.�I�.�, �F�i�n�k�l�e�s�t�e�i�n�, �S�.�P�.�,

�1�9�9�7�. �I�n�t�r�a�c�i�s�t�e�r�n�a�l �b�a�s�i�c �f�i�b�r�o�b�l�a�s�t �g�r�o�w�t�h �f�a�c�t�o�r

�e�n�h�a�n�c�e�s �f�u�n�c�t�i�o�n�a�l �r�e�c�o�v�e η �a�n�d �u�p�-�r�e�g�u�l�a�t�e�s �t�h�e

�e�x�p�r�e�s�s�i�o�n �o�f �a �m�o�l�e�c�u�l�a�r �m�a�r�k�e�r �o�f �n�e�u�r�o�n�a�l

�s�p�r�o�u�t�i�n�g �f�o�l�l�o�w�i�n�g �f�o�c�a�l �c�e�r�e�b�r�a�l �i�n�f�a�r�c�t�i�o�n�,

�P�r�o�c�e�e�d�i�n�g�s �o�f �t�h�e �N�a�t�i�o�n�a�l �A�c�a�d�e�m�y �S�c�i�e�n�c�e�s �o�f

�t�h�e �U�n�i�t�e�d �S�t�a�t�e�s �o�f �A�m�e�r�i�c�a �9�4�, �8�1�7�9�-�8�1�8�4�.

�2�5�. 宋-炳 �: 四象홈學的 中風管理法 �, 대한한방내과

학회지 �1�5�(�2�) �: �1�0�3�-�1�1�1�, �1�9�9�5�.

�2�6�. 元持常 �: 東짧四象新編�, 서울 �, 종합의원사 �, �p�.�2�7�,

�1�9�7�4�.

�2�7�. 崔容準 �: 熱多寒少楊이 血壓 �, 局所腦血流量 및

腦軟體動服에 미치는 影響 �, 四象醫學會誌 �1�O�(

�1�) �: �2�8�5�-�2�9�3�, �1�9�9�8�.

�2�8�. 尹 �1弘植 �: 太陰�A 熱多寒少陽과 調몹續뼈楊이 自

然發�f�t 홉血壓 白書의 血壓과 뽑홉機能에 미치

는 影響 �, 圓光大學校 大學院 �, �1�9�9�8�.

�2�9�. 짧和生 著�, 安德、均 譯 �: 연역과 한방�, 열린책들 �,

서울 �, �p�.�7�1�, �1�9�9�2

�3�0�. 金敬쫓 �. 難治病과 免홈 그 四象훌훌學的接近 �, 사

상의학회지 �7�(�2�) �: �1�2�2�, �1�9�9�5

�3�1�. �E�l�i �B�e�n�j 없�n�i�n�i�, �S�i�d�n�e�y �L�e�s�k�o�w�i�t�z�: �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �A

�s�h�o�r�t �c�o�u�r�s�e�, �A�l�a�n �R�. μ �s�s�, �I�n�c�.�, �N�e�w �Y�o�r�k�, �1�9�8�8�,

�p�. �2

�3�2�. �D�a�n�i�e�l �P�. �S�t�i�t�e�s�, �A�b�b�a �1�. �T�e�r�r�, �T�r�i�s�t�r�a�m �G�. �P�a�r�s�l�o

�w �: �B�a�s�i�c �& �d�i�n�i�c�a�l �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y�, �8�t�h �e�d�i�t�i�o�n�,

�Iρ �n�d�o�n�, �A�p�p�l�e�t�o�n �& �L�a�n�g�e�, �p�.�1�0�5�, �1�9�9�4�.

�3�3�. �G�a�j�e�w�s�k�i�, �T�.�F�.�, �F�i�t�c�h�, �F�.�W�.�, �1�9�8�8�. �A�n�t�i�-�p�r�o�l 바 �r�a�t�i�v�e

�e�f�f�e�c�t �o�f �I�F�N�-�g�a�m�m�a �i�n �i�m�m�u�n�e �r�e�g�u�l�a�t�i�o�n�. �I�.

�I�F�N�-�g�a�m�m�a �i�n�h�i�b�i�t�s �t�h�e �p�r�o�l�i�f�e�r�a�t�i�o�n �o�f �T�h�2 �b�u�t

�n�o�t �T�h �1 �m�u�r�i�n�e �h�e�l�p�e�r �T �l�y�m�p�h�o�c�y�t�e �c�l�o�n�e�s�.

�J�o�u�r�n 떠 �o�f �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �1�4�0�, �4�2�4�5�-�4�2�5�2

�3�4�. �P�e�l�e�m�a�n�, �R�.�, �W�u�, �)�.�, �F�a�r�g�e�a�s�, �C�, �D�e�l�e�s�p�e�s�s�e�, �G�.�,

�1�9�8�9�. �R�e�c�o�m�b�i�n�a�n�t �i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n �4 �s�u�p�p�r�e�s�s�e�s �t�h�e

�p�r�o�d�u�c�t�i�o�n �o�f �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n �g�a�m�m�a �b�y �h�u�m�a�n

�m�o�n�o�n�u�c�l�e�a�r �c�e�l�l�s�. �J�o�u�r�n�a�l �o�f �E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �M�e�d�i�-

�- �2�1�3 �-



�- 사상채짙의학회지 셰 �1�2권 찌 �l 호 �m�J�-

�c�i�n�e �1�7�0�, �1�7�5�1�-�1�7�5�6�.

�3�5�. �V�e�r�c�e�l�l�i�, �D�.�, �J때 �a�r�a�, �H�.�H�.�, �L�a�u�e�n�e�r�, �R�P�.�, �G�e�h�a�,

�R�S�.�, �1�9�9�0�. �I�L�A �i�n�h�i�b�i�t�s �t�h�e �s�y�n�t�h�e�s�i�s �o�f

�I�F�N�-�g�a�m�m�a �a�n�d �i�n�d�u�c�e�s �t�h�e �s�y�n�t�h�e�s�i�s �o�f �I�g�E �i�n

�h�u�m�a�n �m�i�x�e�d �l�y�m�p�h�o�c�y�t�e �c�u�l�t�u�r�e�s�. �J�o�u�r�n�a�l �o�f

�I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �1�4�4�, �5�7�0�-�5�7�3�.

�3�6�. �T�a�n�g�, �M�.�L�.�, �K�e�m�p�, �A�.�S�.�, �T�h�o�r�b�u�r�n�, �J�.�, �H�i�l�l�, �D�J�,

�1�9�9�4�. �R�e�d�u�c�e�d �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n�-�g�a�m�m�a �s�e�c�r�e�t�i�o�n �i�n

�n�e�o�n�a�t�e�s �a�n�d �s�u�b�s�e�q�u�e�n�t �a�t�O�p�y�. �L�a�n�c�e�t �1 �3�4�4�,

�9�8�3�-�9�8�5�.

�3�7�. �D�e �V�r�i�e�s�, �)�.�E�.�, �G�a�u�c�h�a�t�, �)�.�F�.�, �A�v�e�r�s�a�, �G�.�G�.�,

�P�u�n�n�o�n�e�n�, �)�.�, �G�a�s�c�a�n�, �H�.�, �Y�s�s�e�l�, �H�.�, �1�9�9�1

�R�e�g�u�l�a�t�i�o�n �o�f �I�g�E �s�y�n�t�h�e�s�i�s �b�y �c�y�t�o�k�i�n�e�s�. �C�u�r�r�e�n�t

�O�p�i�n�i�o�n �i�n �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �3�, �8�5�1�-�8�5�8�.

�3�8�. �T�h�y�p�h�r�o�n�i�t�i�s�, �G�.�, �T�s�o�k�o�s�, �G�.�C�, �J�u�n�e�, �C�H�.�, �L�e�v�i�n�e�,

�A�.�D�.�, �F�i�n�k�e�l�m�a�n�, �F�.�D�.�, �1�9�8�9�. �I�g�E �s�e�c�r�e�t�i�o�n �b�y

�E�p�s�t�e�i�n�-�B�a�r�r �v�i�r�u�s�-�i�n�f�e�c�t�e�d �p�u�r�i�f�i�e�d �h�u�m�a�n �B

�l�y�m�p�h�o�c�y�t�e�s �i�s �s�t�i�m�u�l�a�t�e�d �b�y �i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n �4 �a�n�d

�s�u�p�p�r�e�s�s�e�d �b�y �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n �g�a�m�m�a�. �P�r�o�c�e�e�d�i�n�g�s �o�f �t�h�e

�N�a�t�i�o�n�a�l �A�c�a�d�e�m�y �S�c�i�e�n�c�e�s �o�f �t�h�e �U�n�i�t�c�d �S�t�a�t�e�s �o�f

�A�m�e�r�i�c�a �8�6�, �5�5�8�0�-�5�5�8�4�.

�3�9�.�K�i�n�g�, �C�L�.�, �G�a�l�l�i�n�, �)�.�J�.�, �M�a�l�e�c�h�, �H�.�L�.�, �A�b�r�a�m�s�o�n�,

�S�.�L�.�, �N�u�t�m�a�n �T�B�.�, �1�9�8�9�. �R�e�g�u�l�a�t�i�o�n �o�f �i�m�m�u�-

�n�o�g�l�o�b�u�l�i�n �p�r�o�d�u�c�t�i�o�n �i�n �h�y�p�e�r�i�m�m�u�n�o�g�l�o�b�u�l�i�n �E

�r�e�c�u�r�r�e�n�t�-�i�n�f�e�c�c�i�o�n �s�y�n�d�r�o�m�e �b�y �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n �g�a�m�m�a

�P�r�o�c�e�e�d�i�n�g�s �o�f �t�h�e �N�a�t�i�o�n�a�l �A�c�a�d�e�m�y �S�c�i�e�n�c�e�s �o�f

�t�h�e �U�n�i�t�e�d �S�t�a�t�e�s �o�f �A�m�e�r�i�c�a �8�6�, �1�0�0�8�5�-�1�0�0�8�9�.

�4�0�. �C�h�r�e�t�i�e�n�, �I�.�, �P�e�n�e�, �)�.�, �B�r�i�e�r�e�, �F�.�, �D�e �W�a�a�l �M�a�l�e�f�i�j�t�,

�R�, �R�o�u�s�s�e�t�, �F�.�, �D�e �V�r�i�e�s�, �)�.�E�.�, �1�9�9�0�. �R�e�g�u�l�a�t�i�o�n �o�f

�h�u�m�a�n �I�g�E �s�y�n�t�h�e�s�i�s�. �J�. �H�u�m�a�n �I�g�E �s�y�n�t�h�e�s�i�s �i�n

�v�i�t�r�o �i�s �d�e�t�e�r�m�i�n�e�d �b�y �t�h�e �r�e�c�i�p�r�o�c�a�l �a�n�t�a�g�o�n�i�s�t�i�c

�e�f�f�e�c�t�s �o�f �i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n �4 �a�n�d �i�n�t�e�r�f�e�r�o�n�-�g�a�m�m�a�.

�E�u�r�o�p�e�a�n �J�o�u�r�n�a�l �o�f �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �2�0�, �2�4�3�-�2�5�1

�4�1�. �M�a�t�s�u�m�o�t�O�, �T�.�, �M�i�i�k�e�, �T�.�, �Y�a�m�a�g�u�c�h�i�, �K�.�, �M�u�r�a�k�a�-

�m�i�, �M�.�, �K�a�w�a�b�e�, �T�.�, �Y�o�d�o�i�, �J�.�, �1�9�9�1�. �S�e�r�u�m �l�e�v�e�l�s

�o�f �s�o�l�u�b�l�e �I�L�-�2 �r�e�c�e�p�t�O�r�, �1�L�-�4 �a�n�d �I�g�E�-�b�i�n�d�i�n�g

�f�aα �o�r�s �i�n �c�h�i�l�d�h�o�o�d �a�l�l�e�r�g�i�c �d�i�s�e�a�s�e�s�. �O�i�n�i�c�a�l �a�n�d

�E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �8�5�, �2�8�8�-�2�9�2�.

�4�2�. �G�a 띠 �d�i�e�, �J�.�, �R�i�c�h�a�r�d�s�, �C�, �H�a�r�n�i�s�h�, �D�.�, μ�n�s�d�o�r�p�, �P�.�,

�B�a 띠�n�a�n�n�, �H�.�, �1�9�8�7�. �I�n�t�e�r�f�e�r�o�n �!�x�u �2�/�B�-�c�e�l�l �s�t�i�m�u�-

�1�a�t�O�r�y �f�a�e�c�o�r �r�y�p�e �2 �s�h�a�r�e�s �i�d�e�n�t�i�r�y �w�i�t�h �m�o�n�o�c�y�t�e�-

�d�e�r�i�v�e�d �h�e�p�a�t�o�c�y�t�e�- �s�t�i�m�u�l�a�t�i�n�g �f�a�c�t�o�r �a�n�d �r�e�g�u�l�a�t�e�s

�t�h�e �m�a�j�o�r �a�c�u�t�e �p�h�a�s�e �p�r�o�t�e�i�n �r�e�s�p�o�n�s�e �i�n �l�i�v�e�r

�c�e�l�l�s�. �P�r�o�c�e�e�d�i�n�g�s �o�f �t�h�e �N�a�t�i�o�n�a�l �A�c�a�d�e�m�y �S�c�i�e�n�c�e�s

�o�f �t�h�e �U�n�i�t�e�d �S�t�a�t�e�s �o�f �A�m�e�r�i�c�a �8�4�, �7�2�5�1�-�7�2�5�5�.

�4�3�. �H�i�r�a�n�o�, �T�.�, �T�a�g�a�, �T�.�, �N�a�k�a�n�o�, �N�.�, �Y�a�s�u�k�a�w�a�, �K�,

�K�a�s�h�i�w�a�m�u�r�a�, �S�.�, �S�h�i�m�i�z�u�, �K�.�, �N�a�k�a�j�i�m�a�, �K�.�, 에�u�n�,

�K�H�.�, �K�i�s�h�i�m�o�t�o�, �T�.�, �1�9�8�5�. �P�u�r�i�f�i�c�a�t�i�o�n �t�o �h�o�m�o�-

�g�e�n�e�i�t�y �a�n�d �c�h�a�r�a�a�e�r�i�z�a�t�i�o�n �o�f �h�u�m�a�n �B�-�c�e�l�l �d�i�f�f�e�-

�r�c�n�t�i�a�t�i�o�n �f�a�c�t�O�r �(�B�C�D�F �o�r �B�S�F�p�-�2�)�. �P�r�o�c�e�e�d�i�n�g�s �o�f

�t�h�e �N�a�t�i�o�n�a�l �A�c�a�d�e�m�y �S�c�i�e�n�c�e�s �o�f �t�h�e �U�n�i�t�e�d

�S�t�a�t�e�s �o�f �A�m�e�r�i�c�a �8�2�, �5�4�9�0�-�5�4�9�4�.

�4�4�. �H�i�r�a�n�o�, �T�.�, �Y�a�s 띠�<�a�w�a�, �K ‘ �, �H�a�.���a�d�a�, �H�.�, �T�a�g�a�, �T�.�,

�W�a�t�a�n�a�b�e�, �Y�.�, �M�a�t�s�u�d�a�, �T�.�, �K�a�s�h�i�w�a�m�u�r�a�, �S�.�,

�N�a�k�a�j�i�m�a�, �K�, �K�o�y�a�m�a�, �K�, �I�w�a�m�a�t�s�u�, �A�. �e�t 외 �,

�1�9�8�6�. �C�o�m�p�l�e�m�e�n�t�a�r�y �D�N�A �f�o�r �a �n�o�v�e�l �h�u�m�a�n

�i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n �(�B�S�F�-�2�) �t�h�a�t �i�n�d�u�c�e�s �B �l�y�m�p�h�o�c�y�t�e�s �c�o

�p�r�o�d�u�c�e �i�m�m�u�n�o�g�l�o�b�u�l�i�n�. �N�a�t�u�r�e �3�2�4�, �7�3�-�7�6�.

�4�5�. �B�j�o�r�c�k�, �P�.�, �L�a�r�s�s�o�n�, �S�.�, �A�n�d�a�n�g�, �M�.�, �A�h�r�l�u�n�d�-

�R�i�c�h�t�e�r�, �L�.�, �P�a�u�l�i�e�, �S�. ‘ �1�9�9�8�. �I�L�-�6 �a�n�t�i�s�e�n�s�e 이 �i�g�o�-

�n�u�c�1�c�o�t�i�d�e�s �i�n�h�i�b�i�t �I�g�E �p�r�o�d�u�c�c�i�o�n �i�n �I�L�-�4 �a�n�d

�a�n�t�i�-�C�D�4�0�-�s�t�i�m�u�l�a�t�e�d �h�u�m�a�n �B�-�l�y�m�p�h�o�c�y�t�c�s�. �I�m�-

�m�u�n�o�l�o�g�y �L�e�c�c�e�r�s �6�1�, �1�-�5�.

�4�6�. �P�a�p�a�n�i�c�o�l�a�o�u �D�A�, �W�i�l�d�e�r �R�L�, �M�a�n�o�l�a�g�a�s �S�C�,

�C�h�r�o�u�s�o�s �G�P�: �T�h�e �p�a�t�h�o�p�h�y�s�i�o�l�o�g�i�c �r�o�l�e�s �o�f

�i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n�-�6 �i�n �h�u�m�a�n �d�i�s�e�a�s�e�, �A�n�n �I�n�t�e�r�n �M�e�d�,

�1�9�9�8 �J�a�n�, �1�2�8 �: �2�, �1�2�7�-�3�7

�4�7�. �F�r�e�i�, �K�, �L�e�i�s�t�, �T�.�P�.�, �M�e�a�g�e�r�, �A�.�, �G 외 �1�0�, �P�.�, �L�e�p�p�e�r�c�,

�D�.�, �Z�i 며‘ �e�r�n�a�g�e�l�, �R�M�.�, �F�o�n�t�a�n�a�, �A�.�, �1�9�8�8�.

�P�r�o�d�u�c�c�i�o�n �o�f �B �c�e�l�l �s�t�i�m�u�l�a�t�o�r�y �f�a�c�t�o�r�-�2 �a�n�d

�i�n�t�e�r�f�e�r�o�n �g�a�m�m�a �i�n �t�h�e �c�e�n�t�r�a�l �n�e�r�v�o�u�s �s�y�s�t�e�m

�d�u�r�i�n�g �v�i�r�a�l �m�e�n�i�n�g�i�t�i�s �a�n�d �e�n�c�e�p�h�a�l�i�t�i�s�. �E�v�a�l�u�a�t�i�o�n

�i�n �a �m�u�r�i�n�e �m�o�d�e�l �i�n�f�e�c�t�i�o�n �a�n�d �i�n �p�a�t�i�e�n�t�s�.

�J�o�u�r�n�a�l �o�f �E�x�p�e�r�i�m�e�n 때 �M�e�d�i�c�i�n�e �1�6�8�, �4�4�9�-�4�5�3�.

�4�8�. �H�o�u�s�s�i�a�u�, �F�.�A�.�, �B�u�k�a�s�a�, �K�, �S�i�n�d�i�c�, �C�j�.�, �V�a�n

�D때 �m�e�, �)�.�, �V�a�n �S�n�i�c�k�, �J�.�, �1�9�8�8 티 �e�v�a�t�e�d �l�e�v�e�l�s �o�f

�t�h�e �2�6�K �h�u�m�a�n �h�y�b�r�i�d�o�m�a �g�r�o�w�t�h �f�a�c�t�o�r �(�i�n�t�e�r�l�e�u�-

�k�i�n �6�) �i�n �c�e�r�e�b�r�o�s�p�i�n�a�l �f�l�u�i�d �o�f �p�a�t�i�e�n�t�s �w�i�t�h �a�c�u�t�e

�i�n�f�e�c�t�i�o�n �o�f �t�h�e �c�e�n�t�r�a�l �n�e�r�v�o�u�s �s�y�s�t�e�m�. �O�i�n�i�c�a�l 때�d

�E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �7�1�, �3�2�0�-�3�2�3�.

�4�9�. �L�e�p�p�e�r�t�, �D�.�, �F�r�e�i�, �K�, �G�a�l�l�o�, �P�.�, �Y�a�s�a�r�g�i�l�, �M�.�G�.�,

�H�e�s�s�, �K�, �B�a�u�m�g�a�r�t�n�e�r�, �G�.�, �F�o�n�t�a�n�a�, �A�.�, �1�9�8�9�.

�- �2�1�4 �-



�- 죄의권 外 �1�.�A�.�: 빼多흥少쩌이 太 ���.�A�. 뼈훌훌�f�l 훌훌의 빼뼈홈↑�1�� 월초�� 업 �I�!�J�j 에 미치는 �� 톨 �-

�B�r�a�i�n �t�u�m�o�r�s�: �d�e�t�e�c�t�i�o�n �o�f �B�-�c�e�l�l �s�t�i�m�u�l�a�r�o�r�y

�f�a�c�r�o�r�-�2�/ �i�n�t�e�r�l�e�u�k�i�n�-�6 �i�n �t�h�e �a�b�s�e�n�c�e �o�f �o�l�i�g�o�c�l�o�n�a�l

�b�a�n�d�s �o�f �i�m�m�u�n�o�g�l�o�b�u�l�i�n�s�. �J�o�u�r�n�a�l �o�f �N�e�u�r�o�i�-

�m�m�u�n�o�l�o�g�y �2�4�, �2�5�9�-�2�6�4�.

�5�0�. �D�e�l�e�s�p�e�s�s�e�, �G�.�, �S�a�r�f�a�t�i�, �M�.�, �H�e�u�s�s�e�r�, �c�.�, �1�9�8�9�-�9�0�.

�I�g�E �s�y�n�t�h�e�s�i�s�. �C�u�r�r�e�m �O�p�i�n�i�o�n �i�n �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �2�,

�5�0�6�-�5�1�2�.

�5�1�. �R�o�m�a�g�n�a�n�i�, �S�.�, �1�9�9�0�. �R�e�g�u�l�a�t�i�o�n �a�n�d �d�e�r�e�g�u�l�a�t�i�o�n

�o�f �h�u�m�a�n �I�g�E �s�y�n�t�h�e�s�i�s�. �I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �T�o�d�a�y �I�I�,

�3�1�6�-�3�2�1�.

�5�2�. �G�a�s�c�a�n�, �H�.�, �G�a�u�c�h�a�t�, �J�.�F�.�, �d�e �W�a�a�! �M�a�l�e�f�y�t�, �R�.�,

�S�c�h�n�e�i�d�e�r�, �P�.�, �Y�s�s�e�l�, �H�.�, �d�e �V�r�i�e�s�, �J�.�E�.�, �1�9�9�1�.

�R�e�g�u�l�a�t�i�o�n �o�f �h띠�n�a�n �I�g�E �s�y�m�h�e�s�i�s�. �O�i�n�i�c�a�l �a�n�d

�E�x�p�e�r�i�m�e�n 때 �A�l�l�e�r�g�y �2�1 �S�u�p�p�l �1�, �1�6�2�-�1�6�6�.

�5�3�. �V�e�r�c�e�l�l�i�, �D�.�, �J�a�b�a�r�a�, �H�.�H�.�, �L�a�u�e�n�e�r�, �R�.�P�.�, �G�e�h�a�,

�R�.�S�.�, �1�9�9�0�. �I�L�-�4 �i�n�h�i�b�i�t�s �t�h�e �s�y�n�t�h�e�s�i�s �o�f

�I�F�N�-�g�a�m�m�a �a�n�d �i�n�d�u�c�e�s �t�h�e �s�y�n�t�h�e�s�i�s �o�f �I�g�E �i�n

�h�u�m�a�n �m�i�x�e�d �l�y�m�p�h�o�c�y�t�e �c�u�l�t�u�r�e�s�. �J�o�u�r�n�a�l �o�f

�I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �1�4�4�, �5�7�0�-�5�7�3�.

�5�4�. �F�i�n�k�e�l�m�a�n�, �F�.�D�.�, �H�o�l�m�e�s�, �]�.�, �K�a�r�o�n�a�, �I�.�M�.�, �U�r�b�a�n�,

�J�.�F�. �J�r�, �B�e�c�k�m�a�n�n�, �M�.�P�.�, �P�a�r�k�, �L�.�S�.�, �S�c�h�o�o�l�e�y�,

�K�.�A�.�, �C�o�f�f�m�a�n�, �R�.�L�.�, �M�o�s�m�a�n�n�, �T�.�R�.�, �P�a 띠 �, �W�.�E�.�,

�1�9�9�0�. �L�y�m�p�h�o�k�i�n�e �c�o�n�t�r�o�l �o�f �i�n �v�i�v�o�. �i�m�m�u�n�o�g�-

�l�o�b�u�l�i�n �i�s�o�r�y�p�e �s�e�l�e�c�c�i�o�n�. �A�n�n�u�a�l �R�e�v�i�e�w �o�f

�I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �8�, �3�0�3�-�3�3�3�.

�- �2�1�5 �-




