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김낭중·이태정

= Abstract =

A Study On the Distribution of Malocclusion Patents From
Department of Orthodontics, Chong-A Dental Hospital

Kim, Nam Joong·Lee Tae Jung

Chong-A Dental Hospital·Dept. of Dental Technology, Shin Heung College

As a society has developed, much concern has been put on appearances of people with

development of economy. Accordingly malocclusion patients have been increasing.

With this trend, it has become very important to investigate patients characteristics so as to cure the

patients effectively.

This study investigated 724 malocclusion patients who had been examined diagmosed and

recorded well at Chong-a Dental Hospital for 5 years from 1994 to 1998.

The results are as follows ;

1) The total number of orthodontic patients in 1998 increased about 79% than in 1994, and female

orthodontic patients(68.1%) were more than male ones(31.9%).

2) Age distribution has shown more than 19 year-old group being the largest(48.9%)

3) Distributions in the types of malocclusion according to the Angle’s classification have shown

42.5% for class I division, 21.5% for class II division, 35.9% for class III division, being class I

division the largest.

4) 50.1% of the total patients were from Kang-nam Gu, So-cho Gu, and Song-pa Gu.
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1920년대 한국에 치과 교정학이 도입된 후
지금까지 선학들의 끊임없는 노력으로 치과
교정학은 양적, 질적으로 눈부신 발전을 이루
어왔다.
최근에는 이러한 학문적 발전과 더불어 경제
력의 증가와 현대인의 미에 대한 관심이 높아
져 치과 교정을 원하는 부정교합 환자가 증가
하였다. 이것은 과거에는 그 관심대상이 학생
층에 국한되었다가 중, 장년층에까지 광범위하
게 확대되어 가고 있고, 또 과거와 달린 남자
들도 자신의 외모에 더 많은 관심을 가지고
필요성을 느끼는 사람들이 늘어나고 있기 때
문이다.
부정교합은 악구강게에서 상악전돌, 하악전
돌, 교차교합등 가지런하지 못한 치열따위처럼
치열에 여러 가지 이상이 있는 것을 말한다.
그것은 입의 모양이나 얼굴 전체의 심미적인
결합을 일으킬 뿐만 아니라 저작이나 발음의
기능을 방해하며 방치될 경우 충치나 치주질
환의 원인이 되며 그밖에 악골의 성장발육에
까지 나쁜 영향을 미칠 수 있다. 따라서 부정
교합 치료를 해 줌으로써 저작이나 발음등의
구강문제를 해결하고 악관절의 기능장애와 치
아우식증, 치주질환등을 방지할 수 있으며 치
열과 안모의 심미성을 증진시킬 수 있다.
부정교합을 정확하게 진단하고 적절하게 치
료하기 위해서는 부정교합의 유형별 발생빈도
와 분포, 치료에 대한 요구도를 파악하는 것이
중요하다. 이에 대한 연구로 대학병원 내원 환
자를 대상으로한 오, 곡, 양, 백, 유 등의 논문

이 있다. 그러나 환자의 연령분포와 부정교합
의 유형이 대학병원 및 종합병원과 일반 개인
의원과는 교정환자에 대한 통계자료에 있어
차이가 있으리라 생각되며 총체적인 교정수요
에 대한 양태를 파악하기 위해서는 앞으로 종
합병원과 일반 치과의원에서도 좀 더 많은 역
학 연구가 이루어질 필요가 있을 것이다.
따러서 본고에서는 청아치과병원 교정과에
내원한 환자의 성별, 연령별, 부정교합 분류별
특성과 거주지별 특성에 대해 다소의 지견을
얻었기에 이를 보고하고자 한다.

1994년부터 1998년까지 5년간 청아치과병원
교정과에 내원하여 진단받은 부정교합 환자
중에서 진단용 모형과 진료기록부가 잘 보존
되고 거주지가 확실한 724명을 대상으로 하였
다.

연구대상의 기준에 만족하는 환자의 경우에
한하여 다음의 사항을 조사하였다.

11))  연연도도별별 및및 성성별별 내내원원 환환자자의의 분분포포
5년간 내원한 환자수의 연도별 변화추세 및
성별비율을 조사하였다.

22))  연연령령별별 내내원원 환환자자의의 분분포포
내원 환자의 연령군을 유치열기, 혼합치열기,
영구치열기, 성장완료기등으로 나누어 유치열
기는 7세 미만, 혼합치열기는 7세~12세, 영구
치열기는 13세~18세, 성장완료기는 19세 이상
으로 구분하여 연도별 변화추세를 조사하였다.

33))  AAnnggllee씨씨 부부정정교교합합 분분류류별별 내내원원 환환자자
의의 분분포포
내원 환자들은 Angle씨 부정교합 분류법으
로 분류하여 그 분포와 추세를 조사하였다.
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44))  내내원원 환환자자의의 거거주주지지 분분포포
내원 환자의 초진시 거주지를 서울시의 강남
구, 서초구, 송파구, 기타 서울시와 경기도(인
천시포함), 기타 등 6개 지역으로 나누어 그
분포를 조사하였다.

1994년부터 1998년까지 5년간 청아치과병원
교정과를 내원한 총 환자의 수는 724병이다.
연도별 내원 환자의 수는 1997년에 203명으로
가장 많았으며 1997년까지는 내원 환자가 계
속 증가하였다. 또 성별에서는 남자 환자가
31.9%, 여자 환자가 68.1%로 여자 환자가 2배
이상 많았으며 남자환자의 비율은 1995년 이
후 계속 감소하는 경향을 나타내었다.(그림 1,
표 1 참조)
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표 1.  연도별 및 성별 내원 환자의 분포

그림 1.  연도별 및 성별 내원 환자의 분포 그림 2.  연령별 내원 환자의 분포



내원 환자의 연령별 분포를 보면 7세 미만
환자군이 1.4%로 가장 낮은 분포를 나타내었
고 19세 이상의 환자군이 48.9%로 가장 높은
분포를 나타냈다. 또 13~18세 환자군은 1998

년을 제외하고 점차 감소하는 추세이고, 19세
이상의 환자군에서 항상 가장 많은 분포를 보
였으며 1996년 7세 미만 환자군에서는 환자가
1명도 없었다.(그림 2, 표 2 참조)
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표 2.  연령별 내원 환자의 분포

표 3.  Angle씨 부정교합 분류별 내원 환자의 분포



5년간 내원 환자 중 제 I급 부정교합 환자가
42.6%로 가장 많은 분포를 보였으며, 제 II급
부정교합 환자는 21.5%로 가장 낮은 분포를
나타내었다. 제 III급 부정교합 환자는 35.9%이
고 1997년까지 계속 증가하는 경향을 나타내
었다.(그림 3, 표 3 참조)

내원 환자의 거주지 분포 조사결과는 거주지
가 서울특별시인 환자가 내원 환자 중 83.1%
를 차지하고 있으며 청아치과병원과 인접구인
강남구, 서초구, 송파구가 전체 환자의 50.1%
를 차지하는 것으로 나타났다. 그 중 강남구가
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그림 3.  Angle씨 부정교합 분류별 내원 환자의 분포

표 4.  내원 환자의 거주지 분포



25.6%를 차지하고 있으며, 경기도(인천포함)에
서 15.1%, 그 외 서울, 경기(인천포함)를 제외
한 지역에서는 1.8%로 낮은 분포를 나타냈다.
연도별 거주지의 분포는 강남구와 송파구는
감소하는 추세이고 서초구와 경기(인천포함)
는 증가하는 추세이다.(그림 4, 표 4 참조)

국내에서 각 병원의 교정과에 내원하는 부정
교합 환자는 매년 증가하는 추세라는 여러 연
구결과가 발표되어 있는데 본 연구에서도
1994년 81명에서 1998년 145명으로 약 79%가
증가했음을 알 수 있다. 전년도와 비교하면
1995년에는 123명으로 약 52%가 증가하였고
그 이후에도 1998년을 제외하고는 꾸준히 증
가하였다.(표 1 참조) 이러한 내원 환자의 증
가는 사회적으로 일반인들의 인식이 많이 변
화하였고 경제적으로 여건이 개선되는 등 여
러 요인거들이 복합적으로 작용한 것으로 생
각된다.
한편, 1998년의 경우는 우리나라 경제에 치
명적인 타격을 준 IMF체제가 되다 보니 경제
여건과 밀접한 관계가 있는 치과병원 환자가

급속히 감소하게 된 것이라 생각된다.
성별에 있어서 내원 분포를 보면 여자가
68.1%로 남자보다 2배가 넘게 많이 내원하고
있으며 국내 여러 연구에서도 본 연구보다 비
율은 작지만 여자 환자의 내원율이 높게 나타
나는 것으로 보고되었다.(그림 1, 표 1 참조)
이와 같은 사실은 부정교합 발생빈도에 있어
서 남녀간에 통계적으로 유의한 차이가 없었
던 것으로 보고된 오, 서, Massler의 연구를 고
려한다면 여자 환자들이 심미적인 면에 관심
이 많아 교정치료의 필요성과 요구도가 더 크
기 때문이라고 생각할 수 있다.
연령별 내원 환자의 분포에서는 7세 미만이
1.4%, 7세~12세가 28.6%, 13세~18세 군이
21.1%, 19세 이상이 48.9%로 성인 환자군에서
가장 높게 나타났다.(그림 2, 표 2 참조) 이러
한 연령 분포는 곡의 조사에서 8세 ~13세
57.3%, 양의 조사에서 8세~12세군이 37.28%,
백의 조사에서 7세~12세군이 53.3%로 혼합치
열기에서 가장 높은 분포를 보여 본 연구와는
상이한 결과를 나타내었다. 그러나 유의 조사
에서는 19세 이상군이 39.9%로 제일 높아 본
연구와 유사한 결과를 나타내었다. 각 연령군
의 변화추세를 보면 13세~18세군은 조금씩 감
소하고 19세 이상군은 점차 증가하는 추세이
다. 19세 이상 성인 연령군의 증가는 치과 교
정학의 발전과 사회적 경제적 여건이 개선되
면서 취업과 결혼을 앞둔 성인들의 치아교정
에 대한 관심도를 나타낸다고 할 수 있다. 13
세~18세군도 현재와 같이 치열한 입시제도
상황에서 중·고등학교의 교정치료를 입시이
후로 연기하는 경향이 있기 때문이라고 양이
언급한 바 있다.
Angle씨 부정교합 분류별 내원 분포에서는
제1급 부정교합이 42.5%, 제 2급 부정교합이
21.5%, 제 3급 부정교합이 35.9%로 제 1급 부
정교합이 가장 높은 분포를 나타내는데 이것
은 연도별로는 1996년을 제외하고는 항상 일
치했다.(그림 3, 표 3 참조) 과거 오, 서의 조
사에서도 제 1급 부정교합이 가장 많았던 것
으로 나타났고, 백, 양의 조사에서는 제 3급 부
정교합환자의 비율이 높은 것으로 조사됐는데
이 조사들에서는 제 3급 부정교합 환자의 비
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그림 4.  내원 한자의 거주지 분포



율이 점차 증가하는 것으로 나타났다. 대학병
원에서는 제 3급 부정교합 환자가 높은 치료
요구 인식도에 의해 증가하고 있는데 반해 본
연구에서는 제 1급 부정교합 환자가 계속 가
장 높은 비율을 나타내는 것으로 조사되었다.
이것은 제 1급 부정교합 환자가 일반 개인 의
원급에서 치료를 많이 받게되어 제 2급 부정
교합 환자나 제 3급 부정교합 환자 같은 골격
성 부정교합환자는 대학병원에서 증가하는 양
상을 보인다는 곡, 양, 백, 유의 조사내용과 일
치되는 것으로 생각된다.
내원 환자의 거주지 분포에서는 서울시 환자
가 전체 환자의 83.2%를 차지하였고 경기도
환자가(인천포함) 15.1%, 그 외 지방환자가
1.8%로 낮은 분포를 보였다. 서울시 거주자의
경우 청아치과병원이 위치한 강남구에서
25.6%, 인접한 서초구와 송파구에서 각각
12.3%씩으로 강남구, 서초구, 송파구의 환자가
전체의 50%를 차지하는 것으로 나타났다.(그
림 4, 표 4참조) 환자의 거주지 분포에 관한
백, 오의 연구에서 환자들이 거주지 위주의 병
원선택 경향을 보고한 바가 있는데, 본 연구에
서도 환자들이 벼원을 선택하는 기준으로 접
근의 용이성에 많은 비중을 두고 있음을 알
수 있다.
시대의 변화에 따라 여러 가지 환경적 요인
들이 변화하고 그에 따라 부정교합의 양상과
교정치료 수요의 특성이 변활 할 수 있으며
이런 사항을 무시한 치료는 성공적으로 이루
어지기 힘들다. 그러므로 다양한 부정교합 환
자들의 역학적 연구는 지속적이고 광범위하게
이루어져야 하는데 특히 최근 증가 추세에 있
는 성인교정 환자에 대한 연구와 일반 개인치
과의원을 포함한 1차 진료기관과 2, 3차 진료
기관의 내원 환자 분포를 비교 분석하는 연구
가 필요하리라 생각된다.

본 연구는 1994년부터 1998년가지 5년동안
청아치과병원 교정과에 내원하여 진단받은 부
정교합 환자 중 진단기록이 잘 보전된 환자

724명을 대상으로 부정교합의 양상과 환자의
특성에 대하여 조사하여 다음과 같은 결론을
얻었다.

1) 연간 내원환자수는 1994년보다 1998년에
약 79.0%가 증가하였고 1997년에 203명으
로 가장 많았으며 성별 비율에서는 여자
가 68.1%로 남자 31.9%보다 높았다.
2) 연령별 내원 환자의 분포에서는 19세 이
상군이 48.9%로 가장 높았고 7세 미만이
1.4%로 가장 낮았으며 13세~18세군은
1997년까지 계속 감소하였다.
3) Angle씨 부정교합 분류에 의한 내원 환자
분포에서 제 1급 부정교합이 42.5%, 제 2
급 부정교합이 21.5%, 제 3급 부정교합은
35.9%로 제 1급 부정교합이 가장 많았다.
또 제 3급 부정교합은 1997년까지 계속
증가하였다.
4) 내원 환자의 거주지 분포는 거주지가 서
울특별시인 환자가 전체 환자의 83.1%를
차지하였으며 청아 치과병원이 위치한 강
남구 및 거기에 인접한 서초구, 송파구가
전체환자의 50.1%를 차지하였다.
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