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I . 서 론

구강주위 연조직의 형태와 기능에 관하여 치 
과학의 여러 분야가 관심을 갖고 연구하여 왔 
으며，특히 치과 교정 영역은 진단과 치료계획 
수립을 위하여1-8>， 혹은 치료 후 보정2’9’101과 
관련하여 이를 연구하여 왔는데, 장력계를 이 
용하여 상순 및 하순에서 나오는 힘을 직접 즉 
정 하거 나4ᅭ⑴ 저 항 변환기 (resistance trans- 

ducer) 를 치아의 순면이나 순측 치은에 부착 
하여 상순과 하순이 치아에 가하는 힘을 즉정 
하거나10-17) 혹은 근전도 (electromyography) 를 
JS■하여 여구하여 왔으며3세 볘 8- 3。!， 이러한 방 

법들과 측모두부 X선규격사진을 함께 이용하 
여 구강주위 근육의 형태나 기능과 절치위치

및 두개안면골 형태사이의 관계를 규명하고자 
하1H 고10.13.1s.18_20.25-30> 이에 대한 많은 논 el•이 
있어왔다.

치아는 설측에서 혀로， 협측에서 입술과 뺨 
으로 둘러싸여 있으며 이들로 부터 나온 힘은 
치열궁 형태의 균형을 이루는데 중요한 요인이 
라고 인식되어 왔다5’iwui-삐 . 혀로 부터는 강 

한 힘이 간헐적으로 치열에 작용하고， 입술과 
뺨으로부터는 다소 약한 힘이 계속적으로 치열 
에 작용하여 치열궁 형태의 균형이 유지된 
다 1；U3.33) 고 하였다. 그러나 치아의 위치는 혀 

나 입술, 뺨 등의 힘만으로 결정되지 않고， 이 
들 외에 치주인대 내의 대사활동에 의한 힘과 
교합력 및 호흡의 필요성에 의한 두개, 하악과 
혀의 자세변화도 치아의 위치에 영향을 줄수 
있다고 하였다32’33>.

치아의 위치나 치열궁 형태에 영향을 미치는 
이러한 요인들 중, Bosma3<>는 입술에 의한 
구강폐쇄 가 구강안면 복합체 (orofacial com- 

plex) 의 완성에 일차적 요인이 된다고 하였고， 
Burstone0은 입 술의 자세 (lip posture) 는 부정 
교합의 원인요소로 작용할 수 있다고 하였으 
며, Vig2>은 입술의 형태는 안모형태 뿐만 아 
니라 치아의 위치에도 상당히 중요하게 작용할 
수 있다고 하였고, Mflller23>는 상하순의 기능



과 하악절치 기울기 사이에는 상관성이 있다고 
하였다.

Frankel3S> 은 구강주위 근육이 부정교합의 
원인과 치료에 중요하지만 이들 근육의 수죽으 
로 나타난 힘을 임상적 관찰로 정량화 할 수 
없 다 고  하 였 다 . 그 러 나  Perkins24> 와 
simpson271 은 근전도는 구강주위 근육의 활성 
도를 평가하는데 가장 정확한 방법중의 하나라 
고 하였고，Inman3«과 Ralston37)은 근육의 장 
력은 정량화된 근전도 기록과 비례한다고 하였 
다.

근전도를 이용한 연구는 Moyers31 가 치과 
영역에서는 처음으로 2급 1류 부정교합자에서 
측두하악근의 수축패턴을 근전도로 평가힌. 이 
래로， 정상교합자38- 40)와 2급 부정교합자18'41) 

및 3급 부정교합자42- 441의 저작근 근육활성도 
에 관한 연구가 이루어졌고， 측두하악장애와 
관련된 근기능에 관해서도 연구되었으며따*61, 

Activator사용 후 저작근의 판성도 변화에 관 
한 연구''7- 도  이루어졌다.

Ingervall281, Nieberg25* 그리고 Simpson4>은 
안모형태나 교합양태에 따른 구강주위 근육의 
활성도에 관하여, Gustafsson과 Ahlgren261 그 
리고 simpson27)은 기능부전 입술 (incompetent 

lip) 을 가진 아동의 구륜근과 턱끝근의 활성도에 
에 관하여 연구하였으며, Marx29), Harradine30> 

그리고 Perkins2<)는 구강주위 근육의 활성과 
절치사이의 관계에 대하여 연구하였다. 그러나 
구강주위 근육의 근전도에 관한 선학들의 연구 
는 대부분 정상교합자와 2급 부정교합자를 대 
상으로 이루어졌으며， 3급 부정교합자에 관한 
연구는 드물고，국내에서는 전무하였다.

이 연구는 정상교합자와 3급 부정교합자를 
대상으로 구순자세위, 최대 저작중의 구순위， 
상하 구순의 최대 밀착위, 그리고 저작， 연하

및 발음중의 구순기능위에서 구륜근과 턱끝구 
의 근전도를 기록하고 최대평균전위차를 측^ 

하여 상호 비교하고, 근전도의 최대평균전위ラ 
와 치아안면두개골격 사이의 상관성을 구명병 
기 위하여 시행되었다.

II. 연구재료 및 방법

가 . 연구재료

이 연구는 전신 건강 상태가 양호하고, 교; 

치료나 보철치료를 받은 경험이 없으며， 구  ̂

및 구개파열이 없는 20.0세-26.0세의 성인들사 
대상으로 시행되었다. 정상교합자군은 견치 c 

제 1대구치가 1급성 교합관계를 보이고， 수  ̂

및 수직피개량이 l-3mm이내이며, 안모가 
상인 25이었고, 3급 부정교합자군은 견치 제 
대구치가 3급성 교합관계이고， 수평피개량( 

-4mm이상이면서 육안적으로도 3급성 골격- 

조를 보이는 25명이었으며, 각 군의 남녀별 ᅩ 
와 평균 연령은 Table 1과 같다. 이 연구」 
재료는 선정된 대상으로부터 얻은 근전도와 < 

모두부X선규격 사진이었다.

나 . 연구방법

1. 근전도기와 전극
선정된 대상으로부터 해당 근육의 근전도­

언기 위 하여 5채 널의 근전도기 (Medelec M 
25 system, A Vickers Health Care Cor 

pany, England) 를 이용하였고，전국은 이중- 

면전극 방법으로서 직경 9.9mm의 은판 표' 

전국 (E/RE-K53065) 을 기록전극과 보조전극. 

로 사용하였으며, 접지전극으로 스테인레스 : 

틸 접지판(E/IG-K53065) 을 사용하였다.

Table 1. N um ber, Aqe and Sex d is tr ib u t io n  o f  subjects.

G roup N um ber Age

Male Female To ta l Mean M in im u m M axim um

Class I I I  m a locclusion 21 4 25 22.3 20 .0 24.9

N orm al occlusion 16 9 25 23.4 20 .9 26.0



2. 전극의 위치
근전도는 전극의 위치에 따라 기록에 차이가 

야기되므로 재현성이 있고 해부학적으로 의미 
가 있는 부위에 전극을 위치시켜야 한다

이 연구의 대상 근육은 구순의 구륜근 
(Orbicularis oris muscle) 과 턱끝근 (Mentalis 

muscle) 이며， Harradine30>의 방법에 따라 전 
극을 위치시켰다. 상순의 전극은 vermilion 

border 2mm 상방에서 전극간 거리가 20mm 

이면서 정중선에서 동일한 거리에 있도록 하였 
으며, 하순의 전극은 vermilion border 2mm 

하방에서 전극간 거리가 20mm이면서 정중선 
에서 동일한 거리에 있도록 하였고, 턱끝근의 
전극은 labiomental fold와 턱끝 하방 경계부 
의 중간 부위에서 전극간 거리가 20mm이면서 
정중선에서 동일한 거리에 있도록 하였으며 
(Fig. 1), 접지전극은 오른손 팔목 뒷부분에 
부착시 켰다.

tion of upper lip, lower lip and mentalis 

muscle. (LMF: Labiomental fold).

전극이 부착될 부위를 알코올 스폰지로 깨끗 
이 닦고, 피부와 전극사이에 근전도 젤 (Medi 

-Trace 16-004, Graphic Controls corpora­

tion, USA) 이 잘 충전되어 있도록 하면서 전 
극을 해당부위에 위치시키고 접착테이프로 전 
극을 고정하였다.

3. 근전도 기록과 근육활성의 측정
피검자를 머리 받침대가 없는 의자에 지면과 

수직으로 편안히 앉히고， 눈은 전방을 주시하 
도록 하였으며, 근육의 긴장이 풀리도록 충분

히 안정시킨 후 구순자세위， 최대저작중 구순 
위， 상하 구순의 최대 밀착위, 그리고 저작, 

연하 및 발음중의 구순위에서 근전도를 기록하 
였다.

구순자세위 (rest lip posture) 는 상하악 치 아 
가 서로 접촉하지 않으면서 저작근, 구순 및 
턱끝근의 긴장이 없는 하악 안정위에서의 구순 
위치이며，competent lip인 경우에는 상하순이 
가법게 접촉되어 있으나， incompetent lip인 
경우에는 상하순이 떨어져 있다26>. 이 연구의 
피 검 자는 모두 competent lip을 가지 고 있 었 
다 .

최 대 저 작중의 구순위 (lip position at 

maximum biting) 는 중심교합위에서 저 작근의 
최대 등장성 수축을 일으키는 하악의 최대 저 
작위일때의 구순 위치이다.

상하 구순의 최 대 밀착위 (lip position at 

maximum sealing effort) 는 상하 구순이 피 
검자의 의지에 따라 최대로 밀봉될 때의 구순 
위치이 다.

저작중 구순위 (lip position at chewing) 는 
저작중의 구순 위치이며， 피검자가 시판되는 
夺잉껌과 땅콩을 평소처럼 저작하도록 유도하 
였다.

연 하중 구순위 (lip position at swallowing)

는 연하중의 구순 위치이다. 물이나 유동식을 
연하할 때 보다는 단단한 음식을 연하할 때 구 
륜근의 활성이 더 크다는 perkins24)의 연구 결 
과에 따라 땅콩을 저작후, 그리고 츄잉껍을 저 
착후 자연히 발생하는 연하운동중의 구순에서 
근전도를 기록하였다.

발음중 구순위 (lip position at phonation) 

는 발음 기능중의 구순 위치이다. 이 연구에서 
는 여러가지의 발음중에서 순음인 마-바-파 
(Ma-Ba-Pa) 롤 약 1초 간격으로 연속하여 발 
성하도록 하였으며， Harradine30>의 연구에서 
처 럼 각 발음 사이의 차이를 뚜렷하게 하기 위 
하여 피검자가 힘을 주어 발음하도록 하였다.

구순자세위， 최대 저작중의 구순위와 상하 
구순의 최대 밀착위에서의 구륜근과 턱끝근의 
근육활성은 민감도 (sensitivity) 를 200//V 로, 

파형 기 간 (sweep duration) 을 200m sec로 계



기를 조정하여 근전도를 기록하였고，저작， 연 
하 및 발음중의 구순위에서의 그것은 민감도를 
200aV로， 파형기간을 5sec로 하여 근전도를 
기록하였다.

이 연구에서는 각각의 구순위에서 나타나는 
근육 활성의 근전도에서 최대평균전위차를 측정 
하 였 다 . 최 대 평 균 전 위 차 (mbcimal mean 

amplitude)는 음위상 활동전위의 정점에서 부 
터 양위상 활동전위의 정점까지 제일 큰 3개의 
전압차들의 평균치를 사용하였다ᄄ531.

4. 측모두부X선규격사진 계측
중심교합위에서 연구 대상자들의 측모두부표 

선규격사진을 촬영하고, 통법에 의하여 0.003 

인치 두께의 아세테이트 투사지에 투사도를 작 
성한 후 아래와 같은 계측점 및 계측항목을 설 
정하였다.

A) 계측점 (Fig. 2)

1 , S (Sella Turcica)

2 . N (Nasion)

3 . Ar (Articulare)

4 . Go (Gonion)

5 . ANS (Anterior nasal spine)

6 . PNS (Posterior nasal spine)

7 . Pog (Pogonion)

Fig. 2. Reference points used in this study.

Refer to the name of all landmarks 

in the text.

8 . Me (Menton)

9 . Point A

10. Point B

11. Sn (Subnasale)

12. Ss (Superior labial sulcus)

13. Ls(Labrale superius)

14. Sto(Stomion)

15. LiQLabrale inferius)

16. Sm (Inferior labial sulcus)

17. Pog (Soft tissue pogonion)

18. UI (Upper incisor)

19. Root apex of upper incisor

20. LI (Lower incisor)

21. Root apex of lower incisor

B) 악골 계측(Fig. 3)

1 . ANS-PNS (mm) ： 상악골의 길 이
2 . SNA (degree)

3 . Go-Me (mm) : 하악체 의 길 이
4 . Ar-Go (mm) : 하악지 의 높이
5 . SNB (degree)

6 . SNPo (degree)

7 . SN/MP(degree) ： 하악평면각
8 , MP/RP (degree) : Gonial angle

9 . ANB (degree)

10. PP/MP(degree) : 구개평면과 하악평면

craniofacial skeleton.
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간의 각
C) 치아 계측(Fig. 4).

1 . NA-UI(mm) ： 상악중절치 절 단에서 
Nasion과 Point A룰 안결한 선 까지의 거리

2. PP/UI (degree) : 구개 평면에 대한 상악 
중절치의 기울기

3 . NB-LI(mm) ： 하악중절 치 절 단에 서 
Nasion과 Point B를 연결한 선 까지의 거리

4 . MP/LI (degree) ： 하악평면에 대한 하악 
중절치의 기울기

5. Overbite (mm) : 교합평 면 상에 서 상， 하 
악 중절치 절단간의 수직거리

6 . Overjet (mm) ： 교합평 면 상에 서 상， 하 
악 중절치 절단간의 수평거리

D) 연조직 계측(Fig. 5).

1 . Upper lip length (mm) ： 구개 평 면에 대 
한 수선상에서 Sn에서 Sto까지의 거리

2 . Upper lip thickness at Point A 

(mm) ： Point A에서 구개평면에 평행한 선 
위에서 계측된 상순의 두께

3 . Upper lip thickness at upper incisor 

(mm) ： 상악중절치 치관 순면의 최대풍융부에 
서 Ls까지의 거리

4 . Sn-Ss-Ls (degree)

5 . Lower lip length (mm) ： 하악평 면 에 대 
한 수선상에서 Sto에서 Me까지의 거리

D • Lower lip thickness at lower incisor 

(mm) ： 하악중절치 치관 순면의 최대풍융부에 
서 Li 까지의 거리

7 . Lower lip thickness at Point B 

(mm) ： Point B에서 구개평면에 평행한 선 위 
에서 계측된 하순의 두께

8 . Li-Sm-Pog’(degree)

9 . Mentalis muscle thickness at 

pogonion (mm) : Pogonion에 서 구개 평 면에 평 
행한 선위에서 계측된 턱끝근의 두께

5. 통계
정상교합자군과 3급 부정교합자군 각각에서 

여러 구순위에서의 구륜근과 턱끝근의 최대평 
균전위차 간에 유의차를 검정하기 위해 분산분 
석 (ANOVA) 을 시 행하였고, 두 군 사이 의 최 
대평균전위차에 대한 차이를 student^ t-test 

로 검정하였으며， 구륜근 및 턱끝근의 활성과 
두개안면골 계측치간의 상관성올 관찰하기 위 
하여 Pearson의 적률상관법을 시행하였다.

III. 연구결과

フK 근전도의 최대평균전위차 비교

정상교합자군의 여러가지 구순위에서 나타나

Fig. 4. Linear and Angular measurements on Fig. 5. Linear and Angular measurements on

incisors. soft tissue.



는 상순， 하순 및 턱끝근의 최대평균전위차를 
Table 2에 제시하였다.

정상교합자의 저작중의 구순위에서 상순，하 
순 및 턱끝근의 최대평균전위차 사이에는 통계 
적으로 유의성 있는 차이를 나타냈으며， 상순 
이 가장 작았고 하순과 턱끝근의 순서로 컸다. 

그러나 다른 구순 위치에서는 상순에 비하여 
하순과 턱끝근이 대체로 큰 경향을 보였으나

통계적 유의성은 없었다.

3급 부정교합자의 여러가지 구순위에서 나e 

나는 상순, 하순 및 턱끝근의 최대평균전위タ 
를 Table 3에 제시하였다.

정상교합자와 마찬가지로 저작 기능중의 i  

순위에서 상순의 최대평균전위차가 하순과 트 
끝근의 그것에 비하여 유의성 있게 작았다. 二 
러나 정상교합자와는 달리 타액 연하중 구순흑

Table 2. Comparison o f m axim al mean am p litude  I^UV) between 니 pper lip , lower lip and mental is muscle 

in norm al occlusion.

G roup 

Muscles 

L ip  position

N orm al occlusion

F D ifference

Upper lip Lower lip Mentalis

Mean SD Mean SD Mean SD

Rest posture 24.08 14.83 25.72 16.98 25.32 22.05 0.06

Max. b iting 8 8 . 1 2 36.76 97,60 34.89 98.88 52.76 0.48

Max. lip  seal 677.36 291.61 6 6 8 . フ6 275.78 561.48 314.42 1 . 2 0

Gum  chewing 303.12 175.80 424.36 164.20 472.40 191.64 6.03 * *

Peanut chewing 326.20 169.78 430.52 185.85 496.64 193.88 5.49 * *

Peanut swallow 198.88 152.62 22 1 .76 1 74.05 240 .76 175.42 0.39

Saliva swallow 160.08 142.16 190.72 203.59 193.76 184.09 0.27

Phonation (Ma) 2 0 2 . 2 0 116.60 23 8 .80 113.11 24 4 .28 Q7.00 1 . 1 0

(Ba) 226.36 104,50 230.72 109.03 294.88 120.33 2.96

(Pa) 223.44 70.97 223 .76 97 .83 257 .60 95.39 1 . 2 2

* *  D ifference is s ign ifican t at the level o f P < 0 .이 .

Table 3. Comparison o f m axim al mean am p litude  (^V ) between upper lip , lower lip  and mentalis muscle 

in Class 111 m alocclusion.

G roup 

Muscles 

L ip  position

Class 11 malocclusion

F D ifference

Upper lip Lower lip Mentalis

Mean SD Mean SD Mean SD

Rest posture 16.68 9.14 18.84 8.28 24 .76 21.70 2 . 1 1

Max. b iting 80 .60 37.33 88.24 32.98 90 .32 38.71 0.49

Max. lip  seal 745.80 186.62 650.08 236.33 616 .36 291 .23 1.93

Gum  chewing 236.12 163,14 455.88 211.69 455 .16 215.35 1 0 . 2 2

Peanut chewing 295.36 150.54 548.28 195.00 565.92 218.73 15.83 **•*

Peanut swallow 138.24 139.15 247.16 225 .85 216.72 185.66 2.26

Saliva swallow 89 .60 51.62 150.72 95.79 138.32 69.51 4.70 *

Phonation (Ma) 175.84 97.59 304.52 141.75 317.08 128.56 9 .93  ###

{Ba) 195.48 78.87 238.12 98.04 273.24 119.79 3.77 #

(Pa) 217.84 108.26 270.64 1 17.42 282.88 128.94 2.13

* D ifference is s ign ifican t at the level o f p く 0.05.

* 븁* D ifference is s ign ificant at the level o f p く 0.001.



와 “마” **바” 발음중 구순위에서도 상순의 최대 
평균전위차가 하순과 턱끝근의 그것에 비하여 
유의성 있게 작았으며，그 외의 구순 위치에서 
도 상순의 그것이 하순과 턱끝근에 비하여 작 
았으나 통계적 유의성은 없었다.

여러가지의 구순 위치에서 정상교합자군과 3 

급 부정교합자군의 상순，하순 및 턱끝근의 최 
대평균전위차의 평균과 표준편차 및 그 차이의 
유의성 검정 결과가 Table 4에 제시되어 있으 
며, 대표적인 근전도를 Fig. 6, Fig. 7과

Fig. 8에 예시하였다.

3급 부정교합자 상순의 최대평균전위차는 정 
상교합자의 그것에 비하여 구순자세위와 타액 
연하중의 구순위에서 유의성 있게 작았으며, 

그 외의 구순 위치에서도 3급 부정교합자가 일 
반적으로 작았으나 통계적 유의성은 없었다 
(Table 4，Fig. 6).

3급 부정교합자 하순의 최대평균전위차는 땅 
콩 저작중의 구순위에서 정상교합자군의 그것 
에 비하여 유의성 있게 컸으나, 그 외의 구순

Table 4. Com parison o f m axim al mean am p litude  (fJ.V) between norm al occlusion and Class II !  m alocclusion 

during various lip  posit ion.

N orm al occlusion Ciass 111 m alocclusion

Muscles lip position Mean SD Mean SD D ifference

Rest posture 24.08 14.83 16.68 9.14 *

Max, b it ing 8 8 . 1 2 36.76 80 .60 37.33

Max. lip  seal 677 .36 291.61 745.80 186.62

Gum  chewing 303.12 175.80 236.12 163.14

Upper lip Peanut chewing 326.20 169.78 295.36 150.54

Peanut sw a llow 198.88 152.62 138.24 139.15

Saliva swallow 160.08 142.16 89.60 51.62 «■

Phonation  (Ma) 2 0 2 . 2 0 116.60 175.84 97 .59

(Ba) 22 6 .36 104.50 195.48 78.87

(Pa) 223 .44 70.97 217.84 108.26

Rest posture 25 .72 16.98 18.84 8,28

Max. b it ing 97 .60 34.89 88.24 32.98

Max. lip  seal 668.76 275 .78 650.08 23 6 .33

Gum  chewing 424.36 164.20 455.88 211.69

Lower lip Peanut chewing 430.52 185.85 548.28 195.00 *

Peanut sw allow 221 .76 1 74.05 247.16 225.85

Saliva sw allow 190.72 203.59 150.72 95. フ9

Phonation (Ma) 238.80 113.11 304.52 141.75

(Ba) 230.72 109.03 238.12 98 .04

(Pa) 2 2 3 .76 97 .83 270.64 117.42

Rest posture 25 .32 22.05 24 .76 21 .70

Max. b it ing 98.88 52.76 90.32 38.71

Max. lip  sea! 561 .48 314.42 616 .36 291 .23

G um  chewing 472 .40 191.64 455.16 215.35

Mentalis Peanut chewing 496.64 193.88 565.92 218 ,73

muscle Peamjt swallow 240.76 175,42 216.72 185.66

Saliva sw allow 193.76 184.09 138,32 69.51

P honation (Ma) 244 .28 97 .00 317.08 128.56 *

(Ba) 294.88 120:33 273,24 119.79

(Pa) 25 7 .60 95 .39 282.88 128.94

* D ifference is s ign ifican t at the  level o f P く 0,05.



Fig. 6. Representive electromyogram of upper Fig. 7. Rcpresentive electromyogram of lower

lip during various lip position in normal lip during various lip position in normal

occlusion and Class I I I  malocclusion. occlusion and Class II I malocclusion.

Fig. 8. Representive electromyogram of mentalis muscle during various lip position 

in normal occlusion and Class II I malocclusion.

위치에서는 양자간에 유의성 있는 차이는 없었 
다(Table 4, Fig. 7).

3급 부정교합자 턱끝근의 최대평균전위차는 
정상교합자의 그것에 비하여 “마” 발음중의 구 
순위에서 유의성 있게 컸으며, ■그 외의 구순 
위치에서 통계적으로 유의성 있는 차이는 없었 
다(Table 4, Fig. 8) .

나 . 치아안면두개골격 계측치와 최대평균전 
위차 사이의 상관성

측모두부X선규격사진에서의 계측치들을 두 
개안면골격, 치아 및 연조직 항목들로 분류하 
고， 이 들과 두 군의 여 러 구순위 에 서 의 상순, 

하순 및 턱끝근의 최대평균전위차 사이의 관계 
를 관찰하였다.

여러가지의 구순위치에서 상순， 하순 및 턱 
끝근의 최 대평균전위 차와 두개안면골격 계측치 
사이에 유의성 있는 상관계수만을 Table 5에 
제시하였다.

정상교합자의 두개안면골격은 구개하악평면 
각만이 최대저작중의 구순위에서 하순과 턱끝 
근의 활성과 역상관관계를 나타내었다. 3급 부 
정교합자에서는 기능중의 상순, 하순 및 턱끝 
근의 활성과 상악골 길이 사이에 역상관관계 
를，기능중의 상순 및 하순의 활성과 두개저에 
대한 상악과 하악의 위치 사이에 역상관관계 
를，구순자세위와 저작중 구순위에서의 턱끝근 
의 활성과 하악지 높이 사이에 역상관관계를， 
또 저작중 구순위에서의 ■하순의 활성과 ANB 

각 사이에 역상관관계를 보였다.

여러가지 구순 위치에서 상순，하순 및 턱끝



근의 최대평균전위차와 치아 계측시 사이에 유 
의성 있는 상관계수만을 Table 6에 제시하였 
다 .

정상교합자에서 수평피개량은 구순자세위에 
서의 상순의 활성과 순상관관계를， 하악평면각

에 대한 하악절치 기울기는 최대저작중 구순위 
에서의 하순의 활성과 순상관관계를 보였다. 3 

급 부정교합자에서 수직피개량은 최대 저작중 
구순위에서의 상순 및 하순의 활성과 순상관관 
계를 보였다.

Table 5. C orre la tion  coe ffic ien ts  between m ax im a l mean am p litude  (/A /) o f lip  and mentalis muscle at various 

lip  pos it ion  and cepha lom etric  measurements o f  cran io facia l skeleton.

G roup N orm al occlusion Class 111 m alocclusion

M axim al mean am p litude

C ephalom etric  measurements

U pper

lip

Low er M entalis

muscle

Upper

tip

Low er M entalis

muscle

M axilla

ANS-PNS

(m m )

-0 .48396 (MB) 

-0.49111 (PC) 

-0 .41345 (P-Ma) 

-0 .50034 (P-Ba) 

-0 .47903 (P-Pa)

ᅳ 0.47617 (GC) 

-0 .61488 (PC)

-0.665*11 (GC) 

-0 .47758 (PC)

S N A  { °  )

-0.45597 (MB) 

-0.49428 (MS) 

*0.45244 (GCI 

■0 .54154 (PC) 

-0 .40810 (P-Ma) 

-0 .44672 (P-Ba) 

-0 .51250 {P-Pai

-0 .76248 (GC) 

-0 .55103 (PC) 

-0 .43313 (P-Ba) 

-0 .45590 (P-Pa)

Mandib le

Go-Me {m m )

A r-G o  (m m )

-0.66511 (R) 

-0 .58833  (GC) 

■0 .59732  (PC)

SNB ( °  )

SNPo ( °  )

-0.51187 (MS) 

-0 .41363 (GC) 

0.50903 (PC) 

■0.45001 (P-Ma) 

-0.50477 (P-Ba) 

-0 .48612 (P-Ba)

-0 .63735 (GC) 

-0 .42408 (P-Ba) 

-0 .44069 (P-Pa)

SN /  MP 0 .5 021 4  (G O  

0 .4 047 5  (PC)

M P /R P  ( °  )

Basal bone 

re la tionsh ip

A N B ( °  ) -0 .39772 (GC) 

-0 .48948 (PC)

PP /  MP -0.40649

(MB)

-0.41567

(MB)

R : Rest l ip  posture 

MS : M ax im a l l ip  sealing e f fo r t  

PC : L ip  pos it ion  a t Peanut chewing

MB : U p  pos it ion  at Maxim al b iting  

GC : U p  pos it ion  at G um  chewing 

P ： Phonation



여러가지의 구순 위치에서 상순, 하순 및 턱 
끝근의 최대평균전위차와 구순 연조직 계측치 
사이에 유의성 있는 상관계수만을 Table 7에 
제시하였다. 정상교합자군에서 상하순과 턱끝 
근의 최대평균전위차는 모든 구순위에서 상순 
의 두께 및 길이와 무관하였으나, 3급 부정교 
합자의 구순 자세위에서 상순의 최대평균전위 
차는 상순의 두께와 역상관관계를 보였고 나머 
지 관계는 무관하였다. 정상교합자의 땅콩 연 
하중 구순위에서 하순의 최대평균전위차는 하 
순의 두께와 순상관관계를 보였고, 최대 저작 
중의 구순위에서 하순과 턱끝근의 최대평균전 
위차는 하순의 mentolabial angle과 역상관관 
계를 보였다. 3급 부정교합자의 땅콩 연하중 
구순위 에 서 하순과 턱 끝근의 최 대 평 균 전 위 차는 
mentolabial angle과 순상관관계를 나타냈고, 

턱끝근의 그것은 상하 구순의 최대 밀착위에서 
하순 및 턱끝근의 두께와 순상관관계를 나타냈 
으나 나머지 관계에서는 무관하였다.

IV. 총괄 및 고안

구강주위 근육의 기능과 입술 형태에 대하여 
는 교정치료 후 재발을 피하기 위하여 매우 숭 
요하게 받아들여 왔고, 절치위치 및 치열궁의

형태는 입술이나 뺨, 혀 들의 힘에 의해 결정 
된다고 인식되어 왔으며， 이들이 절치위치 및 
치열궁 형태에 영향을 주는 것은 사실이지만， 
구강주위 근육의 기능과 부정교합 사이의 관계 
는 명확히 밝혀지지 않았다.

Weinstein17>은 구강주위 연조직이 치아에 가 
하는 힘은 교정장치가 나타내는 힘과 같이 치 
아를 이등시키기에 충분하고 비록 미약한 힘이 
라도 오랫동안 치아에 힘이 가해지면 치아의 
위치가 현저히 변화할 수 있다고 하였다. 반면 
에 Simpson9)은 상악 전치부를 retractioiv한 
후 입술을 다물었을때 상순의 활성은 감소하 
나， 근육활성의 감소 정도가 절치 retractior 

양과 관련되지 않으므로 상악치열궁의 형태는 
상순의 활성에 의해 결정된다거나， 역으로 싱 
순의 활성은 상악 치열궁 형태에 의해 결정된 

다는 가설은 이루어질 수 없다고 하였고， 
McNulty>0)도 교정적으로 이동된 절치들의 치 
료 후 안정성은 개개인에 따라 다르며， 이는 
개개인의 근육들이 변화된 치아의 위치에 순욛 
하는 가에 관계된다고 하였다. 이처럼 절치위 
치에 대한 구강주위 연조직의 역활에 관하여는 
아직 논란이 있다.

구순자세위는 머리가 바른위치에 있고 관련 
된 근육， 특히 하악 올림근과 내림근이 긴징

Table 6. C orre la tion  coe ffic ien ts  between m axim a l mean am plitude 1/iV) o f  lip  and m entalis muscle at various 

lip  p o s it io n  and cephaiᄋm e tr ic  measurements o f incisors.

G roup N orm al occlusion Class Ul malocclusion

M axim al mean am p litude  

C ephalom etric  measurements

Upper Low er Mentalis Upper

lip

Lower Mentalis

Upper

incisor

N A -U  1 (mm) 

PP/UI ( °  )

Lower

incisor

N B -니 (mm) 

MP / 니 ( °  ) 0 .44847

(MB}

O verb ite

(m m )

0.77424

(MB)

0.42469

(MB)

Overje t
(m m )

0.40865

(R 1

R ： Rest lip  posture MB : L ip  pos it ion  at m axim al b it ing



Table 7. C orre la tion  coe ffic ien ts  between m axim a l mean am p litude  {/ iV ) o f  lip  and m entalis muscl a t various 

lip  pos it ion  and cepha lom etric  measurements on soft-tissue.

M ax im a l mean a m p litu d e ' 

C ephalom etric  measurements

N orm al occlusion Class Ml m a locclusion

Upper

lip

Lower Mentalis Upper

lip

Lower Mentalis

Upper

Length (m m )

Thickness (m m ) 

(at P o in t A )

-0 .47083

(R)

丁hickness (m m ) 

(at U l)

-0 .51212

(R)

Sn-Ss-ls ( °  )

Lower

Length (m m )

Thickness (m m ) 

(at LI)

0.43221

{PSJ

Thickness (m m ) 

(at Po in t B)

0 .49843

(PS)

0 .54459

(MS)

M-Sm-Pog' ( °  ) -0.43065

(M B)

-0.39975

{MB)

0 .4175 9

(PS)

0 .4 153 4

(PS)

Menta­

lis

Thickness (m m ) 

{at pogon ion)
이...............

0 .4715 4

(MS)

R ； Rest lip  Posture M B :  L ip  pos it ion  a t m ax im a l b it in g

M S : Maxim al lip  sealing e f fo r t  P S : L ip  pos it ion  at Peanut sw allow ing

수축 (tonic contraction) 상태에서 균형을 이루 
며 하악과두가 하악와내에서 중심위치에 있는 
하악골의 위치, 즉 하악안정위에서의  구순 
위치인데，competent lip인 경우에는 저작근, 

구순, 및 턱끝근의 긴장이 없이 상하순이 가법 
게 접촉되어 있으나, incompetent lip인 경우 
에는 상하순이 떨어져 있다26ᄂ

이 연구의 피검자는 모두 competent lip을 
가지고 있었으며, 구순자세위에서 상하순이 가 
법게 접촉하였다. 이러한 구순자세위에서 상 
순，하순 및 턱끝근의 활성은 나타나지 않는다 
는 연구결과26*도 있으나, 매우 낮은 근육활성 
이 나타난다는 연구가 많았고20.2 2 구순자 
세위는 근육활성이 없는 자세가 아니라 최소로 
나타나는 자세로 받아들여질 수 있으며20)， 근 
육의 중력에 대한 작용이나 구강폐쇄를 이루기 
위한 수축의 결과로 보고있다29>.

이 연구에서도 상순，하순 및 턱끝근에서 낮

은 근육활성이 관찰되었으며, Angle분류에 의 
한 3급 부정교합자군은 전후방 골격 부조화 때 
문에 구순자세위에서 lip incompetence가 야기 
될 수 있어 정상교합자보다 더 큰 근육활성이 
나타난다는 Marx29)의 연구결과 와는 달리，정 
상교합자군의 상순, 하순 및 턱끝근의 근육활 
성이 3급 부정교합자군의 그것보다 더 크게 나 
타났는데， 이는 이 연구에서의 피검자가 모두 
competent lip을 가졌기 때문이었을 것으로 추 
측된다. 치아안면두개골격 계측치와 근전도의 
최대평균전위차 사이의 관계를 보면， 이 연구 
에서 3급 부정교합자군은 상순이 두꺼울수록 
상순의 근육활성이 낮게 나타났으나 정상교합 
자군은 이러한 관계를 나타내지 않았는데, 이 
는 일반적으로 연조직이 얇을 수록 근육의 활 
성이 중가하는 경향은 있으나 연조직 두께와 
근육활성 사이에는 상관성이 매우 낮다는 
Harradine30)의 연구결과와 유사하였다. 정상



교합자군에서 수평피개량이 클수록 상순의 근 
육활성은 크게 나타났는데, 이는 Marx291 의 연 
구결과와 일치하였다.

구순자세위에서 구강주위 근육활성과 절치위 
치 및 기울기사이의 관계에 대하여 MOller^ 와 
Harradine30>은 구강주위 근육의 활성은 하악 
절치의 설측경사나 설측위치와 관련하여 증가 
한다고 하였고， Proffit31>은 구순자세위에서의 
구순암이 치아의 위치를 결정하는데 중요한 요 
소라고 하였으며，Thder15>는 하악절치의 위치 
와 하순압 사이에는 상관성이 있다고 하였다. 

이와 반면에 Marx^ 는 구순자세위에서의 상 
순, 하순 및 턱끝근의 근육활성은 절치위치에 
영향을 주지 않으며 단지 2차적인 효과만 나타 
낸다고 하였고, Gustafsson26)은 이완 상태의 
입술은 근육활성을 나타내지 않는다고 하여 근 
육의 활성과 절치위치 사이에는 상관성이 없음 
을 추정할 수 있으며, Sims12>도 절치의 순설 
측 위치는 구강주위 근육의 활성과 크게 관계 
되지 않는다고 하였다. 이 연구에서도 두 군 
모두 구순자세위에서의 상순， 하순 및 턱끝근 
의 활성과 절치위치 사이에는 상관성을 나타내 
지 않았다.

최대 저작중의 구순위에서 구륜근의 활성은 
구순자세위에서 보다 현저히 중가한다는 
Lowe20)의 연구결과 처럼 이 연구에서도 중가 
하여 나타났으며， 정상교합자군에서는 구개하 
악평면각 및 mentolabial angle이 클수록 하순 
과 턱끝근의 활성이 낮게 나타났으며, 하악평 
면에 대한 하악중절치의 기울기가 중가할 수록 
하순의 활성은 크게 나타났다. 3급 부정교합자 
군에서는 상악골의 길이 및 SNA가 클수록 상 
순의 활성은 낮게 나타났고, 수직피개량이 클 
수록 상순과 하순의 활성은 크게 나타났다.

Simpson9-271-  ̂ 상하 구순의 최대 밀착위에서 
상하 구순의 활성과 절치위치 사이에는 상관성 
이 없으며, 턱끝근의 활성과 ANB 및 수평피개 
량 사이에는 낮은 상관성을 나타낸다고 하였으 
며，Posen5)은 구륜근의 힘이 큰 경우 절치는 
설측경사나 설측위치해 있다고 하였다. 이 연 
구에서는 3급부정교합자군의 Point B에서의 
하순두께나 Pog.에서의 턱끝근 두께가 두꺼울

수록 턱끝근의 활성이 크게 나타나서 턱끝근 
부위 가 두꺼운 것은 턱끝근의 과긴장을 나타낸 
다는 Fr3nkel35>의 연구결과와 일치하였고, 또 
구강폐쇄에 가장 중요한 근육은 턱끝근이며, 

상하순의 접촉은 턱끝근에 의해 지지된다는 
Gustafsson2*0의 연구결과와도 유사하였다. 또 
두개저에 대해 상하악이 전방위치 할수록 상순 
의 활성은 낮게 나타났다.

저작중 구순위에서의 구륜근 및 턱끝근의 활 
성에 관하여 Ahlgrenm은 정상교합자가 2급 1 

류 부정교합자보다 크게 나타난다고 하였는데， 
이 연구에서는 상순의 활성은 정상교합자군에 
서，하순의 활성은 3급 부정교합자군에서 크게 
나타났고, 두 군 모두 상순의 활성이 하순이나 
턱끝근보다 작게 나타났다.

치아안면두개골격 계측치와 근전도의 최대평 
균전위차 사이의 관계에 대하여 Harradine30> 

은 하악평면각이 증가할수록 하순의 활성은 감 
소한다고 하였고, Gustafsson2S>은 구개하악평 
면각과 턱끝근의 활성 사이에는 현저한 상관성 
이 있다고 하였으며, M6ller23>는 하순의 활성 
은 입술의 형태 및 하악전돌과 관계가 있고， 
상순의 활성은 상악절치의 기울기와 역상관관 
계를, 수평피개량과는 순상관관계를 나타낸다 
고 하였으나, Ingervall28*은 상하순의 활성은 
두개안면골 형태와 관계없이 다양하게 나타난 
다고 하였다. 이 연구에서 정상교합자군은 근 
육활성과 치아안면두개골격 계측치 사이에 상 
관성을 보이지 않았고, 3급 부정교합자군은 상 
악골의 길이가 길수록 상순, 하순 및 턱끝근의 
활성이 낮게 나타났으며， 하악지의 길이가 길 
수록 턱끝근의 활성이 낮게 나타났다. 또 하악 
평면각이 증가할수록 상순의 활성은 크게 나타 
났으나 Harradine30>의 연구에서 처럼 하순의 
활성과는 상관성을 나타내지 않았고, SNA 및 
SNPo과 상하순의 활성 사이에는 역상관성을 
나타내어 상하악골이 전방 위치할수록 상하순 
의 활성은 낮았다. 반면에 ANB각이 중가할 수 
록 하순의 활성은 낮게 나타나, 두개저에 대한 
하악골의 위치가 상악골보다 상대적으로 전방 
에 위치하는 경우 하순의 활성은 중가함을 의 
미하여, 상하악골 자체가 전방위치된 경우 상



하순의 활성이 낮았다는 연구결과와 비교하여 
볼 때 상하악골의 전후방 위치관계는 상악골 
혹은 하악골 자체의 전후방 위치와는 다른 근 
전도 양상을 보여 주었다 .

연하중 구순위에서 구륜근 및 턱끝근의 활성 
에 관하여 Winder 13>는 구강주위근이 치열에 
미치는 힘을 저항 변환기 (r.esistance trans- 

ducer)를 이용하여 측정한 결과 정상교합자군 
과 2급 1류 부정교합자군 사이에 차이가 없었 
다고 하였고，MSller23>는 타액을 연하하는 동 
안과 사과를 저작후 연하하는 동안의 상하순의 
활성을 비교한 결과 사과를 저작 후 연하하는 
동안의 활성이 타액 연하동안 보다 상순에서는 
100%, 하순에서는 70% 더 크게 나타났다고 
하였는데, 본 연구에서는 M6ller의 연구에서 
와 유사하게 땅콩저작 후 연하 동안의 활성이 
타액 연하동안 보다 더 크게 나타났으나， 두 
군의 활성을 비교 하였을 때 두 군 사이에 유 
의차를 보인것은 타액 연하동안의 상순의 활성 
으로서 3급 부정교합자가 정상교합자에 비해 
현저히 작게 나타났다. 또 두 군에서 상순, 하 
순 및 턱끝근의 활성은 저작중 구순위에서와 
같이 상순에서 가장 작게 나타났는데, 특히 타 
액 연하등안의 3급 부정교합자에서 통계적인 
유의차를 나타냈다.

연하중 구순위에서 구륜근 및 턱끝근의 활성 
과 치아안면두개골격 계측치 사이의 관계에 대 
하여 Harradine30)은 이들 사이에 상관성이 없 
다고 하였으나, IngervalP8>은 사과와 땅콩을 
연하하는 동안 상순의 활성은 두개저의 길이 
및 gonial angle과 역상관관계를，상악골 전돌 
과는 순상관관계를 나타냈다고 하였으며，타액 
연하중 구순위에서의 상순의 활성은 mandible 

curvature와 순상관관계를， 하순의 활성은 상 
악골 길이나 수직피개량과 역상관관계를 나타 
냈다고 하였다. Gustafsson2W은 연하중 구순위 
에서의 턱끝근의 활성과 N-B선에 대한 하악 
절치의 위치 사이에 상관성을 나타냈다고 하였 
다 . Winder13)는 연하맙 (swallowing pressure) 

과 치아의 전후방 위치 사이에는 특별한 상관 
성을 나타내지 않았다고 하였으나, M6ller23>는 
연하중의 높은 구륜근의 활성은 하악절치의 설

측경사와 관계된다고 하였다. 이 연구에서는 
두 군 모두 구륜근 및 턱끝근의 활성과 치아안 
면두개골격 계측치 사이에 상관성을 나타내지 
않아 Winder13*의 연구와 일치하였으나, 정상 
교합자군에서 Point B 및 하악중절치에서의 
하순두께와 하순의 활성 사이에 순상관관계를 
나타내 었고, 3급 부정교합자군에서 mentolabial 

angle과 하순 및 턱끝근의 활성 사이에 순상관 
관계를 보여주어, 연하중 구순위에서의 구튠근 
및 턱끝근의 활성은 연조직의 두께와 형태에 
관계되는 경향을 보여 주었다.

발음중 구순위에서 구륜근 및 턱끝근의 활성 
에 관하여 Harradine30)은 정상교합자와 2급 1 

류 및 2급 2류 부정교합자를 대상으로 B，P, 

M, F, 부들의 순음을 발성하도록 하였는데， 
각 군 사이의 차이를 강조하기 위해 세게 발음 
하도록 한 결과, 각 군 사이에 근육활성의 차 
이는 없었고, 발음을 하는 동안의 근육활성은 
구순자세위에서보다 턱끝근에서는 약 40배, 하 
순에서는 약 50배 중가하였다고 하였다. 이 연 
구에서도 발음중 구순위에서 정상교합자군과 3 

급 부정교합자군 사이의 상순，하순 및 턱끝근 
에서의 활성은 통계적으로 유의차를 나타내지 
않았으며， 두 군 모두 구순자세위에서보다 구 
륜근 및 턱끝근의 활성이 약 10배 증가하여 나 
타났다. 또 정상교합자군보다 3급 부정교합자 
군에서 발음중 구순위에서의 상순, 하순 및 턱 
끝근 사이의 활성은 통계적으로 유의차를 나타 
내었는데, 특히 상순의 활성이 하순과 턱끝근 
보다 낮게 나타났다.

Harradine30*은 Point B에서의 하순 두께가 
얇을 수록 하순의 활성은 중가하여 나타났다고 
하였는데， 이러한 결과 외에는 발음중 구순위 
에서 구륜근 및 턱끝근의 활성과 치아안면두개 
골격 계측치 사이에는 상관성이 없었다고 하였 
다 . 이 연구에서 정상교합자군은 구륜근 및 턱 
끝근의 활성과 치아안면두개골격 계측치 사이 
에 상관성을 나타내지 않았으나，3급 부정교합 
자군은 상악골 길이와 상순의 활성 사이에, 또 
SNA 및 SNPo과 상하순의 활성 사이에 상관 
성을 나타내었다.

이상과 같이 구륜근 및 턱끝근의 활성과 치



아안면두개골격 계측치 사이의 관계에 대한 선 
학들의 연구결과, 일치하는 부분도 있었으나 
서로 다른 결과를 보여주는 경우가 많았고, 이 
연구에서의 결과도 선학들의 연구결과와 비교 
하여 볼때 일부만이 일치하였는데, 특히 구강 
주위 근육의 활성과 절치위치 및 기울기 사이 
에는 Harradine30>등의 여러 선학들의 연구결 
과 와는 달리 정상교합자군에서 최대 저작중 
구순위에서 하순의 활성과 하악절치의 기울기 
사이에 상관성을 나타낸 것 외에는 근육활성과 
절치위치 및 기울기 사이에는 상관성을 나타내 
지 않아 혀 (Tongue) 에 대한 고려가 포함되어 
있지 않기는 하지만 절치위치 및 기울기는 단 
순히 구강주위 근육에 의해서만 결정되지 않는 
다는 Proffit3” 등의 의견과 유사한 결과를 나 
타냈다고 생각된다. 그러나 구순자세위에서의 
상순의 활성은 3급 부정교합자가 정상교합자에 
비해 유의하게 작게 나타났고, 상하순의 기능 
중 구순위에서의 하순의 활성은 3급 부정교합 
자가 정상교합자에 비해 전반적으로 크게 나타 
난 이 연구 결과는 일반적으로 3급 부정교합자 
의 상악절치는 순측경사를， 하악절치는 설측경 
사를 보이는 것을 고려할때 상하순의 활성과 3 

급 부정교합자의 상하악 절치 기울기 사이의 
관계를 적절히 나타낸것으로 사료된다.

구강주위 근육의 형태나 기능은 정량화하여 
연구하기에 매우 어려우며55)， 구강 주위에는 
구륜근을 비롯하여 많은 근육들이 있고, 여러 
방향에서 모이는 근섬유들이 섞여서 구"5•근이 
되므로, 구륜근의 기능은 많은 근육들이 포함 
되어 매우 복잡하게 일어난다. 미소를 짓는 경 
우와 같이 얼굴의 표정을 짓는 경우에는 구륜 
근보다 소근 (risorius) 이 기 능을 하므로 구륜근 
이 치아에 힘을 가하기는 하지만 이 연구에서 
와 같이 전극을 위치시킬 경우 정확한 근육활 
성이 기록되지 않기 때문에 치아에 가해지는 
힘과 기록된 근육활성 사이에는 차이가 있게 
된다. 따라서 구강주위 근육의 근전도 연구는 
다양성이 있으리라 생각되며，보다 체계적이고 
일률적인 연구가 필요하리라 생각된다.

3급 부정교합자의 근전도 연구에서， 저작근 
에 대해서는 많은 연구가 있어 왔으나 구륜근

및 턱끝근에 관한 연구는 드물어서， 이들과 ^ 

치위치 및 두개안면골 형태에 관한 정확한 ス 
식을 얻기 위해서는 더욱 많은 연구가 필요경
리라 사료된다.

V. 결 론

정상교합자와 3급 부정교합자의 구순과 턱중 
근의 활성을 비교 검토하고, 이들의 근육활^ 

과 치아안면두개골격 사。그의 상관관계를 관  ̂

하기 위하여, 정상교합자 25명 (평균 23.4세) J 

3급 부정교합자 25명 (평균 22.3세)을 대상으j  

구순자세위，최대 저작중의 구순위，상하 구영 
의 최대 밀착위, 저작중 구순위， 연하중 구영 
위 및 발음중 구순위에서 구륜근과 턱끝근s 

근전도를 기록하고 이들 근육의 최대평균전직 
차를 측정, 비교하였으며， 이들 대상의 측모" 

부X선규격사진 계측치와 최대평균전위차 사*1 

에 상관관계를 비교 검토하여 다음과 같은 겨 
론을 얻었다.

1. 정상교합자의 구순과 티끝근의 최대평가 
전위차는 저작중 구순위에서 상순이 하순과 트 
끝근보다 작았으며，그 외의 구순 위치에서수 
그들 사이에 차이가 없었다.

2. 3급 부정교합자의 구순과 턱끝근의 최ᄃ 
평균전위차는 저작, 연하 및 발음중 구순위0 

서 상순이 하순과 턱끝근보다 작았으며, 그  ̂

의 구순 위치에서는 그들 사이에 차이가 없S 

다.

3. 정상교합자와 비교하여, 3급 부정교합?

의 상순의 최대평균전위차는 구순자세위와 e 

액 연하중의 구순위에서 작았으며， 하순과 목 
끝근의 최대평균전위차는 일부의 저작과 발^ 

중 구순위에서 크게 나타났다.

4. 정상교합자의 상순의 기능중 최대평균국 
위차는 상순의 두께 및 길이와 상관성이 없S 

으나，하순의 일부 연하와 저작기능 중의 최'； 
평균전위차는 하순의 두께와 순상관관계가 5 

었다.

5. 3급 부정교합자의 구순자세위에서의 상영 
의 최대평균전위차는 상순의 두께와 역상관목



계를 보였고， 연하와 저작중 구순위에서 하순 
과 턱끝근의 최대평균전위차는 하순과 턱끝근 
의 두께와 순상관관계를 보였으나, 그 외의 구 
순 위치에서는 상관성이.없었다.

6. 정상교합자와 3급 부정교합자 모두에서 
구순과 턱끝근의 최대평균전위차와 절치위치 
사이에는 상관관계가 거의 없는 것으로 나타났 
다 .

7. 정상교합자의 두개안면 골격은 구개하악 
평면각만이 최대 저작중 구순위에서의 하순 및 
턱끝근의 활성과 역상관성을 보였다. 그러나 3 

급 부정교합자의 상악골 길이는 기능중인 상 
순， 하순 및 턱끝근의 활성과 역상관관계를, 
두개저에 대한 상악과 하악의 위치는 기능중인 

상하구순의 활성과 역상관관계를， 그리고 
ANB각도 저작중 구순위에서의 하순의 활성 
과 역상관관계를 보였다.
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- ABSTRACT -

CORRELATIONS BETWEEN ORBICULARIS ORIS AND MENTALIS 

MUSCLE ACTIVITY AND CRANIOFACIAL MORPHOLOGY IN 

NORMAL OCCLUSION AND CLASS III MALOCCLUSION

Chun Sil Chang, Ki Soo Lee

Department o f  Orthodontics, College o f  Dentistry, Kyung Hee University

T h e  p u r p o s e  o f  t h i s  s t u d y  w a s  t o  in v e s t ig a te  th e  d i f f e r e n c e  o f  E M G  a c t iv i ty  o f  t h e  O r b ic u la r i s  

o r is  a n d  M e n ta l i s  m u s c le  b e t w e e n  n o r m a l  o c c lu s io n  a n d  c lass  I I I  m a lo c c lu s io n  g r o u p  d u r in g  v a r io u s  

l ip  p o s i t i o n  a n d  t o  f i n d  o u t  w h e t h e r  a n y  c o r r e la t io n s  e x i s t  b e tw e e n  th e  m u s c u la r  a c t iv i ty  a n d  

c r a n io f a c ia l  m o r p h o lo g y .

In  t h i s  s t u d y ,  5 0  s u b j e c t s  w i th  a m e a n  age  o f  2 2 .9  Y e a rs  ( r a n g e  2 0 .0 - 2 6 .0 )  w e re  in v e s t ig a te d  

(2 5  s u b je c t s  w e r e  n o r m a l  o c c lu s io n ,  a n d  2 5  s u b je c t s  w e r e  c lass  I I I  m a lo c c lu s io n ) .

E M G  d a ta  w e r e  r e c o r d e d  f r o m  t h e  O r b ic u la r i s  o r is  a n d  M e n ta l i s  m u s c le  d u r in g  r e s t  l ip  p o s t u r e ,  

l ip  p o s i t i o n  a t  m a x i m u m  b i t in g ,  l ip  p o s i t i o n  a t  m a x im u m  s e a l in g  e f f o r t ,  lip  p o s i t i o n  a t  c h e w in g ,  

s w a l lo w in g  a n d  p h o n a t i o n  w i t h  t h e  M e d e le c  M S -25  e l e c t r o m y o g r a p h ic  m a c h in e .

L a te r a l  c e p h a l o m e t r i c  r a d io g r a p h s  w a s  t a k e n  w i th  t h e  m a n d ib l e  in  i n t e r c u s p a l  p o s i t i o n  o n  a ll 

s u b je c t s .

A ll  d a t a  w e r e  r e c o r d e d  a n d  s ta t i s t i c a l l y  p ro c e s s e d .

T h e  f in d in g s  o f  t h i s  s t u d y  c a n  b e  s u m m c r iz e d  as f o l lo w s ：

1. I n  n o r m a l  o c c l u s i o n ,  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i tu d e  o f  u p p e r  lip  d u r in g  th e  l ip  p o s i t i o n  a t  

c h e w in g  w a s  l o w e r  t h a n  t h a t  o f  lo w e r  lip  a n d  m e n ta l i s  m u s c le .  B u t  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i ­

t u d e  o f  o r b i c u l a r i s  o r i s  a n d  m e n ta l i s  m u s c le  d u r in g  t h e  o t h e r  l ip  p o s i t i o n  w a s  n o t  s t a t i s t i c a l ly  

d i f f e r e n t .

2 . In  C la ss  I I I  m a lo c c lu s io n ,  th e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  u p p e r  lip  d u r in g  th e  l ip  p o s i t i o n  

a t  c h e w in g ,  s w a l lo w in g  a n d  p h o n a t i o n  w as lo w e r  t h a n  t h a t  o f  lo w e r  lip  a n d  m e n ta l i s  m u s c le .  

B u t  t h e  m a x i m a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  o r b ic u la r i s  o r is  a n d  m e n ta l i s  m u s c le  d u r in g  t h e  o t h e r  

l ip  p o s i t i o n  w a s  n o t  s t a t i s t i c a l ly  d i f f e r e n t .

3 . C o m p a r e  to  n o r m a l  o c c lu s io n ,  th e  C lass I l i  m a lo c c lu s io n  w a s  s h o w e d  l o w  m a x im a l  m e a n  

a m p l i t u d e  o f  u p p e r  l ip  d u r in g  r e s t  l ip  p o s tu r e  a n d  th e  lip  p o s i t i o n  a t  s w a l lo w in g  o f  sa liv a , 

a n d  s h o w e d  g r e a t  m a x i m a l  m e a n  a m p l i tu d e  o f  lo w e r  lip  a n d  m e a n ta l i s  m u s c le  d u r in g  th e  

l ip  p o s i t i o n  a t  c h e w in g  a n d  p h o n a t i o n .



In  n o r m a l  o c c lu s io n ,  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  u p p e r  lip  d u r in g  v a r io u s  l ip  p o s i t i o n

w a s  n o t  c o r r e la t e d  w i th  t h e  l e n g th  a n d  th i c k n e s s  o f  u p p e r  l ip ,  b u t  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i ­

t u d e  o f  lo w e r  l ip  d u r in g  th e  l ip  p o s i t i o n  a t  c h e w in g  a n d  s w a l lo w in g  w a s  p o s i t i v e ly  c o r r e la t e d  

w i t h  t h e  t h i c k n e s s  o f  lo w e r  lip .

I n  C la ss  I I I  m a lo c c lu s io n ,  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  u p p e r  l ip  d u r in g  r e s t  l ip  p o s t u r e  

w a s  n e g a t iv e ly  c o r r e la t e d  w i th  t h e  t h i c k n e s s  o f  u p p e r  lip , a n d  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  

lo w e r  l ip  a n d  m e n ta l i s  m u s c le  d u r in g  t h e  l ip  p o s i t i o n  a t  c h e w in g  a n d  s w a l lo w in g  w a s  p o s i t iv e ly  

c o r r e la t e d  w i t h  t h e  t h ic k n e s s  o f  l o w e r  l ip  a n d  m e n ta l i s  m u s c le .

B u t  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  o r b i c u l a r i s  o r i s  a n d  m e n ta l i s  m u s c le  d u r in g  th e  o t h e r  

l ip  p o s i t i o n  w a s  n o t  c o r r e la t e d  w i t h  t h e  c e p h a l o m e t r i c  m e a s u r e m e n t s  o f  s o f t  t i s s u e .

T h e  c o r r e l a t i o n  b e tw e e n  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  o r b i c u l a r i s  o r i s  a n d  m e n t a l i s  m u s c le  

a n d  c e p h a l o m e t r i c  m e a s u r e m e n ts  o f  in c i s o r s  w a s  n o t  n e a r ly  p r e s e n t .

In  n o r m a l  o c c lu s io n ,  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  l o w e r  l ip  a n d  m e n t a l i s  m u s c le  d u r in g  

th e  l ip  p o s i t i o n  a t  m a x im u m  b i t in g  w a s  n e g a t iv e ly  c o r r e la t e d  w i t h  th e  a n g le  b e t w e e n  p a l a t a l  

p la n e  a n d  m a n d i b u l a r  p la n e .

I n  C la s s  I I I  m a lo c c lu s io n ,  t h e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  u p p e r  lip , l o w e r  l ip  a n d  m e n ta l i s  

m u s c le  d u r in g  f u n c t i o n  w a s  n e g a t iv e ly  c o r r e la t e d  w i th  t h e  l e n g th  o f  m a x i l l a ,  t h e  m a x im a l  

m e a n  a m p l i t u d e  o f  u p p e r  l ip  a n d  lo w e r  lip  d u r in g  f u n c t i o n  w a s  n e g a t iv e ly  c o r r e la t e d  w i th  

t h e  S N A  a n d  S N P o , a n d  th e  m a x im a l  m e a n  a m p l i t u d e  o f  lo w e r  l ip  d u r i n g  t h e  l ip  p o s i t i o n

a t  c h e w in g  w a s  n e g a t iv e ly  c o r r e la t e d  w i th  t h e  A N B .


