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I . 서 론

1900년대초 Angle에 외해 고정식 교정장치 
가 개발된 이래 교정치료의 술식 및 장치는 크 
게 변화되고 발전되어 왔으며, 사용되는 
bracket도 다양하게 변화되어 왔다14’1*

Angle온 교정용 band와 bracket slot 가 평 
행해야 한다고 하였으나, 그후 TweedM>는 적 
절한 치축경사를 위하여, Holdawayw 는 발치 
공간에 인접된 치아의 치근평행, 고정원외 보 
강 및 전치의 심미적 배열을 위해 bracket 

slot에 각도를 부여해야 한다고 하였다. 이룰 
위해 Jarabakw>온 bracket 부착시 치아장측 
및 정중선에 대해 slot외 각도륭 부여하였다.

그러나 최근에 wire bendlne이나 bracket부 
착시 각도부여둥의 번거러움율 피하기 위해, 

bracket를 제작시 이미 slot에 각도불 早여한 
bracket이 개발되었다. 또한 치아의 torque룰 
위해 archwire의 3rd order bend 대신에，

bracket 제작시 base와 slot 간에 torque불 주 
거나 base에 경사를 부여하었다. 또한 1st 

order bend물 피하기 위해 bracket base 의 두 
깨를 다르계 한 3차원적 조점이 가능한 
bracket 돌 이 Andrews*.**, Ricketts"*, 

Root1MW, Langw , Alexander4*, RothF둥에 
의해 소개되■었다. 즉 archwire의 삽입만으로 
도 3차원적 조절이 등시에 일어나게 되며, 현 
재 많은 제작회사돌이 비슷한 장치*  판매하고 
있으며, 이 •蒼 주표 straight wire alliance라

최근 조사(1990년)에서 미국 교정의외 64. 

7 %가 prea<향isto흉 bracket율 사용하고 있으 
며, 그 다옴 치료술식 인'standard edgewise의 
20%보다 2-3배를 능가하고 있는 실정이다WM.

그러나.이런 bracket온 치아크기, 치열숭형 
태, 치아순측 및 협측면의 경사동으로 인해 부 
착되는 부위에 따라 큰 차이륭 나타내게 된다. 
또한 bracket 제작은 백인의 치아 및 치열궁 
율 기준으로 하였기 때문에 한국인에 적합하다 
고 볼 수가: 없다. 또한 bracket외 부착위치에 
사용되었던: 기준선분으■로서 Andrews plane 

(LA pobit Ube) 온 교합면 만곡으로 인해 직선 
이 될ᅵ 4- :없12•며, Dellinger"의 HOL line온 
교합면 만곡으표 인해 소구치 bracket이 너무 
치은쪽에 위차하게 되어 실용적이지 못하다.

따라서 : 한국'인에 적절한 bracket율 개발하 
기 위해 한국인의 치아 및 치열궁율 연구한 
후 이  자료들에 의거하여 제작된 bracket



를 Oriental bracket 이라 명명하였다.

II. 연구자료 및 방법

1. 연구자료

정상적인 안모 및 교합을 지닌 성인 남녀 각 
각 30명을 연구자료로 하였으며，연구대상자의 
석고모형 채득 및 두부방사선 사진을 촬영하였 
다.

2. 연구방법

촉되는 것을 피하기 위해 상악전치 절단면의 2 
m m  하방을 slot가 통과되도록 하였다. 그후 
치아절단면과 표시된 선분과의 거리를 각각 측 
정하여 평균을 구하였다(그림 1).

b) bracket slot의 각도
전치는 치관의 중앙을 지나는 장축을，구치 

는 치관협면의 groove를 지나는 선을 표시한 
후 사진촬영하여 사진상에서 각도를 계측하였 
다. 이때 전치는 정중선에 대한 각도를，구치 
는 각 교합평면의 수선과 장축간의 각도를 각 
각 측정하여 평균을 구하였다(그림 2).

a) bracket slot의 위치
상악에서 전치치관 높이의 절단면쪽 1/3부위 

롤 지나고, 제 1대구치의 교합면쪽 1/3부위를 
지나며 교합평면에 평행한 직선을 찾기위해，. 

018 X .022" arch wire를 석고모형 에 고정 시 킨 
후 연필로 그 선을 표시하였다.

하악에서는 bracket wing 이 상악전치와 접

c; bracket slot trdque 

measuring grid를 이용하여 교합평면과 수 
평면을 일치시킨후，접촉각도기를 이용하여 연 
필선 위치의 순측 및 협측면 각도볼 측정하였 
다(그림 3).

d) bracket base (in-and-out) 의 측정

그림 3. 치아순측 및 협측면의 경사도 측정



bracket 早착부의 치아곡■째불 .알기위해 표 
시된 선분까지 교합면율 삭제한 후，각 치아접 
축면율 연결한 선분과 치아 충앙간의 거리툽 
측정하였다(그림 4).

그a 4. 치아부께의 축정

표 3, USB人에서 흉SRF9J torque degrees

치아 
상 •하악중절치 측절치 견 치

제 1소 
구치

재 2소 제 1대 
구치

제 2대 
구치

상악 + 10.0 +8.0 -2.0 -5.0 -4 .0 -6.0 -5.0

+ 4.0 +2.0 -5.0 -13.0 *16.0 -21.0 -26.0

4. bracket base (in-and-out) (JE 4,5).

표 4, 각 치야의 in-and-out (mm)

치아
상하 중절치 축절치 견 치 제 1소 제 2소 

구치
제 1대 
구치

제 2대 
구치

상악 0.6 1.3 0.6 0.6 0.6 0.3 0,3

악 1.1 L1 0.6 0.6 0.6 0.3 0,3

표 S. 대구치 anti-rotation의 각도

치 아
상 하

재 1 대구치 제 2 대구치

상 악 16° 22°

하 악 10. 15.

III. 연구결과

I . bracket slot의 위치(표 I).

표 I, 상하막 치아대 적절한 bracket 거리 (mm)

중절치촉절치견 치
제 1소
^ 치

제 2소 
구치

제 1대
^ 치

제 2대 
구치

상악 3.5 3.0 3,5 3.5 3,0 2.5(40%) 1.5(30%)

하악 3.5 3.5 4.0 4.0 3.5 .5(50%) 3.5(60%)

2. bracket siot의 각도 (표 2).

표 2. 상하악 치아징축 유지音 위한 bracket 각도

중절치 측절치 견치
제 1소 
구치

제 2소 
구치

제 1대
구치

제 2대 
구치

상악 4 4 3 -3 ᅳ 6 -9 -10

하악 1 2 3 ~1 -7 -12 -16

bracket slot의 torque (표 3).

IV. 총괄 및 고안

연구결과에 의해 얻어진 자且에 의거하여 일 
본 Tomy회사에 의의하여 제품을 완성시켰다 
(그림 5,6，7).
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그림 5. 상악의 oriental bracket
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그림 6. 하악의 oriental bracket

V . 결 론

straight wire appliance사용시 한국인에 적 
합한 preadjusted bracket를 설계하기 위해, 

한국인 치아 및 치열궁을 연구하여 제작한 
bracket을 Oriental Bracket이라 명명하였다.

연구결과는 다음과 같다.

1 한국인에 적절한 bracket 위치를 구하였 
다.

2. 각 치아의 치축경사를 구하였다.

3. 각 치아의 troque를 구하였다.

4. 각 치아의 두께를 구하였다.

5. 이에 따라 Oriental Bracket를 제작하였 
다 .
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一  ABSTRACT —

ORIENTAL BRACKET

Dong Joo Lee, D.D.S., Ph.D.

Department o f  Orthodontics, College o f  Dentistry, Chosun University

To design the acceptable prejusted bracket for Korean using straight wire appliance, teeth 

and dental arch of Korean were studied and brackets were made. It was named Oriental Bracket. 

The results were following.

1. The bracket position for Korean occlusion was obtained.

2. The axial inclinations of each tooth were obtained.

3. The crown torques of each tooth were obtained.

4. The thickness of each tooth was obtained.

5. The bracket (Oriental bracket) was made according to these data.
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