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Abstract

The purpose of this study were to investigate the patterns of prosthetic restorations according to sex

and age.

We had surveyed the out-patents of dental clinics it Jeon-Ju, Iri and Gun roan area.

The abtained result were as follow ;

1. The patterns of prosthetic restoration in female was higher than male and 20~30 age groups was

higher than others.

2. The crown was higher in prosthetic restoration.

3. The procelain appliance area was high in male and female on 20∼29 age.

4. The partial denture was higher than full denture in both sex.

5. The crown appliance area was not different in both sex.

6. The 3 unit bridge was higher than other bridge in both sex.

7. The porcelain appliance area was high in male and female on upper anterior.

8. The inlay appliance area of lower posterior was higher than upper posterior.

9. The upper posterior was high in male, and the lower posterior was high in female in partial

denture.

10. The full dentur was high in old age group.
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우리 나라에서 치과의학이 학문으로 발전되
기 시작한 것은 1922년 경성 치과의학교가 설
립됨으로서 시작되었다.1) 그후 치과계의 많은
노력으로 치과의학도 의학의 한 분야로서 확
고히 자리를 잡게 되었다. 
치과의학은 구강병으로 인한 인간의 고통을

해결해야 할 필요성에 따라 치료치학을 바탕으
로 발전 되기 시작 하였다.2) 특히 치료치학은 발
생된 구강병을 치료하고 구강병으로 인한 결손
또는 상실된 치아조직을 수복하는 분야로 양분
되는데 이중 수복분야는 치과보철학이라고 하는
치료치학의 한 분야로 발전 되어오고 있다. 
이러한 치과보철 분야에서는 상실된 치아의

기능을 회복시키기 위해 금관이나 계속가공의
치, 국부의치, 총의치 등의 보철물을 제작하여
장착하는 것으로 역사적으로도 이미 오래 전
인 그리이스나 로마시대에도 의치를 만들어
사용했었고 근세에는 포샤르시대부터 가공의
치와 치관계속치의 근대적 연구와 총의치의
새 유지법 등이 연구 되었고 유상의치가 고안
되기도 했다.3) 이렇듯이 치과보철물은 이미 오
래 전부터 치료치학의 중요한 부분으로 이용
되어 오고 있으며 구강병의 특성이 인류의 문
화가 발달할 수록 감소되고 있는 것이 아니라
구강병의 유병율은 점차 증가되고 있다고 확
인4)되고 있으므로 치료를 위한 치과보철물의
수요 또한 더욱 증대 될 것으로 사료된다.
이에 저자들은 전라북도의 전주, 이리, 군산

의 3개 도시의 치과 외래환자들 중 보철치료
환자를 추출하여 보철물이 임상에서 어떻게
응용되고 있는가를 통계학적으로 고찰하여 다
음의 결론을 얻어 환자의 치료와 구강보건관
리에 보탬이 되고자 보고한다. 

조사대상은 1989년 6월부터 1990년 2월 사이
에 전라북도의 전주, 이리, 군산시에 위치한 15
개의 치과의원에 내원한 환자 중 보철치료를
받은 환자 1337명을 무작위로 추출하여 연령
에 따른 보철물의 수요와 각 보철물의 장착부
위에 대해 조사 분석하였다. 

환자의 성별분포를 보면 총 1337명 중 남성
이 559명으로 41.8%이었고, 여성이 778명으로
58.19%로 표 1과 같이 나타났다. 

환자의 연령별 분포를 보면 표 2와 같이 10
세미만이 29명으로 2.17%, 10∼19세군은 138명
으로 10.32%, 20∼29세 군은 287명으로 21.47%,
30∼39세군은 285명으로 21.32%, 40∼49세군은
239명으로 17.88%, 50∼59세군은 204명으로
15.26%, 60∼69세군은 133명으로 9.95%이고 70
세이상은 22명으로 1.65%로 나타났다. 
남성 환자의 보철물 종류의 분포를 표 3에서

보면 crown이 44.91%로 가장 높게 나타났고
bridge가 22.11%, porcelain이 25.04%, inlay가
1.38%, partial denture가 4.49%, full denture가
2.07%로 나타났다. 
또한 각 보철물을 연령별로 살펴보면 crown

표 1.  Sex distribution of patient

표 2.  Age distribution of patient
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은 10∼19세군에서 20.38%로 가장 높게 나타
났고 20∼29세군에서 19.23%, 30∼39세군에서
18.46%로 비교적 높게 나타났으며 bridge는 40
∼49세군에서 27.34%로 가장 높게 나타났고
50∼59세군에서 25.00%로 비교적 높게 나타났
으며 porcelain은 20∼29세군에서 30.34%로 가
장 높게 나타났고 30∼39세군에서 21.38%로
비교적 높게 나타났으며 inlay는 50∼59세군에
서 37.50%로 가장 높게 나타났고 20∼29세군
과 30∼39세군에서 25.00%로 나타났으며
partial denture는 60∼69세군에서 50.00%로 가

장 릎게 나타났고 50∼59세군에서 30.77%로
비교적 높게 나타났다. 
Full denture는 60∼69세군과 70세 이상에서

각각 33.33%로 높게 나타났고 40세 미만의 환
자에서는 총의치는 장착하지 않은 것으로 나
타났다. 
여성 환자의 보철물 종류의 분포를 표 4에서

보면 crown이 43.22%로 가장 높게 나타났고
bridge는 24.13%, porcelain은 23.41%, inlay는
1.32%, partial denture는 6.00%, full denture는
1.92%로 나타났다. 

표 3.  Distribution of prosthetic restoration classification in male patients, by age group.

표 4.  Distribution of prosthetic restoration classification in female patients, by age group.
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또한 각 보철물을 연령별로 살펴보면 crown
은 30∼39세근에서 27.22%로 가장 높게 나타
났고 20∼29세군에서 25.56%로 비교적 높게
나타났고 40~49세군에서 15.00%로 나타났으
며 70세 이상에서는 0.56%로 가장 낮게 나타
났다. Bridge는 30∼39세군과 50∼59세군에서
각각 25.37%로 가장 높게 나타났으며 40∼49
세군에서 18.90%, 20∼29세군에서 17.91%로 나
타났다 Porcelain은 20~29세군에서 30.77%로
가장 높게 나타났고 30~39세군에서 19.49%로
비교적 높게 나타났으며 Inlay는 30∼39세군에
서 45.45%로 가장 높게 나타났고 20∼29세군
에서 36.36%로 비교적 높게 나타났으며 partial
dellture는 50∼59세군과 60~69세군에서 각각
32.00%로 가장 높게 나타났으며 40∼49세군에
서 20%로 비교적 높게 나타났다. Fult denture
는 60∼69세군에서 75.00%로 가장 높게 나타
났으며 여성 환자에서도 40세 미만에서는 총
의치는 장착하지 않은 것으로 나타났다. 
표 5에서 남성 환자의 crown 장착부위의 분

포를 연령별로 살펴보면, 10세 미만에서는 유
구치가 91.30%로 대부분을 차지하였고, 영구치
에서는 하악 제 1대구치만이 8.70%로 나타났
으며, 10∼19세군에서는 하악 제 1대구치가
43.33%로 가장 높게 나타났고 상악 제 1대구
치가 35.00%로 비교적 높게 나타났으며 20∼
29세군에서는 하악 제 1대구치가 36.99%로 가

장 높게 나타났고 상악 제 1대구치가 31.51%
로 비교적 높게 나타났으며 30∼39세군에서는
상악 제 1대구치가 34.29%로 가장 높게 나타
났으며 하악 제 1대구치가 20.00%로 비교적
높게 나타났고 40∼49세군에서는 상악 제 2대
구치가 34.69%로 가장 높게 나타났고 하악 제
1대구치가 24.49%로 비교적 높게 나타났으며
50∼59세군에서는 상악 제 2대구치가 38.29%
로 가장 높게 나타났고 하악 제 1대구치가
21.28%로 비교적 높게 나타났으며 60∼69세군
에서는 상악 제 1대구치와 상악 제 2대구치가
각각 21.74%로 가장 높게 나타났다. 
전체적으로는 하악 제 1대구치가 29.05%로

가장 높게 나타났고 다음은 상악 제 1대구치
로 26.91%로 비교적 높게 나타났다. 
표 6에서 여성 환자의 crown장착 부위의 분

포를 연령별로 보면 10세 미만에서는 유구치
의 장착이 100%로 나타났고 10∼19세군에서는
하악 제 1대구치가 67.80%로 가장 높게 나타
났고 상악 제 1대구치가 15.25%로 나타났으며
20∼29세군에서는 하악 제 1대구치가 31.78%
로 가장 높게 나타났고 하악 제 2대구치가
20.56%, 상악 제 1대구치가 18.69%로 나타났으
며 30∼39세군에서는 하악 제 1대구치가
30.25%로 가장 높게 나타났고 하악 제 2대구
치가 22.69%, 상악 제 1대구치는 18.49%로 나
타났으며 40∼49세군에서는 상악 제1대구치가

표 5.  Distribution of appliance area of crown in male patients.
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28.77%로 가장 높게 나타났고 하악 제 1대구
치가 16.44%로 비교적 높게 나타났으며
50~59세군에서는 상악 제 1대구치가 32.61%
로 가장 높게 나타났고 하악 제 1대구치가
17.39%로 비교적 높게 나타났으며 60~69세군
에서는 하악 제 1대구치가 28.57%로 가장 높
게 나타났고 상악 제 1대구치가 25.00%로 비
교적 높게 나타났다. 
전체적으로는 하악 제 1대구치가 31.44%로

가장 높게 나타났으며 다음은 상악 제 1대구
치로 21.41%로 비교적 높게 나타났다. 
표 7의 bridge의 크기별 분포를 보면 먼저

남성 환자에서는 대부분의 연령층에서 3번
bridge가 73.22%로 가장 높게 나타났고 4번
bridge는 14.17%, 5번 bridge는 7.09%, 6번
bridge는 5.51%순으로 나타났고 여성 환자에서
도 3번 bridge가 68.18%로 가장 높게 나타났고
4번 bridge가 17.72%, 5번 bridge가 9.09%, 6번

표 6.  Distribution of appliance area of crown in female patients.

표 7.  Distribution of sized in bridge
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bridge가 5.00% 순으로 나타났다. 
표 8에서 남성 환자의 porcelain의 장착부위

분포를 살펴보면 상악 전치부가 63.75%로 가
장 높게 나타났고 하악 전치부가 23.13%로 비
교적 높게 나타났으며 하악 구치부가 7.50%,
상악 구치부가 4.36%로 나타났으며 상·하악
전치부에 동시 장착한 경우는 1.25%로 가장
낮게 나타났다. 
표 9에서 여성 환자의 porcelain의 장착부위

분포를 살펴보면 상악 전치부가 59.35%로 가
장 높게 나타났고 하악 전치부가 16.82%로 비
교적 높게 나타났으며 상악 구치부가 14.95%,
하악 구치부가 6.54%로 나타났으며 상·하악
전치부에 동시에 장착한 경우는 2.34%로 가장
낮게 나타났다. 
표 10에서 inlay 장착부위의 분포를 보면 남

성환자에서는 상악 구치부가 33.33%, 하악 구
치부가 66.67%로 나타났고 여성 환자에서는

표 8.  Distribution of appliance area of porcelain in male patients.

표 9.  Distribution of appliance area of porcelain in female patients.
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상악 구치부가 45.45% 하악 구치부가 54.55%
로 나타났으며 남녀 모두 상악 구치부 보다는
하악구치부의 inlay 장착도가 높은 것으로 나
타났다. 
표 11에서 partial denture의 장착부위를 살펴

보면 남성 환자에서는 상악에만 장착한 경우
가 48.28%로 가장 높게 나타났고, 하악에만 장
착한 경우는 41.38%로 비교적 높게 나타났으
며 상·하악 동시에 장착한 경우는 10.34%로

나타났다. 여성환자에서는 하악에만 장착한 경
우가 52.27%로 가장 높게 나타났고 상악에만
장착한 경우는 31.81%이고 상·하악 동시에
장착한 경우는 15.91%로 나타났다. 
표 12에서 full denture의 장착부위를 살펴보

면 남성 환자는 상악이 57.14%로 가장 높게
나타났고 하악이21.43%, 상·하악을 동시에 장
착한 경우도 21.43%로 나타났으며 여성 환자
는 상·하악을 동시에 장착한 경우가 64.71%

표 10.  Distribution of appliance area of inlay.

표 11.  Distribution of appliance area of partial denture.
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로 가장 높게 나타났고 상악이 29.41%, 하악이
5.88%로 나타났다. 

치과보철 치료의 목적은 치아우식증이나 치
주질환 등의 병변에 의해 상실된 치아의 저작,
심미, 발음 등의 기능을 회복시켜 주는데 있고
회복된 기능이 장기간에 걸쳐 유지될 수 있어
야 한다는것 역시 중요함에 따라 현재 임상에
서 적용되고 있는 보철물의 양상에 대해 조사
해 보았다. 
먼저 내원한 환자의 성별 분포를 보면 서울

지역 치과 외래환자의 내원 실태조사 연구에
나타난김5) 등의 보고에 의하면 남자가 54.60%,
여자가 45.40%이었고 이6) 등이 보고한 서울대
학교 치과대학 부속병원 환자의 실태조사에도
남자가 59.18%, 여자가 40.82%로 되어있어 남
자가 여자보다 높게 나타났으나 전7) 등이 보
고한 전주시내 치과의원에 내원한 환자에 대
한 조사에는 남자가 43.06%, 여자가 56.94%로
나타났고 전8) 등의 보고에도 남자가 44.25%,
여자가 55.75%로 나타났다고 하였고 본 조사
의 결과 또한 남자가 41.81%, 여자가 58.19%로
남자에 비해 여자의 비율이 높게 나타났다. 

이러한 현상은 우리 나라의 전통적인 남존여
비사상의 해소와 여성의 지위향상과 더불어
사회참여도의 증가로 사료된다. 환자의 연령별
분포를 보면 10세 미만의 아동이 2.17%로 나
타난 것으로 보아 전8) 등의 조사와 비교하여
볼 때 어린 아동에서도 보철물 장착이 점차
증가되고 있는 것으로 사료되며 보철치료를
가장 많이 받은 연령층은
20∼29세군에서 21.47%, 30∼39세군에서

21.32%, 40∼49세군에서 17.88%로 주로 20대,
30대, 40대 환자에서 비교적 골고루 높게 나타
났고 70세 이상에서는 1.65%에 불과한 것으로
보아보철치료는 연령이 증가함에 따라 상승하
다가 고연령층에서는 급격히 감소되고 있는
것으로 나타났다. 
연령에 따른 각 보철물 종류의 분포를

crown이 남자에게서 44.91%, 여자에서는
43.22%로 가장 많이 장착한 것으로 나타났는
데 이러한 현상은 과거의 발치 위주의 치료에
서 가능한 한 치아를 보존해 쓰려는 경향으로
여겨지며 porcelain의 장착이 남자에서 25.04%,
여자에서 23.41%로 비교적 높게 나타난 것은
과거에 비해 심미적인 요소가 중시되기 때문
으로 사료되며 연령별로 보면 남녀 모두 20∼
29세군에서 가장 높게 나타난 것은 이 연령층
이 결혼이나 취업 등으로 인한 심미적인 요소

표 12.  Distribution of appliance area of full denture.
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가 중시되는 시기가 아닌가 생각된다. 
Bridge의 장착율은 한국인 치과질환 실태조

사에서도 나타났듯이 연령이 증가함에 따라
상승하였다가 60세 이상에서는 감소 경향을
보여주고 있으며 특히 남자에서는 30세 이상
에서는 연령이 증가함에 따라 상승하였으나
여자에서는 30∼39세군에서는 증가하다가 40
∼49세군에서는 도리어 감소하였다가 50∼59
세군에서는 다시 증가하는 것으로 나타났다. 
국소의치와 총의치를 비교하여 보면 남녀 모

두에서 국소의치의 장착이 총의치보다 높게
나타났다. 
Crown의 장착부위 분포는 10세 미만의 연령

층에서는 남자인 경우에는 91.30%가 유구치에
장착하였고 여자인 경우에는 100% 유구치에
장착한 것으로 나타났다. 
이러한 현상은 주로 영구치에만 적용하던 보

철치료가 유치에도 확대되어 가고 있는 것으
로 사료된다. 
또한 crown의 장착도가 가장 높게 나타난

치아는 성별과 연령에 따라 약간 다르게 나타
났다. 즉 남자인 경우 10대와 20대에서는 하악
제 1대구치가 가장 높게 나타났고 30대 환자
에서는 하악 제 1대구치가 가장 높게 나타났
고 40대, 50대 환자에서는 상악 제 1대구치가
가장 높게 나타났다.  이와같이 연령이 높아질
수록 하악 대구치보다는 상악 대구치의 crown
의 장착도가 높아지는 것은 상악 대구치보다
는 상악 대구치의 crown의 장착도가 높아지는
것은 상악 대구치보다는 하악 대구치에 치아
우식증이 먼저 이환되는 것으로 사료된다. 
Porcelain이 치과계에 도입된 시기는 18세기

초 포샤르가 도재를 보철물 제작에 응용하기
를 제안한 이후부터 치과보철 치료에 널리 이
용 발달되어 왔다.9,10)

이러한 도재는 근자에 이르러 치과의학의 보
철영역에 있어서도 심미적 요소에 대한 기대
가 더욱 더 높아져 가고 있음11)에 따라 이용도
가 높아져가고 있다. 또한 porcelain은 구강의
제기능에 적합한 강도와 자연치아와 유사한
심미성을 가지고 있는 재료12)로서 본 조사에서
도 심미성이 강조되는 상악 전치부와 하악 전
치부에 주로 장착한 것으로 나타났다. 
충전물의 일종인 inlay 장착에 있어서는 남자

보다 여자가 약간 높게 나타났는데 이러한 현

상은 한국 구강보건협회13)의 보고와 같이 남자
보다 여자의 우식증 이환율이 더 높기 때문으
로 사료되며 상악 구치부보다는 하악 구치부
의 inlay 장착도가 더 높게 나타난 것은 상악
구치부보다는 하악 구치부의 우식증 이환율이
높기 때문으로 사료된다. 
국소의치의 장착은 남자보다 여자가 더 높게

나타났고 남자에 있어서는 상악만 장착한 경
우가 48.28%, 하악만 장착한 경우가 41.38%이
었고 여자에서는 상악만 장착한 경우가
31.81%, 하악만 장착한 경우가 52.27%로 하악
에만 장착한 경우가 더 높게 나타났다. 
총의치의 장착은 한국인 치과질환 실태조사

14)에서도 나타났듯이 본 조사에서도 40세 이상
에서 점점 증가하는 양상을 보이고 있으며 남
자보다는 여자가 더 많이 장착 한 것으로 나
타났으며 남자에서는 상악에만 장착한 경우가
57.14%로 가장 높게 나타났고 여자에서는
상·하악을 동시에 장착한 경우가 64.71%로
가장 높게 나타났다. 

저자들은 구강보건관리를 좀 더 효율화 함과
동시에 치과 의료관리를 합리화 하는데 이용
할 수 있는 기초적인 자료를 수집 할 목적으
로 전라북도의 전주, 이리, 군산의 15개 치과의
원을 임의로 선정하여 그 치과의원에 내원한
환자 중 보철치료를 받은 환자만을 추출하여
조사해 본 바 다음과 같은 결론을 얻었다. 
1) 환자의 성별 분포는 남성이 41.81%, 여성

이 58.19%로 남성보다 여성의 비율이 높게 나
타났다. 
2) 환자의 연령은 20대가 21.47%, 30대가

21.32%로 비교적 가장 많은 비율을 차지하였
고 70세이상이 1.65%로 가장 낮게 나타났다. 
3) 각 보철물 중 장착율이 가장 높게 나타난

것은 crown으로 남성에서는 44.91%, 여성에서
30.77%를 차지하였다. 
4) Porcelain 장착이 가장 높게 나타난 연령

층은 남녀 모두에서 20∼29세군으로 남성은
30.34%, 여성은 30.77%로 나타났다. 
5) 남녀 모두에서 full denture 보다 partial

denture의 장착이 높게 나타났다. 
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6) Crown의 장착부위로 가장 높게 나타난
치아는 하악 제 1대구치로 남성은 29.05%, 여
성은 31.44%로 나타났다.
7) 10세 미만의 아동에서의 crown 장착은 대

부분 유구치에 장착한 것으로 나타났다. 
8) Bridge는 3번 bridge의 장착이 남녀 모두

에서 가장 높게 나타났다. 
9) Porcelain의 장착부위로 가장 높게 나타난

것은 상악 전치부로 남성에서 63.75%, 여성에
서 59.35%로 나타났고 비교적 높게 나타난 것
은 하악 전치부로 남성에서 23.13%, 여성에서
16.82%로 나타났다. 
10) Inlay의 장착부위는 남녀 모두에서 상악

구치부보다는 하악 구치부가 더 높게 나타났다.
11) Partial denture의 장착부위는 남성에서는

상악만 장착한 경우가 48.28%로 가장 높게 나
타났고 여성에서는 하악만 장착한 경우가
52.27%로 가장 높게 나타났다. 
12) Full denture의 장착은 60∼69세 군에서

가장 높게 나타났고 40세 미만에서는 전혀 장
착하지 않은 것으로 나타났다.
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