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四象醫學 病證論에 關한 考察
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西勢東빠의 윷化가 多樣하던 時期에 버生한

東武 李홈罵 先生은 性理學者들의 理氣훌움爭을

배제하고 隔學을 四象說로 再橋成했으며 �, 後期

에 이르러 獨創的인 四象홈學說을 發明했다 �.
東武先生은 東홉짧世保元을 통해 �{中景 以後

諸家의 흉꿇을 바탕으로 많存의 六經辦證과 際�.
絡쩔짧을 비판했으며 새로운 �m質홈學짧을 제

창했던 것이다 �.
四象홈學은 ‘ �A票훌훌理에 有四不同 �" �1�>

이라 하여 各個體가 지난 훌뼈配갖�1엠 相對 �f 똥

을 훌움했고 �, ‘ 心 �Z愛惡所欲과 훌흉哀樂偏훌者

옳病 �"
�2�)
이 라 하여 心愈에 따라 �� 病이

發한다고 함으로써 精神優位의 病因훌움을 훌움했

고 �, 病證을 表훌寒熱로 大別함으후써 陰題의

升降과 對待理論에 充實했다고 할 수가 있다 �.
비록 格致훌와 東훌훌앓世保元의前짧 �( 性理꿇

四端詢 �, 被充論 �, 鷹뼈論 �) 이 홉學的 思、考를 要하

는 觀念的 理꿇
�3�)
이란 비판도 없지는 않으나

病짧論의 寶證的 옮훌는 先生의 事實的 사고

망식의 結果라 아니할 수가 없다 �.
이에 讀者는 四象홈學짧中에서 독특한 理옮움

�g률係를 형성하고 있는 病置꿇을 �{�i�f�f 究함으로써

꿇治홉學과의 차이정을 밝히려 합니다�.

�I�I�. 本 훌훌

東武先生은 “

�A찢홉理에 有四不同하나 師大

�* 慶熙大學校 韓뽑科大學 四象團學敎室

而 �I�f�f 小者를 名日 太陽�A�o�] 오�.�I�f�f 大而師小者롤

名日 太陰 �A이오 �. 훌훌大而뽑小者를 名日 少陽 �A

이오 �. 뽑大而牌小者를 名日 少陰�A이라”ι 하

고 �, ‘太陽�A은 哀性이 遺散而뽕‘�f홉이 뾰急하나

哀性이 遺散則 氣注師而師益盛이오 �. ���t 홉이 �l足

急則혔 �i�8�{�1�f�f 而 �I�f�f 益홉�u하냐니 少陽 �A은 感性

이 宏抱而哀情이 뾰急하나 �� 性이 宏抱則氣 �$

牌而牌益盛이오 �. 哀情이 �{足急則氣激뽑而뽑益업 �q

하냐니 太陰 �A은 홉性이 廣張而集情이 �{足

急하니 홉性이 廣꿇則 氣 �$�I�f�f 而 �I�f�f 홉훌훌용이오�‘ 樂

�f홉이 �t足急則 氣激 �J�J�f 而�i�n 퍼益업�u하나니 少陰

�A은 樂性이 深確而 홉情이 �l足急하니 樂性이

深確則 氣注뽑而훨훌益盛이오 �, 홉情이 �i足急則 氣

激牌而牌益업 �u하냐나 “ 라 하였으며 �, ‘哀뽕

之氣는 上升이￡ 홈樂之氣는 下降이니 �t 升之

氣가 過多則 下鷹가 짧이오 �. 下降之氣가 過多

則 上짧가 짧이니라 ’ �6�)

라 하여
�"

�A꿇는
先天的으로 훌뼈의 大小偏在를 지니고 있으며 �,

훌關의 大小로 因해서 큰 훌짧는 그 기능이

더욱 實하기 쉽고 작은 훌器는 그 기능이 더

욱 處하기 쉽기 혜문에 病이 된다고 보았다
�7�)

또한 各 �g률質의 사랍들은 哀感홈쫓之氣의 升降

에 의해 특수한 훌病을 가지게 되고 그 治홉

또한 相異하다는 것을 제시했다 �.
東武 以前의 東洋톨훌學은홈뿔의 理흘움中에서

일부를 받아들여 身體기능을 설명하는데 利用

하였고 �, 정신과 육체의 同時的 觀察의 중요성

만을 주장하였으냐 그 구체척인 病理냐 �f�i�E 狀 �,

治癡에 대한 이론을 제시하지 못했으며 東홈
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홉훌世保元을 통하여 비로소 그 消息을 傳했다

할 것이다
�8 ’

여기에 四훌훌훌學病理끓의 독창성이 있다고

할 수가 있으나 그 內容은 다음과 같다 �.
少陰 �A 뽑受熱 表熱病훌훌

이 表熱病꿇의 重要病짧은 훌狂짧과 �t

�!�!�1�m으로 大別되며 各各 初훌�, 中짧과 末證으

로 냐누어서 설영했다 �.

�{

훌狂 初짧 太陽病 表훌 因在而其�A如狂者

�{
中훌 陽明病 몹家를 不更衣者

末짧…陽明病 뼈熱狂릅 徵야엄直視者

亡題 �r 初훌훌…太題病 發熱 惡寒 �i�f 自出者

�1 中훌…陽明病 不惡寒 反惡熱 �i�f 自 出者

�t 末훌…屬
�I�Y�J 病 發 ���i�f 多者

.狂初훌훌은太屬經 表짧이므로 형歸香훌散

川혐桂技陽을 사용하고 �,

�t 題初훌은 太陽옳風훌이묘로 黃훌훌校覆 �, 補

中益氣陽 �, 升 �!�!�I 益氣陽 좋으로 固表止�i�f 시 키 거

냐 升陽益氣시켰다 �.
훌狂中훌은 陽明病 몹흥훌 不更衣者로 모豆 �,

獨훌八物君子陽 �, 先用모豆 後에 八뺑君子짧올

사용하고 �,�L 題中훌은 陽明病 不惡寒 反惡熱 �i�f

自 出者로 톨￥훌룡病이 다 �.
..狂末證과 �t 陽末훌은 陽明際.病으로뽑家實

이 나 牌꿇과 같이 쩔짜가 없虛하여 律條이 끼캠

훌훌된 것이므로 훌狂末꿇에는 獨훌 �/、物揚으로

回隨生律시켰고 �,�L 陽末證에는 黃훌桂技附子陽 �,

人훌桂技附子陽 �, 升陽益氣附子陽 等의 附子를

利用하여 不足한 훌陽의 上升之力을 도와 주었

다
�9�)

또 心身病證에 대해 �, ‘

少陰�A 十-歲兒의

�i�f 多 �t 陽病을 治하었는데 此見는 勞心薰思하연

素훌으로 가끔 뺀협하는 걱정이 있었고 每飯

時에 뼈面에 �i�f 이 흐른다 �. 강자기 하루는 �H흉

痛 �, 發熱이 ’ �1�0�)
라 하여 精神과 肉짧의

相關關係로 因한 훌病올 훌훌했으나�, 이것은 少

陰�A의 不安定之心으로 勞心薰思가 發하고 牌

몹 �I�6�. 꿇한 �m質的 特性에 作用하여 �W�: 협라는

素짧이 發하고�, 또 �t 陽이라는 表病에 연관된

다고 했다 �.
二 �. 少陰�A 뽑受뽕 훌寒病論

이 몹受뽕 훌表病의 重要病짧은 太陰證

과 少陰짧으혹 區分된다 �.
太陰置 �: 口中有和 �. 無口훌 而有眼痛 自利者

少陰훌훌�: 口 中有和 �. 有口휩 而有題痛 自利者
�1�1�)

�.
太陰病 下 �f�l�J 는 옆혔흉엄氣 �Z下빼也오 �, 少

陰病 下利는 뿜氣훨溫氣之 下뼈也
’ �1�2�)

라 하

였다 �.
여기에서 太陰病꿇의 ￥�H�E은 훌香正氣散 �, 香

향훌몹훌 �, 훌끼�t홈中없-을 쓰여
�u ’ �, 重효인 훌훌흉

陰옳 �f�I�E 은 �E�. 豆로 져홈뿜훌빼를해소하고 계속해

서 �A훌附子理中陽을 사용하며
�I ‘’
少陰病은 흠’

桂附子理中없을 使用했다
�1�5�)

훌훌鷹證이 냐 陰훌훌隔陽證은 少陰짧과 大同小異

한 것으로 治癡方法도 한가지 이 냐 末病을 治

하라고 했 다
�1�6�)

또
‘
少陰�A 十歲兒 思 �I훌 �f�i�氣하야 每有훌愁

라가 一二日則 必題痛뺀협 �.�. �1�7�> 하고 ‘ 少

陰 �A�o�] 홉好不定 而計쩔力屆 則必煩操也냐 �

何不早用 君子寬쭈心乎아 ’ �1�8�)
라 했으냐

少陰 �A의 훌局自뭘가 뽑大牌小하므로 �i良홉가

많으연 火가 훌動하연서 上盛下虛꿇이 되므로

이것을 예방하는 方홉은 自己自身이 홉好를 自

制하여야 한다
�1�9�)

三 �. 少陽�A 牌受寒 表뽕病훌움

牌풋寒表寒病의 重要病꿇은 少陽짧風짧

과 亡陰짧으로 大別되며 이때 治法은 “淸짧熱

而 降表陰하연 짧軟이 自散而 結뼈之證도 짧

防 不成也라”찌
�)

라 하였다 �. 少陽짧風證에는 빼�j

防敗옳散 �, 빼�l防導
�*�'
散 �, 빼�j防짧白散을 使用하며 �,
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結 �8월에 는 先用 �i�t 훌하고 빼�j防導 �i�f�f�i 散을 쓴다
�2�U

�t 陰에는 身熱 頭痛 �i�l�!�!�:�1�1�. ￥

身寒 �J�J�i�f 痛 에한뺑의두가지 가

있으며 身熟 훌훌痛뻔형의 亡陰에는
�*
흉혹흥 �I훨前

子훌훌 �, 빼�J�W�� 탱白散을 使用하고 �, 身熱 題痛 뻗짧

의 �t 陰에 는 뺨石좁훌陽 �, 빼�j防地黃옳을 用한다 �2�2�1

또 “ 少陰�A 十 �t 歲 女兒 素證이 間有停氣하

며 食빼 題痛훗러나 �"
�2�3�)
하고

‘ �X見 少

陽�A 十餘年 題痛愚苦 每起痛時에 急用

濟石苦훌훌覆 十像貼하고 不痛時에 平心靜慮하고

뀔혔哀心홈心하였 다 �" �2‘’ 라고 했으나 少題�A의

牌大뽑小한 합局의 �6톨짧을 補完하기 �f훌해 上升
�v

之氣를 경계하였다�.
四 �. 少陽�A 뽑受熱 훌熱病꿇

이 病훌은 �8뼈觸熱훌훌 �( 훌熱便閒훌과 消 �# 훌

훌�1�0 과 陰盧惡熱짧으로 大別할 수 있으며 �I �B댈

멍희 ���;�j�1�l 에서 牌멸의 淸陽이 上升하지 못하연 頭

面上흙에 �J�I�. 熟이 생기게 되고 �, 甚하연 大陽의

淸屬이 上升하지 옷하고 �, 장차 훌훌하여 짧熱

便閒가 된다고 했다 �.
�R훨隔熱옆에서 �I�I 熱便 �M證에는 地黃白虎陽을

使用하였으며 消홈 �f�I�E 에는 �t 消 �, 中消 �, 下消로

區分하여 없陽散火陽 �, 忍쫓훌훌地骨皮陽 �, 熟地黃

苦훌흥陽을用했다
�2�6�)

消휩病의 原因은
�
病者의 뼈中이 不能寬遺

關連 而뼈固용小하야 所見者훌하며 所欲者速하

야 計策이 뼈突하고 意思顧￡則 大陽淸陽 上

升之혔 自不快足하야 日月짧최而生此病也니 �.�.�. � �a

라 했고 精神的 細生法은
�a
平心훌훌慮則 陽氣上

升이 輕淸하야 而充足於 頭面四鼓也랴 니 此는

元氣也며 淸陽也니 �" �2�8�)
라 했다 �.

陰虛惡熱置은 消홈病中 下消와 그 輕重이 비

슷하며 心身의 細生과 服훌에 힘써도 三 � 四

할은 죽으며 �, 心身의 짧生없이는 결코 살수가

없다고 했다
�2�9�)

少題�A�i�t 훌움에서
�a
中 �J�l�.�1�!�f�: 血 이훌�I�!�f�: 食 �J�I�m

홉 죠훌은 同出-톰 而自有輕重이라 �" �:�I�)
했으

며 �8�1�!�f�: 血者는 �� 、훌澈剛↑夏 � 偏急과 與�A���' 톰爭

훌之하고 淡食服흙하되 훌훌如 �$톨道也 �" �3�1�>
라 했

다 �. 따라서 中훌 앞血은 調훌이 옳主가되어야

하며 服훌은 그 다음이라 하였고 �I ��뭘活地黃覆 �,
十二味地黃陽을 用하라 �3잉

했다 �.
五 �. 太陰�A 뽑脫受寒 表寒病흩홈

重要한 病證은 太陽寒厭꿇 �( 背훌훌表病과

長感病 �) 과 뼈燦寒훌으로 大 �j�l�J 되며 �, 背훌훌表病

에는 짧黃發表編올 使用하고 �, 長感病에는 �1�m 홈톨

散이 나 홍多熱少옳을 쓴다 �. 太陽寒厭짧은 �a동來
勞心짧思하여 뽑院이 훌훌칭해서 表局이 盧흥흥한

틈을 寒 �%가 外被하여 正�$ 相爭하는 形努이

니 寒흙 �.�f�f 出이 교차되어 나타나며 �, 뽑院의

盧꿇한 氣運을 풀어 �, 師의 呼散之氣를 도와주

연 훌血不和한 것이 治癡된다고 보았다
�3�3�)

또한 뿜脫이‘寒해셔 師操한 사랑들에게 올

수 있는 黃훨�, 食빼 �, 협網 �, 題빼無力 �, 盧勞청흙

뺀 �. ��찾맺
�*
等훌에는 太陰調몹없 �, 調몹升淸陽 �, 補

師元陽 �, 淸心풀子覆 �, 廣훌大補훌 �,�m 振黑元 �f�t

좋올 使用하여 �, 潤뼈簡心시격 주거나 �I�D�U훌을

도와 주었다 �3�6�>

以上에서 뿜院表寒病의 治훌훌는發 �f�f 시격 表

힐 �c�$ 를 풀어주거나 潤陣淸心시켜서 師의 淸

陽을 升提시켜주는 훌§�4�f�J�.�J 을 使用했다
�3�9�)

六 �. 太陰�A �I�f�f受熱 훌熟病훌움

이 病證은 �I�f�f�b 훌熱훌훌과 燦꿇便朋훌으로

大別되며 �, 太陰 �A이 “용쫓無厭하고 愈火外짧

하고 뺨熱太盛 節操太혐 ” 훌
�)

하기 때문에 發生

되는 熱용로 因한 것이기 때문에 따像熱을 풀

어주어야 한다 �.
陽明病 目흉 �, 훌乾 �, 不眼 �.�f�f 뼈出而꿇閒 �I ��훌

옳發￡한 훌훌 �g에 는 홉根解 �J�J�J�l 覆 �, 黑 �� 켜.올 쓰여 像

짧에는 熱多寒少陽 �1�1�1�1 味方을 쓴다�.
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|싫훌풋 少陰A 少陽A 太陰A 太陽/＼

太陽病證 。 。 。 。

陽!!J}病폼훌 。 。 。 。

少隨病m �g

太陰病훌륭 �g

少陰病짧 �g

&횟陰病훌g ��

또 훌熱盛病者 �, 增寒빠熱操 �&효者 �, 훌훌面핏類 �i�t�-

睡者 �( 像 �&효便閒훌훌 �) 에는 홉角大黃陽�, 홉根承
혔覆을 用했다�.
太陰�A의 �f잦病治癡에 있어서는 ‘無꿇某病 �A

하고 素敬其心하며 훌훌빼홍愈、火하여安靜善心하연

病훌훌不愈라
’ �3�7 ’

하여 性情의 調節을 服 뿔보다

重要視했 다 �.

�-�t�o 太屬�A 外感題홉病훌훌

이 病證은 �@￥ �f亦이 라 通稱되 는 것으로서

上꿇는 完健하고 下꿇는 풀련 것 같아서 行去

할 수가 없다 �, 즉 다리에 睡痛 �, 柳훌 �Z훌이 없

으연서 다려가 甚훌륭하지도 않으니 바로 훌훌不

꿇 �.�!�I�t 不밤 �, 寒不흉 �, 熱不熱하다 �.
이 病은 �X、훌짧哀하고 遠뼈흉하며 용 �f홉훔 ��

後에 라야 用五加皮 �!�I�t ￥훌훌훌이 니 라홉
�)

八 �. 太陽�A 內빼小陽病꿇

主펀 病證은 燈隔효으로 ‘ �1윷챙이 自外

入而 有所 �k�J�j 짧日 �P효이 오 �. 自 內풋而 有所훈格

日 隔이오 �. 朝 �i 훌훌훌 �I�!�:�!�:�. 흉食朝 �I�!�:�!�: 日 反몹니라 �.�. �.
蓋慶隔者 몹院之�n멸 �8룹也오 �. 反몹者는 몹口 �Z�p풍

隔也니 同是一짧也 .니 라 �" �3�9�)
라 하였으니 �, 太陽

�A은 節大퓨小하므로 댐散之氣가 왕성하고 ��

聚之氣가 모자라서 음식불을 먹으연 다시 냐오

게 되어 �P훌쩌이나 反몹효이 된다고 보았다.쩌
�)

이 病훌에는 “必遺뼈흉하고 �, 뼈�r�r�w�* 然後에
其病이 可康니 當用 쩔 �%훌훌植陽陽이니라’ �4�1�>

했다 �.

�m�. 홉흙 및 考 �I�I

東武先生은 홈源꿇에서 �, 훌樞에 太少陰陽죠

行 �A�. 論이 있어 서 �� 得外形이 나 未得훌理며 �, 四

훌�A 病證과 훌理는 張 �{뿌景 �, 주진형 과 송 � 원
� 명의 제의가들이 거의 소상히 밝혔으며 �, 太

陰 �A과 太陽�A�. 편은 先生 자신이 나머지 병증

약리를 밝혔다고 함으로써�, 훌治團學理說과 역

대의가들이 톨훌훌을토대로 하여 四銀團學이 탄

생했다고 했다 �.
훌寒論에서 �{후景先生야 논한 것은 病置으로

논한 것이고 �, 東훌홈世保元에서 東武先生이 논

한 것은 四象�A으로 논한 것이기 때문에 두가

지를 혼동해서 보연 안된다�.
六經病꿇과 四象�A 病훌과의 관계를 圖表化

하연 다음과 같다 �( 圖 �- �)�.

�( 圖 �I �) 六經病과 띠훌�A의 比훌‘
�2�)

�(�*�0 �:해당하는 病證�.
���: 그 사랑에게만 해당하는 病꿇�)

꿇治톨홈學에서 七情 �� 의 病理는 “ �A間의 감

정 �( 표志 �) 은 모두 표훌에 근원을 두고 훌훌하

는 것이며 �, 어떤 감정이 말하는 데는 그 강정

을 所훌하는 主펀 짧器가 근원이 되고 除他의

모든 장기도 이에 관여하여 相互 관련성을 갖

게 된다
�4�3 ’ 또 죠行相克의 厭理로 하나의 情

이 發하연 相克되는 흩器의 志는 짧하게 된다

”고 했으니 �, 이것은 어느 하나의 �&훌器가 휩
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�I�t 局 뀔 l心 훤心尤甚IW 重 훌훌 完實無病 大 病

八九日 大便不通해 R졸g품則 뽑院之上

싫롤Q太陽A 急i얻之心 도(小便IIf多則 �) 薦가 散짧如없‘ 험풍 8홉

非%證也라.

裡心이 至於뽕、心하 大便不遇則 뼈隔

앓꿇값少陽A 樓 心 연 大病 � 健忘이 되 이 必如烈火 大便不通

며 健�‘E 險證이다.

홉心이 至於伯心하연 청헤病則 小陽之中 (뺑太陰A 홉 心 大病 �. �t�i�E¿�Çt ´�ºp ×Y¬� ÊÓX^Y‚ÖÌ
}² uÅ

–}R[X�[Æ
!‘kc�{¹ä�E ‘Í‹IÇt²ä�.

¿��9×iuÅ �E 其病이 太 iI!t앓不止則 홈下 다
、

��
�l�!ÖH �i�f

少陰/＼ 不安定之心 食휠�重해도 옳훌病也라 가 必如水冷 a율짧不止

옳을 받으연 죠行相生相克의 �f홉遍훌움理에서는

他톰훌器도 훌훌을 받고 �, 결국에 가서 모든 훌훌

器가 影흉을 받게 된다 �.
이에 比해서 며象뽑學에서의 �t 情짧의 病理

는 陰陽升降의 順遊動과 表짧寒熱 뼈�f 念을 待對

議理로 연결하여 說明했으며 �, 四象 �A�o�] 뀔常간

직한 特흉한 心理狀뺑 �( 뀔心 �) 가 오래도록 유

지되면 커다란 훌病이 되고 �, 이것은오늘날 西

洋홈學에서 말하는 自律神經不調로 發生하는

心身효과 같다�o�'�;�j

�(圖二 �) 四象 �A의 心身病훌

‘

太陽 �A은 哀心이 深훌則 짧表氣하고 엎心

이 暴發則 짧훌혔하나니
’ ‘�5�)

라 하여 性

↑홉이훌훌病에 어떻게 作用하게 되는지를 짧

�I�j�i�j 하려 노력한 것을 볼수가 있으며 �, 少陰 �A은

훤有不安定之心하며 홉好不定而計훨力때則 得

少陰病
’ ‘�6�)

이 라 했으니 힐心이 과다하여 훌病

인 少陰病이 되고 뺀협 不止하면 뼈下가 얼음

장과 같다고 했다 �.
四象 �A의 훤心과 心身病證을 圖表로 간략히

표시하연 다음과 같다 �( 圖二 �) �.

�( 이 도표는 여러 편에 산재해 있는 四象 �A의 心身證에 대한 記錄을 연결시켜서

그 연관관계를 圖表化한 것이다 �)�.

위 도표 �( 圖二 �) 에서 心身病꿇의 病理 �m轉은
四象 �/ ＼의 心理狀態를 比較 훌훌察하여 냐름대로

의 體係를 장으려 시도한 것으로서 �, 비록 그

짧明이 필요충분조건을 만족시킬 수가 없고 �, 偏

心 �, 恐心 �, 홉心 �, ↑白心 等과 四象짧質훌훌性과의

相關關係의 降 �;웅說定이 너무 觀 �;융�:的이 라는 비
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판을 받을 수도 있겠지만 �, 心身의 상관관계를

연구 �, 검토하여 精神慶位의 새로운 理홉움을 정

립한 것은 높이 평가해야 될 것이다 �.
東武先生은 “

古홈有릅하되 훌훌無冷痛이오 �, 題

無熱痛이라 하나 此言은 非也라 �. 少陰 �A은 원

래 冷廣 �j�t�t�l 其頭痛이 亦自非熱痛而冷痛也 �.�2�.�. 少

陽�A은 원래 熱勝則 其題痛이 亦自非冷痛 而

�I�W熱痛也니라
” ‘�7�1

라고 하여 �,�A 問은 小宇寅로

훌훌部는 諸陽之會이 고 題部는 三陰經이 동과하

기 때 문에 碩無冷痛과 題無熱通이 라는 명 제 아

래 生理 �, 病理와 治法을 꿇한 훌훌學理훌움을벗

어냐서 �, 各 �g 가 타고난 先天的 짧質과 陰陽升

降의 順 �i훨앓速에 따라 治癡해 야 된다고 했다 �.
따라서 四象 �A 病證의 治癡 텀標는 各己 四

象�/ ＼의 病짧에 따라 다료냐 �,

少陰�A 表病證의 治癡는 表陽을 升陽시키고 �,
훌病證의 治癡는 �� 陰을 降혔시킨다 �.

少陽�A 表病證은 表陰을 降氣시키고 �,
훌病證은 淸陽 �(�� 훌陽 �) 을 上升시켜준다�.

太陰人 表病훌륭은師陽카氣 �( 呼散之氣 �) 를 도

와주고 �,

훌病證은 �J�}�f 像熱을 풀어준다 �.
太陽 �A 表病覆은 빼深哀遺뼈愁하여 呼散之혔

를 �� 制시키고 �,

훌病證은 補땀陰하여 吸緊之氣흘�- 도

와준다 .‘ �8�)

以上에서 四象뽑學의 病훌훌꿇은證治흩흉學에서

論하는 隨꿇治之의 範位를 벗어나 先天的 톨홉

�0�0 構造를 根幹으로 한 體質的 偏在짧훌을 是正

補短하기 짧해 子先的으로 精神的 짧生을 강조

하고 �, 陰陽升降의 짧速을 調節하기 옳해 형힐物

을 使用할 것을 훌융했다�.

�N�. 結 훌흩

四훌훌學의 病證論을 �!�i�f�f 究한 結果는 다음과

같다�.

�1�. 心은 中央之太뚫으로 둔채 흩뼈와 表理

寒熱을 結合하여 四象�A의 表理寒熱病꿇의 廠

念을 웰入함으로써 陰陽升降의 훌훌速을 待對論

理로 說明했다 �.
�2�. 홉治훌훌學의 죠志에 對한 죠行相克의 �V홉

還훌움理를 脫皮하여 �, 哀용‘훨樂이 表氣와 裡氣에

影훌을 미쳐서 表病과 裡病을 發生시킨다고

했다 �.
�3�. 四象 �A의 훤心이 더 甚해지연 重證 �, 大

病과 같은 心身病證이 된다고 했으며 �, 비 록 이

러한 機轉의 說明이 完全하지는 않더라도 東

武先生이 시도한 노력은 높이 평가해 야 할 것

이다 �.
�4�. 全體的으로 볼때 �, 흩局偏在로 흉起되는

病옆의 機徵냐 훌病의 �@용홈를 除去함은 물론 �,

健康을 유지하는 데 있어서 �,

少陰�A은 陽慶 �Z氣

少陽 �A은 陰淸之氣 �l�| 가 保命之主가 된다고
太陰 �A은 呼散�Z氣 �|

�l 했다 �.
太陽 �A은 吸聚之氣
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