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두부X—선 규격사진의 계측에 의한 한국인 성 인 

정 상교합자의 악안면두개골격 의 분석

경 희 대학교 치 과대 학 교정학교실 

이 기 수 • 정규림

서 론

인종이나 민족간의 차이를 규명하기 위하여 형태 
인류학에서 사용되던 두골계측법에 관한 지식이 치 
과교정학에 응용되어 오던 중에 Broadbent11 가 고안 

한 두부X - 선 규격사진 촬영법은 치과교정학의 발 
전에 크게 기여하였다 치과교정학에서는 두개안면 

골의 성장발육과 이의 예측， 진단 치료방침의 수립 
과 예후판정에 이 방법이 이용되어 왔고 또한 치료 
의 한계와 치료결과의 평가에도 이용되어왔다

치과교정학에 이용될 수 있는 두부X _ 선 규격사 

진 분석법이 많은 연구자에 의하여 보고되어 왔 
다 2ᅬ 시 7> 이것들은 두개안면골격의 패턴을 설명 

할 수 있는 계측방법을 고안하고 정상교합자로부터 

표준치와 범위를 산출한 후, 증례의 계측치가 표준 
치에서 일탈된 양태를 분석하고 종합하여 진단과 치 
료결과의 평가에 이용될 수 있게 한 것이다 8̂

두개안면골격의 패턴에 관한 표준치를 산출하고 
인종간의 상호비교를 보고한 연구는 많았다 
Goldsman10>과 Baum111 은 코카서스계 미국인을 대상 

으로 표준치를 산출하였으며，Alexander와 Hitchc­

ock121， Fonesca 와 Klein13>, Drummond14*, Alt­

emus151, Conner와 Moshin16)는 미국 흑인을대상으 

로 연구하였고， Jacobsonm은 아프리카 흑인을, 

Bishara와 Femandez18), Garcia191 는 먹1시코인을, 

Davoody와 Sassoum20), Hajighadmi외 2인211은 이 란 

인을， Nanda와 Nanda221 는 인도인을， Chan23)과 
Wei24’25>는 중국인을， Gresham26)은 뉴질랜드인을， 

Miura외 2인271과 Uesato28>는 일본인을 대상으로,

*  이 연구는 1986년도 문교부 학술연구조성비의 보조로

Choy291 는 하와이 인을，Craven301 은 오스트랄리아 원 

주민을 대상으로 연구하였으며， 이외에도 Richard- 

son31'，Cotton외2인3기，Kowalski외 2인33)의 연구가 

있었다

이러한 연구들은 인종간에 두개안면골격패턴의 
차이 가 있음을 보고하였고, 치 아의 위 치와 악골전돌 
도에서 현저한 차이가 있음을 보고하였으며, 동일민 

족이 라 하여도 문화와지역에따라 차이 가 있을 수 있 

다고 하였다

이 연구는 수려한 안모를 가진 한국인 태생의 성 
인 정상교합자를 대상으로 두개안면골격을 계측하 
여 치과교정학의 임상에 응용할 수 있는 표준치를 

산출하고 두개안면골격의 패턴에 관한 남녀의 성차 

를 구명하며，문헌에 발표된 타인종의 표준치와 비 
교하여 한국인 성인 교합자의 두개안면골격패턴의 

특징을 구명하기 위하여 시도되었다

연구 재료 및 방법

이 연구의 재료는 17세이상 26세까지의 성 인 남녀 
정상교합자를 대상으로 촬영한 두부X - 선규격사진 

이었다 여자대 상군 은 48 명 으로 평균 년령 이 19 5 ±

2 0세 이 었고, 남자대 상군은 43명 으로 평 균 년령 이 

22 2±2 2세이었으며，전체대상군은 91명으로 평균 

년령이 20 7±2 4이었다

연구대상은 측모가 수려한 정상교합을가진 사람 
을 선정하였다 구강내에 보철물이나 치아결손이 없 
으며, crowding이나 spacmg이 없고，치열이 양호하 
며 정상적 교두감합을 하고， 치과교정치료를 받은

이루어 진것임.
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study. Note the defimtion of land-

marks descnbed by the number in the \ \
text

경험이 없고，안모에 상흔이나 기형이 없이 건강하 12 

고 균형을 이루며，하악안정위에서 상하악의 구순이 
무리없이 가법게 접촉하며, 중심교합위에서 이부 13 

(chin area) 에 근육긴장을 보이지 않고，비교적 양 14 

호한 측모 profile을 가진 것으로 간주되는 사람을 15 

정상교합자로 하였다 
두부X ᅳ선규격사진의 촬영은 target에서 대상의 16 

정중시상면까지의 거리가 150cm이고, 정중시상면에 17 

서 필름까지의 거리가 15cm 로 고정된 두부고정장치 18 

를 이용하였다 이러한 조건에서 촬영된 X ᅳ선사진 
은 실체의 크기보다 10% 의 확대된 X ᅳ선상이며， 19 

이 연구에서 이용된 선계측치는 수정되지 않은 자료 
이다 20

계측 점의 설정은 Downs31， Sassouni 와 Kro- 

gman34>을 참고하여 54개의 점을 설정하고，0 003인 21 

치두께의 투사지에 X - 선상을 투사한 후，한국과학 22 

기술원 씨스팀1공학1? 터의 도움을 받아 계측점을 콤 23 

퓨터에 입력하여 계측하였다 그러나 이 연구에 이 
용된 것은 그 중에서 발췌한 32개의 계측점을 설정 24 

하고(Fig 1), 48개의 항목에 대한 계즉치를 이용하 25 

였다 사용된 계측점은 다음과 같은 정의하에 설정 26 

되었고 Fig 1에 제시된 번호순서에따라 서술하였다

sella turcica(S) ： 뇌하수체와의 중심점 
nasion(N) : 비교가 이루는 곡선과 비전두골봉
합과의 교점.

orbitale (Or) * 골안와의 최하방점

anterior nasal spine(ANS) ： 상악 정중 골돌기

의 전방정점
subspinale (A point) , ANS 와 Pr 사이의 상악골

곡선의 최후방점
prosthion (Pr) ： 상악골과 상악중절치와의 순측 

접촉점에서의 최전하방점 
upper mcisor incisal edge(UlE) 상악중절치의 

절단면 정점
upper incisor apex(UIA) 상악중절치의 치근 

단첨 점
lower incisor incisal edge(니 E) : 하악중절치 의 

절단면 정점
lower incisor apex (LIA) : 하악중절치의 치근 

단 선점.

inf radent ale (Id) 하악골과 하악중절치의 순측 

접촉점에서의 최전상방점. 

supramentale(B point) ! Id로부터 Pg에 이르는 

선상에서 최후방점
pogomon (Pg) ! bony ch]n외 형 의 최 전방 점 

gnathion(Gn) : symphysis외 형의 최전하방점 

symphyseal mtersection(Gnl) : 하악 평면과 
N-Pg선의 교차점

menton (M) : symphyseal outlme의 최 하방 점 
point D . bony chin의 기 하학적 중심 점 

lower molar mesial cusp tip (LMT) : 하악제 1 

대구치의 근심교두정
upper molar mesial cusp tip(UMT) : 상악제 1 

대구치의 근심교두정
posterior nasal spine (PNS) . 골구개의 정중선 

상에서의 최후방점
ponon(P) ： 외이도 외연의 최상방점. 

condyhon(Co) 좌우측 과두 만곡의최 후상방점 

articulare (Ar) : 두개 저 의 하면과 하악과두의 

후면 평균 만곡의 교차점 
basion(Ba) • 대공 전연의 최전하방점 

gomon (Go) : 하악골 우각부의 중심 점 
gomal mtersection(GoI) : 하악평면과 하악지 

평면이 교차되는 점.
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27) nose tip(Nt) . pronasale, 코에 서 가장 전방 돌

줄된 정점
28) labrale superius (Ls) 상순에서 가장 전방 돌 

출된 점
29) labrale inferius (Li) : 하순에서 가장 전방 돌줄 

된 점
30) soft tissue pogonion(PgO . 이부의 연조직에서 

가장 전방 놀출된 점
31) E 점 ： Co점에서 SN선에 내린 수직점

32) ᄂ점 pogomon에서 SN선에 내린 수직점 

이상의 계측점을 사용하여 연결되는 기본적인 평

면이나 선에 대한 정의는 다음과 같다 
°J:0] ̂ ^(Frankiort horizontal plane) ponon^ 

orbitale를 연결하는 평면 
안면평 면 (facial plane) nasion과 pogomon을 연 

결하는 평면
구개평면 (palatal plane) ANS와 PNS를 통과하 

는 수평적 평면 
교합평면 (occlusal plane) 상하악 절치 절단의 2 

등분점과 상하 제1대치 근심교두간 거리의 2등분정 

을 연결하는 평면 
하악하련평면 (mandibular plane) menton을 통 

과하면서 ante notch후방의 하악하련에 대한 접선 
Y-axis sella turcica와 gnathion을 연결한 선 
E —Ime Ricketts의 esthetic line으로 비정점과 

이부(chm) 의 연조직에 대한 접선 

이상의 계측점과 기본평면과 선을 이용하여 두개 
안면골격패턴의 계촉， Downs와 Tweed분석법， 
Steiner의 분석법에 의한 계측을 시행하였다

두개안면골격패턴

두개안면골격의 패턴을 계측하기 위하여 Bjork35) 

의 facial polygon에 관한 계측에 다가 추가로 몇가지 

의 선계측과 각계측을 시행하였다 이에 관한 계측 
항목은 Fig 2에 제시하였으며， 각각의 계측항목에 

대한 설명은 다음과 같다
1) 두개저각 saddle angle N-S-Ar

2) 악관절각 joint angle S-Ar-GoI

3) 하악각 gomal angle ArᅳG o l —M

4) 이부각 chin angle Id-Pg/Mand P1

Fig. 2. Cephalometnc measurements of 

craniofacial pattern Note the measure­

ments descnbed by the number m 

the text

5) 상 악기 저 골 전 돌 도 maxillary basal pro- 

gnathism S-N-ANS

6) 상악치조골전돌도 maxillary alveolar pro- 

gnathism S—N —Pr

7) 하 악기 저골 전돌 도 mandibular basal pro- 

gnathism N-Pg

8) 하악치조골전돌도 mandibular alveolar 

prognathism S —N—Id

9) 구개평면각palatal plane angle 

Pal Pl/S-N

10) 교합평면각 occlusal plane angle Occ Pl/

S-N

11) 하 악 하 련 평 면 각 mandibular plane angle

Mand Pl/S-N

12) 전방두개  저 길 이 anterior cranial base

length N-S

13) 후방두개 저 길 이 posterior cranial base

length S-Ar

14) 하악지 의 높이 ramus height Ar-GoI

15) 하악골체의 길이 mandibular body length

Gol-GnI
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16) 전방총안면높이 total anterior facial height 

(TAFH) N-M

17) 전방상안면높이 upper anterior facial height 

(UAFH) N-ANS

18) 전방하안면높이 lower antenor facial height 

(LAFH) ANS-M

19) 후방총안면높이 total posterior facial height 

(TPFH) S-GoI

Downs와 Tweed 분석법

Downs와 Tweed는 기준평면을 Frankfort hon- 

zontal plane(FH Pl) 으로 하여 안면골격과 치아의 

pattern을 연구하였으며 계측항목은 Fig 3에 제시하 
였고 계측항목은 다음과 같다

1) Facial angle(N-Pg/FH Pl)

2) Angle of convexity(N~A—Pg) N —A선과 
A —Pg선이 이루는 각으로서 작은 것을 계측한다 
A점이 N ᅳPg선의 전방에 있으면 “ + ” 로，후방에 

있으면 “一” 로 부호를 표시한다
3) A —B plane angle (A — B/N — Pg) A ᅳ B선 

과 facial plane이 이루는 각도중에 예각을 계측하고 
A 점이 B점보다 전방에 있으면 “ᅳ” 률, A점이 B 

점보다 후방에 있으면 “ + ” 부호를 준다

4) Y —axis angle(Y — axis/FH Pl) Y-axis와 
FH Pl이 이루는 각으로 아래쪽 전방에 있는 것을 

계측한다
5) Mandibular plane angle (Mand Pl/FH Pl) 

Tweed는 이 각을 Frankfort mandibular plane 

angle(FMA) 라고 명명하였다

6) occlusal plane angle (Occ Pl/FH Pl)

7) Interincisal angle 상 악 절 치 와 하 악 절 치 의 
장축이 이루는 각으로 내측각을 계측한다

8) lower incisor to oclusal plane (LI/Occ Pl)

하악절치장축과 교합평면이 이루는 각으로 하단 내 
측각을 계측한다 Downs는 이 각의 표현법으로 90° 

에서 이각을 공제한 각으로 표시하였다
9) lower incisor to mandibular plane angle (LI/ 

Mand Pl, IMPA) 하악절치장축이 하악하련평면 
과 이루는 각으로 상단의 내측각을 계측한다

measurements descnbed by the num- 

ber m the text

Tweed분석 법 은 이 각을 IMPA로표현하며 Downs는 

이각에서 90o를 공제하고 “ + ” 혹은 “» ” 의 부호 

를 붙여 사용한다
10) upper incisor to A—Pogonion(UI to A — 

Pg) Downs분석법중 유일한 거리계측으로 상악절 

치의 돌출된 위치를 나타낸다
11) Frankfort mandibular incisor angle 

(FMIA) FH평면과 하악절치 장축이 이루는 각으로 

하단 내측각을 계측한다
12) 9 )항에 설명하였으며 Tweed의 계측항목이다

Stemer 분석법

Stemer분석법은 평가 기준선을 전방두개저 (S — 

N)로 하여 골격패턴을 계측하였고 치 아의 위치패턴 
은 N _A 선과 N — B선을 기준으로 하여 계측하였으 

며 계측항목은 Fig 4에 도시하였고 설명은 다음과 

같다

1) 두개저에 대한 상악전돌도 (SNA)

2) 두개저에 대한 하악전돌도(SNB)

3) 상하악전돌도의 차 (ANB)
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Fig. 4. Stemer analysis Note the measure­

ments descnbed by the number in the 

text

4) 안면평면각(SND)

5) 상악절 치돌출도 (거리) [UI to

6) 상악절 치경 사도 (각도) [UI to NA (angle)]

7) 하악절 치돌출도(거리) [LI to NB(n,m)]

8) 하악절 치경 사도 (각도) [LI to NB (angle)]

9) 이부(chm)돌출도(거리) [Pg to NB(關)]

10) 하악절치와 이부의 돌출도의 차 [Pg&LI to 

NB differencej(mni)

11) 상하절치 각(Intermcisal angle)

12) 교합평 면각(Occ Pl to SN)

13) 하악하련평면각(Go—Gn to SN)

14) 하악골의 상대적위치(거리) [SL(匪)]

15) 하악두의 상대적위치(거리) :SE(腿)]

16) 상순 돌출도 upper lip to esthetic lme(Ls to 

E —line)

17) 하순 돌출도 lower lip to esthetic line (Li to 

E—line)

이상의 계측항목에 대하여 남자, 여자및 남녀합의 
평균치， 표준편차，최소치와 최대치를 산줄하였고， 
t _ 검정으로 남녀성차를 검정하였다

다른 민족이 나 인종에 대한 자료는 보고된 문헌에 
서 발췌하여 표를 작성하고 상호 비교하였다

연구 성적 

정상교합자의 표준치

정상교합자의 골격패 턴에 관한 표준치를 table 1 

에 제시하였다 Bjork의 분석법증 facial polygon 

을 구성하는 기본적인 계측항목과 즉모의 높이에 관 
한 몇가지의 항목에 대하여 평균치，표준편차，최소 

및 최대치를 산출하였다 
각도계측에서는 모든 항목에서 남녀 의 성 차가 인정 

되지 않았으나(위험율5%이하), 모든 선계측에서는 
남녀의 성차가 인정되었다(위험율 0 001%)

이는 안면골격 패턴의 형태와 비율에 있어서 남녀 
차이가 없으나 크기에서는 뚜렷한 차이가 있음을 의 

미한다 남자의 안면골격은 여자보다 더 컸다 
facial polygon의 남녀사이에 차이가 없으나 두개 

저의 길이，하악지및 하악골체의 길이에서는 남자가 
여자보다 현저히 컸다 

상악골과 하악골의 전돌도에서는 남녀차이가 없 
었고，상하악의 치조골전돌도에서도 성차가 인정되 

지 않았다
Downs의 분석법과 Tweed의 분석법에서 사용하 

는 계측항목에 관한 표준치는 table 2 에 제시하였 

다 남자 여자및 남녀합에 대 한 표준치를 산출하였 
다 남녀의 차에 대하여 t ᅳ검정의 결과를 제시하였 

다
하악하련평면각에서만 남자가 여자보다 작으며 

(위험율5%이하)，나머지 계측항목에서는 남녀차이 

가 인정되지 않았다 
Downs와 Tvreed의 분석법에서는 단지 하악하련 

평면이 남자가 작은 것을 제외하고 골격패턴에 대하 

여 성차가 없었으며, 치 아의 경사도와 전방돌출에서 

도 성차가 인정되지 않았다 
Stemer분석 법 의 계측항목에 관한 표준치 는 table 3 

에 제시하였으며 남자, 여자，남녀합에 대한 평균치， 

표준편차，최소및 최대치를 산출하고 남녀의 성차에 
대한 t - 검정의 결과를 제시하였다 

이 분석법에서도 전체의 계측항목에 대한 남녀의 

성차가 인정되지 않았다(위험율5%) 단지 하악골의 
두개저에 대한 상대적위치 (SE) 에서만 남자가 여자 

보다 컸다 이 분석법에서 하악하련평면은 남녀차에

- 2 0 3 -
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Table 4. Companson of facial polygon between racial groups

Present Study 

Age Adult 

(N=91)

Chinesel) 

Age Adult 
(N=84)

Australian 
AboriginalJ) 

Age* Adolescent 

(N=29)

Swedish]) 

Age Adult 

(N=261)

Hawaiian^)

Age Adult 

(N=43)

Saddle Angle 124 60±4 14 122 0±5 3 119 82±467 123 06 ±5 33 131 12±5 07

Joint angle 137 29±5 83 148 33 ±8 66 143 27 ±6 91 139 75 ±6 60

Gomal angle 115 40±5 63 120 7±7 4 122 08 ±7 26 130 85 ±7 31 120 81 ±6 69

Chin angle 74.12+4 77 75 9±4 9 88 01 ±5.79 64 24 ±6 43 70 01 ±7 94

max prognathism 85 06 ±3 45 85 8±45 86 84 ±4 44 88 16±4 18 87 02 ±3 66

max alv progn 84 52+2 95 84 9±4 0 94 24 ±3 86 84 83 ±4 13 86 73 ±3 99

mand prognathism 80 35 ±2 94 796±44 83 00±3 73 82 25 ±4 37 81 30±3 63

mand alv progn 81 73±2 90 82 1±4 3 88 68±3.58 81 69+4 43 82 16 ±3 45

N-S 69 67 ±3 39 64 9±3 1 63 93 ±2 77 73 22 ±3 26 69 87 ±4 12

S-Ar 3860±357 35 1±3 0 37 02±3 32 36 59±4 13

Ar-GoI 54 01 ±5 44 510±52 53 23 士5 15 54 66 ±6 92

Gol - GnI 87 09±4.88 75 4±5 7 80 66±5 16 88 41 ±7 87

1) Wei, S H Y Angle Orthod 38 305-320,1968

2) Craven, A H Angle Orthod 28 12-35, 1958

3) Bjork，A Sv. Taiidl Tidskr 40 Suppi 1947

4) Choy, O W C Angle Orthod 39 93-108，1969

있어서 통계적 유의성은 없으나 남자가 여자보다 작 

은 경향을 보였다

인종간의 비교

Bjork35>3fil의 facial polygon은 측모의 외형을 나타 

낸다 중국인， 오스트랄리아 원주민，스웨덴인 

(cocasoid) 과 하와이인 (polynesian) 의 계측치의 평 

균과 표준편차를 table 4에 제시하였다

전방두개저의 길이는 스왜덴인이 가장 길었고 하 

와이인과 한국인은 유사하였으며 중국인과 오스트 

랄리아원주민이 가장 작았다 그러나 후방두개저의 

길이는 중국인이 가장 작았다 saddle angle은 한국 

인이 오스트랄리 아원주민(Abonginal)보다 크고 하와 

이인보다는 작았다 두개저의 크기와 형태에 있어서 

인종간의 크기가 인정되었다 articular angle에 있 

어서 한국인은 다른 인종보다 적 었고，오스트랄리 아

원주민이 가장 컸다 gomal angle은 한국인이 가장 
적었고 스왜덴인이 가장 컸다 chin angle은 스의1덴 

인이 가장 작았고 오스트랄리아원주민이 가장 컸다 

안면의 돌출도에 있어서 상악과 하악 모두 다른 인 
종에 비하여 후방위치되었고 치조의 돌출은 한국인 

과 중국인 스웨덴인은 유사하였으나 다른 인종은 전 

방돌출이 많았다
Downs분석 법 에 관한 인종간의자료는 table 5에 

제시되었다 미국인 (American Caucasian), 흑인 

(American Negro), 인도인，먹1 시코인의 자료를 제 

시하였다

안면골격의 패턴에서 한국인의 facial angle은 

American Caucasian과 인도인과는 유사하나 흑인 

보다는 크고 먹1시코인보다는 작았다 angle of 

convexity는 한국인과 인도인은 유사하나 Ame­

rican Caucasian보다 크고， 먹ᅵ시코인과 American 

Negro 보다는 작았다 mandibular plane angle에서
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Table 6. Comparison of Stemer analysis between racial groups

Korean

(present study) 
Age 17-26 

N=91

JapaneseO

Age=10Yrs

9Mos
N=90

American
Mexican^)

Age 14.4-17 2 

N=59

Caueasian^)

Age and Sample 

size not
available

American Negro^) 

Age 20-50 

N=177

SNA 8143±3 10 81 3±3 2 83 6±3 2 82 86 34±4 40

SNB 79 48±2.85 76 8±3 0 80 8±3 0 80 81.40 + 4 09

ANB 1 94±1 69 4 5± 1 7 2 8±1 9 2 4 94±2 63

SND 76 88±2 85 73 4土 3 1 77 3+2.8 76 or 77

UI to NA(mm) 6 25 ±2 22 5 9± 1.8 5 5± 1 8 4 5 00 土 3 07

UI to NA(angle) 24 35±5 79 24 1±4 9 20 5±5 3 22 32 86±8 59

LI to NB(mm) 6 10±1.87 7 8±2 1 5 7±2 1 4 945±3 59

LI to NB(angle) 26 03±5 26 31 2±5 6 26 7±5 4 25 30 80±7 42

Pg to NB 

Pg & LI to NB 

Intermcisal

1 84±1 48 

4 25 + 2.21

0 4土 1 3 0 9± 2 0 not estabbshed 

not estabhshed

127 67土 7 67 120 3±8 5 130 土フ 8 131 125 25±12.43

Occl pl to S-N 15 57±3 94 20.0±3 7 15.8±3 6 14 15 36± 5 82

Go-Gn to S-N 30 64土4,46 36 2±4 5 31 1±5 1 32 34 75 + 6.35

SL (mm) 

SE(mm)

4941 + 6.99 41 1+5 9 53 9+6 9 51

22 03x2 71 21 0±3 0 21 3±3 0 22

1) Miura, F , et al Am. J. Orthod 51 288-295, 1965

2) Garcia, C J Am J Orthod 68 67-74, 1975

3) Stemer, C C Am J Orthod 39 729-755, 1953

4) Kowalski, C J et al Angle Orthod 45 146-151, 1975

도 Caucasoid 보다 크고， Negro 보다 작았다 
occlusal plane angle은 흑인이 가장크고，다른인종 

과의 사이에 통계적 유의성이 없었다 
치열의 패턴에 있어서 한국인의 occlusal plane 

angle은 흑인보다는 작았으나 다른인종과는 유사하 

였다 intermcisal angle은 American Caucasoid 가 
가장 크고，Negro가 가장 작으며 한국인，인도인과 
멕시코인은 중간이 었다 하악절치의 기울기에 있어 

서 American Caucasian은 매우 upright되어있으며， 
Negro와 인도인은 전방 경사가 아주 심하고 한국인 

은 중간이었다 상악절치의 위치에서도 American 

Caueasian은 후방에，Negro는 가장 전방에 있으며 

한국인은 중간이었다 
Steiner분석법의 계측항목에 관한 인종간의 자료 

는 table 6에 제 시 하 였 다 일 본 인， 엑 시 코 인, 

American Caueasian과 American Negro의 자료를

제시 하였다
SNA는 한국인과 일본인 모두 다른 인종보다 작 

았으며，SNB는 한국인이 일본인보다 크나 다른 인 
종보다는 작았다 이 결과 ANB는 일본인과 
Americn Negro가 가장 크고，그다음이 American 

Mexican이었으며 한국인과 Caueasian이 같았다

NA에 대한 상악절치는 한국인과 일본인은 유사 
하고 American Caueasian보다 전방으로 경사되어 

있었다 American Negro가 전방경사가 가장 심하 

게 컸다 NB에 대한 하악절치도 한국인은 
Caueasian보다 전방경사되어 있으나 American 

Negro보다 덜 전방 경사되어 있었다

고찰 및 총괄

두부X ᅳ선규격사진 계측법은 치과교정학에서 진

- 2 0 9 -



인. 사 J  세획수립, 및 예후의 판정을 위하여 사용되

나 인대인류힉에서도 이를 이용하여 대상을 비교연 
1’■한다

이 방법을 통한 연구에서 가장 큰 문제중에 하나 
는 연구대상의 선정이다 치과교정학에서 두부X ᅳ 

신규격사진계측을 임상적으로 응용하기 위하여는 

■' 정 상규정 지 ” 또는 “정상표준치" 를 산출하여 야 
하며, 이에 관한 많은 연구 보고가 있었다 연구자들 

은 정상규정치를 계측하고 산출하기위하여 “ 정상 

교합” ， "이상교합" 또는 “우수교합” 을 가진 사 
람을대상으로 한정한다 정상교합을 가진 사람이란 

단지 상악이나 하악의 치아가 치열궁내에서 그 형태 

에따라 잘 배열되어 있으면서 교두감합이 좋은 상태 
만을 의미하지 않고, 여기에 “ 양호한 안모”, “ 조 
화를 이루는 안모” 혹은 “ 유쾌감을 주는 안모” 를 
가지고 있다 다시 말하면 교합이 양호하고 심미적으 

로 안모가 우수하여야 한다 
안모의 심미성에 대한 인식은 시대적，지역적，문 

화적，민족적 관점에 따라 서로 다르며，연구자마다 
다르고, 따라서 동시성과 동질성을 가진 집 단을대상 

으로 한 연구결과가 연구자마다 다르게 나타날 수 

있다 또한 형 태 인류학적 측면에 서 인종이 나 민족간 
의 차에대한 비교연구에서도 이점이 평가를 모호하 

게 만드는 요인중의 하나로 작용할 수 있다 안모의 

심이성 평 가에 대한 객관화는 매우 어려우나 이 연 
구에 동원된 대상은 Ricketts®의 esthetic line을 기 
준으로 상하순의 돌줄도가 이 선에서 크게 벗어나지 
않는 측모를 가진 사람을 선정하였다 

51정치료의 목적중에 하나는 환자가 좋은 안모를 
가지게 하는 것이다 39) 따라서 임상적 목적으로 표 

준치를 사용하려면 교합상태가 양호하고 측모선이 

양호한 대상에서 추출된 자료를 사용하여 야 한다 

이 연구 결과에서 얻어진 자료는 임상적 목적으로 
사용하기에 적 당한 i t 준치로서 사용될 수 있을 것 이 

다
남자와 여자의 두개안면골격은 모양과비율에서는 

자이가 인정되지 않으며 크기에서 남자가 더 큰 것 
으로 나타났다 

인종간의 비교에 있어서 전방두개저의 길이가 
Caucasoid보다 적은 것은 Wei2S>의 결과와 일치하 

였다 Wei는 Caucasoid보다 두개저의 길이가 작다 

는 것이 동양인의 측모가 서양인에 비하여 중안면부

가 돌출되지 못하는 이유가 될 것으로 추정하였다 
Chinese, Australian Aboriginal, Polynesian (Hawa- 

uan)에서도 두개저의 길이가 Caucasoid보다 적었다 

(table 4)

한국인，일본인，중국인 모두 두개저에 대하여 상 
악과 하악골의 전방돌출도가 American Caucasm보 
다 적 었다 그러나 Negro는 상하악골모두 등양인보 

다 더 전방돌출되어있었다 이러한 결과는 이미 보 
고된 연구와 일치하는 결과이었다

인종간의 차이에 있어서 뚜렷한 차이를 보이고 있 
는 것은 ang]e of convexity이 다 Caucasian은 측모 
가 straight하고, 동양인은 약간 convex하며 Negro 

는 현저하게 convex한 측모를 가지고 있다
또하나의 뚜렷한 차이는 상하악의 치아경사도와 

위치관계이다 Caucasian은 직립되어 있고 Negro 

는 전방경 사가 심하며 한국인은 그 중간이었다

인종간의 비교에 있어서 일부의 연구대상은 건조 
두개골을 대상으로 한 자료가 포함되어 있었고，대 

상의 선정에 있어서 측모선에 대한 언급이 없기때문 
에 정확한 인종간의 비교라고는 할 수 없을 것으로 

추정된다 또한 안면골격의 패턴에 있어서 인종간 
과 동일인종내에서도 현저한 변이가 존재할 것을 추 

정 된다
교정 진단을 목적 으로 치과교정 치료시 기 에 일치하 

는 양호한 측모의 정상교합자를 대상으로 한 연구가 
필요할 것으로 추정된다

결 론

교합이 양호하고 수려 한 미모를 가진 한국인 태 생 

의 성 인 남자 43명 과 여자 48명 을 대 상으로 촬영 한 
두부X — 선규격사진을 계측하여 다음과 같은 결론을 

얻었다
1 정상교합 성인 남자와 여자의 두개안면골져에 

대한 계측표준치를 얻었다

2 남자와 여자의 두개안면골격패턴의 형태는 유 
사하였다 그러나 크기에 있어서는 남자가 여자보다 

컸다
3 두개안면골격의 패턴에 있어서 인종이나 민족 

간의 변이가 컸다
4 한국인의 두개저의 크기는 코카서스인보다 작 

았다
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5 한국인의 상악골과 하악골은 다른 인종에 비하 

여 작게 전방돌출되어 있었다 
6 한국인의 치아는 코카서스계 미국인보다 더 전 

방경사되어 있었고 흑인과 인도인보다는 적게 전방

경사 되어 있었다
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ᅳ  Abstract —

A Cephalometric Analysis of Korean Adult Normal Occlusion

Ki-Soo Lee, D.D S , Ph D , Kyu-Rhim Chung, D D.S , Ph D

Department of Orthodontics 

Kyung Hee Umversity, College of Dentistry

Upon analyzing the literature, it becomes apparent that norms for orthodontic diagnosis 

were from normal occlusion with pleasmg face, and that the form and size of craniofacial skeleton 

were different between racial or ethmc groups Therefore, this study was intended to establish 

Korean adult norms be useful for diagnosmg the cases and to compare those to other ethmc or 

racial groups

Lateral cephalometric radiographs were taken of nmety-one Korean adults with normal 

occlusion showmg pleasmg face consisted in forty-three males and forty-eight females The sub- 

jects ranged in age from seventeen to twenty-six years. The tracings involved measurements that 

were analyzed with a digitizer.

The fxndmgs of this study can be summanzed as follows,

1, Norms of Korean adult males, females, and combmed sexes were estabhshed.

2 It was found that m the form and shape of craniofacial skeleton, there were no significant 

difference s between males and females, but in the size males were larger than females

3. There were a great vanation between ethmc or racial groups in the measurements of cramo- 

facial skeleton

4 The size of Korean cranial base was smaller than the American Caueasian.

5 The maxilla and mandible of Korean were less protruded than those of the other ethmc 

groups

6 The dental pattern of Korean were more proclmed than that of the American Caueasian and 

less protruded than that of the American Negro and the North Indian
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