
의치제작시 나타나는 의치상의 변형은 대부
분 온성과정중에 초래되는 resin의 수축과 이
에 따른 응력의 발생에 기인하며, 사용하는
resin의 종류와 메몰의 방법, 그리고 온성시의
온도와 시간등이 이에 중요한 영향을 미치는
것으로 밝혀져 있다.
그러나 의치상의 변형은 상기 요인외에 의치
상의 형태에 의해서도 변형을 받으며, 따라서
의치상에서 나타나는 변형의 양상은 상·하악

에서 서로 다른 것으로 알려져 있는 바,
Anthony와 Peyton은 그들의 시험을 통해 의치
상에서 나타나는 변형량이 하악에 비해 상악
의치상이 더욱 큰 것을 관찰하고, 이러한 차이
는 구개부까지 피개하게 되는 상악 의치상의
형태학적인 특성에 기인할 것이라는 견해를
제시한 바 있다.
한편 최근 Vig 역시 의치상에서 나타나는
대부분의 변형이 상악에서 초래됨을 관찰하였
으며, 따라서 그는 상악 의치상에서의 변형을
적절히 방지할 경우, 상·하의치 전체 변형량
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This experimental study was performed to investigate the effect of the wax extension method of

posterior palatal seal area, introduced by Vig, on the amount of the vertical occlusal change of

processed dentures.

Twenty samples of maxillary wax trial dentures were constructed. Among them, the posterior

palatall seal of ten samples were extended with wax over the posterior wall of the cast while that of

the other ten were not. Then all were processed with self-curing resin and the amount of the vertical

occlusal change was compared.

The obtained result was that this method was proved to be effective in reducing the amount of the

vertical occlusal change occuring in denure proccsing.
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의 감소가 가능할 것이라는 가정하에 의치상
의 변형을 줄 수 있는 한가지 방법을 제시하
였다. 즉, 그는 상·하악의치상에서 순·설측
의 flange 가 모두 모형상의 치조에 의해 지탱
이 되고 있어 순·설측에서 야기되는 resin의
수축력이 치조를 중심으로 적절히 보상될 수
있는 반면, 상악에서는 구개 후방측에서 발생
되는 resin의 전방으로의 수축력을 방지해 줄
수 있는 이와 같은 보상장치가 형태적으로 결
여되어 있기 때문인 것으로 생각하였으며, 따
라서 의치상에서 나타나는 변형을 줄여 줄 수
있는 한가지 방법은 상악 의치의 구개측 후연
을 모형의 후벽까지 연장시켜 resin의 수축력
에 대한 인공적인 보상장치를 형성해 주는 것
이라고 하였다.
상악의치상의 구개부에서의 변형 위험성은
Skinner에 의해서도 지적되고 있으며, 따라서
Vig의 방법은 의치상의 변형을 줄여 줄 수 있
는 간단하면서도 타당성이 있는 방법일 것으
로 생각되나, 상기 Vig의 견해는 단지 두 쌍의
의치상을 통해 나타나는 변형의 차이만을 경
험적으로 관찰한 것인 만큼 이의 실제적인 변
형방지의 효과를 조사해 보기 위해 본 실험연
구를 시행하였다.

실험은 상악 의치상의 후연을 경구개와 연구
개의 경계부에 설정하는 통상적인 방법과 의
치 후연을 모형의 후벽까지 연장시키는 방법
으로 제작된 각 10개씩의 시적의치와 이를 사
용하여 얻어진 resin 의치간에 나타나는 교합
고경의 변화량을 비교하는 방법으로 사행하였
으며, resin의치상은 제작 과정중 나타날 수 있
는 실험상의 오차를 방지하기 위하여 자가중
합 resin으로 제작하였다.
시접납의치의 제작 Columbia dentiform
Silicone rubber mold(#402)를 이용하여 (그림
1) 동일한 형태의 상악 경석고 모형 20개를 제
작한 후, 이중 1개의 모형을 임의로 선택하여
통법에 따라 의치후연을 경구개와 연구개의
경계부위와 설정하고 resin치아를 배열, wax로
시적납의치를 정착하고 silicone rubber로 mold
를 채득하였으며(그림 2), 이어 앞서 사용하였
던 것과 동일한 번호의 resin치아를 선택하여
mold내의 각 치아위치에 삽입한 후 용융된
wax를 붓는 방법으로 20개의 동일한 형태와
두께를 갖는 시적의치를 제작하였다. 각 모형
의 저면에는 이 후 교합기에 모형 재부착의

그림 1.  Columbia dentiform rubber mold(#402) 그림 2.  통상적인 방법으로 제작된 시적의치의
silicone rubber mold

정확성을 위해서 remounting index를 형성해
주었다(그림 3).
의치후연의 처리방법에 따른 변형량을 비교
하기 위하여 상기 20개의 의치중에서 10개의
시적의치를 임의로 선택한 후 baseplate wax로
의치상의 후연을 모형의 후벽까지 dsu장하고

다음과 같이 분류하였다.(그림 4) :
제 1 군 : 통법에 따라 의치후연을 경구개와

연구개에 형성한 10개의 시적의치군
제 2 군 : 의치후연을 모형의 후벽까지 연장

한 10개의 시적의치군
이어 시적의치와 완성된 resin의치 사이에서
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나타나는 교합고경의 차이를 정확히 관찰하기
위하여 먼저 모든 20개 시적의치의 occlusal
index를 제작하였다. 즉 교합기의 lower jaw
member중앙부위에 wax로 boxing하여 occlusal
plane guide와 같은 정도의 높이로 석고를 부
어 경화시킨 후 이위에 다시 소량의 경석고를
얇게 올려주고 시적의치를 상악 모형상에 적
합시킨 상태에서 occlusal index를 채득하였으
며, 이 상태 그대로 상악모형을 교합기의
upper jaw member와 점을 형성하여 준 후 두
기준점간의 거리를 caliper로 측정하였다.(그림
6) 측정은 측정시의 오차를 방지하기 위해 각
각 3번씩 행하였다.
Resin의치의 제작. 시적의치와 모형을 교합기
에서 분리하고 나중에 resin이 주입될 수 있도
록 시적의치 후방부위 좌·우에 미리 wax주입
선을 형성해 준 후(그림 7)모형의 boxing하고
석고로 매몰하였다. 경화된 후 모형부분과 매

몰재부분을 분리하고 통법에 따라 wax wash
와 분리제 도포를 행한 후 다시 정확히 조립
해서 두터운 고무줄로 완전히 고정하고 매번
같은 양의 자가중합 resin 주입구로 resin을 주
입하였다. 중합완료 후 조심스럽게 deflasking
하고 remounting index를 이용하여 교합기에
모형과 resin의 치상을 재부착한 후 교합기를
폐구하였다.(그림 8) 앞서 기술한 방법과 동일
한 방법으로 두 기준점간의 거리를 3번씩 반
복 측정하여 resin의 온성시 나타나는 변형량
을 기록하였다.

시적의치의 후연을 경구개와 연구개의 경계
부위에 형성하는 통상적인 방법과 시적의치의
후연을 모형의 후벽까지 연장하는 방법으로 의

그림 3.  상악 모형 저면에 형성된 remounting
index

그림 5.  Occlusal index의 채득과 mounting

그림 4.  상악 시적의치 후연의 형태(우측: 제 1군,
우측 : 제2군)

그림 6.  mounting된 시적의치의 교합고경 측정
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치상을 제작하였을 경우에 발생되는 교합고중
의 차이는 각각 Table Ⅰ과 Ⅱ에 나타나 있다.
즉 통상적인 방법으로 시적의치를 제작한 제
1군의 경우 의치상의 교합고경의 변화량은 평
균 0.530(mm)으로 나타났으며 시적의치의 후
연을 모형의 후벽까지 연장한 제 2군에서는
교합고경의 평균 변화량이 0.265(mm)로 나타
난 것을 볼 수 있었는바, 일반적으로 제 2군의
방법에서 교합고경의 변화량이 감소되는 것으
로 나타났다.(Table Ⅰ,Ⅱ)
한편 이들 두 방법에 따른 의치상의 변형량
의 차이는 통계학적으로 처리하여 보았던 바
table Ⅲ에서 보듯이 이들간에 유의한 차이가
있는 것으로 나타났다.

온성과정중에 나타나는 의치상의 변형은 의

치상의 형태에 의해서도 영향을 받으며, 일반
적으로 구개부까지 피개하게 되는 상악 의치
상에서 보다 큰 변형이 야기되는 것으로 알려

그림 7.  시적의치의 후방에 형성된 wax 주입선

그림 8.  온성된 resin이치의 remounting

Table Ⅰ.  시적의치의 후연을 경구개와 연구
개의 경계부위에 선정한 제1군

Table Ⅱ.  시적의치의 후연을 모형의 후벽까
지 연장한 제 2군

Table Ⅲ.  시적의치 후연의 연장유무에 따른
의치상 교합고경의 변화량 비교
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져 있는 바 최근 Vig은 의치상의 변형을 감소
시켜 줄 수 있는 한가지 방법으로 상악 시적
의치 제작시 이의 후연을 모형의 후벽까지 연
장시키는 방법을 제시한 바 있다.
구개부위는 의치상에서 가장 얇은 부위로서
그 형태상 resin의 수축력에 대한 저항성이 가
장 낮은 부위인 것으로 알려져 있으며 이에
관해서는 Skinner, Anthony와 Peyton 등의 많
은 학자들이 실험을 통해 보고한 바 있다. 즉
Skinner는 구개부위에서의 변형량이 가장 큰
것으로 관찰 하였는바, 그는 resin의 수축력이
가장 두터운 부위를 향하여 집중됨에 따라 구
개부위에서는 인장력이 발생되고 다라서 모형
으로부터 이개되는 현상이 나타나게 된다고
하였으며, Anthony와 Peyton 역시 구개부위에
서 전방과 외측방으로 수축력이 야기됨을 관
찰하고, 이를 방지하기 위해서는 구개부위 조
직의 적당한 배제가 필요할 것이라는 견해를
제시하였다.
구개부위에서 발생되는 변형의 위험성에 대
한 상기 학자들의 견해는 Becker 등과 Glazier
등에 의해서도 확인되고 있는 만큼, 상악 구개
부위의 변형은 온성과정중에 적절히 방지되어
야 할 과제라고 할 수 있다. 본 실험에선는 이
와 같은 견지에서 Vig이 제시한 상악시적의치
의 후연을 모형의 후벽까지 연장하는 방법의
실제적인 효과를 조사해 본 결과, Table Ⅰ,Ⅱ,
Ⅲ에서 보듯이 상악 시적의치의 후연을 모형
의 후벽까지 연장할 경우 의치상에서 나타나
는 교합고정의 변형량이 상당히 감소되는 것
을 관찰할 수 있었다.(P<0.05)
따라서, 시적의치의 후연을 모형의 후벽까지
연장하는 Vig의 방법은 비록 risin온성 후 연장
된 부위를 다시 삭제하여야 하는 번거로움이
있기는 하나, 의치상의 변형을 감소시켜 줄 수
있는 간단하면서도 타당성이 있는 방법이라고
생각된다. 또한 이와 같은 변형방지의 효과는
변형량이 보다 큰 거승로 알려져 있는 열중합
resin을 사용할 경우에는 더욱 효과적일 것으
로 추측된다. 그러나 온성과정중에 발생된 응
력은 의치의 온성 후에도 상당한 시간에 걸쳐
작용하는 것으로 알려져 있는 만큼 온성 후에
나타나는 변형에 대해서는 계속적인 연구가
필요한 것으로 생각된다.
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