
치과 보철물 제작상 지대치의 보호 심미성
저작 및 유지력을 보다 효율적으로 이용하기
위해 여러 가지 종류의 Attachment를 사용하
고 있다. 그 중에서 많이 사용하고 있는 Ceka
attachment의 구조상 denture의 교합면에 미치
는 힘을 Ceka attachment에 의한 보조적인 유
지로 적게 하여, denture의 stabulity를 증가시
키고 유지력을 양호하게 할 수 있으며 심미성
이 좋은 Ceka attachment의 stud-type과 bar-
type에 대한 구성, 종류, 장단점 및 제작과정에
대해 알아 보고자 한다.

male section과 female section으로 구성되어
있다.
1) Male section<그림 1>
a. Removable Prosthesis에 부착한다.
b. 원추형의 모양으로 base ring과 male
spring으로 되어 있으며 base ring에
male spring을 screw로 고정하게 되어
있다.
c. male과 female section사이에 한정된
rotational movement와 vertical play를 허
용하는 type과 male과 female section 사
이에 비교적 rigid한 joint type이 있다.
2) Female section<그림 2>
a. circular female with bar type의 unit 지
대치에 부착한다.
b. female unit denture base나 지대치에 부
착한다.

1) Ceka Stress-director unit(Stud Type)
partial denture or full denture에 사용(그림 3).
2) Ceka Rigid and Unit(Stud Type)(그림 4)
ⓐ fixed and removable bridge work
ⓑ Connected to milled stabilizing bars with
or without
ⓒ telescopic crowns
ⓓ all Rigid Prostheses등에 사용
3) Ceka Stress-director unit (Bar Type)
ⓐ bounded saddles
ⓑ bilateral free-end saddles
ⓒ Combined bounded and free-end saddles
등에 사용(그림 5)

이 태 정

그림 1. 그림 2.

51



4) Ceka Rigid Unit(Bar Type)(그림 6)
ⓐ bounded saddles
ⓑ double free-end saddles

ⓒ Combined bounded and free-end saddles
등에 사용

그림 3.

그림 4.

1. 잔존 치근을 이용한 complete overlay full
denture
2. partial denture
3. fixed and removable bridge.
4. Telescopic crown

11))  장장점점
a. retention이 양호하다.
b. stress-director units은 vertical and hinge
movement를 증가시킨다.

c. rigid하게 removable bridge로도 사용할
수 있다.
d. stabilizing bar의 unit를 사용하여 partial
denture의 안정성을 ㅊ을 수 있다.
e. 지대치 사이의 긴 space에 bar를 이용해
지대치의 견고성을 가질 수 있다.
f. base ring의 size나 shape가 똑같아서
stress director나 rigid용을 언제나 바꾸어
낄 수 있는 male pin으로 되어 있다.
g. 심미적으로 좋다.
h. 지대치를 오래 보존할 수 있다.
i. 치근을 사용할 수 있어 Alveolar ridge의
빠른 퇴축을 막을 수 있다.
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22))  단단점점
a. bar type을 사용할 때 bar 밑에 space가
남아 있게 되므로 항상 깨끗이 해야 한다.
b. 제작된 denture base가 bar만큼의 공간
이 생기게 되므로 파절될 수도 있다.
c. 경우에 따라 생활치아에 사용할 수 없다.
d. 가격이 비싸고 제작시 정밀을 요한다.

11))  장장 점점
a. 잔존 root 에 부착하여 부가적인 유지,지
지 안정성을 얻는다.
b. 잔존치아에 치근막이 치아를 유지하는

외에 치근막내에는 현저한 자극 감수성
을 나타내는 pro-prioceptors가 있어서 환
자가 감수성을 느낄 수 있다.
c. ridge의 흡수되는 속도가 느려지므로
denture base의 유지력 및 안전성을 좋
게 해줄 수 있다.
d. over-eruption된 치아의 치관을 삭제하므
로서 root와 crown의 비율을 개선시켜
심미성이 좋아진다.

22))  제제작작시시 주주의의점점
a. 잔존치 주위의 gingival margin이 자극을
받아 증식 하는 것을 방지하기 위해 의
치의 gingival margin 주위를 relief하여
space를 만들지 않아야 한다.
b. 의치를 stable하게 하여 구강내에서 움직
임을 적게 한다.

그림 5.

그림 6.
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c. 의치의 안정성을 증가시키고 가능한 한
넓은 부분을 cover하여 교합력이 되도록
넓은 부분에 분산되게 하고, adhesion과
cohesion의 힘이 최대로 되게 하기 위하
여 정확히 extend된 인상채득이 필요하
다.
d. 의치의 구강내에서 너무 많이 움직이면

잔존치근의 torque가 가해져 잔존치근의
치주조직을 파괴하므로 stable하게 만들
어 준다.
e. impression taking시 기능인상에 의해 정
확히 떠야 하며 특히 하악에서는
retromylohyoid fossa까지 wide area로
cover 해주어야 한다.

그림 7.  제작상 필요한 기구
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33))  제제작작과과정정
a. (그림 10)과 같은 Ceka stress-director
unit(stud type)를 사용한다.

b. (그림 11)과 같이 canal이 치유가 된 치
근에 (그림 12)의 사선과 같은 post-cap
을 금으로 주조한다. 이에 post-cap의 높
이가 gingival margin보다 낮어서는 안된
다.
c. (그림 13)과 같이 P4 Parallel mandrel
(Ceka stud attachment parallel mandrel)
을 이용하여 하나 또는 그 이상의 Ceka
attachment를 부착시 attachment 들간의
삽입로를 위하여 평행 및 치조골
Gingival undercut이 생기지 않도록 측정
한다.
d. (그림 13)의 좌측 그림과 같이 Ceka
attachment의 base ring을 P4 Parallel
mandrel을 사용하여 Gold post-cap 위에
정확한 위치를 찾은 다음 sticky wax나
self cure resin 또는 spot-welding을 사용
하여 male part의 base ring을 고정시킨
후(그림 13)의 우측 그림과 같이 P4
Parallel mandrel을 회전시켜 제거한다.

그림 10.  A. Retention Cap
B. Space Maintainer
C. Spring Pin
D. Base Ring
E. Spacial Space Maintainer

그림 11.

그림 12.

그림 13.
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e. (그림 14)와 같이 H4 soldering assessory
(for post cap)을 사용하여 screw부분을
post-cap 위의 Ceka stud attachment
male part의 base ring에 끼워 넣은 다음
납착용 매몰재로 (그림 15)와 같이 매몰
후 납착한다.

f. male pin을 A1 key and adjusting tool이
나 H5 laboratory screw-driver를 사용하
여 base ring에 replacing시킨다.
g. (그림 16)과 같이 작업 모형에 post-cap을
장착시킨 후 Vertical과 Hinge Movement
를 허용하기 위하여 space maintainer를
삽입 후 female을 장착시킨다.
h. 의치의 파절을 방지하기 위하여 metal
frame을 만들어 사용한다.

i. 인공치를 배열하여 보편적인 의치의 시
술방법과 마찬가지로 제작한다.

j. (그림 17)과 같이 overlay full denture를
완성시킨다.

11))  IInnddiiccaattiioonn
a. 양측성 유리단 국부의치(그림 26,27)
b. Combined unilateral free end +bounded
saddle 국부의치(그림 28)
c. Tooth borne type class Ⅲ case(그림 29,
30)

그림 15.

그림 14.

그림 16.

그림 17.
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22))  DDiissttaall  eexxtteennssiioonn  pprroosstthheessiiss에에 CCeekkaa
aattttaacchhmmeenntt를를 사사용용시시 유유의의점점..
resilient male ceka attachment는 Vertical and
hinge action 운동을 증가시키기 위하여 사용하
며 이 때 female section과 male section 사이에
metal spacer를 사용하며 이 spacer를 제거하면
의차와 crown사이에 movement가 증가되어 교
합면에 미치는 하중을 분산시키게 된다. 이 때
의치의 Baserk 정막조직으로부터 이탈을 방지
하기 위해 국부의치의 metal frame을 최후방
지대치 crown과 최대로 접촉하게 해야 한다.

33))  제제작작과과정정
가) 양측성 국부의치
a. 양측성이나 편측성이나 (그림 18)과 같
은 extra coronal unit를 사용한다.

b. (그림 19) 같은 bar로 된 female part를
지대치의 간격에 맞게 선택한다.
c. Ceka female part는 지대치를 만든 후
metal bar에 circular female로 된 것을
solder하여 사용하거나 plastic bar에
Metal circular female이 들어 있는 것을
crown을 제작시 같이 주조해서 사용하
거나 그렇지 않으면 따로 주조하여 접착
할 수도 있다.
d. (그림 20)과 같이 female part를 P2/5
mandrel을 사용하여 치관에 밀착시켜
sticky wax나 Self cure resin 또는 spot
welding을 써서 부착시킨 후에 매몰하여
접착한다.
e. working model에 reposition 시킨 후 Ceka
duplicating dummy b1 을 female part에
(그림 21)과 같이 삽입시킨다.
f. (그림 22)와 같이 Ceka anchor 밑에 있
는 공간을 평행하게 block out하여 국부
의치 frame을 만들기 위해 복제 모델을
만든다(그림 23).
g. (그림 24)와 (그림 25)와 같이 설계하여
국부의치 frame을 일반적인 시술방법으
로 제작한다.
h. Ceka duplication dummy D를 female
part로부터 제거하고 male pin을 삽입시

그림 18.  A. Retention nuts
B. Space maintainers
C. Male Pins
D. Bar with females
E. Acrylic rings

그림 19.

57



킨 후 (그림 22)와 같이 국부의치 frame
위에 self cure resin을 놓고 retention nut
로 male pin을 고정시킨다.
i. bar 밑의 ridge와 bar 사이를 석고로 메운
다음 일반적인 시술방법으로 인공치를
배열하여 완성시킨다.
나) 편측성 국부의치 제작(그림 31,32)

Tooth Born type은 removable bridge로 사
용시에 Ceka 아타치멘트를 사용하고 편측
성 유리단인 경우에는 야측성 유리단 국부
의치의 시술방법과 마찬가지이나 rotating
movement를 제한하기 위한 clasp나
telescopic crown 및 보조적인 유지장치가
없어서는 안된다.

그림 20. 그림 21. 그림 22.

그림 23. 그림 24. 그림 25.

그림 26. 그림 27. 그림 28.
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Ceka 아타치멘트를 사용할 수 있는 Indication으
로서는 다방면으로 설계하여 사용할 수 있는
아타치멘트로서 그 indication에 따라 살펴보면

1) 잔존치아가 하나 혹은 두세개정도 잔존한
(주로 양쪽 견치)경우에 Ceka stud type의 아
타치멘트를 사용하여 complete overlay full
denture를 제작시의 경우.

① Ceka stud 아타치멘트에 의한 보조적인
유지력과 지지 및 안정성이 좋다.
② Ridge의 흡수되는 속도가 느리며
③ Over-eruption된 치아의 치근과 치관의
비율을 개선시켜서 인공치아를 배열할
수 있다.
④ 잔존치근에 periodontium에 이한 자극
감수성이 좋아 자연치아가 전연없는 환
자보다 좋으며
⑤ 심미성이 좋다.

그림 29. 그림 30.

그림 32.

그림 31.
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그러나 잔존치아의 치관을 짤라야 하며 근관
치료를 해야 Ceka stud 아타치멘트를 사용할
수 있는 점과 정확한 기능 인상에 의한 점막
의 support를 최대로 얻어야 하고 아타치멘트
주위의 치은조직 증식이 되지 않도록 space를
없애주어야 한다.

2) 유리단 국부의치를 제작시
① Ceka 아타치멘트의 구조상 아타치멘트
를 기점으로 수평적으로 돌아가는 움직
임을 제한 할 수 있는 장치를 보조적으
로 만들어야 하므로 지대치에 무리를
줄 수 있다.
② 제한된 Vertical movement와 hinge
movement로 국부의치의 baserk 점막으
로 부터의 지지를 평탄하게 받을 수 없다.

3) Tooth bone type의 경우에 사용시
① tooth bone type의 양측성 국부의치에서
spandl 긴 경우 stabillzing bar에 의해 지
대치의 견고성을 유지할 수 있으나 bar

밑의 space로 인해 점막조직의 증식을
초래할 수 있다. 교합면에 미치는 하중
을 분산시킬 수 있고 clasp가 없어 심미
성이 좋고 아타치멘트로 인한 유지력이
좋다.
② Tooth bone type의 편측성인 경우
a) 측방운동에 견딜만한 보조적인 유지
즉 clasp나 telescopic crown등이 필요
하다.
b) Ridge의 폭이 좋은 하악같은 데에서
는 점막으로부터 보조적인 support를
얻을 수 없다.
c) bar 밑의 space로 인해 점막조직의
증식을 초래할 수 있다.

이상과 같이 상기한 바에 의해 잔존치아가
2~3개 정도 잔존한 즉 양쪽 견치 정도가 잔존
한 Indication에 Ceka stud type의 아타치멘트
를 사용하여 complete overlay full denture를 제
작 및 tooth bone type의 major connector에 의
한 class Ⅲ 양측성 국부의치에 Ceka 아타치멘
트의 사용이 바람직하다.
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