
대부분 기공실에서 도재(porcelain)에 사용되
는 세라믹 합금(ceramic alloy)에 불화수소산
(hydrofluoric acid)의 사용은 기본과정이 되었
다.
치과기공사는 도재(porcelain)제작 과정에 있
어 최적의 결과를 얻기 위해 합금의 오염을
방지하여야 한다는 것을 알고 있으며 이런 것
을 만족시켜주기 위해 이 불화수소산
(hydrofluoric acid)은 어떤 형태의 금속 산화물
(metal oxide)이던지 분해 시킬 수 있으며 금
속표면 두께를 맞추기 위해 사용한 스톤바
(stone bur)에 의해 주조체내에 내포된 유기물
질을 제거해 준다.
대부분 치과기공사는 불화수소산(hydrofluoric
acid)은 유리를 부식시킬 수 있는 강산이라는
것을 알고 있으며 적은 양이나마 액체 방울
또는 증기에 피부조직에 접촉되면 큰 변화가
생긴다는 것도 인식하고 있다.
불화수소산(hydrofluoric acid)에 접촉이 된면
접촉된 부위 즉 손가락-끝이나, 손톱의 결손을
야기 시킨다는 보고가 있는데 그것에 대한 실
례를 들어보면, 한 기공사가 2분동안 불화수소
산(hydrofluoric acid)증기에 세 개의 손가락을
노출 시켰는데 이 부주의한 취급 때문에 24시
간동안 형용할 수 없을 정도의 고통(pain)을
느껴야 했으며 많은 양의 morphine사용에 의
하여서도 고통은 완화되지 않앗을 뿐만 아니
라 상처의 깊이나 범위는 5일간 점점 더 커져
갔으며 5주일 후에 가서야 그 침투력이 멈추
었다.

그리하여 그 치공사는 그 기간동안 아무 일
도 못했을 뿐만 아니라 오랜 기간동안 수입에
손해를 보아야 했으며 결국에 가서는 그의 손
가락 끝 2개를 절단하여야만 했다는 내용이다.
그러므로 다음과 같은 豫防措處를 소개하는
바이다.

불화수소산(hydrofluoric acid)의 접촉은 어떤
우연한 접촉이라도 방지되어져야 한다.
사용자는 다음과 같이 정확한 예방방법에 따
라 사용함이 중요하다.
▩ 산용액의 증기(acid solution vaper)가 방
출되는 것을 방지할 수 있는 screw를 이용하
여 닫을 수 있는 뚜껑을 구비한 plastic통
(plastic container)을 사용하여야 한다.
산(acid)의 우발적인 튀김으로부터 손과 손
가락을 보호하기 위해 사용시에는 어느 때든
지 고무(rubber) 또는 surgical type의 장갑을
사용한다.
(위의 냉용는 coping이나 bridge를 용액내에
떨어뜨릴 때 발생하기 쉽다).
▩ 불화수소산(hydrofluoric acid)에 주조체
(castings and restoration)을 집어 넣거나 끄집
어 낼 때에는 오로지 고무(rubber)가 입혀진
핀셋을 사용한다.
고무를 입힌 핀셋을 이용하는 이유는 금속부
위에 산이 묻어서 뒤이어 일어나는 합금의 오
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염에 의한 부식 작용을 방지하기 위해서 이다.
만약 부득이한 사정으로 금속핀셋을 사용할
때는 신속하고 정확하게 다루어야 하나 될 수
있으면 사용하지 않는 것이 좋다.
산(acid)이 100%의 용액이거나 1%의 용액
이거나 부주의하여 피부에 접촉되는 것은 미
리 방지하여야 한다.

산이 피부에 접촉 되었을 때는 다음의 3가지
방법에 의해 치료할 수 있다.
▩ 어떤 상황에 있어서든 산(acid)이 피부에
접촉되면 즉시 치료를 해야 한다.
즉시 내과의사에게 보여라.
▩ 피부를 오염시킨 모든 불화수소산
(hydrofluoric acid)를 완전히 제거하라
▩ 주사(injection)에 의해 10%의 클글루콘산
칼슘(calcium gluconate)를 산(acid)에 의해 덴
자리(burned area)에 침투 시킨다.
이것은 불활성 글루콘산칼슘(inert calcium
gluconate)에 의해 강화이온(fluoride ion)이 응
결되어 피부조직의 파괴를 훨씬 앞서 멈추게
해준다.
최소한 20분동안 많은 양의 물로 불화수소산
(hydrofluoric acid)를 중화시키며 제거함이 중
요하다.
전문가들은 이 10%의 글루콘산칼슘(calcium
gluconate)을 주사(injection)하여 15분이내에 효
력을 발생하게끔 해준다.
위에서 제시한 3가지의 방법은 단지 주어진
고통 또는 조직의 손상범위를 감소시키는 역
할만 하는것이다.
다시 강조하여 말씀드리자면 글루콘산칼슘
(calcium gluconate)의 주사(injection)는 가능한
한 빨리하는 것이 좋다.

산(acid)의 접촉과 주사(injection) 사이의 시
간은 짧으면 짧을수록 고통(pain) 또는 피부조
직의 손상을 적게 해준다.
주사(injection)시의 유의점은 덴자리(burned
area)의 속부위와 주위를 모두 포함할 뿐만 아
니라 적어도 8~12mm 주위를 예방확대하여
주사하여야 한다는 점이다.
글루콘산칼슘(calcium gluconate)과 0.2~0.4mm
의 히알루로니다제(hyaluronidase)를 함께 혼합
하여 사용하는 방법도 추천되어지고 있으며
세척은 계속하여 행해져야 한다.
위와 같은 액을 주사(injection)한 후 필요하
다면 코르티코스테로이드 연고(corticosteroid
ointment)를 발라주거나 또는 2~3%의 수성
암모니아(aqueous ammonia)로 세척하는 방법
을 행하는 것을 권장하고 싶으며 차거운 70%
alcohol이나 차거운 얼음 또는 황산 마그네슘
(magnesium sulphate)에 담구는 방법도 있다.
만약 눈에 산9acid)이 접촉된다면 매우 위험
하다. 눈에 산이 접촉되면 내과의사 쪽보다는
안과의사에게 보이는 것이 좋으며 이런 경우
에는 눈까풀을 뒤집은 다음, 눈에 적어도 15분
간 깨끗한 물로 세척해 준다.

불화수소산(hydrofluoric acid)은 기공소에서
세라믹 제작과정(ceramic processing)에 있어서
매우 효과적이고 유용하게 사용된다.
그러므로 이 용액을 앞에서 소개해 드린 예
방조처에 따라 조심스럽게 사용하시면 끔직한
사고를 미리 방지할 수 있지 않을까 생각하는
바입니다.

-Thermotrol technician Vol 32. No. 3중에서-
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